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म्रस्तावना । 
—'B— 


आभगवान्‌ वाखुदेवकी अपार कृपासे गोतार्थचन्द्रिकाका - 

यह द्वितीय संस्करण प्रकाशित हुआ । इस अन्थके प्रकाशित, 
करनेसे पूर्वे दो प्रधान चिन्ताये मेरे हृदयमे उत्पन्न हुई थी! 
एक श्रीमद्भगवद्गीता पर संस्कृत तथा हिन्दी भाषामें 

. अनेक भोष्य और रीका प्रचलित रहनेपर भी किखीके साथ 
किखीका मेल नहीं है और सभी लेखक अपने ही सिद्धान्त-. 
की ओर गीताको खांचते हैं। इस प्रकार खींचातानीले 
बुद्धिभेद होनेकी विशेष सम्भावना. है और दूसरी ओर 

, देशकाळ पात्रानुसारं एकाधिक: खिद्धान्तोके प्रकट होनेकी 
आवश्यकता सी रहती है। इसलिये प्रयोजन यह हुआ कि. 
गीतापर ऐसी एक 'चन्द्रिका' बने जिसमें देशकाल पात्रा- 
चुसार भिन्न मिन्न सिद्धान्तोकी उपयोगिता दिखा दी जाय. 
और संमत-खामञ्जस्यमय यीताका जो यथार्थ खरूप हे. 
उसका भी यथेष्ट दिग्दर्शन हो सके। यही भावना गोतार्थ- 
चन्द्रिकाके लिखनेमें मेरे लिये प्रथम कारण बनो । इसके लिये 
द्वितीय कारणका अनुभव श्रोसनातनधमे महाविद्यालयों: 
छात्रौको गीता पढ़ाते समय तथा सनातनधर्मी प्रज्ञाओंर्म 
गीता कहते समय मुझे हुआ था । उसमें मैंने देखा कि अनेकः ~> . 
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छात्रौके हृदयमें गीता समभनेकी सरल सारिवक इच्छा रहने: 
पर भी केवळ बाल्यकालसे संस्कृत भाषाका शान न होनेके 
'कारण चे गीताज्ञानसे वञ्चित रह जाते हे और उनका मनोरथ 
द्रिदौके मनोरथकी तरह हृद्यमें उत्थित होकर हृदयमे ही 
चिळीन हो जाता है। आर केवल डात्रोके लिये ही कयां कहें, 
. झनेक सद्गृहस्थ जिज्ञाठु भी इसी कारण पद्मनाभकी सुखपझ 
'लिः्खृत असृतवाणीसे वञ्चित रह जाते हैं। गीताके ऊपर 
` छोरी मोरी हिन्दी टीक़ाएं प्रचलित रहनेपर भी गीताके 
गम्भीर -रहस्यांको परिज्ञान उनके दारा भलीमांति प्राप्त 
करना भी वहुधा असम्भव ही जान पड़ता है। इन्हीं दो 
कारणासे प्रेरित होकर गुरुदेव तथा भीभगचानको स्मरण 
* करके मैंने गोतार्थंचन्ट्रिका लिजनेका सांहस किया है । इसमें 
प्रथमतः अन्वयरूपमे श्लोकान्तगंत प्रत्येक शब्दका हिन्दी 
भाषामे अथे दिया गया हे, तदनन्तर हिन्दी भाषामे समस्त 
श्लोकका एक सरलार्थ भी लिला गया है और तत्पश्चात्‌ 
* गीताके गम्भीर रहस्य प्रकट करनेके लिये 'चन्द्रिका! लिखी 
गई है। 'त्वदीयं वस्तु गोविन्द ! तुभ्यमेव समपंये? इस सत्य 
सिद्धान्तके अनुसार भ्रीमगवान्‌ वासुदेवके राजीव चरणामे 

` . यह सभक्ति उपहार समपेण करके मैं निश्चिन्त होता हूं । 
समस्त अन्थको एक हो पुस्तकाकारमें प्रथमतः मुझे प्रका- 
शित करनेकी इच्छा थी । किन्तु प्रथम संस्करणके लिखते 
लिखते अजुभव हुआ था कि समस्त गीता रहस्यके प्रकट 
_ 7>करनेमे प्रन्यका कलेवर बहुत ही बढ़ जायगा जिलको एक ही 
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पुस्तकरूपमें निकालने तथां पढ्नेमे पाठकाको प्ली सुविधा 
नहीं होगी । इस कारण प्रथम संस्करणको दो खणडमे प्रकाशित 
करके अव प्रेसकी सुचिघोजुलांर एक हो पुस्तकाकारमे समस्त 
गीता निकाली जाती है । इसमें प्रथम छः अध्यायोमें कर्मे योगपर 
विशेष विवेचन, सप्तम अध्यायसे दवादश अध्याय पर्यन्त उपा- 
सनायोगपर विशेष विवेचन तथां त्रयोदशसे सप्तदश अध्याय 


पर्यन्त ज्ञानयोग पर विशेष विवेचन करके अन्तिम अध्यायमे , 


प्रसङ्गोलुसार तीनौ योगौका समन्वय और सामञ्जस्य, विधान 
किया गया है। भाषांकी सरलता, भावकी मधुरता 
चन्द्रिकाकी अपूर्वताके अक्षुरण रखनेका यथाशक्ति प्रयत्न 
किया गया है । 

कुटिल. कलिकालको करालगतिसे अधमेका अत्याचार 
सर्वत्र ही प्रवलरूपको घारण कर रहा है। चिपादपडु सनातन- 

के प्रति छोगौकी भ्रद्धामक्ति दिन पर दिन घटती जाती 
है। राहुग्रस्त दिवोकरकी तर्द मलुष्योका अन्तरात्मा आज- 
कल प्रायः अश्षानान्धकारखे ही आच्छन्न देखा जाता है। 
सत्यकी स्फूर्ति नहीं, चित्तकी पवित्रता नहीं, ज्ञानका प्रकाश 
नहीं, सर्वत्र ही दीनता, मलिनता तथा अधार्मिकताका प्रबल 
पराक्रम प्रचारित दो रहा है । इस प्रवल सङ्कटकाळमें आर्य 
सदटुग्नन्थोके संकळन तथा बहु प्रचार द्वारा पॉपके इस प्रबल 
चेगको रोकना सर्वथा आवश्यक जान पड़ता है। इक कारण 
गीतार्थचन्द्रिकाका यह द्वितीय संस्करण प्रकाशित किया 
गया । ्ीमगचान नंद्नंदनकी करुणाभरी कोमळ दृष्टि दीन- 


> ~ 


न्त 
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` ताग्रस्त हिदुजाति पर सदैव बनी रहे यही उनके राजीवचर- 
“णोमे बार वार चिनीत प्रार्थना है । 

श्रीमारतधर्ममहामणडलका अधिकांश शास्रीय कार्य 
' आजकल भारतधर्मखिरिडकेट द्वारा कराया जाता है। 
' तद्ुसोर गीतार्थचन्द्रिकाका यह भी संस्करण उसी कम्पनी ने 
' छाप कर प्रकाशित किया । 


ग्रन्थकार | 
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गीताथचन्द्रिका । 


—O००- 
भूमिका । 


श्रीमद्भगचड्गीतापर भाष्योका सी अन्त नहीं है, और 
रीका टिप्पनियोंका भी अन्त नहीं है। श्रीमगवान शंकरांच!यं 
की गीताभाष्यरचनाके अनन्तर वैष्णव सम्प्रदायके अनेक 
आचायोंने भी भगदुगीतापर खतन्त्र खतन्त्र भाष्य रचना 
की है । तदनन्तर आधुनिक अनेक विद्वान तथा मद्दात्माओने 
भी रोका, टिप्पनी, सन्दीपनो, प्रबोधिनी आदि नामसे गोता 
पर बहुत कुछ लिखा है। इसके सिवाय पश्चिम देशके अनेक 
चिद्वानोके भी इसके ऊपर विभिन्न मंतविन्यास देखनेमें 
आते हें । किन्तु आश्रयंको बात यह है कि इतने भाष्य तथा 
रीका टिप्पनियोमें किसीके साथ किसीका मतैक्य देखनेमे 
नहीं आता है । सभी अपने पृथक पृथक सिद्धान्त गीताके विष- 
यमे प्रकट करते हैं । कोई कोई लेखक.तो समझ गोताकी घटना 
को ऐतिहासिक तथ्य न बताकर केवल आध्यात्मिक दृष्टि तथा 
यौगिक दृश्टिसे ही इसपर - विवेचन करते हैं । उनके मताः 
सार कऔरवपाणडवादिका संग्राम तथा गीतोपदेश कोई स्थूल 
व्यापार नहीं है किन्तु योगशांओक्त भप्रकृतिपुरुषविवेचन, __ 
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रक्तिका लय, योगानुसार पुरुषे विलय और सूचम राज्य- 
मे देवाखुर संग्रामका व्यापार है। भीभगवान्‌ शंकराचार्येने 
प्रखर पारिडत्यके साथ शास्त्रार्थ द्वारा यही निर्णय किया है 
कि ज्ञान कर्मका ससुञ्चयवांद्‌ गीतांका तात्पयं नहं ह किन्तु 
इश्वरापँण वुद्धिके साथ नित्यनैमित्तिक कर्म करते करते 
जब चित्तशुद्धि हो जांती है तब कर्म छोड़कर झात्मरति हो 
जोना और अन्तमें ्ानद्वारा निःश्रेयस लाभ कर लेना यद्दी 
गीताका प्रतिपाद्य विषय है। उनके इस प्रकार शास्त्रार्थ के 
दारा यह अनायास दी सममे आंजांता है कि उनके पू 
कालमें शान कमे समुच्चय प्रतिपादक भाष्यादि ग्रन्थ गीतापर 
प्रचलित थे जिनका मिथ्यात्व प्रदर्शन उन्होंने अपने भाष्ये 
किया है । भगवान्‌ भाष्यकारका पदाङ्ग अडुसरण करके धोमत्‌ 
आनन्द्‌गिरि, श्रीखामो मशुसूदन सरखती आदि जितने विद्वान्‌ 
पुरुषाने गोतापर पुस्तकं लिखी हैं वे सब शाङ्कर भाष्यके 
दी विस्तृत तथा सुगम व्याख्यामात्र हैं। इनमेंसे श्रोखामी 
मुखूदन सरखतीकृत रीका ग्रन्थ बहुत ही उपादेय तथा उप- 
योगी है । भाष्यकारके बाद कई एक वैष्णवाचार्योंने भी गीता 
पर अलग अलग भाष्य लिखे हें । उनमेंसे विशिष्टाक्वेतमतके 
थीरामाचुजाचायं, थद्धाद्वैतमतके थोवल्लभाचाये तथा हवेताद्वैत 
मतके ्ीनिस्वार्काचायैके भाष्य मुख्य हैं | इनः सभी ओचा- 
योने अपने अपने मतके लच्यको प्रधान रखते हुए भक्तिमाव- 
सूळक भाष्य मगवदुगीताके ऊपर लिखे हैं । इनके इस प्रकार : 
== मतवादमे प्रधान युक्ति.यह है कि समस्त गीता कह डालनेके 
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अनन्तर जब श्रीभगवानने 'सर्वधर्मान परित्यज्य मामेकं 
शरणं ब्रज” खब धर्मोको छोड़कर मेरी ही शरण लो, यह 
कहकर अपनी ही ओर भक्तको आकर्षण किया है तो उपास्यः 
उपासक भावप्रधान भक्तिमागंका ही उपदेश करना उनका 
लक्ष्य था, यद्द गीताका तात्पये प्रकर होता है। भक्तिपत्त 
प्रतिपादक इन भाष्योके अवलम्त्रनसे भी अनेक प्रकारकी 
टीका टिप्पनियां गीताके ऊपर प्रकाशित हुई हैं जिनमेसे 
श्रीधर खांपी कृत टीका सर्वोत्कृष्ट है। अब चरत्तमान कालमें 


खर्गीय लोकमान्य वालण्ज्ञाधर तिलक महोद्यने भी 'भगवदू- 


गोतारदस्य अथवा कर्मयोगशासतर' नामक एक अति विस्तृत 
रीका भगवद्गीता पर लिखी है। इसमें उन्होने ज्ञान प्रति- 
पादक तथा भक्ति प्रतिपादक प्राचोन मर्तोका निराकरण 
करके गीताको कमयोग शास्त्र बताया है और 'कर्मयोग' ही 
इसका अन्तिम प्रतिपाद्य विषय है, ज्ञान तथा भक्ति केवल कम॑: 
योगका खहायकमात्र है यद्दी विचार किया है। इस प्रकार मत- 
वाद प्रकट करनेमें तिवक महोद्यको प्रधान युक्ति यद है 
कि जब युद्धके मौकेपर अज्जुनकों युद्धकारयंमें प्रवृत्त करनेके 


लिये गीताका उपदेश किया गया था, संसार छुड़ाकर वनवासी | 


` बनाकर मोत्तप्रदानके लिये नहीं किया गया थातो गोतोप- 
देशका अंतिम लक्ष्य शानयोग या भक्तियोग नहीं दो सकता है, 
३ प्रत्युत कमं योग ही होगा । इसमें क्षानपक्ष या भक्तिपक्षका 


प्रतिपादन केवल साम्प्रदोयिक आचायोँने अपने अपने सस्प्र- 
दायोकी पुश्टिके लिये ही किया है। इस: प्रकारसे भीमञ्भग- . 


शं 
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चदुगीतापर प्रचर भोष्य तथा टीका टिप्पनियां देखनेमें 
आती हैं। अब नीचे देशकालपात्रांडुलार इन सबकी उपयोगिता 
प्रद्‌शेन पूवेक यथायथ सामञ्जस्य विधान किया जाता ह। 
जिस वस्तुका कोई निर्दिष्ट. आकार नहीं होता है उखे 
अजुष्य अपने भावाडुसार नाना आकारमें देख सकता है । 
श्रीभगवान्‌, निराकार हैं इसी कारण कभी शिव रूपम, कभी 
विष्णु रूपमे यां कभी अन्य रूपमे भक्तोके भावानुसार 
-दृशेन दे सकते हैं। उनकी यदि कोई निर्दिष्ट एक ही साकार 
मूर्ति होती तो ऐसा न हो सकता । इसी प्रकार जलका भी 
'कोई निर्दिष्ट आकार नहीं हे, इस कारण चतुष्कोण पात्रमें 
जल चतुष्कोण ददो दीखता है, गोलाकार पांत्रमें जळ 
गोलाकार हो दीखता है और त्रिकोण पात्रमें जल निकोणाकार 
ही दीखता है, इत्यादि । श्ीमङ्गगवद्गीताक विषयमे भी 
ऐसा ही समझना चांहिये । भगवदुगोता निराकार है अर्थात्‌ 
इसका कोई सांस्प्रदायिक आकार नहं है । इस कारण सप्त- 
शतश्लोकमयी एक ही गीताको ज्ञानपन्थी गम्भीर ज्ञानमयी 
आूर्तिम देखते हैं, भक्तिपन्थी मधूर मनोहारिणी भक्तिभाव- 
मयी मृतिमें देखते हैं, कमंपंथी रणताएडवरत कर्मयोगः 
'मयी मूतिमें देखते हे और अध्यात्मपंथीके लिये सकलकला- 
का परिहार करके श्रीमती गोतो अपनी सनातनी नीरूप रूपमे 
ही विराजमान हो जाती है। श्रोमगवान पूर्ण हैं, इसलिये । 
-उनको मुखपञ्मनिःखता गीता भो पूणं है। ओर पूर्ण होनेके 
कारण हो एक-रूप गीताके इस प्रकार भक्तमनोविनोद्न 
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अनन्तरूप बन जरते हैं। यही गोताके अनेकार्थ होनेका 
तथ्य है । अब देशकालपात्राचुसार इस तथ्यपर विवेचन 
किया जाता है। 

श्रीभगवान्‌ शङ्कराचाय्येके आविर्भावसे पहिले ज्ञान कमे- 
का समुच्चय मञुष्यजीवनमे तथा शास्त्रीय प्रन्थामें अवश्य 
ही था, नहीं तो कालाडुखार इसके खणडनमें भाष्यकारको क्या 
त्त होना पड़ता। यद्यपि सकाम-कर्मके साथ ज्ञानका 
समुच्चय नहीं हो सकता है फ्योकि सकाम कर्मके खर्गांदि 
नश्वर फलभ्रद होनेके कारण आत्यन्तिक सुख तथा अपवगे 
फलप्रद ज्ञानके साथ इसका कदापि सामजस्य नहीं हो 
सकता है, किन्तु साक्षात्‌ रूपले अपवर्गके सहायक निष्काम 
. कमंके साथ शानका सदा ही ससुव्यय शास्त्र तथा अनुभवसिद्ध 
सत्य है । श्रीमगवानने खयं ही श्रीमुखसे गीतामे कद्दा है-- 

लभन्ते बह्मनिवाणमृषयः क्षीणकन्मषा: 

जिन्नद्रेया यतात्मानः सवंभूतहिते रताः ॥ 

क्षीणपाप, द्विघाभावहीन, संयतात्मा ऋषिगण जगत्‌ 
कल्याणकारी निष्काम कमेयोगमें रत रहकर त्रह्मननिवाणको 
_ज्ञाम करते हैं। “ते ज्ञानान्न मुक्ति? इस झुतिवचनके अज॒- 
, खार ज्ञान बिना मुक्ति तो होती ही नहा, इसके साथ साथ 
' मोक्ष लाभके लिये कर्मयोगकी भी आवश्यकता बता कर 
अीभगवानने निज सुखसे हो ज्ञान कर्मका समुश्चयवाद्‌ 
सिद्ध कर दिया है । अतः इस विषयमे अन्यथा चिन्ता करने- 
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का अवसर नहीं है। मनुष्यजोबन तथा शास्त्रीय विवेचनों- 
में ज्ञान कर्मका इस प्रकार समन्वय बौद्धयुगके कुछ समय 
पहिले तक चलतो रहा । पश्चात्‌ कलिकालके कुप्रभावसे 
मनुष्य जब निष्काम कर्मयोगको छोड़ कर घोर सकामकर्मी 
बन गये और यहां तक कि वैदिक यज्ञादि कर्मोंका भी डुरुप- 
योग होने लगा एवं वेद्‌, यज्ञ तथा ईश्वरके नामसे लक्ष लक्ष 
पशुवलि और नरबलि तक होने लगी तो भीभगवानको वुद्धा- 
बतार रूपमे प्रकट होकर तात्कालिक हिंसाजन्य पापनिवृत्ति- 
के लिये यज्ञादि कर्मोका खणडन करना पड़ा। इस प्रकोरसे 
बौद्ध 'युगमे ज्ञांन कर्मका समुच्ययचाद खतः दी नष्ट भ्रष्ट 
होगया और नीरे निर्वांणप्रद शुष्कश्षानका प्रचार होने लग पड़ा। 
किन्तु यह भाच भी बहुत दिनों तक नहीं चल सका । क्योंकि 
जब तक ईश्वरापंण बुद्धिसे नित्यनैमित्तिक कर्मोके अनुष्ठान 
दारा चित्तशुद्धि न हो तब तक ज्ञानका उद्य तथा अधिकार 
कदापि नहीं हो सकता है। इस कारण यद्यपि ध्रीमगवान्‌ 
बुद्ध देवने द्याभावमें भावित होकर खमतांवजम्बी अनेक नर 
नारियोको संन्यासका अधिकार दे दिया था तथापि कमं- 
हीन ज्ञान और संन्यासको साधना बहुत दिनों तक नहीं 
चली । अन्तमें ये ही खी पुरुष निवृत्तिमार्गभ्र्ट होकर घोर 
विषयी बन गये और मायासे परे पवित्र निर्वाणपद्को पाना 
ठो दूर रहा, वे सव अति दुःखमय संखारचक्रमें फंस गये | 
इसी मौके पर ध्रीमगवान्‌ शंकराचाय्येका आविर्भाव हुआ । 
उन्हाने देखा कि शानहीन सकाम कर्म मे आसक्त होकर जीव 


' 
CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


Funding: Tattva Heritagg hes US Digitization: eGangotri 
है] 


बहुत ही विषयी बनते जा रहे हैं और सकाम कमं द्वारो 
संखारजांलसे मुक्त दोनेका कोई भी उपाय नहीं है, तथा 
ऐसे घोर विषयी जीवॉका निष्काम कर्मयोगमें भी अधिकार 
हो नहीं .सकता, तो उन्होंने भी सामयिक कल्याणक लिये 
कर्म मात्रकां खण्डन करते हुए शान कर्मके समुव्चयवाद पर 
ही प्रचण्ड प्रहार किया और विषयी जीवके चित्तको विषयसे 
'पृथक्‌ करनेके लिये समस्त चरांचरको मिथ्या सुगमरीचिका 
तथा खप्नवत्‌ बता कर अद्वेत भावकी ओर प्रजा- 
की चित्त नदीको प्रवाहित कर दिया । इस प्रकांरसे काला. 
नुसार जीवकल्याणके लिये घुदूधभगवान्‌ तथा भाष्यकार 
भगवानके द्वारा ज्ञान कर्मका ससुच्चययवाद निराकृत हुआ 
है, ओर भगवान्‌ भाष्यकारके द्वारो गीता पर ऐसा ही भाष्य 
लिखा गया है। अद्वैत ज्ञानके प्रचार द्वारा खंसांरमे कुछ 
दिना तक शान्ति अवश्य ही विराजमान रही । किन्तु मन्दः 
मति कलियुगी जीवौका इस प्रकार अलौकिक अद्वैत ज्रानमें 
अधिकार कहां ? फल यह इआ कि कुछ सभयके बाद ही . 
ब्रह्म ब्रह्म करते करते लोग इश्वरको ही भूल गये और उपा. 
खना भक्ति आदिकी मधुरता जातो रहो। इस मौके पर 
अमंरत्षाके लिये अनेक वैष्णवाचाय्य प्रगट हुए। उन्हों- 
ने ढैतचाद्‌ तथा भक्तिपत्तको सुख्यताको लेकर प्रस्थानन्रय- 
की व्याख्या की ओर गीताच्षेत्रमे भक्तिकी मन्दाकिनी 
बहा दी। तबसे अबतक यही बात चलो आ रही 
थी । अधिकारीभेदसे झानप्रधान तथां भक्तिप्रधान दोनों 
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प्रकारके भाष्य ही माने जाते थे। किन्तु चिसाकाशक्ने निमेल 
हुए चिना न भक्तिछुघाकर ही रमणीय मालूम पड़ते हैं और 
न शानदिवाकरकी ही किरणछुटा दिगदिगन्तको आलोकित 
कर सकती है। इश्वरापैण वुद्धिसे,. निष्काममावसे कर्म 
योगमे निविष्ट रहते रहते तभी हृदयकुसुद भक्तिछुघाकर- 
से और इदयकमळ श्ञानदिवाकरसे प्रफुल्लित हो सकता 
है। कलियुग तमः प्रधान है, आलस्य, प्रमाद, जडता इसके 
प्रधान लक्षण हैं। इन्हीं दोषोंसे अस्त होकर दी आय्येजातिने 
खाधीनता रत्नको खो डाला है और आत्यन्तिक खाराज्य- 
सिद्धि भी खप्न सौ हो गई है। विना कमेयोगके सस्वोन्मुखी 
रजोगुणके यह तमोगुण कट नहीं सकता है । अतः वर्तमान 
देशकालके विचारसे जगतकल्याणक्षे लिये निराकार गीता 
भगवानको कमयोगमय साकाररूपमें प्रगट कर देना इस समय 
बहुत ही आवश्यक था और इसका गुरुतर अभाव भी जगज्ञनों- 
को प्रतीत होने लग गया था । इसी अभावको अनुभव करके 
खर्गीय लोकमान्य तिलक महोदयने कर्मपक्षको ध्योनमें रख 
_ कर गीतापर जो विवेचन किया है सो वर्तमान देशकालपात्र- 
के विचारसे अवश्य ही प्रशंसनीय है। इस प्रकारसे करम पच्च 
भक्तिपक्त तथा ज्ञानपक्षप्रधान प्रचुर विचारोसे विभूषित 
5 होकर अब , गीता। सकल .अधिकारियोंके लिये ही अनायाख- | 
बोध्य तथा कल्याणदायिनी बन गई है। : 
` गीताके ऊपर भिन्न भिन्न भावप्रधान भाष्यों तथा रीकाओं- 
~> .: के विषयमे दिग्दर्शन कराकर अब भगवद्वाक्यरूपी गीता- 
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के सच्चे खरूपके विषयमे विचार किया जाता है । गीताकी 
उत्पत्तिके चिषयमे प्रचलित शोक यह है-- 

सर्वोपनिषदो गावो दोग्धा गोपालनन्दनः । 

पार्थो वत्सः सुधीर्भोक्ता दुग्धं गीतामृतं महत्‌ ॥ 

समस्त उपनिषद्‌ गऊ रूप है, भगवान भ्रोकृष्ण उस गऊके . 
` डुहनेवाले हैं, बछड़ेरूपसे अज्जु गऊका पन्दानेवाला है, 

पन्हाने तथा दुहनेके बाद जो गीतारूपी असुत निकला, 
बुद्धिमान्‌ भक्तगण उसके पीनेवाले हैं। बछड़ो केवल गऊः 
को पन्हा देता है, सब दूधको नहों पोता है, दूध और लोग 
पीते है, यही लौकिक प्रथा है । इससे यही सिद्धान्त निकलतो 
है कि जिस प्रकार कुरुक्षेत्रके युद्धमें थीभगचान्‌ कृष्णने-- 
“मयेत्ैते निहताः पूवमेव निमित्तमात्रं भव सव्यसाचिन्‌? 

_ हे अजुन ! मैंने पहिलेखे इन सबको मार रक्खा हे, 
तुम केवल निमित्त मात्र हो ऐसा कहकर यहद जता दिया था 
कि युद्धमे अज्जुन निमित्तमात्र है, ठोक उसी. प्रकार गोताके 
उपदेशमे भी अज्ञुन निमित्तमात्र हो थे। इसीको श्रीभगवान्‌ 
शकराचायने गीता रे द्वितीयाध्यायके ११व शळोकके भाष्यमें-- | 


“सर्वलोकालुग्रहार्थ अजुनं निमित्तीकृत्याह भगवान वासुदेवः? 


` सकल लोक कल्याणके लिये. अज्जुनको निमित्त बनाकर 
श्रीमगवान्‌ वासुदेवने गोताका उपदेश किया था इस प्रकार 
बर्णन करते हुए तरवनिणय किया है। वास्तवे थोड़ी चिन्ता 
करनेपर भी यद्द पता लगता है कि केवल अज्जुनको लड़ानेऊे 
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निमित्त इतनी बड़ी गीताके कहनेका विशेष प्रयोजन नहीं था । 
- चुद्धिमान्‌ जन सोच सकते हैं कि जव दख अध्याय तक गोता ` 
कह डालनेपर भी अज्ञुनके अन्तःकरणकों पूरा समाधान 
ग्राप्त नहों हुआ और तत्पश्चात्‌ विराट्रूप दिखाकर उनके 
'निमित्तरूप होनेका प्रत्यक्ष करानेपर ही समाधान हुआ, तो 
'केचल अ्जुनको युद्धमे प्रवृत्त करनेके लिये इतनी बड़ी गीता 
'कहनेकी कोई भी आवश्यकता सिद्ध नहीं होती । अर्जुन तो 
'केवल पन्हानेचाले ही थे, बाकी -जगत्कल्याणके लक्ष्यसे हो 
समाधिस्थ होकर भ्रीभगवानने गोता कहो थी।' “दुदान्त 
कलियुग आ रहा है, मेरे निजधाममें प्रवेश करनेके बाद ही 
'कराल कलिका भीषण आक्रमण समस्त संसारपर दोगा, लोग 
कमे उपासना ज्ञानपथ ्रष्ट होकर नितान्त दैन्य दृशाको 
आप्त करेंगे, इस भावी विपत्तिसे जीवको चाकर सत्यपथ 
प्रदर्शनके लिये कमोपालना ज्ञान खामञ्जस्य पूणे 'उपदेशकी - 
परम आवश्यकता है” ऐसा दिव्य भाव, मधुर करुणाधाव 
'हृदयमे धारण करके हो अज्ञुनको निमित्त बनाकर श्रीभगः 
चानने गोताका उपदेश किया था । यही यथार्थ तस्व हे। 
अतः यह कह देना कि अज्जुनको लड़ाइमं प्रवृत्त करनेके लिये 
युद्धभूमिमे गीता कही गई है इल कारण गीतामें कर्म की 
प्रधानता और क्षानोपालनाकी गौणता है-यह विचार 
युक्तियुक्त नहीं प्रतीत होता। . द्वितीयतः सवे. कम सन्या 
पूचेक भिक्षापात्र द्वाथमे लेकर मोचाके लिये जंगलमें चले 
जानेके लिये भो अुनको रणक्षेत्रमे गीता नहीं कही जा 
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सकती । क्यॉकि अजुन तो अहन्ता ममताके वशीभूत होकर 
गारएडीवको छोड़ ही चुका था । उसी कमेत्याग मे प्रकारान्तर- 
से प्रोत्साहन भगवान कैसे दे खकते थे । जिस अ्ेनने- . 


“निर्वाणमपि मन्येऽइमन्तरायं जयश्रियः? 


ऐसा कविके सुजसे कहाकर किसी समय विजयश्री 
ळाभके सम्मुख निर्धांणमोक्षको भी तुच्छ किया था, उसके 
प्रति नीरे मोक्षका उपदेश करना अनधिकार चर्चा मात्र है। 
इस कारण ऐसा भी सिद्धान्त निणंय करना युक्तियुक्त नहीं 
प्रतीत होता । तृतीयतः सब कुछ छोड़कर देवर्षि नारद्की 
तरह वीणावादून करते हुए केवल हरिनाम कोौत्तंनके लिये 
भी राजच्युत क्षत्रियचीर अज्धंनको गीताको उपदेश नहीं 
शोमा देता है। यदि ऐसां होता तो सब कुछ कहनेके 
बाद्‌ अन्तमें 'तस्मादु युध्यख भारत’ 'कुरु कमैव तस्मास्वम्‌? 
इत्यादि युद्धप्ररोचक वाक्य गौतामें नहीं होते । अतः 
सिद्धान्त हुआ कि केवल ज्ञान, कवल भक्ति यो केवल कमं 
विज्ञानके सिखानेके लिये ्रीमगवानने अड्ुनको गीतां नहीं 
कहदी थी। गीतोपदेशमें अजुन निमित्तमात्र द्वी थे, कर्मोपासना 
ज्ञानसामझस्य द्वारा निखिल संसारका परमकल्याण साधन 
करना और उसी बीचमें अज्ञुनकें दारा युद्ध कराकर मेका 
. विजय करा देता यही गितोपदेशका उदुदेश्य' था । ` 

अब गोताके इसी प्रतिपाद्य विषयपर विशेषतया ` विचार 
किया जाता है। पहिले ह कद्दा गया है कि, समस्त उपनिषदो. 
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'का दोहन करके सार गीतारूपी अस्त निकाला गया है। 
उप अर्थात्‌ समीप परमात्माके जिस विद्याके द्वारा जाया 
जांय उसको उपनिषद या ब्रह्मविद्या कहते हें । इसलिये 
गीता भो ब्रह्मविद्या है। अतः ब्रह्मप्राप्तिके लिये जिन साधनों- 
की खतः अपेक्षा है गीताके प्रतिपाद्य विषय वे अवश्य होंगे । 
ब्रह्म सत्‌ चित्‌ आनन्द्रूप हैं। उनके मौलिक सतूभावके 
ऊपर द्वैतमावमय निखिल प्रपञ्चका विस्तार है, जिसके साथ 
कर्मका नित्य सम्बन्ध है। उनके मौलिक आनन्द्भावके 
ऊपर रागद्वेषमय संसारका अनन्त सुखडुःखमय दृश्य हे 
जिसके साथ उपासनाका सम्बन्ध है ओर उनके मौलिक 
चित्‌भावके ऊपर समस्त विश्वमे व्याप्त अनन्त ज्ञानकलाका 
ब्रिलास है। अतः सत्चित्‌ आनन्दमय ब्रह्मकी उपलब्धिके 
लिये कमे उपासनाश्ञानकी सामज्ञस्यानुसार साधना नितान्त 
आवश्यक तथा उपयोगी है इसमें अणुमात्र संशय नहीं . है। 
निष्काम कमंयोगके द्वारा परमात्माके सतूभावकी उपलब्धि, 
उपासनायोगके द्वारो उनके आनर्द्भावकी उपलव्धि और 
क्षानयोगके द्वारा उनके चित्‌भाचकी उपलब्धि कर साधक 
कृतार्थं दो जाता दै। इसी कारण ध्रीमद्लागवतमे उद्धवको 
'श्रीभगवानूने कहा है-- 


योगाख्नयो मया प्रोक्ता नणां श्रेयोविधित्सया । 
ज्ञान कमं च भक्तिश्च नोपायोऽनपत्र ङुत्रचित्‌ ॥ 
मंुष्यके कल्याणके.छिये ज्ञान, -कंम॑ और उपालना ये 
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तीन ही योग कहे गये है, इसके सिवाय कहो और कोई भो 
उपाय नहीं है । पूणे भगवानके सुख निःस॒त दोनेसे गीतांमे 
कर्म, उपासना, ज्ञान तीनौकी पूणता है । मचुष्य प्रायः चासना- 
के वेगसे ही सकाम भावाघुसार कमं करता है और जहांपर 
चोसनातृप्तिका मौका नहीं वहां कमं को छोड़ चेठता दै। निष्काम 
कर्मम इन दोनाका सामञ्जस्य रहनेसे कर्मी पूणता 
निष्काम कर्मयोगमे ही है। इसमें कर्मका त्याग भी नहीं है 
और फलमें स्पृहा करनेके कारण कुछ न करने झे तुल्य भो है। 
गीतामे धीभगवानने इसी कमयोगका वर्णन करके कमेत- 
स्वको पूर्णंता पर पहुंचा दिया दै । यथा-- 
कर्मणयेवाधिकारस्ते मा फलेषु कदाचने । 
` मा कर्म फलहेतुभूमा ते संगोस्त्रकमंणि ॥ 
योगस्थः कुरु कर्माणि संगं त्यक्तवा धनंजय | _ 

` सिद्ध्यसिद्ध्योः समो भूत्वा समत्व॑ योग उच्यते ॥  . 
. ` तुम्हारा कमेमे अधिकार है, किन्तु उसके फल्लमे कदापि 
नहीं, तुम्हे फलाकांक्तासे कर्म नहीं करना चाहिये और फश 
नहीं मिलता ऐसा खोच कर कमे त्याग भी नहीं करना 
चाहिये। फलमें आसक्तिश्यं होकर योगयुक्तमावक्षे तथा 
सिद्धि असिद्धिमे समभावापन्न हो कमे करो, इस प्रकार 
समभावापन्न होनेका नाम ही योग है। ये ही सब गीतामे 
उपदिष्ट कर्म योगको पूर्णताके प्रकाशक बचन हैं। इसी प्रकार 
डपासनाकी भी पूणता गोतामे . पायो जाती है। सबसे 
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निम्नध्रेणिकी उपासना भूत प्रेतकी उपासना है। उसके _ 
'अनन्तर पितर, उसके अनन्तर देवता, उसके अनन्तर अच- 
'तार, उसके अनन्तर सशुण ब्रह्म और सबके अम्तमें निशुण 
ब्रह्मकी उपासना है। इन सभी उपासनाओंका वर्णन गीतामें 
एक हो श्लोकके द्वारा कर दिया गया है। यथा-- 

- यान्ति देवबता देवान्‌ पितन्‌ यान्ति पितत्रताः । 

: भूतानि यान्ति भूतेज्या यान्ति मदृयाजिनोऽपिमाम्‌ ॥ 

` देवोपांसकगणः देवलोकको, पिरतोपासकगण पितुलोक- 
को, प्रेतोपासकगण प्रतलोकको और ब्रह्मोपासकगण ब्रह्मघा- 
मको जाते हें । इसी ब्रह्मोपासनाक्के सगुण निर्गुण तथा अच- 
तार पूजा रूपसे नाना भेद .गीताके द्वादशाध्याय तथा 
अन्यान्य अध्यायोमे विस्तृत भावसे बताये गये हैं। और 
इनकी साधनाके लिये मन्त्र, हठ, लय, राज इन चार योगौ के 
भी प्रचुर वर्णन बोचके छः अध्यायोमे किये गये हैं। ये ही सब 
गोतामे उपासनाकी पूणंताके इष्टान्त हैं । इस प्रकारसे ज्ञानकी 
पूरंताके भी बहुत लक्षण गोतामें पाये जाते हे. | यथा-- 


* न हि ज्ञानेन सदृशं पवित्रमिह विद्यते ।? 
: “सर्वे ज्ञानसवेनेव जिनं सन्तरिष्यसि | 
` "बहुनां जन्मनामन्ते ज्ञानवान्‌ मां प्रपद्यते | 
` 'सर्वेकमांखिलं पार्थ ज्ञाने परिसमाप्यते |? 
` “ज्ञानाभि सर्वकमाणि भस्मसात्‌ इरुतेऽ्ुन |? - 
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“तेषां सततयुक्तानां भजतां प्रीतिपूर्वकम्‌ | 
“ददामि बुद्धियोगं त॑ येन माञ्चुपयान्ति ते ।? 


ज्ञान जैसी पवित्र वस्तु कहीं नहीं हैँ । ज्ञानके सहारेसे सब 
पाप कट जाते है, अनेक जन्म खाधनाके बाद ज्ञानके द्वारा 
हो परमात्मा प्राप्त होते हें, समस्त कर्मोकी परिसमांति ज्ञान- 
में ही जाकर होती है, ज्ञानकी अझिमें समस्त कर्म भस्मोभूत 
होजाते हैं, प्रेमके साथ भगवदुपालनामे लगे रहने पर भगवान 
ज्ञान योग देते हैं जिसके द्वारा भक्त भगवानको प्राप्त कर 
लेता है। ये ही सब गोतामें वर्णित जानकी पूणंताके लक्षण 
है । अपूण शान किसी साम्प्रदायिक पक्षपातको लेकर दोतां 
है, उसकी उदारता सखीम तथा परिच्छिन्न द्दोती है। गीतामें 
इस प्रकार साम्प्रदायिकता कहीं भी नहीं है। इसी पूरणेताके 
कोरण ही गीता सकल सम्प्रदाय, सकल घर्म तथा उपघमेकी 
प्रिय वस्तु है । यदि गीता पूर्ण भगवानके सुजसे न निकलती 
तो इख प्रकार संचेज्ननत्रियता गोतामे कभी न आओ सकती। 
यही श्रीमदृगीताको सावजनीन पूणेता तथा झांनजगतूमे 
निखिलकल्याणकारिता है| 

गीतामें केवल कमे उपासना शानको ही पूणेता नहीं हे, 
अधिकन्तु इन तीनो योगोकी समता ` तथा सामञ्जस्य भी है। 
इसी कारण सब अध्यायोमे सब विषयका वणेन रहने पर भी 
प्रधानतः प्रथम ६ अध्यायोमें कमका वणन, द्वितीय ६ अध्या 
योमेउपासनाका वर्णन और अन्तिम ६ अध्यायोमे ज्ञानका 
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चणंन देखनेमे आता है। वास्तवमे कमे-उपासनाश्ञान के 

सोमञ्जस्यानुलार आश्रयके बिना सत्‌.चित्‌.आनन्द्रूप त्रह्म- 

की यर्थाथं उपलब्धि नहीं हो सकती श्रिणुण त्रिभांवमय 

संसारमें इन तीनका अवस्थानुसार विकाश नेसर्गिकरूपसे 

हो होता रहता है। जिस समय तमोशुणके विशेष प्रभावके 
द्वारा रजोगुण सत्त्वयुण आच्छु तथा अभिभूत हो जाता है 
उस समय जीवको निद्रा आ जाती है । इसके बाद जब तमो- 
गुण कुछ रजोगुणकी ओर झुकने लगता है तो जीवको निद्रा 
छोड़ कर कर्म करनेकी इच्छा होती है । तदनन्तर तमोणुणके 
दब जाने और रजोगुणके सरवशुणाभिसुखीन होनेके समय 
जीवकी प्रवृत्ति उपासनाकी ओर हो जाती है। और अन्तमं 
जब सत्त्वपुणका विशेष प्रकाश तथा रजोगुण तमोशुणका 
अभिभव दो जाता है तो शानक खाभाविक उद्य मलुष्योमें 
होने लगता है। इस प्रकारसे त्रिगुण-तारतम्याचुसार कमों- 
पासना शानका किसी न किसी रूपमें नैसर्गिक विकाश मनुष्य 
मात्रमे बना रहता है । इन तीनोके अधिकारको सामञ्जस्याचु- 
सार बढ़ाते बढ़ाते पूर्णता पर पहुँचा देनेसे ही जीवको निःश्रे- 
यस प्राप्त होता है। जीव शरीरमें प्रधान तीन बस्तु हैं यथा- 
शरीर, मन और बुद्धि) इन तीनोके चाश्चल्यसे हो जोबको 
संसारबन्धन उत्पन्न दोता है और इन तीनोकी शास्तिमे ही अप- 
वगेकी प्राप्ति है। शरीरमें स्थूल इन्द्रियादि भोगलालसा निष्काम 
कर्मेयोगके द्वारा अवश्य नष्ट होती है, क्योंकि जो रात द्नि 
दूसरेकी सेवामें ही शरीरको लगा रखता है, दूसरेके सुखे 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


Funding: Tattva Heritage fou ३८) fionolkata. Digitization: eGangotri 
9g 


लिये ही सब कुछ समर्पण कर देता है, उसमे व्यक्तिगत सुखादि 
लालखा नहीं रद सकती हे । इसी प्रकार उपासनके द्वारा 
मनोनिरोध होनेसे मनङा चाञ्चल्य नाश ओर श्ञानके दारा 
अविद्याका नाश होनेसे वुद्धि प्रतिष्ठित होती है। अतः शरीर 
मन बुद्धि तीनोंको शान्त करके निःश्रेयस. लाभ करनेके ल्यि . 
सामं्जस्यानुसार कमे उपासना ज्ञानको साधना हो श्रेष्ठतम 
उपाय है, यह निश्चव हुआ | जीव प्रकृति पर ध्यान देनेसे 
देखा जाता है कि प्रायः संसारमे तीन ही प्रकारके जीव 
होते हैं यथा-शरीरप्रधान (?5४।८०]), मनःप्रधान (Emo- 
| ००॥]) और वुड्िप्रधान ( [६०।।९८४०५। ) अतः इन तीनों 
प्रकतियोके अधिकारको देख कर उपाय बताना ही साधना- 
का लक्षण होगा। शरीरःप्रधान जीवके लिये कर्मयोग, मनः- 
प्रधान जीवके लिये उपासनायोग और वुद्धि-प्रधांन जीवके 
लिये ज्ञानयोग ये ही उपाय हो सकते हैं जेसा कि ऊपर 
कद्दा गया है । अतः कर्मोपासनाज्ञानके सामञ्जस्यमे ही 
ओत्मोन्नतिका रहस्य है । परमात्मामे अध्यात्म, अधिदैव और 
अधिभूत ये तीन भाव होते हैं । उनका अध्यात्म भाव मायासे 
परे निर्गुण ब्रह्म है। उनका अधिदेच भाव मायाका सञ्चालक 
सष्टिस्थितिप्रक्नयकांरी ईश्वर है। उनका अधिभूत भाव 
अनन्तकोटि ब्रह्माएडमय विराट है । इन तीनो भावोको 
सम्यक. उपलब्धिके बिना खरूपस्थिति नहीं होती है। कर्मके 
द्वारा अधिभूत भावकी, उपासनाके द्वारा अधिदैव भावकी 
और क्षानंके द्वारा अध्यात्म भावकी उपलब्धि करके साधक 
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छृतछत्य हो जाता है। अतः आत्माडुमव व्यापारमे कमे-उपा- 
सना ज्ञानका सामञ्जस्यालुसार प्रयोग नितान्त आवश्यक है। 
आत्मा स्वयंप्रकाश है, किन्तु जिस प्रकार मेघके द्वारा दृष्टि- 
के आच्छन्न होने पर सूयं देखनेम नहीं आते, ठीक उसी प्रकार 
स्थूल शरीरका मळ, सूचम शरीरका विक्षेप और कारण 
शरीरका आवरण, आत्मद्शेन पथमे इन तीनो बाधाओ- 
के रहनेसे परमात्मा प्रत्यक्ष नहीं होते । कमेके द्वारा मल 
नाश, उपासनाके द्वारा विक्षेप नाश और ज्ञानके द्वारा आव- 
रण नाश होता है और तभी यथार्थरूपसे आत्माको अनुभवः 
हो जाता है। यही सब कारण है कि भ्रीमदुगीतापे ्ीभग- 
चानने निखिल जीवोके आत्यन्तिकं कर्याणार्थ सामञ्जस्या- . 
छुसार कमेउपासना-ज्ञांनका उपदेश किया है । 
कमं उपासना ज्ञानक भीतर सामञ्जस्यके अतिरिक्त 
परस्परापेच्ित्व भी है । इसलिये इनमेंसे किसी एकके 
बिना दूसरेमे पूणं सफलतां प्राप्त नहीं दोती। कर्मी यदि 
उपासना न करे तो अहङ्कारी अवश्य हो जायगा और 
अपने हो को कर्ता समझ कर कमेबन्धनमे बद्ध हो जायगा । 
कमंके साथ उपासनाका मधुरसंमिश्रण रहनेले कर्मी 
सदा ही समभेगा कि उसकी सारो कमंशक्ति भगवानकी दी 
हुई है, वह केवल यन्त्र मात्र है, इसलिये फलाफल जो कुछ हो 
बह भगवानका ही है, उसका नहीं । ऐसा उपासना मूलक 
विचार रखनेसे कमयोग ठोक होता है और अनन्त कमो को 
करते हुए भी जीव वन्धनको न पाकर मुक्तिको ही लाम 
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करता है। इसी प्रकार कर्मके साथ शान न रहनेसे "कोन 
कर्म, कौन अकम और कौन चिकमं’ है, इसका पता कभी भी 
नहीं लगेगा, जिस कारण कममें गलती अवश्य ही दोजायगी। 
वतः प्रमाणित छुआ कि कर्मयोगकी सफलतामे उपासना- 
योग तथा ज्ञानयोगकी खदायताको विशेष ओवश्यकता है । 
इसी प्रकार उपाखनामे भो यदि कमे तथा ज्ञानका सहारा न 
मिले तो उपासक पूर्णता पर पहुंच नहीं सकता है । कमंहीन 
उपाशना आलस्य, जड़ता आदिको उत्पन्न कर देती है । 
ध्यान या जपादिके करते करते बहुत समय निद्रा आने 
लगती है, और शरीर सञ्चालन कुछ भी न रहनेसे मनुष्य 
जड़ताप्रस्त हो जाता है। छ्वितोयतः ज्ञानद्दीन उपासना 
परमात्माके यथार्थ स्वरूपके विषयमे हृद्यको आच्छुन्न करके 
साम्प्रदायिक बहुत कुछ अजुदांरता तथा पक्षपात उपासकके 
अन्तःकरणमें ला देती है। पला उपासक प्रायः अपने दी इष्ट- 
को भगवान समझ कर बाकी सबको तुच्छ समझने लगतो 
है, अन्यान्य भगघनमूर्तियोके प्रति द्वेघभावापत्न हो जांता 
है और बहुधा उनका खण्डन करते हुए अपने हो इष्टकी सचे - 
उ्यापकताको भ्रमसे खरिडत कर देता है । अतः सिद्ध 
हुआ कि उपासनायोगमे सिद्धि लामके लिये कमंयोग तथा 
ज्ञानयोगकी विशेष अपेक्षा रहती दै। इसी प्रकार श्ञानयोगमे 
सी कमयोग तथा उपासनायोगको सहदयोगिता अपेक्षित है । 
क्योंकि बिना कमंयोगको सद्दायताके अपनी व्यष्टिसत्ताको 
सम्ष्टिसचामे लबलीन करना दुःसाध्य हो जाता है, जिस 
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कारण ब्रह्मोपलब्धिरूप ज्ञानयोगकी सिद्धि भी अति कठिन दो 
जाती है और उपासनाफे बिना ज्ञान तो शुष्क तकरूपमे तथा 
वाचिक ज्ञानरूपमे ही परिणत होजाता है । हृद्यकी कामलता, 
मधुरता, खरखता आदि मधुमय वृत्तियां नष्ट दोने लगती हैं 
और योगद्शंनोक्त 'तीब्र संवेग” अर्थात्‌ परमात्माके प्रति 
वेगवती गङ्गाकी तरह हृदयका प्रबल वेग जिसके दारा 
परमात्माका साक्षात्कार 'आसन्नतम' हो सकता हे वद तो 
असम्भव ही होजाता है। अतः देखा गया कि ज्ञानयोगकी पूणंता- 
मे भी कमयोग तथा उपासनायोगकी चिरखहचारिता नितान्त 
अपेच्तणीय है। यही कर्मोपासना शानमे परस्परापेक्षित्व है । 
यही कारण है कि भवरोगवद्य रूपी वेदमे कमंकॉणडप्रति- 
पादक ब्राह्मण, उपासनाकाण्डप्रतिपादक संहिता और ज्ञान- 
काण्डप्रतिपादक उपनिषद्‌-इख प्रकारसे तीन काण्ड देखनेमें 
आते हैं और यही कारण है कि श्रीभमगवानके मु़ारबिंद 
निः्खत गीतामे भी कमे-उपासना-ज्ञानकी अलौकिक समता 
तथा खामञ्जस्य विधान करके समस्त संसारका अपू 
कट्याणएसाधन किया गया है। इस प्रकारसे ज्ञानरूपिणी 
गज्ञाप्रवाहिनी, कमंरूपिणी यपुनाप्रवाहिनी और उपासना- 
रूपिणी सरस्वती प्रवाहिनी तीनोके मधुर सम्मिलनसे 
पुण्यमय गीताचेत्रमें दिव्य त्रिवेणोकी प्रतिष्ठा हो. गई है 
जिसके पवित्र सलिलमे अवगाहन स्नान करके मजुष्य मात्र 
हो मुक्तिलाभ कर सकते हैं । | 
यद्दो 'सुधो भोक्ताओं' के लिये निःश्रेयसप्रद्‌ गीताका उप- 
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देश है। 'वत्स' पार्थको निमित्त बनाकर श्रीभगवानने जगत्‌. 
को इसी गीताका उपदेश किया था और अधिकारानुसार 
अर्धुनको यही कहा था कि-- 

यत्करोषि यदश्नासि यज्जुहोसि ददासि यत्‌ । 

यत्तपस्यसि कौन्तेय तत्‌ कुरुष्व मदर्पणम्‌ ॥ 

हे अर्धेन ! तुम जो कुछ करो, खाझ, हवन करो, दान 

करो या तपस्या करो सभी झुभमें समंपण करना। यही 
अज्ञुनके अधिकाराउुसार इश्वरापंण बुद्धिसे कमंयोगका 
उपदेश हे, जिसके करनेसे धमंयुद्धमें विजय लाभ होकर 
उ्ञुंनके 'नरावतार' धारण रूपी उद्देश्य भी सार्थक होगा 
शौर यथाकाल :चित्तशुद्धि द्वारा उपासना तथा ज्ञांनाधिकार 
लाभ होकर निःश्रेयख भी अज्ञुनको प्राप्त हो सकेगा । समस्त 
जगज्जन श्रीभगवान. नन्द्नन्द्नके' इस “गम्भीर सारगर्भित 
उपदेशके अलौकिक रहस्यको हृदयङ्गम कर लेवे यही उनके 
राजीव चरणोमें विनीत प्रार्थना है । 


& शान्तिः! शास्तिः! शास्तिः !!! 
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प्यानस्‌ । 
"$$ 
पार्थाय प्रतिबोधितां भगवता नारायणेन स्व यम्‌ „ 
व्यासेन ग्रथितां पुराणसुनिना मध्ये महाभारते । 
झट्वेतामृतवर्षिणीं भगवतीमष्ठादशाऽध्यायिनीम्‌ , 
अम्ब त्वामतुसन्दभामि भगवद्गीते भवद्वेषिणीम्‌ + 
नमोऽस्तु ते व्यास विशालबुद्धे फुल्लारविन्दायतपत्रने त्र । 
येन त्वया भारततेलपूणेः प्रज्वालितो ज्ञानमयप्रदीपः ॥ 
प्रपन्नपारिजाताय तोत्रवेत्रेकपाणये । 
ज्ञानमुद्राय कृष्णाय गीतामृतदुहे नमः ॥ 
बसुदेबसुतं देवं कंसचाररमदेनम्‌ । 
देवकीपरमानन्दं कृष्णं बन्दे जगद्गुरुम्‌ ॥ 
भीष्मद्रोणतटा जयद्रथजला गान्धारनीलोत्पला, 
शल्यग्राहवती कृपेण बहनी कर्णेन वेलाकुला । 
अशवत्यामविकणंघोरमकरा दु्योधनावत्तिनी, | 
` सोचीणा खलु पाएडवैः रणनदी कैवर्चकः केशवः || 
यं ब्रह्मा बरुणेन्द्ररुद्रमरुतः स्तुन्वन्ति दिव्यैः स्तत्े- 
दैः साङ्गपदक्रमोपनिषदैगायन्ति य॑ सामगाः । 
भ्यानावस्थिततदृगतेन मनसा पश्यन्ति यं योगिनो, 
यस्यान्तं न बिदुः सुरासुरगणा देवाय तस्मै नम; ।। 
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३४ तत्‌ सत्‌ । 


श्रीम ्टगवड्टीता । 


प्रथमोऽध्यायः । 


—— IB 


थत उ०-घमेक्षेत्रे कुरुच्षेत्रे समवेता युयुत्सवः । 
मामकाः पाएडवात्रेव किमकुवत सञ्जय ॥ १ । 

अन्वय- हे सञ्जय ! (हे सञ्जय!) धर्मक्षेत्रे कुरुक्षेत्र ( घम 
क्षेत्ररूप कुरुक्षेत्रमे ) युयुत्संचः (युद्ध करनेकी इच्छा रखनेवाले) 
खमचेताः (एकत्रित) मामकाः (मेरे पुत्र दुर्योधनादि) पाएडवा३ 
` च एव (और पाण्डुपुत्र युधिष्ठिरादिने) कि अकुर्वत ( क्या 
किया) १ 

सरलाथ---शवराष्ट्रने कहा-हे सञ्जय ! कुरुक्षेत्रकी 
पुण्यभूमिमे युद्ध करनेको इच्छासे एकत्रित मेरे पुत्रगण तथा 
पाण्डवाने क्या किया 

चन्द्रिका---भगवद्गीताका यह विषय महाभारतके भीष्मपवंमे 
२५ वें अध्यायसे ४२ वें अध्याय तक वर्ण न किया गया है। इसका पूवे 
वृत्तान्त यह है--युद्धारस्भसे पहिळे भगवान वेदुब्यासने राजा रतराष्ट्रसे 
जा कर पूछा कि “यदि तुग्हारी इच्छा युद्ध देखनेकी हो तो सैं तुम्ह दृष्टि 
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दे सकता हू'। किन्तु अपने ही सामने अपने वंशनांशको देखना 
` छतराष्ट्रने उचित न समझा । इस पर धार्मिक सञ्जयको वेदव्यासने 
| दिव्यदृष्टि दे दी ताकि एक ही स्थान पर बैठे बैठे सब घटनाओंकों जान 
सके। इसी सब्जयने भीष्मदेवके आहत होने पर जब छतराष्ट्रको 
जाकर कहा तो राजा तराष्ट्रने प्रारम्भसे समस्त घटनाओंको जानना 
चाहा | इसी पर श्रीकृष्णाजुंन सम्वादको कहते हुए गीताकी घटना 
सञ्जयने 'रतराष्ट्रझो कही थी जिसके ये ही सात सौ ₹छोक हैं । जो वस्तु 
गायी जाय या कही जाय उसे गीता कहते हैं। श्रीभगवानके द्वारा 
गायी हुईं अर्थात्‌ कही हुई यह ब्रह्मविद्या इसलिये भगवदगीता कही गईं 
है। गीता उपनिपदूका सार है और संस्कृत व्याकरणमें उपनिषद्‌ शब्द 
ख्रीलिङ्ग माना गया है, इस कारण उपनिपद्के विशेषणरूपसे 

शब्दका भी ख्रीरिंगमें ही व्यवहार हुआ है। हस्तिनापुरकी चारों: 
ओरकी भूमि कुरुक्षेत्र कहलाती है। कौरव-पाण्डवोंके पूर्वज कुरु 
नामक एक राजाने यज्ञाथे इस सूमिको कर्षण किया था। उनके इस 
अकार हळ जोतनेके कारण ही इसका नाम कुरुक्षेत्र पड़ा है । पश्चात्‌ इन््र-' 
देदने कुरु राजाको वर दिया था कि जो इस भूमिमें तपस्या द्वारा या 
युद्ध करते करते प्राण त्याग करेंगे उनको विशेष सद्गति प्राप्त होगी । 
इसी कारण कुरुक्षेत्र घमंक्षेत्र कहलाता है। इसके सिवाय जावाल- 
श्रुतिमिं भो लिखा है--'यदून कुरुक्षेत्र देवानां देवयजनं सर्पा 
भूतानां ब्रह्मसदनस्‌  कुरुक्षेत्रमें ही देवताओंने यज्ञ किया था, जिसके 
अनन्तर सकल भूतोंकी सृष्टि हुई थी। अतः देवताओंका यज्ञस्थान, सकल: 
जीवोंका प्रथम उत्पत्तित्थान तथा मोक्षभूमि होनेके कारण कुरुक्षेत्रकी 
ˆ” बड़ी महिमा है। ऐसी घमंभूमिसें एकत्रित कौरव पाण्डवोके हृदयमें: 
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धर्मभावका प्रभाव उत्पन्न होकर युद्धकाय॑में अन्यथा तो नहीं होगई, इस 
प्रकार आशङ्काके कारण ही "किमकुवंत? अर्थान्‌ क्या किया इस प्रकार 
भदन करनेका अवसर राजा छतराष्ट्रको प्राप्त हो गया दै। यदि धर्मभावके 
प्रभावसे पाण्डवगण ङुटुम्बनाशकारी संग्रामकों छोड़ दें तो बिना युद्ध 
किये ही उनके पुत्रोंकों राज्य भिळ जायगा, अथवा यदि उनके पुत्रोका 
ही पापहृदय घमंभूमिके प्रभावले पापमुक्त हो जाय तो इतना उद्योग 
सब व्यर्थ हो जायगा--इस प्रकार सन्देहके कारण ही यह प्रश्‍न हुआ, 
है। अपने पुत्रोंके प्रति मामकाः? अर्थात्‌ मेरे’ ऐसा कहकर पाण्डवोंके 
अति उनका ममत्व नहीं है, किन्तु दोहभाव है यही सूचित किया 
गया है। "सञ्जय? शब्दसे सम्बोधन करनेका तात्पये यह है कि 
“तुम सञ्जय अर्थात्‌ रागद्वेप आदिको जय किये हुए हो इसलिये यथाथ 
घरनाओंको ठीक ठीक बतळांओरे, कुछ छिपावोगे नहीं! । इस प्रकारसे 
प्रश्‍न करनेपर सञ्जयने क्या उत्तर दिया सो परवर्ती इळोकमें कहा 
गया है ॥ १ ॥ 


सं० उ०-दृट्टा तु पाएडवानोक व्यूढं दुर्योधनस्तदा । 
आचायुपसङ्गम्प राजा वचनमब्रवीत्‌ ॥२।। 


अन्वय--पाएडवानीकं ( पाएडवोको सेनाको ) व्यूढं 
(व्यूह रचकर खड़ी ) दृष्टा (देखकर ) तु ( किन्तु ) राजा 
दुर्योधनः ( राजा दुर्योधन ) आचायं ( द्रोणाचायंके ) उपस- 
ङ्गम्य (समीप जाकर ) वचनं (आगे कहे हुए वाक्य ) 


अत्रवीत्‌ ( बोले ) । 
सरलाथ--सञ्जयने कहा-किन्तु पाडवोको सेनाको _ _ 
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व्यूह रेचनाके द्वारा अवस्थित देखकर राजा दुर्योधन 'आचाये 


द्रोणके पास जाकर आगे कहे हुए वाक्योंको बोलने लगे । 
चन्द्रिका--धमंक्षेत्रके प्रभावसे अपने पुत्रोंकी पाप्ुुद्धि नष्ट होकर 
संग्राममें अरुचि होना असम्भव है ऐसा प्रकट करनेके लिये सक्षयने 
प्रथमतः दुर्योधनकी ही बात की। दुयीधनपर घमंभूमिका असर कुछ 
भी न पडा, किन्तु उल्टा उन्होंने द्रोणाचायके पास जाकर उन्हे सग्रामके 
ल्यि उत्तेजित करना झुरू किया, इस बातको वतानेके लिये 'तु' अर्थात्‌ 
“किन्तु दाब्दुका प्रयोग किया गया है। दुर्योधन राजा थे, इसलिये 
आचार्यकों अपने ही पास बुला सकते थे, किन्तु ऐसा न करके स्वयं 
उनके पास चले जानेमें यह सूचित होता है कि पापी होनेके कारण तथा 
भीमाजनका प्रताप विदित होनेके कारण उनके चित्तम विशेष भय 
था। भय होनेपर भी उस भयको छिपाना राशनीति कुशलता है, इस 
कारण राजा और आचाये छाब्दद्ययका प्रयोग हुआ है, क्योंकि शिष्यको 
राजा होनेपर भी आचायेके पास स्वयं जानेमें कोई दोप नहीं है। इस 
मकारसे अपने झिक्षागुरु द्रोणाचार्यके पास जाकर दुयोधन नीचे लिखे 


चाक्यांको कहने ररे ॥ २ ॥ 
पश्यतां पाणडपुज्नाणामाचाय ! महती चमूम्‌ । 
व्यूढा दुपदुत्रण तव शिष्येण धीमता ॥ ३ ॥ 
अन्वय--हे आचार्य ] (हे आचार्य | ) तब शिष्येण धीमता 
दुपद्पुत्रेण (आपके शिष्य धुद्धिमान्‌ ठुपद्राजपुत्र धृष्टयुम्नके 


` द्वारा) व्यूढां (व्यूहरूपमें सजी हुई) पाणड्पुत्राणां (पार्डवाकी) 


एतां महतो चमं (इस बड़ी सेनाको) पश्य (देखिये) । 
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सरलाथ---दै आचाय ! आपके बुद्धिमानः शिष्य द्वुपद- 
राजाके पुत्र ध्रृष्टयुम्नने .पाएडवोके विशाल सेन्यांको ब्यूह- 
रचनामें खजा रकन्ना है सो देखिये । 


चान्द्रिका--शैरवॉकी अपेक्षा पाण्डवगण द्रोणाचायंके अधिक 
मिय शिष्य थे। इसलिये प्रेम तथा स्नेहवश आचाय यदि संग्राममे 
शिथिलता करें, इस आशङ्कासे पहिलें ही से आचायके हृदयमें क्रोध 
उत्पन्न करनेका दुर्योधनने उद्योग किया । उन्होने कहा 'शष्टयुम्न आपका 
शिष्य होने पर भी आपहीके संहारके लिये प्रस्तुत हुआ है और वह आपके 
चिरद्वेपी हुगद राजाका पुत्र है, ऐसे गुरुद्रोही शिष्यकी शष्टता कदापि 
क्षमा करने योग्य नहीं है।' इलोकमें “शिष्य' शब्द कहनेका तथा 
'शष्टयुग्न” न कह कर हुपदपुत्र कहनेका यही तात्पर्यं है । किन्तु पराक्रमी 
होनेपर भी आखिर दिष्प ही है, शिष्यसे गुर्का बळ सदा अधिक ही 
होता है, अतः वह उपेक्षाके योग्य है, ऐसी चिन्ता आचाये न करे, 
इसलिये 'घीमता' शब्दका प्रयोग हुआ है। अर्थात्‌ शिष्य होने पर भो 
बुद्धिमान्‌ शिष्य है, इस कारण उससे सदा सावधान रहना चाहिये 
इस प्रकारसे दुर्योधने पायडवोके प्रति द्वोणाचायंके क्रोध उत्पन्न करनेकी 
चेष्टा की । घर्मक्षेत्रमे आने पर मी जिसकी इत प्रकार कुटिल बुद्धि है वह 
दुर्योधन धर्मक्षेत्रके प्रभावसे युद्ध छोड़ देगा, यह छतराष्ट्रकी घारणा मिथ्या 
है, इस इलोकके द्वारा यह भी सूचित हुआ | युद्धमें सेन्यांकी विशेष विशेष 
सजावरको व्यूह कहते हैं । महाभारतमें झिखा है कि इस समय पाण्ड- 
चोंने भीष्मके द्वारा रचे हुए कौरव सैन्यव्यूहका सामना करनेके लिये 
बञ्रब्यूइकी रचना की थी ॥ (ep | 


~~ 
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“अत्र शूरा महेष्वासा भीमाजुनसमा युधि । 
` युयुधानो विराटश्च द्रुपदशच महारथः ॥ ४॥ 
शृष्ठकेतुश्चेकितानः काशिराजश्च वीर्यवान्‌ । 
पुरुजित्ङुन्तिभोजश्च शेग्यश्च. नरषुङ्गबः।। ५॥ 
युधामन्युश्च विक्रांत उत्तमौजाश्च वीयंवान्‌ । 
सोमद्रो द्रौपदेयाश्च सन एव महारथाः॥ ६ |। 
अन्वय--अत्र (इस सेनामें) शुराः (बीरगण) महेष्वासाः ` 
(महान्‌ धुषधारिगण) युधि ( युद्धमें ) भीमाज्ञुनखमाः ( भीम 
और अज्जुनके तुल्य ) महारथः (एकाकी ग्यारह हजारके साथ 
लड़नेवाले महारथी) युयुधानः (सात्यकि) चिराटः च दुपदःच 
(विराट औरद्दुपद) वीर्यवान्‌ (वीर) धृष्टकेतुः चेकितानः काशि- ` 
: राजश्च (धृष्ट केतु, चेकितान और काशीराज) नरपुङ्गवः ( नर- 
श्रेष्ठ) पुरुजित्‌, कुन्तिमोजः च शेव्य च ( पुरुजित्‌ , 
कुम्तिमोज और शैव्य ) विक्रान्तः ( पराक्रमी ) युधामन्युः 
(युधांमन्यु) वोर्यवान (बीर) उत्तमौजाः च (डत्तमौजा) सौभद्रः 
(छभदरयुतर अभिमन्यु) द्रौपदेयाः (पतिविन्ध्य आदि द्रौपदीके | 
पांच पुत्र) च (और भी घटोत्कच आदि) सवे एच (ये सभी) 
महारथाः ( महारथी हैं )। ` 
सरलार्थ-_इस सेनामें भोमाजुंनके समान महान बल- 
"शाली तथा धनुषधारी मद्दारथ सात्यकि, विरार और दुपद्‌, 
चौर धष्टकेतु, चेकितान और काशीराज, नरश्रेष्ठ पुरुजि 
कुन्तिमोज और शैब्य, पराक्रमी युधामन्यु, वीर्यवा के, 
प र न्‌ उत्तमौजा, 
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अभिमन्यु, द्रौपदीतनय प्रतिबिन्छादि और घरोरकचादि 
घीरगण उपस्थित हैं । ये सभी महारथ हैं । 
चन्द्रिका--युद्में केवळ शष्टयुम्म ही चीर नहीं हैं जिससे 
: निश्चिन्त भी रह सकते हैं किन्तु और भी अनेक पराक्रमी योद्धा एकत्रित 
" हुए हैं, जिस कारण आचायंको तथा सबको बहुत सावधान होकर युद्ध 
` “करना चाहिये-इसी वातको विदित करनेके लिये टुर्योधनने पाण्डवसै- 
..न्यॉका वर्णन करना प्रारंभ किया | . ये सभी वीर महान्‌ धनुपधारी - 
अर्थात्‌ दूरसे ही शान्नुनादमें समथं हैं, भीमार्जुनके समान युद्धकलामें 
` परमनिपुण हैं और सभी महारथ हैं। युद्धमें अतिरथ, महारथ, रथ 
और अद्ध रथ ये चार प्रकारके दीर होते हैं। उनमेंसे असंख्य सेनाओंके 
साथ एकाकी युद्ध करनेवाले अतिरथ, ग्यारह हजार सेन्योक साथ एकाकी 
संग्राम करनेवाले महारथ, एकके साथ-युद्ध करनेवाले रथ और उससे भी 
न्यूंन अद््धेरथ कहाते हें । पाण्डवसैन्योमे ये सभी महारथ हैं यही 
दुरयोधनका कहना है ॥ ४-५-६ ॥ 
अस्माकन्तु विशिष्टा ये तान्निबोध द्विजोत्तम ! 
नायका मम सैन्यस्य संज्ञाथे तान्त्रवीमि ते ।9।। ` 
ग्रन्वय--हे द्विजोत्तम ! (हे द्विजश्रेष्ठ आचाय!) अस्माकं 
.(हमारे) तु. (किन्तु ) ये ( जो-चीरगण ) विशिष्टाः ( श्रेष्ठ ) मम 
(अपने) सैन्यस्य नायकाः (सेनाओके नेता हैं) तान्‌ (उनको) 
निबोध ( जानिये) ते ( आपके ) संज्ञार्थ (ठीक ठीक. जाननेके 
- लिये ) तान्‌ ्रचीमि ( उनके नाम कहता हुं) 
सरलाय-हे दिजोद्दम आचाय | किन्तु हमारे भो पच्तमे 
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जो भधान प्रधान व्यक्ति तथा सेना सेनानायक एकत्रित हुए है 
उनको देखिये, आपके विशेष चिदितार्थं उनके नाम लेता हं । 


चन्द्रिका--पाण्डव पक्षमें इतने इतने वीर हैं, जिनको देखकर 
तुम भयभीत होगये हो, इसलिये सन्धि ही.क्यों.नहीं कर लेते, ऐसा 
यदि आचाय कह बैठे, इस कारण दुर्योधन पहिलेहीसे अपनी सेनाओंकी 
स्तुति करके उत्साह दिला रहा हे | इलोकमें द्विजोत्तम? 'विशिष्टा 
आदि शब्दोंके द्वारा अपने सैन्योंकी प्रशंसा करने पर भी तु? शब्दके 
दवारा दुर्योधने अपने हृदयका कुछ भय भी बताया है। और इस 
भयके छिपानेके लिये स्वपक्षीय योद्धाओंका महिमाकीतन किया है । यह 
सब राजाका राजनीतिकौशळ है ॥ ७ ॥ 


भवान्भीष्मश्च कर्णश्च कृपश्च समितिञ्जयः । 
अश्वत्थामा विकणेश्च सोमदत्तिजयद्रथः || ८ || . 
अन्ये च बहवः शूरा मदथे त्यक्तजीविताः । 
नानाशस्प्रहरणाः सर्वे युद्धविशारदाः ॥ & ॥ 


५ अन्वय--भवान (आप ) भोष्मः च ( और भीष्म ) 

कणाः च ( तथा कणे ) समितिञ्जयः ( युद्वविजयो ) कृपः च 

( कृपाचाय भो ) अश्वत्थामा ( द्रोणपुत्र ) चिकण; च ( और 

अपना भाई विकणे ) सौमदत्तिः ( सोमद्त्तका पुत्र भूरिश्रवा.) 

जयद्रथः ( सिन्धुराज जयद्रथ ) मवर्थे । मेरे लिये ) , त्यक्तजी- 

विताः (प्राण त्यागनेको भी प्रस्तुत ) नानाशस्तरप्रहरणाः 

- . (शक्रुको प्रहार करने के साधनखरूप अनेक शस्त्रॉसे युक्त ) 
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सर्वे ( सवके सब ) युद्धविशारदाः ( युद्धनिपुणः) अन्ये च 
(और भी) यहवः ( अनेक ) शुराः ( बीरगण ) है. । 
सरलार्थ--खयं आप, भीष्मदेव, कणे, रणविजयी कप, 
अश्वत्थामा, विकणं, भूरिभवा तथा जयद्रथ ये सच हमारे 
दलमें विशिष्ट नेतागण हैं । इनके सिवाय कृतवर्माद्‌ और भो 
अनेक बीर हें जो युद्धकलामें परमनिपुण. शन्नुप्रहार योग्य 
अनेक शर्तरांसे सुसज्जित तथा मेरे लिये सदा प्राण तकः 


देनेको प्रस्तुत हैं। 
चन्द्रिका--पं इलोकमें अपने पक्षके वीरोंका जो नाम रिनाना 


चाहा था, सो ही इन दो इळोकोंमें गिनाया है। और यादि कवर चार 
पांच नाम सुनकर आचार्य थोड़ा ही समझें इस कारण यह भी कह दिया' 
कि और भी अनेक अपने पक्षमें वीर हैं। वे केवल वीर ही नहीं हैं' .. 
उनके पास अखन शस्त्र भी बहुत हैं, सबके सब युद्धमें बडे निपुण हैं और . 
उनके ग्रति प्रेम इतना रखते हैं कि प्राणतक न्योछावर करनेको तैयार हैं ।' 
इस प्रकारसे आचार्यको उत्साहित करनेके लिये दुयाधनने अपनी सेन-- _ 
आँका महिमाकीतन कर दिया ॥ ८-९ ॥ 

अपयासं तदस्माकं बलं भीष्माभिरक्षितम्‌ । 

पर्याप्तं ख्रिदमेतेषां बलं भीमाभिरक्षितम्‌ ॥ १० ॥ 

अन्वय--अस्माकं (हमारा ) तत्‌ ( वह ) भीष्माभिः- 
रक्षितं ( भीष्मके द्वारा सुरक्षित) बलं (सैन्य) अपय्याप्त (अप-- 
रिमित ) एतेषां (इनका) तु ( किन्तु) भीमाभिरक्तितं 
(भीमके दोरा सुरक्षित ) इदं ( यह ) बलं ( सैन्य) पर्याप्त: 
( परिमित ) है। 
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सरलाथ--वीर'चूड़ामणि सच्मवुद्धि भीष्मके द्वारा 
खुरक्षित एकादश अक्षौहिणी संख्यक हमारा सैन्य शत्रुना- 
शके लिये अति यथेष्ट है। किन्तु स्थूलबुद्धि भीमके द्वारा 
'खुरक्षित सस अक्षौहिणी संख्यक पाएडवोका सैन्य हमें 
जीतनेक्ते लिये बहुत कम है । 
 चन्द्रिका---भाचायंको उत्साहित करनेके लिये पूबोइलोकोमें 
सेनानायकोंक़ा वर्णन करके अब इस इलोकके द्वारा सेनासंख्याओंका 
दुर्योधने वर्णन किया ।॥ उसकी सेना एकादश अक्षौहिणी है, 
किन्तु पाण्डबॉकी केवळ सात अक्षौहिणी है। उनके सेनारक्षक 
“वीरकेशरी परमधीमान्‌ भीष्मेव हैं और पाण्डवोंके सेनारक्षक स्थूलर्डाद्ध 
भीस हैं। अतः चिन्ता करनेका कोई कारण नहीं है, विजय ही 
'अवदयम्भावी है. यही इस ,इलोकका तात्पर्य है। पूर्व इलोकाजुसार 
"पाण्डव सैन्योंके व्यूह रचनेवाले द्वुपदपुत्र होतेपर भी सेनारक्षक भीम 
'ही थे, इस कारण दुर्याधनको भीम ही सामने दीखे । एक अक्षौहिणी 
सेनामें २३८७० हाथीके सवार, २३८७० रथी, ६५६१० घुड्सवार और 
१०९३५० पेदुळ सेन्य ` सब समेत २१८७०० सैन्य रहते हैं। इस 
हिसावसे कोरवपक्षमें कुछ २४०५७०० सेन्य और पाण्डवपक्षमें कुळ 
१५३०९०१ सैन्य थे, यही निश्चित होता है ॥१०॥ 


अयनेषु च सर्वेषु यथाभागमवस्थिताः | 
भीष्ममेवाभिरक्षन्तु भवन्तः सर्न एव हि॥११॥ 


अन्वय--सवंघु च अयनेषु ( व्यूहरचनाके 
॒ अनुसार 
अपने अपने सभी स्थानोंमें ) यथाभागं ( सैन्यविभागके 
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अडुखार ) अचस्थिताः ( ठहरते हुए ) सर्वे एव हि भचन्तः 
( आप सभी मिलकर ) भीष्ममेच ( भीष्मको. ही ) अभिरत्तन्तु 
( रक्षा करे ) । 

सरलाथे--व्यूदरचनामें प्रधान अप्रधानके विचारसे 
झाप सबके जो ठद्रनेके स्थान हैं वहींपर अपने -पने विभा- 
अके अनुखार ठहरकर आप सब सेनापति भोष्मकी ही 
रक्षा कर। 

चन्द्रिका---भपने सैन्योंका बळ बताकर तव दुर्योधन युद्धारम्भ- 
समयका कत्तव्य बता रहे हें । युद्धभूमिमे प्रधान अश्रधानके विचारसे 
योद्धाओंका जो ठहरनेका स्थान है उसे अयन कहते हें। उसी अयनमें 
अपने अपने सेन्यविभागके अनुसार ठंहरना और स्वेच्छाले अन्यत्र न 
चले जाना यही सब युद्धकालीन कतंच्य होता है। सेनापति समस्त 
सैन्योंके वीचमें सबके नायकरूपसे रहते हें । उनकी रक्षा करना, आगे 
छड़ते हुए पीछेसे उन्हे कोई मार न देवे, इसकी सावधानी रखना, सब 
सेन्यांका कतव्य होता है, इसीलिये दुर्योधने सबको यह उपदेश दिया . 
है। भीप्मदेव तो काले भी अजेय हैं, और स्वयं सवके रक्षक हैं, उनकी 

' रक्षाके लिये दूसरेको आवशयकता क्या है, ऐसा यदि प्रश्‍न हो तो उसका 

उत्तर दुर्योधनने दूसरे स्थानमें इसी भीष्मपवेके भीतर ही दिया है। 
वहांपर कहा है कि चीरपुङ्गव भीष्मको और किसोसे डर नहीं हैं, केवळ. 
शिखण्डी पर वे अख नहीं चलाते, इस कारण उसंले ही घात न हो, इसी. 
की रक्षा करना है ॥ ११ ॥ . 

तस्य संजनयन्हष कुरुददद्धः पितामहः । 

. सिंहनादं विनद्योच्चैः शंखं दध्मौ प्रतापवान्‌ ॥१२॥ ` 


4 
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अन्वय--प्रतापवान ( महाप्रतापशाली वीर ) कुरुवद्धः 
( वृद्धकौरव ) पितामहः ( भीष्मरेवने ) तस्य ( दुर्योधनके ) 
इषं ( उत्साह ओर उल्लासको ) संजनयन्‌ ( उत्पन्न करते 
हुए ) उच्चैः ( उच्च शब्दसे ) सिंहनादं विनद्य. ( सिहनाद्‌ 
करके ) शुखं दध्मौ ( शंख बजाया ) | 
सरलांथ--प्रतापशाली कुरुवृद्ध पितामह भीष्मदेवने 
डुर्योधनके चित्तम षं तथा उत्साह उत्पादन करनेके निमित्त 
उच्चखरसे सिंहनाद करके शां नशव जाया । ं 
 चन्द्रिका-दुयोधन वाहरसे साहस दिखानेपर भी भीतरसे भय- 
भीत अवश्य थे और द्रोणाचायके सामने इतनी बात. कहनेपर भी उन्होंने 
उत्साहके कोई शब्द नहीं कहे। इसके सिवाय भीष्मदेवकी रक्षाके 
लिये सवको कहकर उन्होंने उनकी प्रतिष्ठा भी बढाई, ऐसा समझकर 
दुर्योधनके भयनाश तथा उत्साइबृद्धिके लिये भीष्मदेवने सिंहनादपूवक 
शङ्क बजाया । 'कुरुद्दद' शब्दके द्वारा बुद्धत्वके कारण दुर्योधनके चित्तका 
उनको पता था यही प्रकट होता है । "पितामह शब्दके द्वारा दुर्योधनके 
प्रति उनकी आत्मीयता सूचित होती है, जिससे व्रोणकी तरह उन्होंने, 
उपेक्षा नहीं की थी । प्राचीन कालमें छड़ाईंसे पहले उसकी सूचनारूपसे 
शङ्क बजानेकी चाल थो, अव उसके स्थानपर व्यूगळ बजते हैं ॥१२॥ 


ततः शंखाशच भेर्यश्च पणवानकगोयुखा: । 
सहसैवाभ्यहन्यन्त स शब्दस्तुयुलो5मवत ॥१३॥ 
र अन्वय-ततः (भौष्मदेवके शङ्ख बजानेके अनन्तर ) शङ्खाः 
च सेय्यः च पणवानकगां मुखाः ( शङ्क, भेरी, पणव, आनक, 
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गोसुख आदि युद्धके सव बाजे ) सहसा एव (अकस्मात्‌ एकही 
साथ ) अभ्यहन्यन्त (बजाये गये) खः शब्दः (. बाजेका शब्द ) 
चुसुलः (प्रचण्ड) अभवत्‌ ( हुआ ) | 

सरलार्थ--महावीर भीष्मके इस प्रकार उत्साह दिखाने 
पर कौरचसैन्यामे भी शङ्क, भेरी, पणव, आनक तथा गोमुख 
आदि रणचाद्य एकद्म बजने लगे, जिससे प्रचण्ड शब्द हुआ | 

चन्द्रिको--जव सेनाओंके नायक भीप्मदेवने ही उत्साह बताया 
तो सेन्योंके भीतर उत्साह फेलना ही था, इसलिये शङ्क, बाजे आदि बहुत ' 
बजने रगे । किन्तु न तो इन शाङ्कांके विशेप विशेष नाम ही थे और न 
इनके वाद्योंके प्रचण्ड शाव्दसे पाण्डवोंके हृदयमें कोई क्षोभ ही उत्पन्न हुआ। 
जहां पाप है वहीं भय है और वहीं भगवत्‌ कृपाका अभाव है यह 
निश्चय है ॥ १३॥ ` 

ततः श्वेतेहयेयुक्त महति स्यंदने स्थितौ । 

माधवः पांडवश्चेव दिव्यौ शंखौ भरदध्मतुः ॥१४॥ 

झन्वय-ततः (इसके अनन्तर ) शवतैः हयैः युक्ते (सफेद 
घोडोके द्वारा युक्त) महति स्यन्दने स्थितो ( महान रथ पर बैठे 
प) माधवः पांडवः च पच (कृष्ण और अद्धेनने ) दिव्यौ शह्णौ 
( अलौकिक शङ्कोको ) प्रदध्मतुः ( उच्च ध्वनिसे बजाया ) । 

सरलाथ--कौरव सैन्याके रणवाद्य बजनेके बाद अग्निः 
दत्त महान श्वेताश्वयुक्त रथ पर झचस्थित भ्रीकृष्ण तथा 
अज्ञनने दिव्य शज्ञौको विपुल शब्दसे बजाया। 

चन्द्रिका---पण्डदॉका शङ्क बजाना कौरवोंके बाद ही था, क्योंकि 
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धार्मिक होनेके कारण वे हत्याक्राण्डमें स्वभावतः प्रद्गत्त होना नहो चाहते 
थे। केवळ कौरवॉके. आह्वान पर प्रत्युत्तररूपसे इनका शहूनाद था । 
भगवान्‌ श्रीकृष्णकी सम्मति तथा आज्ञाके बिना भक्त पाण्डवगण कोई भी 
काम नहीं करते थे, इस कारण प्रथम श्रीकृष्णके रणस्त्रीकारसूचक | शङ्क 
बजानेके वाद हो अज्ेनप्रभुख सब्र पाण्डवॉने झङ्क वजाया। _ इवेत 
अश्वयुक्त रथ अभिदेवसे मिलनेके कारण उस पर वेठनेवाळे विजयी होंगे 
यह सूचित होता है ॥ ३४॥ 
पांचजन्यं हुषी केशो देवदत्तं धनंजयः । 
पोण्डू' दध्मो महाशंख भीमकर्मा को द्रः ॥१५।। 
अनन्तविजयं राजा ङुन्ती पुत्रो युधिष्ठिरः । 
नकुलः सहदेवश्च सुघोषमणिपुष्पकौ ॥१६॥ 
काश्यश्च परमेष्वासः शिखरडी च महारथः | 
. धृष्टयुम्नो त्रिराट्थ सात्यकिर्चापराजितः ॥१७॥ 
दुपदो द्रोपदेयाथ सवश; पृथिवीपते | | 
सौमद्ररच महावाहुः शङ्खान दध्युः पृथक्‌ पृथक ॥१८॥ 
अन्वय--दृषीकेशः ( श्रीकृष्ण ) पाञ्चजन्यं ( पाञ्चजन्यं 
नामक शङ्खको ) धनञ्जयः ( अज्जेन) देवदत्त ( देवदत्त नामक 
शङ्को ) भीमकमा ( शुके भयजनक कमं करने वाले ) 
बृकोद्रः (भीम) महाशङ्कं पौरडुं ( पोण्ड़ू नामक महाशङ्कको ) 
कुन्तीपुत्रः राजा युधिष्ठिरः ( कुन्तीतनय धमराज युधिष्टिर) ` 
अनन्तविजयं ( अनन्तविजय नामक शहद को ) नकुलः सहदेवः 
(नकुल और सहदेव ) सुघोषम शिपुष्पकौ (सु घोष और मणि- 
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पुष्पक नामक शङ्को ) दध्मौ (पत्येकने अपने अपने शको. 
बजाया) | परमेष्वासः (उत्तम धनुष धारण करनेवाले) काश्यः" 
च (काशीराज भो) महारथः शिखण्डी च ( महारथ शिखण्डी 
भी) श्वृष्टयुम्नः विराटः च ( धृष्टद्युम्न और विरार भी ) 
अपराजितः सात्यकिः च ( अजेय सात्यकि भी ) दपदः 
द्रौपदेयाः च ( हुपद्‌ और द्रौपदीतनयगण भो) महाबाहुः 
सौभद्रः च (शक्तिवांन्‌ भुजावाले अभिमन्यु भी ) हे पृथ्वीपते !! 
( हे ध्वतराष्ट्र ) सर्वेशः पृथक्‌ पृथक्‌ शङ्खान्‌ दध्मुः ( सवनेः 
. अलग अलग शङ्क वजाये )। 


Ne NS SI 


सरलाथ--्रीकृष्णने पाञ्चजन्य नामक शङ्ख, अजेनने 
देवदत्त नामक. शङ्क और भीमकर्मा भीमने पौणडू नामकः 
महाशाङ्ख बजाया | कुन्तीपुत्र राजा युधिष्ठिरने अनन्तचिजय 
नामक, नकुलने सुघोष नामक और सहदेवने मणिपुष्पक 
नामक शङ्क बजाया । इसी प्रकार महाधनु्घर काशीराज,. 
महारथी शिखण्डी, धरष्टयुस्न, विराट, अजेय सात्यकि, हुपदू-: 
राजा, द्रौपदीके पुत्रगण और महाबाहु अभिमन्यु, हे राजन! 
इन सभीने पृथक्‌ एथक अपना शङ्क बजाया । 


चन्द्रिका -_कौरवपक्षमें अपने नामसे असिद्ध एक भी शङ्क नः 
होने पर भी पाण्डवपक्षमें इतने स्वनाम प्रसिद्ध झङ्क थे, इससे पाण्डव- 
पक्षकी उत्कृष्टता सूचित की गई । हृषीक अर्थात्‌ इन्द्रियोंके इंश अथात. 
प्रेरक प्रभु होनेके कारण पाण्डवोंकी भी सहायता उत्तम रूपसे करेंगे-- 
"हृषीकेश? पदके द्वारा यही भाव बताया गंया। दिग्विजयमें राजाओंकोः 
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पर हद प पत सया बजे है कर जो घन छा सकते हैं ऐसे “धनञ्जय अशन सवंथा अजेय हर 
.यही घनन्जय पदके द्वारा सूचित हुआ । जिसके उद्रमें “बुक नामक 
-अग्निके रहनेसे पाचनशक्ति अद्भुत है ऐसे भीम बहुत ही बळ्शाली होंगे 
“«बृकोदुरः शब्दके द्वारा यही कहा गया । ङन्तीकी प्रबळ तपस्या द्वारा जो 
'पुत्र युधिषिर धर्म राजसे मिले हैं वे धर्मयुदरमे स्थिर ही रहेंगे, डिगेंगे नहीं 
“'कुन्तीपुत्र' और 'युधिष्ठिर' शब्दोंके द्वारा यही बताया गया है। बाणा- 
-सुरके साथ युद्धमें जो पराजित नहीं हुए हैं, ऐसे सात्यकि यहां भी अजेय 
रहेंगे, अपराजित' शब्दके द्वारा यही सूचित हुआ। इस प्रकारसे सञ्ज- 
-यने 'रतराष्ट्रको पाण्डवपक्षीय चीर तथा शद्डोंकी महिमा सुना दी ॥९५-१८॥ 


स घोषो धाततरष्ट्राणां हृदयानि व्यदारयत्‌ । 
नमश्च पृयिवीश्चैव तुसुलोऽभ्यनुनादयन्‌ ।)१९॥ 
अन्वय--तुसुळः ( प्रचण्ड ) सः घोषः ( पाण्डबोकी ` 
:शह्ृध्वनिने ) नमः च ( आकाशको ) पृथिवी च एवं ( ओर 
'पृथिवीको ) अभ्यद्ुाद्यन्‌ ( प्रतिध्वनिके द्वारा पूणे करके ) 
घाचंराष्ट्रोणां (आपके पुत्रगण तथा आपके पक्षवाले सैन्योके ) 
_ :हृद्यानि व्यदारयत्‌ ( हृदयको विदीणे जैसा कर दिया है । ) 
सरलार्थ-सञ्जयने भ्रतराष्ट्रसे कहा-अति प्रचण्ड 
पाणडव वीरोकी शहृष्वनिके द्वारा आकाश तथा मेदिनी 
गूज उठी ओर आपके पुत्र तथा सेत्योके चित्तम हृद्य- 
विदारणतुल्य भय और व्यथां उत्पन्न होगई। 
. शन्द्रिका--»रवोंकी शङ्कध्वनिसे पाण्डवोके चित्तमे कोई भी' 
:क्षोम या भय नहीं हुआ था, वल्कि उन्होंने अपनी अपनी शह्लुष्वनियोके 
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द्वारा उसका जवाब ही दे दिया था। किन्तु अधमं पक्ष होनेके कारण 
पाण्डवोंफे शद्षुनादको सुनते ही कौरवोंके हृदय हिल गये भौर फट जानेके 
तुल्य व्यथा तथा भय उत्पन्न होने रंगे | यही पाप और पुण्य बलमें 
सेद है। शहुनादकी तीब्रता इसीके द्वारा प्रकट हुईं कि उसकी अति- 
चवनिसे ही आकारमण्डल तथा भूमण्डल गून्जने छग गये थे ॥ १९ ॥ 


अथ व्यवस्थितान्‌ इष्टा घात्तराष्ट्रान कपिध्वजः 
प्रहत्त शस्रसम्पाते धनुरुद्यम्य पाणडवः | 
हृषीकेशं तदा वाक्यमिदमाह महीपते ! ॥ २० ॥ 
अन्वय--हे मद्दीपते | ( हे महाराज धृतराष्ट्र ] ) अथ 
६ भयजनक शङ्ञघोषके अनन्तरः) कपिध्वजः पाणडवः 
( महावीर हजुमानकी मूर्ति जिनकी रथध्वजामे है ऐसे अजुनने) 
घाचेराष्ट्रान ( कोरवोको ) व्यचस्थितान्‌ ( युद्ध करनेके लिये 
खुसज्ञित ) दृष्टा ( देखकर) शस्त्रसम्पाते ( शस्त्रसमूहके ) 
मबत्त ( चलानेकी तैथारो होने पर) धजुः उद्यम्य ( अपने 
गारडीचको उठाकर ) तदा ( उख समय ) हृषीकेशं इदं वाक्यं 
आह ( श्रोकृष्णको आगे वर्णित वाक्य कहा ) । 
सरलार्थ-दे महाराज ! विपुल शङ्खनाद्से हद्यमे अति 
सोम तथा भय होने पर भी जब कपिध्वज अर्जुंनने देखा कि 
युद्धके निमित्त हो उद्यत हुए हैं और शस्त्र चलानेकी 
तैयारी भी हो गई है, तो उन्होंने भी अपने गाणडीबमे शरस- 
जघान करते हुए भगवान्‌ ध्रोकृष्णको निम्न लिखित वाक्य कहा। 
चन्द्रिका--पाण्डवोके विज शंखनादसे हृदये दृहल जाने पर 
= 
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भी कौरव हटे नहीं, किन्तु लड़नेके लिये ही तैयार खड़े रहे, इससे उनका 
प्रबळ हठ प्रमाणित होता है, यही. 'अथ' कहनेका, तात्पयं है। 
किन्तु उस इठसे अर्जुन दवे नहीं, वीरताके साथ गाण्डीव लेकर अग्रसर 
ही हुए। जिनकी ध्वजामें महावीर हनुमान हें, जिनके' सारथि 
विश्वनिथन्ता साक्षात्‌ भगवान्‌ हैं, जिनका पक्ष शुद्ध धर्मपक्ष है, उनमें 
भय कव हो सकता ? यही 'कपिध्वज' कहनेका तात्पये है | पाण्डव 
सगवानुके आज्ञाकारी थे, उनके परामश विना कोई कार्य नहीं करते थे, 
इसलिये उन्हींसे पहिले पूछा ॥ २० ॥ 


अ० उ०- सेनयोरुमयोमध्ये रथं स्थापय मंऽच्युत ! ॥२१॥ 


` यावदेताक्निरीत्तेऽहं योद्ध कामानवस्थितान्‌। 
केमंया सह योद्धव्यभस्मिन्‌ रणा समुद्यमे ॥२२॥ 
योत्स्यमानानवेक्षेऽहं य एतेऽत्र समागताः । 
घातंराष्ट्रस्य दुबुद्धयुद्धे प्रियचिकीर्षवः ॥२३॥ 
अन्चय--हे अच्युत ! (हे कृष्ण !) उभयोः सेनयोः मध्ये 
(दोनो सेनाओके बोचमें) मे रथं स्थापय (मेरे रथको रक्खो) 
अहं (मैं) एतान्‌ योल कामान अवस्थितांन्‌ ( इन सब युद्धकी 
इच्छासे अवस्थित कारवोको) यावत्‌ (जब तक) निरीक्षे (देखू) 
अस्मिन्‌ रणसमुद्यमे (इस युद्धव्यापारमे ) कैः सह (किन 
` किनके साथ) मया योद्धव्यम्‌ (मुझे लड़ना होगा) । अत्र युद्ध 
। (इस कुरुक्षेत्रके युद्धमे) दुर्वु्धेः घात्तराष्ट्रस्य (दुष्टचुद्धि दुर्योघन 
'के) म्रियचिकीषेवः ( प्रियकरणेच्छु ) ये एते-( जो योद्धागण ) 
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समागताः ( एकत्रित हुए हैं ) योत्स्यमानान्‌ ( युद्ध करनेवाले 
डनको. भी ) ख़्वेत्षे. ( में देखू) । % 

सरलांथ---अछ्ठनने कह'-दे ष्ण! दोनों सेना औक बीच- 
में मेरे रथको रकखो, में युद्धकी इच्छासे अवस्थित. इन सबको 
तब तक देखू कि इस युद्धमे मुझे किन किन के साथ युद्ध करना 
है। और मुझे उन लोगोंको भो देखना है जो ठुबुंद्धि दुर्योधनः : 
के प्रिय करनेकी इच्छासे यहां पर लड़ने आये हैं । 


oN 


चन्द्रिका--श् न युद्धके केवळ मात्र दर्शक नहीं थे, अधि- 
कन्तु गाण्डीच लेकर युद्धके लिये प्रस्तुत ही थे, तथापि उनमें देखनेकी 
इच्छा इसलिये हुईं कि यह युद्ध साधारण झन्नुओंके साथ युद्ध नहीं है । 
इसमें भाई भाईमें तथा गुरुजन और कुट्म्त्रजनोंके साथ संग्राम करना 
है। इस कारण अर्जन देखना चाहते थे कि किन किनके साथ उन्हें 
लड़ना होगा । उनके देखनेकी इच्छाका और भी एक कारण यह था 
_ कि दुष्टात्मा दुर्योधनकों पापमय संग्रामसे निवृत्त न करके, कौन कौन 
मनुष्य उनकी दुशेच्छापू्तिके लिये कुरुक्षेत्र एकत्रित हुए हैं और उनमें 
भीष्म द्रोण आदि उत्तम कोटिके पुरुष हैं कि नहीं । भगवानको अच्युत 
नामसे इसलिये पुकारा गया है कि वे अच्युत होनेके कारण स्वयं भी 
च्युत नहीं होंगे और पाण्डवांको भी च्युत नहीं होने देंगे। भक्त 
अजुंनका जब भक्तवत्सळ भगवान्‌ पर इतना अधिकार है कि उनको 
सैन्योंके बीचमें रथ रखनेके लिये हुकुम भी दे सकते हैं तो ऐसे प्रिय भक्तक ' 
कभी नाश या पराजय नहीं हो सकता है यह .भी।। भाव इन इोकोंके 
दारा व्यक्त हुआ है ॥ २३-२३ ॥ 
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खं० उ०--एवभुक्तो पीकशो गुडाकेशेन भारत । 
सेनयोरुभयोर्मध्ये स्थापयित्वा रथोत्तमम्‌ ।।२४।। 
भीष्मद्रोणप्रयुखतः सर्वेषां च महीक्षिताम्‌ । 
उवाच पार्थ ! पश्यैतान्समवेतान्कुरूनिति ।।२५।। 
अन्वय-_हे भारत ! (दे घृतगएछ्ट्ू !) गुडाकशेन (अर्जन 
के द्वारा) एवं (इस प्रकारसे) उक्तः (कहे जानेपर) हृषीकशः 
(धीकृष्ण) उभयोः सेनयोः मध्ये (दोनों सेनाओक बीच्मे ) 
भीष्मद्रोणप्रसुखतः (भीष्म द्रोणक सामने) सर्चेषां महोक्षितां 
व्व (सब राजाओक भी सामने) रथोत्तमं (उत्तम अग्निदत्त 
रथको) स्थापयत्वा (रखकर) हे पार्थ ! (हे अजुन !) समवे- 
तान्‌ (.एकत्रित ) एतान कुरून्‌ पश्य (इन कौरचोको देखो ) 
इति उचाच (ऐसा बोले) । 
सरलार्थ-सञ्जयने कहा-हे मद्दाराज ! अर्जुनके दारा इख , 
प्रकार कहे जानेपर भगवान्‌ भ्रौकृष्णने दोनों सेनाओक बीच 
तथा भीष्म द्रोण और समस्त राजाओक सम्मुख उत्तम रथको _ 
रखकर कहा-- हे पार्थे ! एकत्रित हुए इन कोरवोको देखो! । 
चन्द्रिका--अ्नके ऐसा कहने पर ओभगवानने उन्हें कदा- 
चित्‌ युद्धरूपी द्विसाकायंसे निवृत्त ही न किया हो, उतराष्ट्रकी ऐसी 
आइाङ्काके निवारणार्थ सब्जयने रथ रखनेका वृत्तान्त कह दिया और 
“भारत? शब्दसे सम्बोधन करके अपने उच्च वशका भी स्मरण दिलाया 
कि ऐसे उत्तम वंशके कोरवोंको मित्रद्रोहमे प्रवृत्त नही होना चाहिये। 
अजुनको 'गुड़ाकेश' अथात्‌ गुडाका--निद्रा, प्रमाद, आलस्यके इंश-जीतने 
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चाळे कहनेका यही तात्पयं है कि ्रमादझून्य होनेके कारण सावधानताछे 
ही विपक्षियोंको देखंगे, सावधानतासे ही युद्ध करेंगे और थोड़ा बहुत 
माद्‌ हो जायगा तो अन्तग्रांमी 'हपीकेश” भगवान्‌ उसको सुधार देंगे ४ 
"पृथा? खरीके सम्बन्धते "पाथ? सम्बोधन द्वारा यही सुचित किया गया कि. 
अभी खीजानिसुळम मोह अजुनमें आने वाला है, क्योंकि 'हृपीकेश' होनेके 
कारण अन्तयांमी भगवानकों यह ज्ञात था ॥ २४-२५ ॥ 
तत्राऽपर्यत्‌ स्थितान्‌ पायः पितनय पितामहान्‌ । 
आचार्योन्मातुलान्प्रातन्पुणरान्पोभ्रान्सखींस्तया | 
श्वशुरान्‌ सुहृदश्चैव सेनयोरुभयोरपि॥ २६ ॥ 
अन्वय---तत्र (वहां) उभयोः सेनयोः अपि (दोनो पक्षके 
ही सैन्योके भीतर) स्थितान (युद्ध करनेके लिये उपस्थित ) 
पितृन्‌ ( भूरिश्रवादि पितुब्योको ) अथ ( तथा) पितामहान्‌ 
(भौष्म सोमद्त्तादि पितामहोको) आचार्यान ( द्रोण कृपादि 
आचायों को) मातुलान्‌ (शल्य शकुनि आदि मामाको) सातच 
दुर्योधनादि भाइयोको) पुत्रान्‌ (लद्मणादि पुत्रोको) पौरान्‌ 
( लचमणादिके पुत्रोको ) तथा (तथा) सखीन्‌ ( अश्वत्थामा 
जयद्र्थादि सजाओको ) श्वशुरान्‌ एद्ृदः च एच (और श्वस्ुर 
तथा कृतवर्मादि सुहृदौको) पार्थः अपश्यत्‌ (अजुनने देखा) 
सरलार्थ--त्रां पर अज नने दोनों सेनाओके मीतरः अच- 
स्थित भूरिअ्रवादि पितृव्यगण, मौष्स्रदि पितामहगण,द्रोणादि 
आचायंगण, शकुनि आदि मातुलगण, दुर्याधनादि प्रातृगण, 
. 'लद्दमणादि पुत्रगण, पौत्र अर्थात्‌ लदमणादिके पुत्रगण, अभ्य- 
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त्थामांदि मित्रगण, श्वछुरगण, तथां कृतवर्मादि खुद्ृदगण- 
“ सभीको देखा । 
चन्द्रिका-भजनने दोनों पक्षके ही 'सेन्योमे ऐसे पूजनीय तथा 
` स्नेहमरेमंपात्र आत्मीयजनोंको देखा जिनके साथ 'पुष्पेरपि न योद्धव्यं किं 
: युननिदितेः शरेः’ अर्थात्‌ फूलरूपी अस्त्रसे भी नहीं लड़ना चाहिये, बाणकी 
चात ही क्या है ॥ २६ ॥ 


' तान्‌ समीच्य स.कोन्तेयः सर्वान्‌ बन्धूनवस्थितान्‌ । 
कृपया परयाऽऽविष्टो विषीदन्निदमत्रवीत्‌ ।। २७॥ 


.” झन्बय-लः कौन्तेयः (अज्जुन) अवस्थितान्‌ ( ठहरे हुए ) 

तान्‌ सवान्‌ बन्धून्‌ (उन सब्र आत्मीय जनों को) स मीच्य (देख- 
. कर) परया कृपया (अत्यन्त करुणाके द्वारा) आविष्टः (अभिभूत 
होकर) विषीदन्‌ (दुःखितचित्तसे) इदं अध्रवोत्‌ ( यह बोले) । 


सरलाथ-अपने आत्मीय जनको युद्धक्षेत्रम उपस्थित 
- देखकर अतिशय करुणासे अज्जुनका चित्त भर गथा ओर 
चिषादप्रस्त होकर अजुंन कहने लगे । 
चन्द्रिका-मेरे ये सव आत्मीय तथा पूजनीय जन हैं, इनके बघ- ' 
रूपी हिंसाकाय कैसे किया जासकता है, इस प्रकार ममताजन्य .जो 
- चित्तका भाव है वही यहां पर कृपा? कहा गया है। यह कृपा कोमल" 
` बृत्ति होने पर भी क्षत्रियजनोचित' नहीं है, खियोंके लायक है, इस कारंण 
: “कौन्तेय? शब्दका प्रयोग हुआ है। अर्थात्‌ यह पिताको पुत्रका काये 
* नहीं हुआ किन्तु इन्तीपुत्न अर्थात्‌ माताके पुत्रका ही कायं हुआ है ॥२७॥ . 
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अज्जुन उवाच । उन: अर 

“इष्ट्वेमान्‌ खंजनान कृष्ण ! युयुत्सून सपवस्थितान। 

` ` सीद॑ति मम गात्राणि मुखं च परिशुष्यति ॥ २८॥ 

"वेपथुश्च शरीरे मे रोमहषर जायते । bp 

गाणडीवं स्रंसते हस्तात्तक्चेब परिदह्यते ॥२६॥ .. 
न च शक्नोम्यवस्थातुं श्रमतीव च मे मनः! 

निमित्तानि च पश्यामि विपरीतानि केशव ! ॥३०॥ 


अन्वय-दे कष्ण ! (हे कृष्ण!) समचस्थितान (युद्धक्षेन्न- 

में अवस्थित) इमान युयुत्सून्‌ स्वजनान (इन सब युद्ध करनेफे ` 
इच्छुक झात्मीयोको ) दृष्टा ( देख कर) मम गात्राणि ( सेरे 
शरीरके अङ्ग ) सौदन्ति (अवशन्न हो रहे हैं) सुखं. च परि- 
शुष्यति ( और सुह खूब रहा है )। मे शरोरे ( मेरे शरोरमे ) 
वेपथुः च ( कम्प ) रोमहर्षः च (और गोमाञ्चन) जायते 
(हो रहा है), हस्तात्‌ ( हाथखे ) गाणडोबं (गाएडीव श्दुष) 
स्रंसते ( ढीला होकर जमोनमे गिर रहा है ) त्वक, च एव 
(त्वचा भी) परिदह्यते ( जल रदा है) । हे केशव! (हे 
केशव ! ) अवस्थातुं. ठहर) न च शक्नोमि (में नहीं सकता) 
मे मनः च ( मेरा मन भो) भ्रमति इव ( घूमसा रहा है) 
विपरीतानि निमित्तानि च ( बामनेत्र स्फुरण आदि विपरीत 
निमित्त समूह भी ) पश्यामि ( देख रहा हँ) व 

: : सरलार्थ-भ्रजनने कहा-हे कृष्ण! युद्धकी इच्छासे 


{ 
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समुपस्थित इन आत्मोयोको देख कर मेरे सब अङ्ग अवस 
हो रहे हैं, मुख सूता है, शरीरमें कम्प तथा रोमाञ्चन 
हो रदा है, हाथसे गाएडीच गिरा जा रहा दै और शरीरमें 
जलन होने लगा है । हे केशव ! मुझसे स्थिर नहीं रहा जाता 
है, मेरा मन मानो घूम रहा है, और वामनेत्र नांचंना आदि 
अपशकुर्नाको देख रहा हुँ । 


चन्द्रिका--ममताके कारण बन्धुवधसे घबड़ाये हुए अखुनके 
घबडानेकी अवस्था इन इलोकोंमें बताई गई है । इारीरका अवसन्न दोना, 
सुह सूखना, कम्प, रोमाञ्चन, शरीरमें जळनरूपी भीतरी सन्ताप, मन 
घूमनारूप मूछांकी पूर्वावस्था ये सब चित्तके प्रबळ चिकारके सूचक हैं ॥ 
उसी विकारमें उसके अनुकूल वामनेत्र नाचना आदि अपदाकुन भी दोने 
रगे, जिनको उन्होंने भावी अझुभका सूचक समझा । ये सव शकुन 
'डनके युद्धमें पराजित होने आदिके सूचक नहीं थे, किन्तु उनके व्यामोहके 
ही सूचक थे। उनमें आस्तिकताके कारण उन्होंने अपने चित्तके अनुसार 
उन शकुनोंको परेसे ही भावमें देखना प्रारम्भ किया और भगवानको 
“कृष्ण! तथा 'केवाव' शब्दोंसे सम्बोधन कर यही मनोभाव बताया कि 
“तुम कृष्ण हो' भक्तोंके सब दुःखोंको आकर्षण करते हो, मेरे दुःखको भी 
आकर्षण करके नष्ट कर दो, तुम केशि आदि दैत्य निधनके कारण केशव 
'कहछाते हो, मेरे हृदयके भी शोकरूपी दैत्यका संहार करो। इसके 
अनन्तर अञ्जुनने अपना मनोभाव कहना प्रारम्भ किया ॥ २८-३० ॥ 


न च श्रेयोऽनुपश्यामि हत्वा खजनमाहवे । 
न कांत्ते विजयं कृष्ण | न.च राज्यं सुखानि च ॥३१॥ 
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कि नो राज्येन गोविन्द ! किं भोगैजींवितेन वा । 
येषामर्थे कांक्षितं नो राज्यं भोगांः सुखानि च ॥३२॥ | 
त इमेऽवस्थिता युद्धो प्राणांस्त्यक्वा घनानि चे । 
आचार्याः पितरः पुत्रास्तथैव च पितामहाः ॥३३॥ 

मातुलाः श्वशुराः पत्राः श्यालाः सम्बन्धिनस्तथा । 

एतान्न हन्तुमिच्छामि घ्नतोऽपि मधुसूदन ! ॥३४।। 

अपि त्रैलोकयराज्यस्य हेतोः किन्नु महीकृते | 

निहत्य घात्तराष्ट्रान्नः का प्रीतिः स्याज्जनादँन ! ॥३२।† 


अन्वय--हे छष्ण ! (हे कृष्ण |) आहवे (युद्धम) स्वजनं 
हत्वा ( आत्मीयजऩको मारकर ) श्रेयः च ( कोई मङ्गल , न 
` अचुपश्यामि (मैं नहीं देख रहा हूं ) विजयं (युद्धम जयलाअ) 
न कांक्ते (में नहीं चाहता) राज्यं च॑ ( राज्य भी ) सुखानि च 
(और खुख भी) न (नहीं चाहता) हे गोविन्द ! (हे इष्ण!) 
येषां अरे (जिनके जिये) नः (हमारे) राज्यं भोगाः सुखानि च 
(राज्य, भोग और खुखसमूह) कांक्षितं (चाहे हुए है) ते इमे (वे 
हो सब) आचोर्याः पितरः पुत्राः (आचाय्ये, पितृव्य, पुत्रगण)' 
तथा एव च ( ऐसे ही और ) पितामहाः मातुलाः श्वशुराः 
पौत्राः शयालाः तथा सम्बन्धितः (पितामह, -मातुल, शवखुर, 
पौत्र; श्यालक और कुटुम्बगण) प्राणान्‌ नानि च त्यक्तत्वा 
(राण और घनकी आशाको परित्याग करक) युद्धे अवस्थिताः 
(युद्ध करनेको उपस्थित हैं) नः (अतः हमें) राज्येन कि ( रॉज्य- 
'से क्या प्रयोजन दै!) भोगैः जीवितेन वा किं (भोगले और 
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जीवनघारणसें भो क्या प्रयोजन है ?) हे. मधुसूदन ! ( हे मधु 
सूदनः]) घ्नतः अपि एतान (हमें विनाश कंरने पर भी इनको) 
चैल्ोक्यराज्यस्य हेतोः अपि ( त्रिलोकीके रोज्यक लिये भो) 
इन्तं न इच्छामि ( मैं मारना नहीं चाहता), महीकृते कि ज 
( केवल पथिवीलाभके लिये कौनसी बात है १.) हे जनादन ! 
( हे जनादन ! ) धार्तराष्ट्रान, निहत्य (्वतराष्टरुत्रो झो मारकर) 
नः ( हमें ) का प्रीतिःस्यात्‌ ( क्या-सन्तोष होगा? ) । 
,..- सरलार्थ-दे ष्ण ! युद्धमे आतमीयोको बध करके मैं 
कोई मङ्गल नहीं देखता हुँ । मैं न विजय, न राज्य और न सुख 
“को चाहता हूँ | हे गोविन्द ! जिन लोगोंके लिये हम राज्यभोग ' 
"और सुख चाहते हैं वे ही ये आचाय, पितृब्य, पुत्र तथा पिता- 
मह, मामा, श्वलुर, पौत्र, साले और. सम्बन्धिगण प्राण तथा 
:घनकी आशा छोड़ युद्धमे आये हुए हैं, अतः . हमे राज्यभोग 
'तथा जीवनले क्या प्रयोजन हे? हे मधुसूदन ! यद्यपि हमको 
बे मार तथापि में इनको इस पृथिवीक लिये क्या, त्रिलोकीके 
राज्यक लिये. भी मारना नहीं चाहता हूं। हे जनादन! 
'घतराप्रतनय दुर्योधन आदिको विनष्ट करक हमें क्या सन्तोष 
होगा? अर्थात्‌ कुछ भी सन्तोष नहीं होगा । 
चन्द्रिका-इन रळोकॉक द्वारा क्षात्रधमविरुद्ध मोहजनित अञ्चुन- 
का मनोभाव व्यक्त हुआ है । वे कहते हें कि, बन्धुयधसे दृष्ट अदष्ट कोई 
भी लाभ नहीं है क्योंकि आत्मीयोंको मार कर राजभोग आदि दृष्सुख कुछ 
-औ अच्छा नहीं छगेगा और स्वगांदि अदृष्ट सुख तो शब्रुओंको साथ संग्राम- 
में प्राण दे:देनेसे होता दै, उनके मार द्रेनेसे नहीं, फिर आत्मीयोंको मारनेसे 
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तो कुछ भी अदृष्टसुख नहीं. हो. सकता है । _ जिनको लेकर राज्यभोगका . | | 
आनन्द लेना हे वे ही जब .सब मर गये, तो सुख: भोगेंगे किसको लेकर। | 
अतः इस लोकको छोड़ कर त्रिलोके लिये भी नहीं छड़नो चाहिये और | 
चाहे वे उन्हें मार देवें, वे कसी आत्मीय वध नहीं करेंगे, यही अझुंनका | 
मनोभाव है। मधुसूदन? और “जनादन? सम्ब्रोधनोका यह तात्प 
है कि मधुकैटभ नामक देत्योंको मार कर तुमने वेदको बचाया है इसलिये 
मुझे अवैदिक कायंमें प्रवृत्त न करो, तुम्हारा जनादन नास प्रलयकालमें 
ज़नोंक मारनेके कारण ही पड़ा है इसलिये कौरवोंको मारना हो तो तुम ही 
मार छो, तुम्हें पाप नहीं लगेगा, मुझे वन्धुवधरूप पापकार्यमे प्रवृत्त 
च करो॥ ३१-३५ ॥ , IP 
` पापमेवाश्रयेदस्मान्‌ हत्वैतानाततायिनः। . . - | 
तस्मान्नाहा बयं इन्तुं धांत्तराष्ट्रीन सबांधवान्‌ | . . ; | 
स्वजनं हि कथं इत्वा सुखिनः स्याम माधव ।। ३६॥ 
झन्वय-आततायिनः एतान्‌ ( इन; आततायी अर्थात्‌ 
“शत्चुओंकां ) हत्वा (मारकर) अस्मान. (इम: लोगोको) पापं एव 
(पाप ही) आश्रयेत्‌ (लगेगा) तस्मात्‌ (इसलिये सबान्धवान्‌ 
(सकुटुम्ब) धात्तराष्ट्रान्‌ (दुर्योधनादिको) -चयं. हन्तुः न अददाः 
- (हमें मारना उचित नहों है) | हे माधवः !- (हे कृष्ण!) हि 
(क्योकि) स्वजनं (आत्मीय जनको) हत्वा मारकर) कथं (कैसे) 
-सुखिनः स्याम (मः सुखी हो सकते हैं?) । . 
` सरलार्थ-दुर्योधन आदि आततायी होने पर भो इनके 


भ्मारनेसे हमें पाप ही लगेगा | इसलिये सकुदुस्ब इनका नाश 
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करना हमको उचित नहों है। हे माधत्र! आत्मोय जनाका 
यथ करके हम केसे सुखी हो सकते हैं ? 
चन्द्रिका-श्ञाखमें आततायीके विपयमें कहा गया है । यथा-- 
अग्निदो गरदश्चैव शख्रपाणिर्धेनापददः । 
चते्रदारहरश्चैव षडेते ह्याततायिनः ॥ 
आततायिनमायान्तं हन्यादेवाऽविचारयन । 
2 नाऽऽततायिवधे दोषो हंन्तुभैवति कश्चन ॥ 


घरमें आग लगानेवाळा, विप देनेवाला, शस्त्र हाथमे लेकर मारनेको 
आनेवाला, धनहरण करनेवाला, भूमिहरण करनेवाला और खीहरण कर- 
नेवाळा ये छः प्रकारके आततायी” होते हें । ऐसे आततायीको बिना 
विचारे ही मार देना चाहिये, इससे मार नेवाळेको कोई भी पाप नहीं 
लगता । कोरवोर्मे आततायीके ये छः ही लक्षण मिलते हें । इन लोगोंने 
जतुगृहमें अशि 'ऊगाई थी, भीमक विष दियां था, अख लेकर लड़ने 
आये ही हैं, घन तथा भूमिका इरण कर .ही लिया है और द्रोपदीके 
बस्रहरण आदि द्वारा ख्रीहरणकारी भी हैं । इस दशामें आयंशाखके 
'सिंद्धान्तानुसार इनके मार देनेमें कोई पाप नहीँ हो सकता । किन्तु: 
अजुनने ' स॒ एवं पापिष्ठतमो यः कुर्यात्‌ कुलनाशनम्‌ ! कुलनाशकारी पापी 
होता है, इत्यादि धमंशाखके विचारसे यही कहा कि ये सब आत्मीय 
जन हैं, इसलिये आततायी होनेपर भी, इनके मारनेमें पाप स्पश करेगा 
और बन्धुवध द्वारां कोई भो सुखळाभ न होगा । “माधव? सम्प्रोधनका यही 
तातपयो है कि तुम 'मा! अर्थात्‌ लीके “घव” अर्थात्‌ पति हो, अतः मुझे इस 
अकार लक्ष्मीहीन, श्रीहीन आत्मीय बघरूप पापकायंमें प्रदत्त न करो ॥३६॥ 
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ूद्यप्येते न पश्यन्ति लोभोपहतचेतसः । 

कुलक्षयकृत दोषं मित्रद्रोहे च पातकम्‌ ॥ ३७॥ 

कथं न ज्ञेयमस्माभिः पापादस्मान्निवत्तितुम्‌ । . | 
` कुलक्षयकृत दोषं प्रपश्यद्धिजनादन ! ॥ 3८ ॥ 
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अन्वय-यद्यपि (यदिच) लोमोपद्दतचेतसः (राज्यलोभसे 
अश्बुद्धि) एते (ये सब कौरवगण) कुलक्षयकृतं दोषं (बंशनाशसे . 
उत्पन्न दोष) मित्रद्रोहे च पातक ( और आत्मीयवधसे उत्पन्न 
पापको) न. पश्यन्ति (नहीं देखते हैँ), हे जनादंन ! (हे कृष्ण | ) 
कुलक्षयकृतं दोषं ( कुलक्षयसे उत्पन्न दोषको ) प्रपश्यद्भिः 
अस्माभिः ( देखनेवाल हम लोगोके द्वारा ) अस्मात्‌ पापात्‌ 
(इस पापसे) निवर्चितु ( निवृत्त होनेक लिये ) कथं न ज्ञ यम्‌ 
( क्यों नहों ये सब पाप जानने योग्य हैं ) 

सरलार्थ-राज्यलोमसे भ्रष्टचित्त होकर यद्यपि कौरवगण 
कुलक्षयसे क्यों क्या दोष होता है और कुटुम्बनाशसे क्या क्या 
पाप होता है ये सब नहीं देख रद्द हैं, तथापि, हे जनार्दन ! 
इम जब इन दोषोको' देख रहे हैं, तब इस पापसे निवृत्त होने के 

गं न इस बातको समझे ?। 

र इळोकोमें अजुंनक :कुडुम्ववघसे निवृत्त होनेका 
कारण और भी विशद्रूपसे कहा गया है हो यद्यपि क्षत्रियका यह 
धर्म है कि डुळाये जानेपर रणे अवश्य जावे तथापि इस रणमें इसब, 
लाश द्वारा वंशनाश होगा, जिससे अनेक भावी दोषोंकी , उत्पत्ति होगी 
इसलिये ऐसा पापकमे कदापि नदी करना चाहिये, यही .अछुनकी सम्मति 


838 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


Rensing: Tativa Heritage ४#०गोलार्थचम्ड्िका १9४८००: eGangotri 


है। दूसरे पक्षके लोग राज्मलोभसे विवेकहीन हो गये हैं, इस कारण ये 
सब दोप. तथा पाप उन्हें नहीं दीख रहे हें ।, ' किन्तु अजुंनको जब दोष 
दीखता है, तो उनके लिये ऐसा पाप, करना कर्तव्य नहीं है। यही 
अजुनके कथनका आशय है ॥ ३७-३८ ॥| । 
कुलक्षये प्रशश्यन्ति कुलधर्माः सनातनाः ' 
, धर्म नष्टे इलं कृत्स्नमधमोंऽभिभवत्युत ॥३६॥ 
अधमांभिभवात्कृष्ण ! प्रदुष्यन्ति कुलब्वियः । 
_ स््रीषु दुष्टासु वाष्णेय ! जायते बणसंकरः ।४०॥ . 
संकरो नरकायेव कुलप्नोनां कुलस्य च । 
पतन्ति पितरो ह्येषां लुप्तपिणडोदकक्रियाः ॥४१॥ 
दोषैरेतैः कुलघ्नानां वर्शसंकरकारके! । 
उत्साद्यन्ते जातिधमाः कुलधर्माश्च शाश्वताः ॥४२॥ - 
उत्सन्नकुलधमाणां मनुष्याणां जनादन ! | 
नरके नियतं वासो भवतीत्यनुशुश्रुमः ॥४३॥ 


अन्वय--कुलक्षये ( कुलका क्षय होनेपर ) सनातनाः . 
(लदाके चले हुए) कुलधर्माः (परम्पराप्राप्त कुलके . धर्म समूह) 
प्रणश्यन्ति (करनेवालेके अभावसे नष्ट हो जाते हैं) धमे नष्टे 
(धर्मके नष्ट ददोनेपर) अधमेः(पाप)इत्स्नं उत (समस्त ही) कुलं 
(कल्को) अभिभवति (ग्रास कर लेता है) हे कृष्ण ! (हे कृष्ण |) 
अधर्माभिभवात्‌ (अधमेक द्वारा कुलक अस्त होने: पर) कुल- 
खिय ( कुलकी स्त्रियां ) प्रदुश्यन्ति ( बिगड़ जातो हैं )। दे 
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वाष्णंय | (हे यदुचंशो्भचं कृष्ण !) स्त्रीषु हुशसु ( स्त्रियोके 
बिगड़ जाने पर) वर्णसंकरः जायते (चणंसंकर प्रज्ञा उत्पन्न 
होती है)। कुळस्य संकरः (कुलमें उत्पन्न सङ्करप्रजा ) कुलघ्नानां 
(कुलनाशकोके) नरकाय एव भवति (नरकका कारण वन जाती 
है) एषां पितरः हि (कुलनाशकोके पितर भी) लुप्तपिणडोदक- 
क्रियाः (श्राद्ध तपंण क्रियाक लोपे) पतन्ति (पतित हो जाते 
हैं)। कुलघ्नानां (कुळनाशकोके)चर्णसंकरकारकैः (वणंसकर' 
उत्पन्न करनेचांले) पतैः दोषैः ( इन दोषोसे ) जातिधर्मा: 
(च्षत्रियादि जातिक धर्म) कुलधर्माः च (और कुलक भी थम) 
उत्साद्यन्ते ( नष्ट हो जाते हैं ) । हे जनादेन ! ( हे. जनादन! ) 
उत्सन्नकुलधमाणां मडुप्याणां ( जिनक कुलधर्मं नष्ट होगये हैं 
ऐसे मजुष्याका) नियतं (सदाक लिये ) नरक (नरकमें ) वासः 
भवति (निवास होता है) इति अुश॒श्रमः (ऐसा आचार्य 
परम्परासे हमने सुना है) । 


सरलार्थ--कुलका क्षय होने पर करनेवालेके अभावसेः 
परस्परा प्राप्त अग्तिहोजादि कुलधर्म नष्ट हो जाते हे. और 
घर्मके नाशसे अधर्मके द्वारा अवशिष्ट समस्त कुल अस्त हो. 
जाता है । अधर्मेकी इस प्रकार + प्रबलता होने पर रक्षाके 
अभावसे कुळस्त्रियौका चस्त्रिदोष हो जाता है, जिस कारण. 
व्यभिचारादि द्वारा कुलमें वर्णसङ्कर प्रजा. उत्पन्न होती ह्दे। 
कुलमें इस प्रकार सङ्करदोष कुलनाशकोंके नरकका कारण बनः 
जाता है और उनके पितर भी आद तपेणादिके. अभावसे 
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पतित हो ज्ञाते हैं। इस प्रकारसे कुलघातकोंके वणंसङ्कर 
कारी दोषोंके द्वारा परम्पराप्राप्त जातिधर्म और कुलघमं 
लुप्त हो जाते हैं। हे जनादन! लुप्तकुलधर्मी मलुध्योका 
अनन्तकाल नरकवास द्वोता है, आचारयोके मुखसे हमने 
"यहो छुना है । 
चन्द्रिका--दैवी सम्पत्तिसे युक्त ह नेके कारण इस प्रमादके 
-समय भी अजुनको शाख ही सूझता है और वे अपनी मोहग्रस्त बदके 
अनुसार अपने ही ढङ्गपर शासका उपयोग कर रहे हैं। उनकी यह 
युक्ति है कि आत्मीयजनोंको मार डालनेसे कुछमें परम्परागत धर्मों- 
-चुष्टान करनेवाला कोई नहीं रहेगा, जिससे कुछमें धर्मनाश तथा अधर्मेका 
उदय होगा । और अधमं बढ़ जानेपर स्त्रियॉमें व्यभिचार फैल जायगा, 
“जिससे वर्णसंकर प्रजा उत्पन्न होगी । तीन गुणके परिणामसे ४ वकी 
-उत्तत्ति स्वाभाविक है । जीव प्रथमतः तमोगुणप्रधान शद्रवर्णमे 
“उत्पन्न होता है, तदनन्तर क्रमोन्नतिकों पांकर रजस्तमःप्रधान वैश्यवर्ण, 
रजः सत्त्वप्रधान क्षत्रियवणं और अन्तमें सत्वगुणप्रधान ब्राह्मणवर्णमें 
:डसकी उत्पत्ति होती है। प्रकृतिकी त्रिगुणमयी सारीशक्ति इन चार 
घाराओंमें बरी हुईं है, इसलिये इन्हीको प्रकृति अपनी शक्ति द्वारा उन्नत 
. “करती करती परमात्मा तक पहुंचा सकती है। इसके बीचमें ' सङ्करता 
“द्वारा कोई विषमधारा बने तो उसको आगे 'चळानेके लिये प्रकृतिके पास 
शक्ति ही नहीं है । इसी कारण वर्णसंकर पञ्च॒ या वर्णसंकर मनुष्यादिकी 
जाति नहीं चंछती है । घोडे या गधेका वंदना कभी नहीं होता 
है किन्तु दोनोंके सम्बन्धसे उत्पन्न वणंसकर अश्वतर या खच्चर जातिका 
वक्ष कभी नहीं चलता ।. अतः वर्णसंकरी सष्टिको न चलना प्राकृतिक 
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है। इसी कारण अज्ञुनको चणंसङ्गरसे इतना भय है जैसा कि मनुजोने 
भी कहा है-- 


यत्र त्वेते परिध्वंसा जायन्ते वणंदूषकाः 
राष्ट्रिकैः सह तदुराष्ट्र क्षिप्रमेव विनश्यति ॥ 


जहां वणदूपक चण॑सङ्कर उत्पन्न होता है, वहांपर राष्ट्रवालाके साथ 
राष्ट्रा शीघ्र ही नाश हो जाता है। अतः खियोंके दोपसे वर्णसङ्कर प्रजा 
उत्पन्न होनेपर कुलनाश जातिनाश शीघ्र ही होगा और इसी पापसे कुल- 
इन्ताको घोर नरकमें जाना पड़ेगा, यही अजुनका कथन है । .द्वितीयतः 
पितरोंक्रा भी इसमें विशेष अकल्याण है। इस छोकसे गये हुए हमारे 
पूज पितर कहलाते हे । इंनमेंसे कर्मानुसार किसीको प्रेतत्वलाभ भी 
होता है और कोई कोई पितृलोककों भी जाते हैं । प्रेतलोक, पितृलोक ये 
सब भूर्छोकके अन्तगंत ही सूक्ष्मलो% हैं। श्राद्धतपणमे भ्राद्धकत्ता अपनी 
सहझृल्पश्ञक्ति, मन्त्रशक्ति तथा द्वव्यशक्ति अर्थात्‌ भ्राढरमे समर्पित द्रव्योकी 
शक्ति द्वारा पितरोको सहायता करते हें । जिसे शक्तिसंयोग द्वारा मेत- 
स्वनाद अथवा पितृळोकवासी पितरोंकी तृप्ति और उन्नति होती है । यही 
आद्वतर्पणका संक्षेप सूक्ष्मविज्ञान है। शक्तिका प्रयोग समभूमिमें ठीक ठीक 
होता है,विपम भूमिमें नहीं हो सकता है। इसी कारण सन्तानका ही श्राद्धमे 
प्रथम अधिकार है। क्योंकि पिता माताका आत्मज होनेझे कारण पिता 
माताके साथ सन्तानके आस्माकी समभूमि रहती है। यदि पिता और 
सासा दोनों एक ही वर्णके होंगे तो वणी समतासे शक्तिकी समता होगी 
और उनके संयोगसे उत्पन्न सन्तानके साथ भी शक्तिकी समभूमि रहेगी । 
इस कारण ऐसी सन्तानळे द्वारा अलुष्टित था तपंणसे पितरोको कल्याण 
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प्रास होगा । उसके द्वारा प्रयुक्त सङ्कल्पशक्ति, मन्त्रशाक्ति तथा द्वव्य- ` 
शक्तिका प्रभाव उनपर ठीक ठीक होगा । किन्तु यदि पिता माताके वर्ण 
भिन्न सिन्न प्रकार होंगे तो वणभिन्नताके कारण झक्तिकी समता नहीं 
रहेगी और इसलिये उनके शक्ति संयोगसे जो सन्तान होगी उसका मेल 
न पिठृशक्तिसे ही होगा और न मातृशक्तिसे हो होगा, क्योंकि दोनों विपम- 
शक्तिके संघर्षसे उत्पन्न वस्तुकी शक्ति दोनॉमेंसे किसीसे भी मेळ न 
खायेगी, वह एक तीसरी ही शक्ति होगी । अतः ऐसी सन्तानके द्वारा 
अनुष्ठित आद तर्पणसे पितरोंको कुछ भी लाभ नहीं होगा। इसलिये 
एक ओर तो वंशनाशके कारण श्राद्धकत्ताक अभावसे ही पितरोंका पतन 
होगा और दूसरी ओर वणंसङ्गर प्रजाके द्वारा कृत श्राद्धतर्पण उनको न 
आप्त दोनेसे उनका पतन होगा । यही अज्ञुनके पितरोंके पतन विषयमे 
दुःख करनेका कारण था । इस भकारसे वर्णसझर सृष्टि द्वारा समस्त वणे 
घमं तथा परम्पराप्राप्त कुल्धमंका उच्छेद होता हे और जिनके कुल्मे 
ऐसा होता है वे अनन्तकार तक नरकमें दुःख भोगते हैं। ये ही सब 
आत्मीय वंधके भीषण परिणाम सोचकर अञ्चु'न बहुत ही व्याकुल हो 
गये ॥ ३९-४३ ॥ 


अहो बत ! महत्पापं कत्त व्यवसिता वयम्‌ । 
यद्राज्यसुखलोभेन हन्तु' स्वजनुद्यताः ॥ ४४ ॥ 
यदि माम्रतीकारमशस्त्रं शख्भपाणयः | 

धात्तराष्ट्रा रणे हन्युस्तन्मे ज्षेमतरं भवेत्‌ ॥ ४५ ॥ 


झन्वय---भ्रद्दो बत (अहो, महोन्‌ कष्ट है) वयं (हम सब) 
महत्पापं कत्तं (महापाप करनेको) व्यवसिताः (उद्यत हुए हैं) 
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यत्‌ (जो कि) राज्यखुखलोभेन ( राज्यसुखके लोभसे ) स्वजनं 
(आत्मीय जनको) हन्तु उद्यताः ( मारने प्रस्तुत हुए हैं) । यदि 
(यदि) अप्रतीकारं ( प्राणरकाका उपाय न करते हुए) अशस्त्र 
( और शस्त्र धारण न करते हुए) मां ( मुझको ) शख पाणयः 
( होथमे शस्त्र लेकर ) धात्तराष्ट्राः (दुर्योधनादि) रणे (युद्धे) 
इन्युः (मार दे) तत्‌ मे (वह मेरे लिये) च्षेमतर' भवेत्‌ ( अधिक 
मङ्गलकर होगा )। 

सरलाथ--भददो ! केसे महापाप करनेको दम तैयार हुए 
हें कि सामान्य राज्यछुखके लोभसे भीषण अनर्थकर आत्मीय 
चधमे प्रवृत्त दो रहे हैं। इसलिये इस युदूधमं यदि में आत्य- 
रक्ताके लिये कोई भी उपाय न करू तथा शब्मघारण भीन 
करू और कौरवगण शस्त्रप्रहारस मेरा ग्राणवध कर जायं तो 
बही मेरे लिये अधिक मज्ञलजनक होगा । 

चन्द्रिका--इ्नाश और उसके झपरिणामकी आवाहासे अजुन 
विह्वल हो गये हैं और क्षत्रिय धमंको एकबारगी ही सूळ कर यहां तक 
सोचने रगे हैं कि इस महापापका प्राणान्त ही प्रायश्चित्त है । तमोगुणको 
सत्वगुण समझकर भूला हुआ मनुष्य जब सोहें फसता है, तब यही 
दक्षा होती है ॥ ४४-४५ ॥ 
खं० ड०--एवधु क्त्वाञ्जुनः संख्ये रयोपस्य उपाविशत्‌ । 

विस्य सशरं चापं शोकसंविग्नमानसः ॥४६ ॥ 


इति श्रीमदूभगवद्‌गीतासूपनिषत्सु ब्रह्मविद्याया योगशास्त्रे 
श्रीकृष्णाजु नसंबादे अज्जुनविषादयोगो नाम प्रथमोऽध्यायः । 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


EY Tattva Heritage गोत सिका Digitization: eGangotri 
गौतार्थेच का। 


झन्वय---भज्ञुनः ( अजुन ) एवं उक्त्वा (ऐसा कहकर) 
संख्ये ( युद्धमे ) सशरं चापं ( वाणसहित गाण्डीव धचुषको) 
विसज्य ( फेंक करके ) शोकसंविग्नमानसः ( शोकसे व्यथित 
चित्त हो) रथोपस्थे ( रथके ऊपर) उपाविशत्‌ 
( बैठ गया ) । 

सरलार्थ--संजयने चचतराष्ट्रसे कहा श्रीकृष्णको इस 
ग्रकारसे कहकर अजुनने धनुषबाण फेक दिया और शोकसे 
अत्यन्त व्याकुलचित्त हो युद्धक्षेत्रमे रथपर बैठ गये । 

चन्द्रिका--प्रमाद तथा तमोशुणकी अधिकतासे सचुष्यमें 
लड्ता और नि३चेष्टता आ जाती है, यही दृशा अपने घर्मको भूलकर 
अ्जुनकी हुईं है ॥ ४३ ॥ 
इस प्रकार भरवदूगीतारूपी उपनिषद्में ब्रह्मविद्याके अन्तर्गत 

योगशास्रमें श्रीकृष्णाजुंन सम्बादका अजुन विषादयोग नामक 
पहिलां अध्याय समाप्त हुआ । 


-३४७४-७- 


प्रथम अध्याय समाप्त । 
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खं० उ०-तं तथा कृपयाबिष्ठमश्रपूणाङुलेक्षणम्‌ । 
` विषीदन्तमिदं वाक्यमुवाच मधुसूदनः ॥१॥ 


झन्व॒य---मधुखूदनः ( श्रीकृष्ण ) तथा ( उस प्रकारसे ) 
कृपया ( कृपाके द्वारा) आविष्टं ( अधिष्ठित) अशुपूर्णाकुले- 
क्षणं ( अभुफे द्वारा पूर्ण तथा व्याकुल नेत्र) विषोदन्तं ( शोक 
करते हुप) तं ( अजुंनको ) इदं वाक्यं (आगे कहे हुए 
वाक्य ) उवाच ( बोले ) । 

सरलार्थ--लजयने उतराष्ट्रसे फहा--उस प्रकारसे 
अकस्मात्‌ अर्जुनको कृपाके द्वारा आविष्ट अश्चुमरे व्याकुलनेत्र 
तथा खेदअस्त देखकर थरीऊष्णने उन्हे आगे वर्णित 
वोक्य कडा! डर 

चन्द्रिका--जैसा कि रतराष्ट्रको अनुमान था कि घर्मभूसिमे | 
आकर पाण्डवगण युद्ध करना ही छोड़ देंगे और उनके पु्रोको बिना | 
युद्ध ही निष्कण्टक राज्य मिल जायगा, ऐसा अनुमान कुछ संत्यसा हो 
रहा है, इसलिये दुराशाप्रस्त अन्धराजकी बुद्धि ठिकानेपर लॉनेके लिये 
सञ्जयने आगेछी घटना कहना प्रारम्भ किया । कप प्रभाव अजुंन- 
पर होनेपर भी उन्हें अपना धर्म न सूझकर साइका घस सुका । क्योकि 
शत्रुकी शत्रुता तथा पापीके पापकर्मको जानते हुए भी उनके प्रति उपेक्षा 
बताना साधुका धर्म है, क्षत्रियका नहीं | इसलिये अज्ञेनका यह जातिधमे- 
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विरुद्ध कृपा तथा अर्हिसाभाव प्रमाद कोरिका विषय समझा गया जिसको 
श्रीभगवानने उ पदेश द्वारा दूर कर दिया । अजुनकी यह कृपा उनकी स्वाभा- 
चिक वृत्ति नहीं थी, यह केवळ एक व्यामोहजन्य स्नेहविशेष तथा चित्तकी 
सामयिक दुबंलता मात्र थी, इसलिये इलोकमें उन्हें पाके द्वारा आविष्ट 
कहा गया है। मानो जिस प्रकार भूत प्रेत पिशाचका मनुष्य पर 
आवेश होता है, ऐसा ही उन पर स्वधमं विरुद्ध मोहरूपी कृपाका आवेशा 
होगया था । श्रीभगवानको 'मधुसूदन! शब्द्से सम्बोधित करनेका 
यही तात्पये है कि मधुकैटम नामक देत्यांको मार कर जिनने वेदकी 
रक्षा की थी, चे अजुंनके भीतर इस प्रकार प्रमाद नहीं रहने देंगे, किन्तु 
उपदेशद्वारा उनकी डुद्धिको ठीक करके उन्हें निमित्त बना असुरनिधन 
अवश्य ही करावेगे, अतः एतराएट्की विजयाझा दुराशामात्र है ॥ ३ ॥ 


` श्रीभगवानुवाच । 

इतस्त करमलभिदं विषमे सञ्ुपस्थितम्‌ । 

अनायजुष्टमखग्येमफीतिकरमजुन ! ॥ २॥ 

क्लैच्यं मा स्म गमः पार्थ ! नेतस््य्युपपद्यते । 

छुद्रं हृदयदौबेल्य॑ त्यक्स्वोततिष्ठ परंतप ॥ ३ ॥ 

अन्वय--है अर्जून ! (हे अर्जुन | ) विषमे (ऐसे सङ्कटके 
समय) कुतः (केसे) इदं (यह) अनायंजुष्टं (आंयेजनक असेव- 
नीय) अस्वर्ग्य (स्वगेलाभके विरोधी) अकीर्तिकरं (झपयशकारी) 
कश्मलं (मोह) त्वा ( तुम्हे ) समुपस्थितम्‌ ( प्राप्त हो गया ) ? 
हे पाथं ! (हे अजुन !) क्लैब्यं ( क्कीचक़ी तरह कापुरुषता ) 
मास्म गमः (नहीं प्राप्त करो ), एतत्‌ ( यह ) त्वयि ( तुम्हारे 
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जैसे बीरपुरुषमे) न उपपद्यते (नहीं शोभा देता दै), हे परन्तप! 
(हे शब्रुतापन अजुन !) छुद्र ( तुच्छ) इदयदौर्वल्यं ( हृदयको 
दुर्वलतोको) त्यक्ता ( त्याग करके) उत्तिष्ठ ( उठो, युद्॒धके 
लिये तैयार होजाओ ) । 

सरलाथे--श्रौभगवानने कद्द-हे अर्जुन ! ऐसे सङ्कटः 
के समय तुम्हे कैसे इस प्रकार मोह उत्पन्न दो गया जो कि _ 
न आयजनके द्वारा सेवनीय ही है, न खगंप्रद ही दै तथा 
इहलोकमें भी यशका नाशक है ? हे पार्थ | तुम्हे इस प्रकार 
कापुरुषता (नामर्दी) को नहीं प्राप्त करना चांहिये, तुम्हारे 
जैसे चीरको यह शोमा नहीं देता, हे शत्रुतापन अर्जून ! छुद्र 
हृदय डुवेलताको छोड़ कर संग्रामके लिये प्रस्तुत हो जाओ। 
चन्द्रिका-समय चास्तवमें वह बहुत ही सक्कूटमय था, 

` क्योंकि दोनों ओरके सैन्य युद्ध करनेके लिये तैयार खडे हैं, अखशख्र 
हांथमें उठा चुके हैं, रणशङ्क सब बज चुके. हैं, इतनेमें दोनों सेन्यॉके 
बीच आकर अर्जुन कहता हैं 'में नहीं छड़ता, इससे अधिक सङ्कट और 
क्या हो सकता है ? इसलिये इस समयकी ज्ञानहीन, स्वघमहीन दया 
दया नहीं है किन्तु मोह है, जिसको श्रीभगवानूने 'कश्सछ' कहा है । यह 
मोह आर्यजनके द्वारा सेव्य नहीं है। शास आर्यका लक्षण यह 
कहा गया है-- 

कर्तेव्यमाचरन्‌ काममकत्तेव्यमनाचरन । 
_ तिछठति प्राहताचारे स तु आये इति स्सतः॥. = 
` जो अपने वणाश्रमोचित कततंव्यको पूरा करे, अकत्तेव्यसे बचा रहे 
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` और सदाचारपरायण हो वही आये है । अजुनका वर्णाश्रमोचित कत्तव्य 
क्या था ? क्षत्रियका यही कत्तेष्य होता है कि जो उसका आततायी हो, 
अधमंसे उसका धन राज्य आदि अपहरण करता हो, पापका विस्तार 
तथा प्रजाका पीडून करता हो उसे मारकर ध राजका स्थापन करे और 
अपने अपहृत राज्यका उद्धार करे) उस समय यदि क्षत्रियवीर यह 
विचारने बैठे कि शत्रुऑके तथा पापियोंके मारनेसे उनकी स्त्रियां विधवा 
हो जायंगी और वणंसङ्कर हो जायगा तो क्षत्रिय अपना घर्मपालन कदापि 
नहीं कर सकता । यदि रावणवधके समय भगवान्‌ रामचन्द्र पेसे ही 
विचार करते तो पापी रावणक्रा कदापि नाश न होता और न संसारमे 
घर्मेकी ही रक्षा होती । अतः यह विचार दया या घमंमूलक नहीं है, 
किन्तु प्रमाद, अज्ञान तथा मोहमूलक है। इसके सिवाय इसमें और 
एक महान्‌ कतेब्यकी भी हानि होती है । द्वापरयुगके अन्तमें संसार 
असुरोंके युरुभारसे भाराक्रान्त हो गया था, पृथिवी माताने रो रो कर 
ब्रह्मादि देवताओंसे माना की थी, इसीके फलरूपसे नर और नारायण 
भगवत्‌ कला लेकर अजुन तथा कृष्णरूपमें भूभार हरणार अवतीणै हुप 
थे। इस कारण पूर्वसम्बन्धसे भी भूभारहरण कार्यमे सहायता करनेके 
ल्यि युद्ध करना “आये? अजुनका परम कर्तव्य था । अंतः उनका यह 
मोह आायेजनोधिए नहीं था और मोक्षका विरोधी था। द्वितीयतः 
यह मोह स्वर्गका भी विरोधी था। क्योंकि सम्मुख संग्राममें मुख न 
सोड़कर मरना मारना ही क्षत्रियवीरके लिये स्वगंप्रद होता हे । उसके 
विरुद्धकार्य सर्वेनाशक होता है । अतः संग्राम न करना स्वर्ग विरोधी 
था। और इस छोकमें इसके द्वारा अपयशकी पराकाष्ठा तो हो ही 
जाती, सब छोग अझुनको महाभीरु तथा कांपुरुप कहकर निन्दा करते ॥ 
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अतः मोक्ष, स्वग तथा यञ्ोोनाशक होनेके कारण अथात्‌ इसमें आध्यात्मिक, 
आधिदैविक, आधिभौतिक कोई भी कल्याण सम्भावना न रहनेके कारण 
अजुंनका यह 'मोह' सवथा हेय? है। इसी कारण श्रीभगवान्‌ कहते 
हैं हे अजुन ! तुम इस नामर्दीको छोड़ो, क्योंकि तुम 'पार्थ हो, झुन्तीने 
अनेक तपस्याके द्वारा तुम्हें पाया है। तुम्हें यह कापुरुषता योग्य नहीं 
है क्योंकि साक्षात्‌ महेश्वरसे भी लड़कर तुमने पाझुपत अख पाया है 
और तुम इनको ताप देनेवाळे परन्तप” हो, अतः हृदयकी इस छोटी” 
सी 'कमजोरी' को छोड़ धराभारहारी धमंयुद्धमें प्रदत्त हो जाओ ॥२-३॥ 


अ० उ०-कथं भीष्ममहं संख्ये द्रोणञ्च मधुसूदन ! । 
इषुभिः प्रतियोत्स्यामि पूजाहावरिस्रूदन ! ॥४॥ 
अन्वय--है अरिसुदन ! मधुसूदन ! (हे कृष्ण ! ) अहं 
(मैं) संख्ये ( युद्धमें ) पूजादौ ( पूजाके योग्य ) भीष्म द्रोणं 
च ( भीष्म पितामह और द्रोणाचायकों) इषुभिः ( बाणोकेः 
द्वारा) कथं (क्रिस प्रकोरखे ) प्रतियोत्स्यामि ( मार 
सकूंगा ) १ 
सरलार्थ--अजुनने कहा-हे इष्ण ! मैं किस प्रकारसे 
पूजाके पात्र भीष्मपितामद तथा दोणाचायंके साथ युद्धक्षेत्र- 
में बाणोंसे लड़ सकता हं? क 
चन्द्रिका--अछेन कापुरुष नहीं थे, इसलिये श्रीमगवानूके 
ऐसा कहने पर उन्होंने उत्तर दिया कि काएरुपताके कारण चे युद्धसे 
विदु नहीं हो रहे हैं किन्तु पूजनीय पुरुष जो कि पुष्पचन्दनादिक दवारा 
सदा सत्कारके योग्य हैं, जिनके साथ हुंकार तुंकासे बात करना भी 
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An 


महापाप है, उनको वाणोंसे प्रहार करना नितान्त अनुचित है, इसी 
कारण चे युद्धसे वि्युख हो रहे दें। 'प्रतियोत्स्यामि' शब्दका अर्थ प्रति- 
-युद्ध करना है । अर्थात्‌ गुरूजनोंकों यों तो मारना ही नहीं चाहिये, 
अधिकन्तु उनकी ओरसे प्रहार होने पर भी 'प्रतिप्रहार' नहीं करना 
चाहिये । मधुसूदन’ “अरिसूदनः एकवारगी ही दो सम्बोधन जजुनके 
'चित्तकी विशेष व्याकुलताका सूचक है ॥ ४ ॥ 


शुरूनइत्वा हि महानुभावान्‌ श्रेयो भोक्तं भैक््यमपीह लोके । 
हलाथंकामांस्तु गुरूनिहेव थुंजीय भोगान्‌ रुधिरप्रदिग्धान्‌ ।१॥ 
अन्वय -महाजुभावान्‌ (महत्‌ हृदय वाले) शुरून्‌ (पृज्य- 
'जर्नोको) अहत्वा हि (न मार कर) इह लोके (इस संसारमे ) 
सैंदयं अपि (मिक्षाज्षको भी) भोक्त धेयः (भोजन करनो अच्छा 
है) । अर्थकामान्‌ गुरून्‌ हत्व। तु (किन्तु अर्थपरायण गुरुजनोको 
भार कर) इद्द एव (यहीं पर) रुधिरप्रदिग्धान (आत्मोयरक्तसे 
(कलुषित) भोगान्‌ (भोगोको) सुञ्जीय (हमें भोगना होगा ) । 


सरलोर्थ--मदाच॒भाव गुरुजनोको न मारकर इस लोक में 
भीख मांग कर खाना भी अच्छा है। क्योंकि अर्थपरायण गुरु 
जनोको मारने पर हमें जो भोग मिलेगा वह उनके खूनसे 
सना हुआ होगा । 
चन्द्रिका-_भपर यदि यह प्रदन हो कि जब भीष्म द्रोणको 
आगे कर कौरव छोग लड़नेको तैयार हैं तो भीष्म द्रोणको सारे बिना 
तुम्हारा देहयात्रा निर्वाह भी नहीं हो सकता, इसके उत्तरमें अर्जुन कहते 
'हैं कि पूज्यपुरुषोंको मारकर पार्थिव भोग संग्रह करनेकी अपेक्षा भीख 
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सांग कर गुजारा करना भी अच्छा हे, क्योंकि इसमें इहलोकमे थोडी 
बहुत असुविधा होने पर भी परलोक नहीं बिगडेंगा । इसमें यह भी 
प्रश्‍न हो सकता है कि, वे अब “गुरु! कहां रहे ? इन्होंने तो अपने आच- 
रणोंसे गुरुपनकी मर्यादाको खो डाला । क्योंकि महाभारतमें लिखा है-- 
शुरोरप्यबळिप्तस्य कार्याकारयंमज्ञानतः । 
उत्पथप्रतिपन्नस्य न्याय्यं भवति शासनम्‌ ॥ 
यदि गुरु अहंकारम्रस्त हो जांय, उनमें कायं अकार्यंका विचार नष्ट 
हो और कुसार्गका आश्रय करें तो ऐसे गुरुका शासन करना चाहिये । 
इस विचारके अनुसार ये सब शासन करने योग्य हें। क्योंकि ये सब तो 
“अर्थकाम? अर्थात्‌ अर्थलिप्सु होकर पापपक्षका आश्रय किये. हुए हैं।. 
सहाभारतमें लिखा है कि युद्धले पहिले जव युधिष्टिर इनसे आशीवाद 
लेने गये तो भीष्म द्रोणने कौरवपक्षमें होकर लड़नेझा यही कारण 
कहाथायथा- । 
अर्थेस्य पुरुषो दासो दासस्त्वर्थो न कस्यचित्‌ । 
इति सत्प महाराज ! बद्धोऽस्म्यर्थेन कौरवेः ॥ 
मनुष्य अर्थका दास होता है, अथे किसीका दास नहीं होता, 
है महाराज ! कौरवोंने हमें अर्थवळसे वशीभूत कर लिया है । अतः इस 
अकार अर्थपरायण गुरुजनोंके शासन करनेमें कोई दोष नदीं हो सकता 
है। इस प्रश्नका उत्तर अजुनने “महानुभाव शब्दके द्वारा दिया है। 
उनका आशय यह है कि वे अर्थवश होने पर भी उनसे अधिक महाजुभाव 
हैं। क्योंकि जिनमें तपोविद्या ब्रह्मचये आदिके प्रतापसे काको जीत 
कर इच्छारूत्यु होनेकी तथा कामको जीतकर ब्रह्मचर्यके यसे भ्रीभगवान्‌ 
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' तकके प्रतिज्ञामङ्ग करनेकी शक्ति है घे 'महानुभाव' अवदय हैं | वे केवळ 
दुर्योधनके निमक खानेके कारण उनकी ओरसे ळडने आये हैं और युधि- 
छिरको अपनी सृत्युके भी उपाय बता चुके हैं। अतः इनके महानुभाव 
होनेमें कोई सन्देह नहीं हो सकता । ऐसे महानुभाव गुरुभनोंको. न 
सार कर भिक्षान्नद्वारा जीवन धारण करनेसे पाण्डवोंको इहलोकर्मे कुछ 
कष्ट तो रहेगा किन्तु शुरुवधजन्य परलोक नहीं विगडेगा । और इनको 
भार देनेसे न मोक्ष ही मिलेगा, न परलोक ही सुधरेगा, केवल इस लोक- 
में जो कुछ भोग मिलेगा वह भी आत्मीय तथा गुरुजनांका खून मिला 
भोग होनेके कारण नितान्त अग्रिय तथा दुःखजनक होगा । अतः इनका 
वध न करके भिक्षान्नके द्वारा निर्वाह करना ही अच्छा है॥५॥ 

न चैतद विद्य: कतरन्नोगरीयो यद्वा जयेम यदि व/ नो जयेयुः | 
यानेव इत्वा न जिजीविषामस्तेऽस्थिताः प्रमुखेधाच राष्ट्रः ।६। 

अन्वय--न च एतत्‌ (यह भी नहीं ) चिः ( हमारे 
सममे आता है ) कतरत्‌ ( कौनसा कार्य) नः ( हमारे 
लिये ) गरीयः ( थरेयस्कर है यदु बा जयेम (या हम इन्हे 
जीते) यदि वा नः जयेयुः (या थे हमें जोत ले ) यान्‌ एव 
( जिन्हे ) हत्वा (मार कर) न जिजीविषामः ( हम जीना 
नहों चाहते ) ते धात्तराष्ट्रा: ( बे सब कौरव) प्रसुखे (सामने) 
अवस्थिताः ( युद्धार्थ डरे हैं )। 

र 

सरलाथ--इल युद्धमे हम रह जोते या वे हमें 
जीतल इन दोंनांमेसे कौनसा कार्य अच्छा है यह भी हमारी 
समभम नहीं आ रहा है, क्योंकि जिन बन्धुओंको मार कर 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


Funding: Tattva Herit विततो Roundation,Kolkata. Digitization: eGangotri 
याष्याय । 3 


AAAAANNNNNIINNANSASSANANNNNNNANNANANANANNAAAAAAANE NARNARNANAARNAAAANA 


हम जीवित रहना ह नहीं चाहते, वे सब कौरव युदूधक 
लिये सामने डरे हैं । 

चन्द्रिका-_इस प्रकारसे मोहसूलक अनेक विचार करते करते 
अन्तमें अजुंनको यह भी नहीं सूझा कि युद्ध करने या न करनेमें कौनसा 
सागं भ्रेयस्कर है । उनका यही विचार होता रहा कि उनके लिये जय 
भी पराजय ही है, जीना भी मरना ही है, क्योंकि आस्मीर्योको मार कर 
जीवित रहना चे व्यर्थं समझते थे । इस प्रकारसे चित्तके दीनताअस्त 
होनेपर उन्होंने शिप्यरूपसे श्रीमगवानकी शरण छी और इस भीपण 
कमंसकटमें अपना कल्याणका मार्ग पूछा जो कि आगेके इलोकमें बताया 
शया है ॥ ६॥ 
कार्पणयदोषोपहतस्वमावः पृच्छामि त्रा धमसंमूहचेता! । 
यच्छ यः स्यान्निश्चितं रहि तन्मे शिष्यस्तेऽहं शाधि मां लां मपज्ञम्‌ 

अन्बय--क्ापंण्यदोषोपदृतखभाबः ( दैन्य दोषके द्वारा 
अभिभूत निज खभाव ) धमंखंमूढचेताः ( धमनिणयके विषय- 
में सूढ़ चित्त में ) त्वां पृच्छामि ( तुम्हे पूछता हैं ) मे ( सेरा ) 
यत्‌ ( जो ) निश्चितं ध्रेयः स्यात्‌ ( यथार्थम॑ भल्लाईका हो) 
तत्रूहि ( सो कहो ) अहं ते शिष्यः ( मैं तुम्हारा शिष्य हूं ) 
त्वां प्रपन्नं मां ( तुम्हारी शरणमे आये हुए सुझको ) शाधि 
(शिक्षा प्रदान करों )। ... कप द्र 

सरलार्थ--दैन्यदोषके द्वारा मेरी खाभाविक दृ 
मारी गयी है, अपने घर्मके निणेयमे मेरा चित्त घबड़ा उठा 
है, इसलिये मैं तुमसे पूछता हूं मेरे लिये जो यथार्थ कल्या ण- 
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कारी हो वही बताओ, में तुम्हारा शिष्य हूँ, शिष्यरूपसे 
तुम्हारी शरणमे आये हुए मुझको उचित शिक्षा प्रदान करो | 
चन्द्रिका--संसारमें कृपण? तीन प्रकारके होते हैं-प्रथम जो 
कुछ भी खच या दान न करे, अथं जोड़े ही जाय वह कृपण । 
दूसरा - हुछंभ मचुप्यजन्म पानेपर भी जो परमास्माको शारीर मन प्राण 
कुछ भी समर्पण न करे वह कृपण | और तीसरा विचारमें घवडाकर 
जिसका चित्त दीनदशाग्रस्त हो गया है वह कृपण । अज्जुनमें यह तीसरी 
कृपणता आ गई थी, जिसको कार्पण्यदोष कहा गया है। उस दोपके द्वांरा 
उनका अपना ञ्रता वीरता आदि भाव नष्ट हो गया था, जिसको 
"कार्पण्य दोपके द्वारा उपहत स्वभाच' शब्दसे बताया गया है। उनका 
चर्म उस समय क्या है, लड़ना चाहिये या इात्रुके द्वारा निहत होना 
चाहिये, राज्य करना चाहिये या भिक्षा मांगरर जीवन धारण करना 
चाहिये, यह उनको सूझता न था जिसको “घमं संमूढ्चेता' शब्दके द्वारा 
बताया गया है। ऐसी दीन दशा तथा मूढ़ दशाके उद्य होनेपर तव उन्हॉ- 
ने सखाभावको भूलकर झिष्यमावसे भगवानूकी शरण ली और स्थायी 
कल्याणका मार्ग पूछा । भगचानूने झी शरणागत होना, जिज्ञासु होना, 
दीन होना आदि शिष्यलक्षणको देखकर अजुंनको सच्चा मार्ग बताना 
निश्चय किया ॥ ७ ॥ 


न हि प्रपश्यामि ममापनुद्य'थच्छोकयुच्छोषणमिद्रियाणाम्‌ | 
अवाप्य भूमावसपत्नग्रद्ध राज्य॑सुराणामपि चाधिपत्यम्‌ ।।८॥। 
: अन्वय भूमौ ( पृथिवोमे ) असपत्नं ( शत्रुरहित ) 
- ऋद्म्‌(सख्द्धिसे युक्त ) राज्यं ( राज्यको ) खुराणा अपि 
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( और देवताओंके भी ) आधिपत्यं च ( प्रभुत्वको) अवाप्य 
( पाकर ) यत्‌ ( जो वस्तु ) मम इन्द्रियाणां ( मेरी इन्द्रियो- 
के ) उच्छोषणं ( शोषणकारी ) शोकं ( शोकको ) अपलुद्यात्‌ 
(दूर कर सके ) न हि 'प्रपश्यामि ( वह मुझे नहीं दीलता ) । 
सरलार्थ--यदि समस्त पृथिवीका निषकएटक पेश्वर्य- 
युक्त राज्य मुझे मिल जाय और इन्द्रत्व तक में प्राप्त कर लां. 
तथापि इन्द्रियोको सुखा देनेवाला मेरा यह तीब्र शोक कैसे 
दूर हो सकेगा यह मुझे नहीं दीज रहा है। 
चन्द्रिका--उम विज्ञ हो स्वयं ही क्म्य ठीक कर लो दूसरेके- 
शिष्यत्व अहण करनेका क्या प्रयोजन है' ऐसी झङ्का नहीं होनी चाहिये,. 
इस कारण कहते हैं कि मुझे कुछ सूझता दी नहीं कि मेरा यह तीब्र शोक. 
कैसे निवृत्त होगा । “तुम क्षत्रिय.हो युद्धके जीतनेपर इस छोकमें उत्तम 
सुखकर राज्य मिलेगा और परलोकमें भो स्वर्गादि सुख मिलेगा, अतः' 
झोक करनेका कारण नहीं” इसके उत्तरमें कहते हैं कि क्या समस्त संसा" 
रका निष्कण्टक राज्य और क्या देवराज इन्दका इन्द्रत्व पद किसीसे भी 
_ शोक दूर नहीं हो सकेगा । भगवान ही सच्चा रास्ता बताकर अजुंनको 
शोक समुद्रसे तार सकते हैं । इसीलिये अजुनने शिष्य वनकर उनकी 
शरण ली है। संसारशोकसे अभिभूत होकर इस प्रकार गुरुक्की शरण 
` हेना शिष्यत्वका आदश लक्षण है अतः शोक निवारणक लिये भगवानको 
कृपा भी होगी यह सूचित किया गया ॥ ८ ॥ 


सं०उ०--एवमुत्तवा हृषीकेशं गड़ाकेशः परन्तपः | | 
न योतस्य इति गोविन्दयुक्त्वा तूषणी बभूव ह॥६॥ 


~ 
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झन्वय--परन्तपः ' शत्रुको सन्ताप देनेवाल्ला) णुड़ाकेशः 
(झलस्यहीन अर्जुन) हर्षाकेशं (श्रीकृष्णको) एवं उक्त्वा (ऐसा 
बोल कर) न योत्स्ये (में नहीँ लड़ंगा) इति गोविन्दं उक्त्वा 
(भगवानको यद कहता हुआ) तूष्णीं बभूव ह (चुप हो गया) । 
सरलाथ--सश्जयने राजा श्चतराष्ट्रसे कहा-हे महाराज! 
अन्तर्यामी भ्रीकृष्ण भगवानको इतना कह कर शज्नुमद्‌न. आ- 
ळस्यह्दीन अर्जन 'में युद्ध नहीं करूंगा” ऐसां कहता हुआ चुप 
हो गया । 
चन्द्रिका--अ्नके आलस्यहीन तथा शन्नुतापन होने पर भी 
-शश्रुआके सम्मुख इस प्रकार निश्चेष्ट हो जाना यही सूचित 
करता है कि ये बृत्ति्या इनकी स्वाभाविक नहीं थीं, किन्तु आगन्तुक थीं । 
इसी कारण 'परन्तप' और “गुड़ाकेश' ये दो शब्द तथा इ? शब्द इळोकमें 
गये हैं। श्रीकृष्ण 'हशीकेश' तथा “गोविन्द? हैं इसलिये अ्जुंनकी इन 
'वृत्तित्रोकी दूर करके सच्चा ज्ञान भी उन्हें दे सकेंगे यही इन दोनों पदोंके 
द्वारा सूचित हुआ है। श्रीमगवानूके पूर्व कहे हुए वाक्यों पर भी “चुप ही हो 
जाना? शोक मोहकी गम्भीरताको सूचित करता है जिसके लिये विशेष 
डपदेशकी आवइयकता होगी ॥ ९ ॥ 
तमुवाच हृषीकेशः प्रहसन्निव भारत ! । 
सेनयोरुभयोमध्ये विषीदन्तमिदं वचः ।। २०।। 
झन्वय--दे भारत | (हे महाराज चतराष्ट्र |) हृषीकेशाः 
(भगवान्‌ धोछप्ण) प्रहसन्‌ इव ( मानो उपद्दास करते हुए) 
डभयोः सेनयोः मध्ये ( दोनो सेनाओके बोचमें) विषीदन्तं 
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( शोक करने वाले ) तं (अर्जुनको) इदं वचः ( निम्न लिखित 
वाकय ) उवाच ( बोले) । 

सरलाथ-हे मदाराज | दोनो सेनाओके वीचमे शोक- 
मग्न कत्तव्यच्युत अजुनको श्रीभगवानने कुछ उपहाससा 
करते हुए निम्न लिखित वाक्य कहा । 

चन्द्रिका-ग्रदि घरमें ही रहते समय आत्मीयवधके विचारसे अर्जन 
युद्ध न करनेका सङ्कस्प करता तो इतना महान्‌ दोप नहीं होता! अब तो दोनो 
सेनाओंके वीचमें आकर शाङ्कादि शब्दोंके द्वारा युद्धकी पूरी सूचना हो जाने 
पर अजुंनमें इस प्रकार स्वधर्मविरुद्ध निइचेष्टता आगयी, यह बहुत ही 
निन्दनीय तथा अनुचित काय था, इसी कारण ' सेनयोरुभयोमंध्ये.? 
अर्थात्‌ दोनों सेनाओंके बीचमें इस पदका प्रयोग हुआ है। और यही 
श्रीभगवानूके 'उपद्दास' करनेका भी हेतु था। “उपहास” आदि प्रायः 
द्वेपबृत्तिके द्वारा किसीको छज्िित करके नीचा दिखानेके लिये किया जाता धं 
है। यहां पर अजु'नके प्रति श्रीमगवानका प्रेम. था, ह्वेष नहीं था, और 
उनको ज्ञान देकर मोह निवृत्ति करनेकी भी इच्छा थी, अतः यह उनका 
उपहास साधारण उपहासमात्र है, ऐसा सूचित करनेके लिये इव? 
शब्दका प्रयोग हुआ है। अजुनके अपने कत्तब्यमें उपेक्षा दिखानेपर भी 
श्रीभगवानूने उपेक्षा नहीं दिखाई, किन्तु परम कल्याणकर उपदेशोके 
द्वारा उनका 'तथा समस्त ससारका ,कत्तव्यपथ खोळ दिया यह उनकी 
अपार करुणाका ही प्रताप है ॥ १० ॥ 

श्रोभगवाचुचाच । 
अशोच्योनन्वशोचस्त्वं प्रज्ञावादांश्व भाषसे । 
गतासूनगतासूंश्च नानुशोचन्ति पणिडताः ॥११॥ 
8. **८ 
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ˆ अन्वय--त्वं (दुम) अशोच्यान्‌ अन्वशोचः ( जिनके लिये 
शोक नहीं करना चाहिये उनके लिये शोकयुक्त हुए हो) | 
प्रज्ञावादान्‌ ( किन्तु ज्ञानियोकी बातें) भाषसे च (कहते दो) 
पणिडताः (ज्ञानिगण) गतासून्‌ अगतासून्‌ च (सुत या जीवित 
व्यक्तियोके विषयमें ) न अ्ुशोचन्ति ( विशेष ख्याल नहीं 
करते, हृद्यमें कोई विशेष चिन्ता नहीं लाते )। . 


सरलाथ--भ्रीभगवानने कहा-- तुम जिनके लिये शोक 
करना नहीं चाहिये उनके लिये शोक करते हो किन्तु पणिड- 
तोकी तरह बातें करते हो, पणिडतगण जोवोके जन्मस्त्युरूप 
व्यापारमे इतने चिन्ताथुक्त नहीं होते हैँ । 


चन्द्रिका--भज नको यथार्थ जिज्ञासु जानकर उनके शोक मोह 
निवारणार्थं श्रीभगवानका उपदेश इसी इलोकके द्वारा प्रारम्भ हुआ है । 
और जिस प्रकार अजुंनको निमित्त बनाकर उन्होंने कुरुक्षेत्र भूमिमें | 


` पापियोके निधनद्वारा भूभार हरण किया था, इसी प्रकार मन्दमति कलि- 


युगके जीवको गीतोपदेश द्वारा जीवनका कर्तव्य बतानेके र्ये भी अंजुनः 
हीको निमित्त बनाया है। अजुन शोकमोहके द्वारा अस्त .होकर अपना 
स्वधमं भूछ रहे थे, पूज़्योंकों आत्मीयोंको कैले मारा जांय यह उनकी 
शंका हुईं थी, इसलिये प्रथमतः जन्म सृत्युका रहस्य बतानेके लिये- 
श्रीभगवानूने आत्माकी नित्यता तथा झरीरादिकी अनित्यताकी ओर 
अजुंनका ध्यान आकर्षित किया और यह बताया कि उनके द्वारा कौरेवोंके 
शरीर नाश होनेगर ही सव कुछ समाप्त हो जायगा यह सिद्धान्त ठीक 


4 


`° नहा है, क्योंकि आत्मा नित्य वस्तु है, क्षणभंगुर शरीरके नाशसे आत्माका 
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जाश नहीं होता है, झत्यु केवल अवस्थान्तर मात्र है। इसमें श्रीभग- 
चानूका यह उद्देश्य नहीं था कि अजुन उसी समय आत्मज्ञ ही बन जाएं, 
किन्तु आस्माकी ओर ध्यान दिलाकर शारीरादि नाशके विपयमें उनका . 
जो मोह हो रहा था उसको दूर कर देना ही इसका उद्देशय था। इसके 
बाद क्रमशः मध्यमाधिकार तथा निम्नाधिकारकी बात भी वतलाई 
अथोत्‌ युद्ध करना उनका स्वधमे है यह कहा और न करनेसे अपयश 
होगा यह भी कहा । संसारमें भी मजुप्य इन तीनों विचारोंके द्वारा ही 
अपना कतंव्य करते हैं । उत्तम कोटिके मनुष्य ज्ञानी शरण लेकर आत्मा 
अनास्मांके विचारसे कतंब्य निश्‍चय करते हैं, मध्यम कोटिके मनुष्य 
कुरघमं, जातिधरम आदिके विचारसे कतेव्य़ निश्चय करते हैं, और साधा- 
रण मनुष्य छोकनिन्दा आदिके विचारसे कत्तव्य पथपरं दलते हैं। इस 
प्रकार त्रिविध अधिकार विचारसे ज्ञान पक्षको लेकर श्रीभगवान्‌ पहिले. 
कहते हैं 'अजुंन तुम पंडितकी तरह तो बोलते हो, किन्तु अपण्डितकी तरह . 
आचरण करते हो। “पण्डा? अर्थात्‌ आत्मविषयक बुद्धि जिनकी है वे | 
पण्डित कहाते हे । पण्डितगण जन्मसूत्युके रहस्थको जानते हैं, शरीरके . 
` नाइासे आत्माका नाश नहीं होता है, यह उनको पता है, इस. कारण 
कोई मरे या जीवे इसका कोई असर उनपर नहीं होता है। तुम जब . 
पण्डितकी तरह कह रहे हो तो तुम्हें भी ऐसी ही बुद्धि होनी चाहिये । 
भीष्म द्रोण आदि तुम्हारे शोऊ करने योग्य नहीं हैं, क्योंकि इनका शरीर 
, नाश होनेपर भी आत्मा अमर होनेके कारण वास्तवमे इनकी सुरु नहीं 


होगी । अतः तुम्हे ऐसा शोकमग्न नहीं होना चाहिये ॥ ११ ॥ 
द्रोणादि क्यों शोक करने योग्य नहीं हैं इसके उत्तरमे 
कहते हैं... ६ 
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न सेवाहं जातु नास न त्तं नेमे जनाधिपाः 
न चेव न भविष्यामः सर्वे वयमतः परम ॥१२॥ 


अन्वय-अहं जातु (में कभी) न तु एव आसम्‌ (नहीं 
था) न (यह नहीं है) त्वं (तुम कभी नहीं थे) न (यह भी नहीं है) 
इमे जनाधिपाः (ये राजागण कभी नहीं थे) न (यह भी नहीं है) 
अतः पर (भविष्यत्मे भी, खे वयं (हम सब) न भविष्यामः 
(नहीं होगे) एवच न (यह भी नहीं है )। 


सरलाथे--मैं कभी नहीं था यह नहीं है, तुम कभी नहीं 
थे यदद भी नहीं है, ये सव राजा लोग कभी नहीं थे यह भी 
नहीं है, भविष्यतमें हम सब नहीं होगे यह भी नहीं है। अर्थात्‌. 
आत्माके नित्य होनेसे सबके सब पहिले भी थे ओर भविष्यत्‌. 
में भी रहेंगे । 


चन्द्रिका--मीप्म द्रोणादि क्यों अशोच्य हैं इसका उत्तर इस 
इलोकमें दिया गया है । आत्मा नित्य तथा अविनाशी है, शरीरके नाश- 
में उसका नाश नहीं होता है, इस कारण अतीत कामें शरीरके नाश 
होनेपर भी सघके आत्मा थे और भविष्यतूसें कितनेही वार शरीरके नाश - 
हो जानेपर भौ वे ही आत्मा ऐसेही रहेंगे। आस्माका कभी नाश नहीं 
होता । वह त्रिकालमें एकसा ही रहता है । भीष्म द्रोणादिके भी शरीरनाश 
द्वारा आत्माका नाश नहीं होगा । अतः उनके लिये शोक करना नहीं - 
चाहिये ॥ १२ ॥ 


आत्मा कैसे नित्य तथा अविनाशी है इसके उत्तरमें कद्दते हैं- . ; 
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देहिनोऽस्मिन्‌ यथा देहे कोमारं यौवनं जरा ।- 
तथो देहान्तरप्राप्तिधीरस्तत्र न मुह्यति ॥ १३ ॥ 
_ अन्वय---यथा (जिस प्रकार) देहिनः (देसे युक्त आत्मा- 
`का) अस्मिन्‌ देहे (इस देहमे) कोमारं (बचपन) यौवनं (युचा- 
चस्था) जरा (वृद्धावस्था होतो है) तथा (उसी प्रकार) देहांन्तर- 
ग्रासः ( सुत्युरूपी अन्यदेह शासि है) तत्र ( उसमें ) घोरः 
( धीर परिडत ) न सुह्यति ( शोकमोहदग्रस्त नहीं होते हैं ) । 
सरलार्थ-जिल प्रकार देहवोन्‌ आत्माके इस देहमे बच- 
. पन, यौवन और बुढ़ापारूपी तीन अवस्थाय होतो हैं, ऐसे ही 
. सृत्युके दारा अन्य देहकी प्राप्ति भो एक अवस्थाका परिवतेन 
` मात्र है, इसमें धीर ज्ञानी पुरुष मोहप्रात नहीं होते । 
चन्द्रिका खय आदिके देखते हुए भी आस्माको कैसे अदिनाशी 
_ कहा जाय इसका समाधान इस इळोकमें किया गया है। सत्यु आदिसे 
आत्माका कुछ भी परिवर्तन नहीं होता है। जिस प्रकार जीवित दारीरमें 
i अथम बचपन, उसके बाद यौवन और उसके बाद बुढ़ापा आतो है, उसो . 
अकार स्रृत्यु भी अन्यदेह प्रातिरूप एक अवस्थाका परिवतंन मात्र है। . 
` थे सव अवस्थाये शरीरमें होती हैं, उससे गात्मापर कोई परिवतेन नहीं .' 
होता है। आयंझाखमें शारीररूपी समुदरके छः तरङ्ग बताये गये हैं यथा- 
जायते, तिष्ठति, वदधते, विपरिणमते, अपक्षीयते, नश्यति अर्थात्‌ शरीर 
उत्पन्न होता है, उरता है, बढ़ता है, परिणामको पाता है, क्षय दोता है 
. और अन्तमें नष्ट हो जाता है। ये सब शरीरके ही स्वाभाविक धम हैं 
`. आत्माके नहीं । जि प्रकार बचपनका. शरीर बदुककर यौवनका शरीर 
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मिलने पर कोई शोक नहीं करता है, उसी प्रकार सृत्युद्वारा शरीरके बदल 
जाने पर भी शोक करना मिथ्या मोह मात्र है। धीर पण्डितगण ऐसे 
सोहमें नहीं पड़ते, क्योंकि उनको पता रहता है, कि आत्माका उसमें 
कुछ जाता आता नहीं । इलोकमें “धीर? शब्दका इसलिये प्रयोग किया 
गया है कि धोर व्यक्तिके ढिये ही सुत्युरूपी सन्धिके समय सावधान 
रहना सम्भव है, बाकी अधीर लौकिक मनुष्य तो स्त्युके देखनेले रोते 
पिटते ही रहते हैं । 'विकारहेतौ सति विक्रियन्ते येपां हि चेतांसि त एव 
थीराः' जिनका चित्त विकारके कारण सामने आने पर विकृत न होकर 
ल इता है, वे ही घोर हैं। ऐसे धीर पुरुष खत्यु रूपी देह परिवतनमें 
कदाप झुग्ध नहीं होते हैं, इसलिये नित्य आत्माकी धारणा करके अजुनको 
भी मोह त्यागपू्ेक अपना कर्तव्य पालन करना चाहिये ॥ १३ ॥ 


आत्माके विचारसे शोक न करने पर भी शरीरादिके 


सम्बन्धसे सुखदुःख तो होते ही हैं इसका 
इसके उत्तरमें कहते हैँ DS 


मा्रास्पशास्तु कौन्तेय ! शोतोष्णयुखदुःखदा; । 
य व ता भारत ! ॥१४॥ 
अन्बय--हे कोन्तेय | ( हे अर्जन : 
( इन्द्रियोके विषयाँके साथ र मण 
( शीत उष्ण, सुखदुःल आदि दन्दरभावको उत्पन्न करनेवाले 
हैं) आगमापायिनः ( वे उत्पत्ति और विनाशसे युक्त हैं) 
अनित्याः ( अतः अनित्य हैं ) हे भारत ! ( हे अर्जन ! ) तान्‌ 
( डनको ) तितिक्षस्व ( सहन करो ) |. 
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सरलाथ-दे अर्जुन ! विषयोके साथ इन्द्रियोक्ना संस्पशे 
शीत उष्ण, खुखदुशख आदि डन्दभावको उत्पन्न करता है। 
किन्तु ये सभी उत्पत्ति तथा विनाशसे युक्त होनेके कारण 
अनित्य हैं । इसलिये हे भारत ! तुम इनको सहन कर लो । 
चन्द्रिका-यद्यपि आत्मा नित्य है, तथापि शरीर और सनमें 
तो त्यु तथा संयोग वियोग आदिके समय सुखःदुख होते दी हैं उनके 
छिये शोक क्यों न करे, इस शक्काका उत्तर इस इलोकमें दिया गया है । 
जिसके द्वारा रूप रस आदि विषय मापे जाते हैं अर्थात्‌ ज्ञात होते हैं उसे 
मात्रा अर्थात, इन्द्रिय कहा जाता है । उसी इन्द्रियका जो रूप, रस, 
गन्ध, स्पर्श, शब्दरूपी विपर्योके साथ संस्पशे है उसको सात्रास्पशे 
कहते हें । इसके द्वारा शीत, उष्ण, सुखःदुखकी उत्पत्ति होती है । शीत” 
उष्ण, सुखदुःख शब्दसे केवळ इतना ही नहीं समझना चाहिये। ये 
` जद इन्द्रभावके सूचक हैं। अर्थात्‌ शीत उष्ण, राग द्वेष, सत असत्‌, 
सुखदुःख इत्यादि परस्पर विरुद्ध इन्द्रकी उत्पत्ति इन्द्ियोके साथ विषः 
योंके संयोग द्वारा होती है । एक दी वस्तु मनके अभिमानके अनुसार 
कभी सुखदायी और कमी दुःखदायी होती हे। जो वस्तु वचपनमें ' 
सुखदायी प्रतीत होती है, वही यौवनमें सुखदायी नहीं रहती है, जिस 
बसतुमें सुख समझकर युवक आसक्त हो जाता है, वही उसके ददापार्मे 
दुः्खकर मालूम होने लगती है। भोगी जिस वस्तुमें सुख देखता है, 
त्यागी उसीमें दुःख समझता है, यही सब माया जनित दन्हभावका खेल 
है। किन्तु ये सभो शरीर और सनमें क्षणिक अभिमानके कारण 
उत्पन्न होते हैं, इनकी उत्पत्ति तथा नाश अवश्य होता है, ये सब 
अनित्य तथा थोडे ही दिनोंनें न्ट हो जानेवाले हैं, आत्माके साथ इनका 
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कोई भी सम्बन्ध नहीं है, अतः इन इन्दरोमें व्यथित तथा आसक्त न 
` होकर इन्हें अन्तःकरणका धर्म जान सहन कर लेना ही उचित है। 
निर्लिप्त तथा मायासे परे विराजमान आत्माको वैषयिक सुखहुखःमे 
सुखी दुःखी नहीं मानना चाहिये, क्योंकि ये सब परायी वस्तु हैं, आस्माकी 
नहीं हैं ॥ १४ ॥ 

उखदुःखादि इन्द्वोमे व्यथित न होनेपर क्या. होता है 
इसके उत्तरमें कहते हैं-- 


यं हि न व्यथयन्त्येते पुरुषं पुरुषर्षभ ! | 
समदुःखसुखं धीरं सोय़तलाय कल्पते ॥१४॥ 
अन्वय--हे पुरुषषेभ ! ( हे पुरुषश्रे् अजुन!) पते 
(छल दुःखादि इन्र पदार्थ ) समदुःखसुखं । सुख दःख 
` आने पर एक भावसे रहनेवाले ) धीर ( घेय्येसे युक्त ) ये 
* पुरुष ( जिस पुरुषको ) न व्यथया ( विचलित ना करते 
है) सः ( बद्दी पुरुष) असृतत्वाय कटपत्ते ( झुक्तिलाम कर 
सकता है )। - 
संरलाथे-दे पुरुषश्च अजुन ! सुखदुः रागद्वेष आदि 
इन्द्र पदाथ खुखदुःखमे दर्षचिषाद रहित समभावापन्न जिस 
धीर पुरुषक्षो विचलित नहीं कर सकते वहो मोक्षपद्को प्रात 
कर सकता है। 
` चन्द्रिका-_पर्वरलोकमें ' धीर › पुरुषके लक्षण कहे गये हैं । 
जो इन्द्रम विचलित न होकर एक भावापन्न रहतेहें वे ही धीर हैं। 
| Mn सुखदुःख आदि मायाके गुण:वकार जनित परिणामशीछ अनेक 
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. भाव हैं। इनमें अपनी छुद्धिके चञ्चल, तथा सुग्ध कर देनेपर जीव 
मायामें हो फंसा रहता है। इस इन्द्रभावसे परे साम्यमाव ही ब्रह्म . 
माव है। अतः जो इन इन्द्रस न फंसकर साम्यभावमें रहता है, 


उसको व्रह्ममावकी प्राप्ति अर्थात्‌ मोक्षलाभ अनायास ही हो 
जाता है | १५ ॥ 
अच-तस्वदष्टिसे शीतोष्णादि दन्द्वस्तुओमें सुग्ध न दोनेके 
विषयमे उपदेश करते हैं:-- । 
नासतो विद्यते भावो नाभावो विद्यते सतः । 


उभ योरपि दृष्टोऽनतस्त्वनयोस्तत्वदशिभिः ॥१९॥ 
अन्वय-अ्रसतः ! अखत्‌ वस्तुका ) भावः ( अस्तित्व ) . 
न विद्यते ( नहीं है ) सतः ( सत्‌ वस्तुका ) अभाचः ( नास्ति. 
त्व) न विद्यते ( नहीं है )। तस्वद्‌ शिभिः तु ( तत्त्वदर्शी ` 
_पुरुषोने ) नयोः उभयोः ( सत्‌ असत्‌ दोनोका ) अन्तः 
(निर्णय ) ष्टः ( जान लिया है ) । 
सरलार्थ-जो नहीं है चद कभी दो नहीं सकता और 
जो है उसका कभो अभाव भी नहीं हो संकता। तस्वज्ञानी 
पुरुषोने 'खत्‌ असत्‌! इन दोनों घस्तुः्योका अन्त जान लिया 
है अर्थात्‌ इनके खरूपका निर्णय किया है! 
चन्द्रिका-संसारमें सव पदार्थ आत्मा ही नित्य "दै, बाकी सुब 
अनित्य है, इस इळोकके द्वारा यही प्रमाणित दिया गया है। वास्तवमें 
` विचार करनेपर यही तथ्य निकलता है। संसारमें घट पट कर 
कुछ स्थूळ वस्तुएं देखनेमें आती हैं, ये सव सूम परमाणुकी समके 
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सिवाय और कुछ भो ` नहो है । और सूक्ष्म परमाणु भो पञ्चतत्वके 
परिणाम द्वारा उत्पन्न हुए हैं । पञ्चतत््व भी आकाशादि ऋमसे विकाराको 
प्राप्त हुए हैं । जिन सबकी सूळ अभ्यक्त प्रकृति है। अव्यक्त प्रकृति भी 
परमात्माकी इच्छाशक्तिका प्रकाशमात्र है । अतः निश्चय हुआ कि सांसा- 
रिक समस्त वस्तुओंकी स्थिति अनित्य है, केवळ जिस मौलिक सत्ताके 
ऊपर इन सबकी स्थिति है वही नित्य वस्तु है। हसी चस्तुका नाश 
होनेपर भी सत्ताका नाश नहीं होता है, क्योंकि सत्ता पदार्थ सबके सूलमें 
है और इसी सत्ता पदार्थके उपर ही पृथक्‌ पथ बस्तुओंको अनित्य तथा 
परिवर्तेनशील स्थिति देखनेमें आती हे । यही सर्वत्र व्याप्त सवके सूलमें 
स्थिति सत्ता सत्‌पदाथे अर्थात्‌ ओत्मा है, जिसका कभी अभाव नहीं हो 
सकता है । ।बाकी सब असत्‌ पदार्थ हैं जिनकी तात्विक स्थिति न होनेके 
कारण असत्का भाव नहीं है ऐसा कहा गया हे। पदार्थोके तत्त्व 
आननेवाळे ज्ञानिगण सत्‌ असत्‌ दोनोंका ही वास्तविक पता छगा छेते हैं 
और अनित्य असत्‌ पदार्थका परिणाम देखकर शोकसुग्ध नहीं होते हैं । 
अतः अज्जुनकों भी तत्तदष्टिकी सहायतासे विचार करके अनित्य परिणामी 
सुख दुःखादि इन्द्र वस्तुओंमें मुग्ध नहों होना चाहिये किन्तु धीरताके 
साथ उन्ह सहन करते हुए स्वधमं पालन करना चाहिये यही उप- 


देश है ॥ १६ ॥ 
अब सत्‌ पदार्थों और भी स्पष्ट करके बताते हेः 


अविनाशी तु तद॒विद्धि येन सवमिदं ततम्‌ 
विनाशमण्ययस्यास्य न करिचित्‌ कत्त महति ॥ १७॥ 


अन्वय-येन (जिस अझके दारा) इदं सदे (यह समस्त 
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बराचर विश्व) ततं (व्याप्त है) तत्‌ तु (उसे ही) अविनाशी 
(नाशहोन ख दूवस्तु) विद्धि (जानो) कश्चित्‌ (कोई भी) अव्य 
यस्य अस्य (एकही रूपमे रहनेवाले इस ब्रह्मका) विनाश 
कर्चे' (नाश करनेमै) न अहेति (समर्थं नहीं होता है!) 
सरलाथ-जिखके दारा संसार व्याप्त है. उस सत्‌ 
वस्तुक्तो ही नाशरद्दित ब्रह्म जानना चाहिये । एकरूपमे सदा 
स्थित इस ब्रह्मका विनाश कोई भी नहीं कर सकता है 
चन्द्रिका-जिस प्रकार ससुदरजळमें सर्वत्र निमक व्यास दै डी 
दुग्धमे स्त्र चृत व्याप्त है, उसी प्रकार आत्माके द्वारा भी समस्त विश्व | 
चराचर परिव्याप्त है, आत्मासे खाली कहीं कुछ भी नहीं है। . इस तरह 
सबके मूलूमें होनेके कारण आत्माकी सत्ता नित्य तथा अविनाशी है । र 
इसका विनाश कोई भी नहीं कर सकता है क्योंकि सभीमे जब आएमा है | 
तब आत्माके द्वारा आत्माका घात सम्भव नहीं है। “न व्येति इति 
अच्ययः? अर्थात्‌ जिसकी हास बुद्धि नहीं होती हे उसको अन्पय कहते हैं। 
साकार स्थूल पदार्थही घटता बढ़ता रहता है, आत्मा निरास है, इस- 
लिये उसमें ह्रास बृद्धि नहीं हो सकती है। अतः सब्बंब्यापी नाश- 
रहित आत्मा अव्यय है ॥ १० ॥ " र 
सत्‌ पदार्थके विषयमे स्पष्ठतररूपसे कहकर अव असत्‌. 
पदार्थके विषयमे स्पष्टतररूपसे कहते दे 
अन्तबन्त इमे देहा नित्यस्योक्ताः शरीरिणः । 
अनाशिनोऽप्रमेयस्य तस्माद्‌ युध्यस्व भारत ! ॥९८॥ 
अन्बय--नित्यस्य अनाशिनः (सदा एकरूप विनाशरहित)- 
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अप्रमेयस्य (प्रत्यक्ष आदि प्रमाणोंके द्वारा खीमावद्ध न होने- 
घाले ) शरोरिणः (शरीरके खामी आत्माके) इमे .देहाः (ये सव 
शरीर) अन्तवन्तः (नाशशील) उक्ताः (कहे गये हैं) | हे भारत! 
(हे अजुन !) तस्मात्‌ (इस लिये) युध्यस्व (युद्ध करो) । 


सरलाथ_शरीरका स्वामी आत्मा सदा एकरूप, अवि: 
नाशी तथो प्रत्यक्षादि प्रमाणोंसे अगम्य है । उसके साथ ये जो. 
सब शरीर हैं, ये ही नाशयान कहे जाते हैं । इसलिये हे अर्जन! 
-तुम युद्धसे विमुख मत हो जाओ। 


चन्द्रिका-भात्मा “शरीरी” अर्थात्‌ शरीरका प्रभु है, शरीरके द्वारा 

बद्ध नहीं है। उसको नित्य और अविनाशी एकही अर्थ वाचक दोनों 
विशेषणोंके द्वारा युक्त करनेका कारण यह है कि जीव खत होनेपर भी 
नष्ट कहलाता है और रोगादि द्वारा क्षीण होनेपर भी नष्ट कहलाता 
है इनसेंसे. किसी प्रकारका भी नाश आत्माकों नहीं प्राप्त होता 
है, इसलिये आत्मा नित्य और अविनाशी है । आत्मा अप्रमेयः 
अर्थात्‌ प्रमाणकोटिके बाहर है । मत्यक्ष, अनुमान और शब्द ये तीन 
अमाण है। उनमेंसे इन्द्रियमाह्म न होनेके कारण तो आत्मा प्रत्यक्ष 
तथा अजुमान पमाण गम्य हो ही नहीं सकते। चाकी रहा शब्द 
अमाण इसमें भी यह ।नशचय है कि अपनी सत्ताके ज्ञान विना | 
अमाण करनेवाळेकी प्रमाणमे प्र्नत्ति ही “नही हो सकती । और बही ब 
. सत्ता आत्मा है। अतः आत्मा प्रमाणके द्वारा सिद्ध नहीं है, प्रमाणके 
पहिळे ही सिद्ध है अर्थात्‌ स्वतः सिद्ध वस्नु है । अतः आत्मा अप्रमेय 
'है। आत्मा अवत वस्तु है, इस कारण अमाता, प्रमाण, प्रमेयरूपी 
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ल्पुटिके भीतर नहीं आ सकते, ऐसे अविनाशी आरमाके साथ होनेवाले 
ये सव शरीर नाशवान्‌ हें । इसलिये भीष्म द्रोणादिके शरीर भी नाश 
वान हैं । युद्ध करने या न करनेपर भी इनके शरीरोंका कभी न कभी' 
नाश ही होगा, अतः अजुंनको स्वधर्मपालनसे विरत नहीं होना चाहिये । 
ध्युध्यस्त्र' शब्दके द्वारा युद्धरूपी कत्तव्य नहीं बताया गया है, केवळ 
युद्धसे अजुन जो निवृत्त हो रहा था, उसीको भ्रीभमगवानने सम्हाळ' 
दिया ॥ १८ ॥ क): 

अब शुतिबचन द्वारा ्रीमगवान्‌ आत्माका अविनाशी, 
शकर्सा तथा विकाररहित होना प्रमाणित करते हैँ 
य एनं वेत्ति हन्तारं यश्चैनं मन्यते हतम्‌ । 
उभौ तौ न विजानीतो नायं हन्ति न इन्यते ॥ १8 
अन्वय---यः (जो म्प्य) एनं (इस आत्माको ) 
इन्तारं वेत्ति ( मारनेवाला करके जानता हे) यः च ( और 
जो मनुष्य ) एनं ( इस आत्माको ) हतं मन्यते ( मारा जाता 
है करके जानता है) तौ उभो (वे दोनो ही ) न विज्ञानीतः 
( रोक तत्त्वको नहीं जानते ) यं (यह आत्मा) न हस्ति 
(न मारता है.) न इन्यते (और न खयं ही किसीके द्वारा 
हत होता है ) । ; 
सरलाथ--जो आत्माको हन्ता मानता है या जो इसे 
इत मानता है वे दोनों ही तत्त्व बस्तुसे अपरिचित है क्योकि. 
न आत्मा मरता ही है ओर न मारा जा सकता द्दीहै। 


चन्द्रिका--भुतिमें लिखा है 'हन्ता चेन्मन्यते हन्तुं इतरचे- 
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-न्मन्यते इतम्‌ । उभौ तौ न विजानीतो नायं हन्ति न इन्यते।' 
अर्थात्‌ मारनेवाळा यदि समझे कि, आत्माको वह मारता है और मारे 
-जानेचाला यदि समझे कि, आत्मा मर गया तो घे दोनों ही 
आन्त हैं। यह इळोक इसी श्रुतिका अनुवादमात्र , है । आत्मा 
अविनाशी तथा अकत्ता होनेके कारण न हनन क्रियाका कर्ता ही हो 
सकता है और न कमं ही हो सकता है |. अर्थात्‌ न मार ही सकता 
है और न मारा हो जा सकता है। इसलिये अजुन भीष्म द्रोण आदि- 
को मरेंगे और वे उनके हाथसे मारे जायेंगे, यह धारणा अर्जुनकी 
-आन्तिमात्र हे । शारीरके नाशसे अविनाशी तथा चिक्राररहित आत्माका 
कुछ भी नहीं होता ॥ १९॥ 

दूसरे श्रुतिमन्त्रके अनुवाद द्वारा आत्माकी अचिकारिता- 
को और भी स्पष्टरूपसे बता रहे दे-- 


न जायते प्रियते वा कदाचिन्नायं भूला भविता वा न भूयः। 
'अजो नित्यः शाश्वतोऽयं घुरांणो न इन्यते इन्यमाने शरीर ।२०। 
अन्वय--अ्वयं ( यद्द आत्मा ) कदाचित्‌ (कभी) न 
'जायते ञ्ियते घा (न जन्मता है और न मरता है) वा 
( अथवा.) भूत्वा ( होकर ) भूयः (पुनः ) न भविता ( नहीं 
'होगा ) न ( यह भी नहीं है) । अजः ( जन्मरहित ) नित्यः 
( सत्युरहिर ) शाश्वतः ( क्तयर द्वित) पुराणः ( वृद्धिरद्दित ) 
'अयं ( यह आत्मा ) शरीरे हन्यमाने ( शरीरके हत होनेपर ) 
-न हन्यते ( नहीं इत होता है ) । | 
सरलार्थ--यह आत्मा न कभी जन्मता हे ओर न मरता 


` 
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है, अथवा कभी होकर फिर नहीं होगा यहद भी नहीं दै। जन्म, 
सत्यु, क्षय, वृद्धि सबसे रहित यह आत्मा शरीरके नष्ट दोने 
यर भी नष्ट नहीं होता है। 

च न्ट्रिका-कटोपनिपद्में 'न जायते त्रियते वा विपश्चित्‌? इत्यादि 
जो मन्त्र है यह इलोक उसीका ही विस्तार मात्र है। इसमें यही स्पष्ट 
किया गया (है कि अविनाशी, अकता आत्मामें किसी प्रकारका भी 
विकार नहीं होता है। आत्मा न जन्मता है और न मरता है इस- 
लिये आदि तथा अन्तके दो विकार आत्मामे नहीँ हुए। बीचके 
दो विकार हास बृद्धिके होते हैं सो भी निराकार होनेसे आस्मामें नहीं हैं, 
इस कारण आत्मा शाइवत तथा पुराण कहा गया है। पुरानी वस्तु 
पन्चभूतके संयोगसे बढ़ जाती दै, और नई वस्तु ऐसा संयोग न पानेके 
कारण नहीं वदती है। आत्मा किन्तु “पुरापि नव एवं” अथात्‌ पुराना 
होने पर झी नवीनकी तरह एकरूप ही रहता है। यही: पुराण शब्दुका 
अथे हे। इस प्रकारसे सकलविकाररहित दोनेके कारण झरीरक सत्यु 
रूपी परिणाम द्वारा आत्माका कोई भी परिणाम नहीं होता है यही 
सिद्ध हुआ ॥ २२॥ | 

. अविकारो,तथा अविनाशी झात्माका खरूप कह कंर अब 
इस विषयका उपसंहार करते हैं-- 

वेदाविनाशिनं नित्यं य एनमजमन्ययम्‌ । 

कथं स पुरुषः पार्थ | कं घातयति इन्ति कम्‌ ॥ २१॥ 

झन्व॒य--है पाथ! (हे अजुन!) यः ( जो ) एनं (इस 
झात्माको ) अंचिनाशिनं नित्यं झज अव्ययं ( अचिनाशो, 
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नित्य अज अव्यय करके ) वेद ( जानता है ) सः पुरुषः ( चह 
मञुष्य ) कथं क॑ हन्ति ( केसे किसीको मारेगा ) के घातयति _ 
(यां किसीको मारनेकी आंज्ञा देगा ) ? 
सरलार्थ-दे अर्जुन ! जो मचुष्य आत्माको अविनाशी 
नित्य अज तथा अव्यय ज्ञानता है वह कैसे किलोको मारेगा 
या मारनेकी आज्ञा देगा ? 
चन्द्रिका--अर्जनको जो यह आशङ्का थी कि वह भीष्म द्रोणा- 
दिको मारेगा ओर भगवान्‌ अजुनके द्वारा उन्हें मरवा देंगे, इसका निरा- 
करण पूवेकथित अनेक उपदेशोंके द्वारा आत्माका] स्वरूप कहते हुए बता 
कर अब अन्तम ्रीभगवाचने यहो कह दिया कि, अविनाशी तथा विकार- 
रहित आस्माके विपयमें:अजजुनका इस प्रकार आज्ञा करना और उससे . 
युद्धरूपी कत्तव्य पाळनमें उदासीन हो जाना ममात्र है। आत्मा 
नन्मरहित, नाशरहित तथा सकल प्रकार विकाररहित है इसलिये न कोई 
आत्माको मार हो सकता है और न कोई उसके मारनेमें किसी दूसरेको 
छगा ही सकता हैं। अतः अ्जुनको इस अकार शोकमोहपस्त नहीं 
होना चाहिये ॥ २१ ॥ 
आत्मा तो मरता नहीं, किन्तु वास्तवमे होता कया है, 
यही बता रहे हैँ ट 
वासांसि नीणानि यथा विहाय नवानि ग्रह्माति नरो5पराणि | | 
तथा शरीराणि विहाय जीर्णान्यन्यानि संयाति नवानि देही। २२. 
अन्वय-यथा ( जिस प्रकार ) नरः ( मजुष्य ) जीर्णानि 
वासांसि ( पुराने फरे हुए धख्रोंको ) चिहाय ( छोड़कर ) 
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अपराणि ( दूसरे ) नवानि ( नूतन वस्त्रोको ) गह्णाति ( पहि- 
नता है ), तथा ( उसी प्रकार) देही ( देहका स्वामी आत्मा ) 
: जीणौनि शरीराणि ( प्रारब्ध भोग द्वारा जीणे पुराने शरी 
रोको ) विहोय ( त्याग करके ) अन्यानि नवानि ( दूसरे नये 
शरोरोको ) संयाति ( पाता है) । 


सरलाथ-जिल प्रकार मनुष्य पुराने वस्जौको छोड़कर 
नये ग्रहण करता है, उसो प्रकार शरीरका खामी आत्मां 
पुराने शरीरको त्यागकर नये शरीर धारण करता है । 


चन्द्रिका-स्थूछ सरीरका परिवर्तन हो जन्म सत्यु दै, आस्माका 
न जन्म है और न झत्यु है । स्थूळ, सूक्ष्म, कारण, जीवके ये तीन शरीर 
होते हें। इनमेंसे स्थूल शरीर ब्रदलता रहता है, सूक्ष्म और कारण 
चदलते नहीं । जीव जो कुछ कमे करता है उसका संस्कार सूक्ष्म 
दारीरमें अङ्कित हो जाता है और उसीके भोगके लिये भोगायतनरूपी 
स्थूल शरीर जीवको मिलता रडता है। इस प्रकारसे प्रारवध कमंसोग 
* जब एक शरीरमें समाप्त हो जाता है तब जीव उस शरीरको छोड़कर 
जवोन प्रारब्ध भोगके छिये नवीन शरीरको प्रात कर लेता है । इस 
छोड़ने और पानेको स्त्यु तथा जन्म कहा जाता है। इसमें स्थूळ ` 
शरीरका हो परिवतंन होता है, आमाका कुछ नहीं होता है। यही ' इस 
वलोकका तात्पयै है । इसमें. कोई कोई यह भी अनुमान करते हैं कि 
जव जोव वस्त्र बदलनेकी तरह शरीर बदल लेता है, तो एक सचुप्यशरीर 
छोड़ते ही दूसरा मनुष्य शरीर मिल जाता है, स्वर्ग नरक आदि कुछ 
नहीं है, यही इस रलोकसे सिद्ध हुआ । किन्तु ऐसा अनुमान करना 
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ठोक नहीं है। क्योकि इस इलोकमें केवळ शरीर वदळनेकी बात ही 
वतायी गई है वहं नवीन शरीर किस योनिमें मिळता है, कमानुसार 
प्रेतयोनिं मिळता है, या देवयोनिमें मिलता है, या मचुप्ययोनिमें 
मिलता हे यह कुछ भी नहीं बताया गया है। वेदमें भी लिखा है- 
“अन्यञ्जवतरं कल्याणतरं रूपं कुरुते पिन्र्यं वा गान्धर्वं वा दैवं वा ग्राजा- 
पत्यं वा? अर्थात्‌ एक शरीर छोड़कर दूसरा शरीर या और भी उत्तम 
पितृलोकका शरीर, गन्धर्वलोका शरीर, देवळोकका शरीर या प्रजापतिः 
` छोकका शरीर जीवको प्राप्त होता हैं । उन लोकॉर्म भोगद्वारा कर्मक्षय 
होनेपर पुनः जीवका मनुप्यळोकमें जन्म होता है। इसीको आवागमन 
कहते हें ॥ २२॥ 
इस प्रकारसे शरीरका णरिचतेन होनेपर भी आत्मा 
झचिकारी तथा एकरूपमे ही रहता है-- ; 


नेने छिन्दन्ति शख्राणि नेनं दहति पावकः । 
न चेनं क्लेदयन्त्यापो न शोषयति मारुतः ॥२३॥ 
अच्छेद्योऽयमदाह्योऽयमक्लेद्योऽशोष्य एव च | 
नित्यः सवगतः स्थांणुरचलोऽयं सनातनः ॥२९॥ 
अव्यक्तो5यमचिन्त्योञ्यमविकार्यो5यमुच्यते । 
तस्मादेवं विदित्वेनं नानुशोचितुमहेसि ॥२५॥ 
अन्वय-शस्त्राणि (शस्त्रसमूह) एनं (आत्माको) न छिन्दन्ति 
( काट नहीं सकते) पौवकः ( अग्नि ) एनं ( आत्माको ) न 
दृहति ( जला नहीं सकती) आपः च (जज़ भो) एनं न 
` ज्गद्यन्ति ( ात्माक गला नहीं सकता ) मारुतः (वायु) न. 
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_ शोषयति ( आत्माको नहीं. खुला सकती ) अयं ( आत्मा ) 
अच्छेद्यः ( काटे जाने लायक नहीं ) अयं ( आत्मा ) अदाह्यः 
( जलाये जाने लायक नहीं ) अक्लेद्यः ( गलाये जाने लायक 
नहीं ) अशोष्यः च एव (और छुखाये जाने छायक भी नहीं) । 
अयं (आत्मा) नित्यः ( नित्य ) सर्वगतः ( व्यापक ) स्थाणुः 
( स्थिर खमाच ) अचलः.( अचल ) सनातनः ( सदा रहने- 
बाला है)। अयं ( आत्मा ) अव्यक्तः ( इन्द्रियोके अगोचर ) 
अयं ( आत्मा) अचिन्त्यः ( मन घुद्धिके अगोचर) अयं 
( आत्मा ) अविकार्यः ( अविशोरी ) उच्यते ( कहलाता है ), 
तस्मात्‌ ( इसलिये ) एवं ( पूर्वोक्त रूपसे ) एनं ( आत्माको ) 
चिदिस्वा ( जानकर) अचुशोचितुं न अहसि ( तुम्हे शोक 
.नहीं करना चाहिये ) । 


सरलाथ--आत्माको अखशख््रादि छेदन नहीं कर सकते, 
` झग्नि दुग्ध नहीं कर सकतो, जल गला नहीं सकता और 
वायु शुष्क नहीं कर सकतो । इसलिये आत्मा न कटनेवाला, 
न जलनेचालो, न गळनेवाला और. न सूखनेवाला है।यह 
नित्य, सर्वव्यापी, स्थिर खभाव, अचल और चिरन्तन है 
अर्थात्‌ न किसी कांरणसे उत्पन्न हो हुआ है और न किसी 
कारणसे नष्टं ही हो जायगा। यह न दश इन्द्रियोका ही गोचर 
है और न मन वुद्धिका ही गोचर है और न दुग्धसे दही घो 
आदिकी तरह विकार हो प्राप्त हो सकता है। अतः इसको 
ऐसा. ही जोन कर तुम्हें शोक नद्दी करना चाहिये । 
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चन्द्रिका-आए्माके इन लक्षणोंको बार बार भिन्न भिन्न शब्दोंसे 
'कहनेका तात्प यह है कि अति दुर्बोध्य आत्माके विपयमें पुनः पुनः 
समझाने पर ही जिज्ञासुके हृदयमें उसकी धारणा उत्पन्न हो सकती है । 
संसारमें साकार वस्तुके लिये ही अखसे छेदन, भग्निसे दाहन आदि 
सम्भव हो सकता है, आत्मा निराकार हे, इस कारण वह छेदन दाहन 
आदिक पात्र नहीं बन सकता हे, और इसी कारण आत्माको परवर्त्ती 


इळोकमें अच्छेद्य, अदाह्य आदि कहा गया है । आत्मा स्वब्यापी है, इस 
_कारण स्थिर स्वभाव है और स्थिर स्वभाव है इस कारण अचल है क्योंकि 
जो वस्तु देशकालके द्वारा सीमाबद्ध होती है उसमें चा्चल्य अवश्य रहता 
है। शाखाहीन बृक्षको 'स्थाणु' कहते हैं। शाखाहीन होनेसे वह 
हिलता नहीं, आत्मा ऐसा ही स्थिर स्वभाव है । अथा वेदमें-'बरक्ष इव 
स्तब्धो दिवि तिष्ठत्येकः अद्वितीय आत्मा शान्यमें शाखाहीन बुक्षको तरह 
स्तब्ध अर्थात्‌ निश्चल है । अव इसमें प्रश्‍न यह हो सकता हे कि जब 
पूवेशलोकमें 'देही'को शरीरसे दारीरान्तरमें जाते कहा गया हे तो इस | 
इलोकमें उसे अचल तथा स्थिर कैसे कहा जा सकता हे । इसका उत्तर 
यह है कि वास्तवमें आत्मा अचल तथा स्थिर है, क्योंकि सवंब्यापक वस्तु 
_'कहींसे कहीं जा नहीं सकती । केवल आन्त अन्तःकरणकी' भावनाके ' 
अनुसार ही शाख्रमें आत्माका जाना आना बताया जाता हे । अन्तःकरणकी 
ओरसे आत्माका यह बन्धन तथा आवागमन आभिमानिक है वास्तविक 
नहाँ है। जिस दिन शुद्ध तथा योगयुक्त अन्तःकरणमें यह पता लग जाता है 
कि आत्माका उससे कोई सम्बन्ध नहीं है, और न अन्तःकरणे सुख दुःखमें 
आत्मा सुखी दुखी होता है, वह तो इससे परे हे, उसी दिन जीवकी मुक्ति 
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हो जाती हे। यही इसमें तथ्य हे। किन्तु इस तथ्यका शोत्र पता 
छगना सम्भव न होनेके कारण ही संसारमें इतने घर्ममतकी सृष्टि हो गई 
हे। जो सदाते एकरूप रहे, न किसी कारणसे (बने या नष्ट होवे उसे. 
“सनातन? या चिरन्तन कहते हें । आत्मा ऐसा हो सनातन हे। संसारमें 
“सावयव? पदार्थ ही इन्द्रियोंके गोचर, मनके गोचर .तथा दूधसे दुधि, 
मक्खन आदिकी तरह विकारको प्राप्त हो सकते हें । आत्मा सावयव 
अर्थात्‌ साकार नहीं हे, अतः अव्यक्त अर्थांत. इन्द्रियोंके द्वारा प्रकाशित न 
होनेवाला, अचिन्स्य अर्थात्‌ चिन्ताले न पाये जाने वाला और विकृत न 
होनेवारा हे। आत्माको ऐसा जानने पर शोक करना सम्भव नहीं हो 
सकता । इसीलिये श्रीभगवान्‌ अजुंनको आत्माके विषयमे ऐसी तीब्र 
धारणा करके शोकद्यून्य होनेका उपदेश कर रहे हें। किन्तु. आत्मा 
"अच्छेय' अदाह्य’ हे, इसलिये किसीको मार देनेमें कोई हानि नहीं हे, 
इस प्रकार आन्त विचारसे हत्याकाण्डका विस्तार नहीं होना चाहिये । 
क्योंकि जब तक 'मैं मारता हुं? यह अभिमान हे, तब तक सारनेका पाप 
अवश्य ही छगता हे । इसीरिये ओमगवानूने आगे जाकर कहा है-- 


यस्य नाहछतो भावो बुद्धियंस्य न छिप्यते । 
हत्वाऽपि स इमान्‌ लोकान्‌ न हुन्ति ने निवध्यते ॥ 


जिसको भैं मारता हु' यह अहंकार नहीं है और जिसकी दुद्धि 
सारनार्प व्यापारमें अभिमान द्वारा लिप्त नहीं होती है, ऐसा मुक्तात्मा 
किसी को मारने पर भी बद्ध नहीं होता है। बद्ध जीवको हत्या आदिसे 
पाप अवश्य ही लगता है । अज्जैनके इस प्रकार झुक्तात्मा न होने पर भी 
स्वधर्मपाळनजन्य उनको युद्धमें शलुनाश करने पर भी पाप नहीं लग 
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सकता था । इस कारण श्रीभगवानने आत्माके स्वरूपकी धारणा करां 
कर उनका झोक नाश कर दिया और स्वधर्मपाळनके लिये कत्तेच्ये 
बताया ॥२३-२५॥ कक 
अष प्रसज्ञोपात्त विरुद्ध युक्ति द्वारा भी अर्जुंनका शोक 
नाश करा रहे हैँ भे | 
अथ चेन॑ नित्यजातं नित्यं वा मन्यसे सृतम्‌ । 
' तथापि त्वं महाबाहो ! नैवं शोचितुमहसि ॥२६॥ 
जातस्य हि धुवो मृत्युभेव॑ जन्म मृतस्य च | ` 
` तस्म्रादपरिहार्यऽथे न ल॑ शोचितुमईसि ।। २७।। 
` अन्वय-अथ च (अथवा यदि) एनं (आत्माको) नित्य. 
जातं ( प्रत्येक शरीरके साथ उत्पन्न ) नित्यं चा सृतं ( और 
प्रत्येक शरीरनाशके साथ नष्ट) मन्यसे (तुम मानते हो), तथापि 
( तोभी) हे महाबाहो ! (हे पुरुषश्रेष्ठ अजुन !) त्वं ( तुम ) एवं 
(इस प्रकार) शोचितु न अद्दसि (शोक करने योग्य नहीँ हो) । 
हि (क्योंकि) जातस्य (उत्पन्न जीचका) मृत्युः भ्रवः (मरना 
निश्चय हे) सतस्य च (और सुत जौवका) जन्म भवं (पुनः 
जन्म होना निश्चय है), तस्मात्‌ (इस कारण ) अपरिद्दाये अथे 
(जभ्मसृत्युरूप अवश्य होनेवाले विषयमे) त्वं शोचितं न असि 
(तुम्हे शोक नहीं करना चाहिये ) | हु 
सरलाथ--अ्रथचा यदि तुम आत्माको नित्य न मानकर 
प्रत्येक शरीरके सांथ उत्पन्न तथा विनए मानते हो, तो भी' 
दे महाबाहो ! तुम्हे शोक नहीं करना' चाहिये । क्‍योंकि जो. 
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जन्मता. है वह निश्चय ही मरता है और जो मरता है उसीका . 
पुनजेन्म भी निश्चय है, इसलिये इस अवश्यम्भांची विषयमे. ” 
तुम्हे शोक नहीं करना चाहिये । ‘5%: 
चन्द्रिका--घे. दो इलोक मरसङ्गोपात्त कहे गये हैं । इसमें तात्पये 
यही है.कि आत्माको नित्य मानें या अनित्य 'किंसी प्रकारसे भी शोक 
करने युक्त नहीं है. आत्माका यथाथं स्वरूप पहले इलोकर्मे कहा ही 
गया है।. 'महावाहो? सम्बोधन द्वारा यही बताया “गया है कि तुस 
पुरुपश्रेष्ठ हो तुम्हें आत्माके विपयमें ऐसा विरुद्ध विचार तो करना नहीं 
चाहिये, किन्तु यदि ऐसा ही करो तौ भी शोक करना युक्तियुक्त नहीं दो 
सकता ॥२६-२७॥ | मक 
अब इसी विषयको और भी व्यापकरूपले सांख्य शास्त्रळे, 
सिद्धान्तानुसार कद रहे हैं-- 
अव्यक्तादीनि भूतानि व्यक्तमध्यानि भारत ! । 
अव्यक्तनिधनान्येव तत्र का परिदेवनां ।।२दा। . 
अन्वय--हे भारत ! (हे अजुन !) भूतानि (समस्त प्राणि) 
अव्यक्तादी! (उत्पत्तिसे पहिले अप्रकट हो रहते हैं) व्यक्त- 
मध्यानि (बीचर्म प्रकट हो जाते दै) अव्यक्तनिघनानि एवं 
९ पुनः नाशके बाद्‌ अप्रकट दो जाते हैं) तत्र ) (उसमे) को परि- 
देवना (शोक करनेको क्या बात है?) । | 
सरलाथे--हे अजून ! सभी जोव. सृष्टिसे पहिले अः 
प्रकट रहते हैं, बीचमें अर्थात्‌ संलारकी., स्थिति दशामे कुछ ` 
समय तक प्रकट रहते हैं. और...अन्तमे पुनः प्रलयके गभेमे 
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, अप्रकट हो जाते है, इसमें शोक या विलाप करनेका क्या 
विषय हे? 
चन्द्रिका--छोकमें “यक्त और अव्यक्तः शब्द सांख्य दरनके 
लिद्धान्तानुसार दिया गया है । इसका सिद्धान्त यह है कि किसी वस्तुका 
नाश नहीं होता है, नाझः कारणळ्यः ( सां० सूत्र ) अर्थात्‌ कार्यरूपी 
वस्तुका अपने कारणमें लय हो जाना ही नाश कहलाता है। वस्तु नष्ट 
नहीं होती है, केवळ कारणमें छिप जाती है और पुनः कारणले हो प्रकट 
हो जाती है। इसीको अव्यक्त और व्यक्त कहते हैं। 'इसी विचारके 
अनुसार समस्त जीव सलि पहिळे अपने अपने कारणमें छिपे हुए थे, 
स्थिति दुशामें कुछ समयके लिये प्रकट हुए हे और पुनः प्रलयके समय 
स्व स्व कारणमें छिप जांयगें | यही विश्वरचनाका स्वरूप है। अतः इस 
स्वाभाविक सृष्टि स्थिति प्रळय क्रमको देखते हुए किसीके लिये शोक करना 
* बथा है। इसीको महाभारतके खीपव में कहा गया है यथा-- 
अद्शंनादापतितः पुनश्चाद्शेन गतः | 
नासौ तव न तस्य त्वं वृथा का परिदेवना ॥ 
जीव सव अदृश्य थे, दृश्य हुए हैं और पुनः अदय हो जायेंगे, ये 
तुम्हारे नहीं हैं और तुम भी इनके नहीं हो । . अतः बृथा क्यों शोक करते. 
हो। भारत सम्बोधनका तार्यं यह है कि ऐसे उत्तम भरतवशरमें 
उत्पन्न होकर तुम्हें ये सब तत्त्वकी बातें समझनी चाहिये और शोकमोहसे 
मुक्त होना चाहिये ॥ २८ ॥ | 
किन्तु ऐसा प्रायः होता नहीं है. जीव शोक मोहमें मुग्ध 
देले ही जाते हैं, इसमें आत्मतरवविषयक अशान ही कारण है- 
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आश्चयवत्‌ पश्यति कश्चिदेनं, 
आश्रय वदति तथेव चान्यः । 
आश्रर्यवच्चेनमन्यः श्रृणोति 
श्रुत्वाप्येनं वेद न चेव कश्चित्‌ ॥ २६॥ 


अन्वय--कश्चित्‌ (कोई कोई) पनं (आत्माको) आश्चयं 
चत्‌ (अद्भुत वस्तु जैसे) पश्यति (देखता है) तथा एव च (और 
ऐसा ही) अन्यः (दूसरा कोई) आश्चयंचत्‌ (अद्भुत वस्तु जैसे) 
चद्‌ति (बोलता है) अन्यः च (ओर भी कोई) एनं (आत्माको) 
आश्चर्यवत्‌ (आश्चयं जैसे) शएणोति (खुनता है) श्रत्वा अपि 
'च ( किन्तु इल प्रकार सुनकर वोलकर देखकर भी ) कश्चित्‌ 
एव पनं ( कोई भी आत्माको.) न वेद्‌ ( यथार्थे रूपसे नहीं 
जान पाता है )। 

सरलाथ-_कोई कोई आत्माको अद्भुत वस्तु जेसे देखता 
है, दूसरा कोई फां हो कहता है, तीसरा कोई ऐसा हो सुनतो 
है, किन्तु छुने, बोलने, देखने पर भी इसके यथार्थे स्वरूपका' 
जाननेवाला विरल ही एक आध होता है। 

चन्द्रिका शात्माके स्वरूपके विपयमें अङुकूल प्रतिकूल अनेक 
युक्तियोंके द्वारा समझा कर अन्तमं श्रीभगवान्‌ कहते हैं कि तुरहें क्या 
दोष देवे आत्माके विषयमें भायः सभीकी ऐसी आन्ति रहती है और 
, इसी कारण संसारमें इतना शोक मोह है। कोई कोई तो 
आत्मा साकार भी है, निराकार भी है, हाथ नहीं तौ भी पकडता है,. 
आंख नहीं तौ भी देखता है, कान नहीं तौ भी सुनता है, पास भी है दूर 
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भी है? इत्यादि परस्पर विरुद्ध बातोंको शास्त्रमें पद कर आश्चये जैसे ही 
आत्माको देखता है, कोई कोड ऐसा ही कहता हैं और तीसरा कोई ऐसा 
सुनता है, किन्तु इस प्रकार देखने, कहने तथा सुनने पर भी 
आत्माका यथार्थ स्वरूप जाननेवाळा संसारमें बहुत ही विरळ है। इस 
इलोकमें “न वेद! शब्दका यही अर्थ है कि छाखोंमें एक आध कोई भाग्य- 
चान्‌ पुरुष आत्माको जान लेता है। 'मजुप्याणा. सहस्रेपु कश्चिद्‌ यतति 
सिद्धये' हजारों मनुष्योमेंसे विरळ हो किसी किसीकी चेष्टा आत्मलाभके 
'लिये होती है इत्यादि बचनोंके द्वारा श्रीभवानने ही आत्माकी परम दुले- 
का वता दी है। तथापि श्रेष्ठ वंशोद्धव तथा प्रारव्धवान्‌ होनेके कारण 
अडुनको आत्माके स्वरूपके विपयमें धारणा करके शोकमुग्ध नहीं होना 
"चाहिये यही आशय है ॥ २९ ॥ 
इसी आशयको उपलंदारम व्यक्त करते हैं-- 


देही नित्यमवध्योऽयं देहे सर्व॑स्य भारत !। 
तस्मात्‌ सर्वाणि भूतानि न त्व॑ शोचितुमर्हसि ॥३०॥ 
अन्वय--हे भारत | (हे श्रेष्ठ भरतबंशज अ्जुंन| ) अयं 
देही ( शरारका प्रभु यद्द आत्मा ) सवेस्य देहे ( सबके देहमे ) 
. `नित्यं ( सदा )` अघध्यः ( वध किये जाने वाला नहीं है) 
'तस्मात्‌ ( इसलिये ) त्वं सर्वाणि भूतानि शोचितं न अहँसि 
( तुम्ह किसी भी जीवक लिये शोक करना उचित नहीं है ) । 
सरलार्य-दे अज्लुन ! सबके शरीरमे रहनेवाला शरीरका 
असु आत्मा सदा अवध्य है । इसलिये भीष्मादि किसीके लिये 
भी तुम्हें शोक नहीं करना चाहिये । । 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


Funding: Tattva +०7३५६्रिकोखःष्खा ००. Digitization: नि. 


AS 


चन्त्रिका-_अविकारी, निराकार, नित्य आत्माके विपयर्म इतने 
विचारके द्वारा जब यही निश्चय हुआ कि, शरीरके नाशमें आत्माका नाश 
नहीं होता हे और संसारमें सभो जीोंके 'विपयमें यही नित्य सत्यं 
सिद्धान्त हे तो 'भीप्म द्रोणादिको मैं कैसे मारूंगा, गुरुओंका नाश कैसे 
किया जा सकता हे? इत्यादि शोकसोहके द्वारा आछचन्च होकर अपने 
चणंगत कत्तंव्यसे विसुख होनेका कोई भी कारण अजुनकों नहीं हो सकता 
है। अतः आत्माके विषग्रमें ऐसी ही धारणा करके अजुनको स्वधमे- 
'पालन करना चाहिये यही अन्तिम निष्कृप हे ॥ ३० ॥ 

उत्तमोधिकारका इतना विवेक वतो कर अब मध्यमाः 

'कारका विवेचन कर रहे हैं-- 

स्वधर्ममपि चावेच्य न विकम्पितुमहसि । + 

घम्याद्धियुद्धाच्छ योऽन्यत्‌ क्षत्रियस्य न विद्यते ॥३१।। 

अन्वय--स्वधमं अपि च ( अपने क्षत्रियधर्म को भी ) 
झबेच्य ( देखकर ) न विकम्पितुं अरहसि ( तुम्हें विचलित 
नहीं होना चाहिये ) हि ( क्योकि ) 'घर्म्यांत्‌ युद्धात ( धमं 
युद्धके अतिरिक्त ) चात्रियस्य ( क्षत्रियका ) अन्यत्‌ ( दूसरा 
कुछ ) भेयः ( कल्याणकारी ) न विद्यते ( नहीं है)। 

सरलार्थ--तत्त्वविचारके अतिरिक्त यदि झपने क्षत्रियः 
-घर्मकी ओर भी देखो तो भी तुम्हे अपने कत्त॑व्यपथसे | विच- 
,लित' नहीं दोना चाहिये, क्योकि घर्मयुद्धके सिचाय कषत्रिय 
:जातिके लिये कल्याणकी वस्तु और कुछ भो नहीं है 

चन्द्रिका--प्रथम आएमाके अविनाशी, अविकारी स्वरूपके विषय- 
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में यथेष्ट प्रकाश डाल कर ्ीभगवानूने अजुनको समझा दिया कि शोक 
सोहमें मग्न होकर युद्धसे उन्हें निद्नत्त नहीं होना चाहिये । अब यह कहते 
हैं कि यदि उतना उच्च विचार न किया जाय तौ भी केवळ अपनी जातिका 
कन्य देखते हुए अजुंनको घर्मपालनसे डिगना या हिम्मत हारना नहीं 
चाहिये, क्योंकि क्षत्रियके लिये धर्मयुद्ध परम श्रेयस्कर वस्तु है । श्रीभग- 
वान्‌ सजुने भी कहा है-- 
समोत्तमाधमँः राजा चाहूतः पालयन प्रजाः । 
न निवत्तेत संग्रामात्‌ क्षात्रं घर्म मदुस्मरन्‌ ॥ 
समान समान, उत्तम या अधम किसी योद्धाके द्वारा भी छुलाये 
जाने पर क्षत्रिय राजाको प्रजा पालन तथा क्षात्रधमंरक्षाके विचारसे संग्रा- 
मसे विमुख नहीं होना चाहिये । महर्षि पराशरने भी कहा है-- 
चात्रियो हि प्रजा रक्षन्‌ शस्त्र पाणिः प्रदणडवान्‌। 
निर्जित्य परसैन्यानि क्षिति धमेण पालयेत्‌ ॥ 
मजारक्षा करते हुए क्षत्रियोंकों हाथमें झज लेकर शत्रुकी सेनाओंको. 
सारंकर धर्मानुसार एथिवी पालन करना चाहिये । क्षत्रिय चीरके लिये: 
शाख जब यह धम बताया गया है तो अजुनकों शोकमोइम्रस्त न होकर 
धमयुद्धमं प्रवृत्त होना उचित है ॥३१॥ . 
इस विषयमें और भी कह रहे हैं-.. 
यहच्छया चोपपन्नं खर्गद्वारमपाहंतम्‌ । ` 
सुखिनः त्ञन्नियाः पायं ! लभन्ते युद्धमीदृशम्‌ ॥३२।। 
अन्वय--हे पार्थ | ( हे अजुन | ) यदच्छुया च (आपसे 
आप) उपपन्न (प्राप्त) अपावृतं ( खुले हुए / खर्गद्वारं (खरगेके 
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द्वार रूपी) इदशं युद्ध (इस प्रकारके युद्धको) सुखिनः चतत्रियाः 
(भाग्यवान. क्षत्रियगण) मन्ते ( पाते हैं )। 
सरलांथ--हे अज्जुन ] बिना मागे आपसे आप प्रात 
खुला हुआ खर्गद्वाररूपो इस प्रकार धर्मेयुद्ध विशेष सौभाग्य- 
से ही क्त्रियको मिलता है । 
चन्द्रिका---भ्रीमगवान्‌ मजुने कहा है-- 
आहवेषु मिथोऽन्योन्यं जिघांसन्तो मद्दीक्षितः 
युध्यमानाः परं शक्त्यो खर्गे यान्त्यपराङ्सुलाः॥ 
युद्धमें सुख न मोड कर क्षत्रिय नरपतिगण परस्पर अस्प्रहार करते 

हुए उत्तम स्वगे छाम करते हैं। अतः घमयुद्ध स्वगंका खुदा हुआ द्वार 
है इसमें सन्देह नहीं। और यह धर्मयुद्ध भी बिना प्राथना किये ही मिला. 
क्योंकि पाण्डवोने तो स्वयं युद्धमें कुठुम्बनाश करना नहीं चाहा था 
चल्कि जीविकाके लिये पांच गांव मात्र लेकर वे सन्तुट होना चाहते थे। 
किन्तु उसपर भी जब दुर्योधनने बिना युद्धे नहीं माना तो युदधकी 
भेरणा कौरवोंकी ओरसे ही हुईं । इस प्रकार आपसे आप प्राप्त घमंयुदध 
का मौका भाग्यवान क्षत्रियको ही मिलता दै। अत३ इहलोक परलोकर्मे 
सुखदायी तथा कीतिदायी धर्मयुदुसे अजुंनको विमुख नहीं दोना चाहिये 
यही श्रीमगवानका उपदेश है ॥ ३२ ॥ 

अथ चेत्तमिम धर्म्य संग्रामं न करिष्यसि | 

ततः स्वधर्मं कीत्तिश्च हित्वा पापमवाप्स्यसि ॥ २३ ॥ 

अकी त्तिञ्चापि भूताति कथयिष्यन्ति तेऽव्ययाम्‌ । 

सम्मावितस्यं चाकीचिरमरणादतिरिच्यते ॥ २४ ॥ 
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` भयाद्रणादुपरतं. मंस्यन्ते त्वां महारथाः | | 

` येषाश्व त्वं बहुमतो भूला यास्यसि लाघवम्‌ |! ३५ ॥ ` 
अवाच्यवादांश्च बहून्‌ वदिष्यन्ति तवाहिताः | 
निन्दन्तस्तव सामर्थ्यं ततो दुःखतरं नु किम्‌ ॥ ३६ ॥ ` 
हतो वां माप्स्यसि स्वर्ग जित्वा वा भोच्यसे महीम्‌ । 
तस्मादुचिष्ठ कोन्तेय ! युद्धाय कृतनिश्चयः || ३७ || 


. अन्वय--अथ चेत्‌ ( इसलिये यदि )त्वं ( तुम ) धम्यं 
(धमेसे युक्त) इमं संग्रामं (इस युद्धको) न करिष्यसि (नहीं 
करोगे), ततः (तो) स्वधमे ( अपने चत्रियधर्मको ) कीत्ति च 
(और यशको) हित्वा (त्याग करके) पापं अवाप्स्यसि (पापको 
पाओगे)। अपि च (इसके सिंचाय, और भी) भूतानि (सव लोग) 
ते (तुम्हारे) अव्ययां (स्थायी) अकीर्ति (अपयशको) कथयि- . 
ष्यन्ति (कहेंगे) सम्भावितंस्य (मानी पुरुषका) अक्रीतिंः (अप- 
यश) मरणात्‌ (शृत्युसे) अतिरिच्यते (अधिक होता है) । महा- 
रथाः च ( दुर्योधनादि महारथगर भी ) त्वां ( तुम्हें ) भयात्‌ 
(भयके कारण) रणात्‌ (युदूघले) उपरतं (निश्च) मंस्यन्ते (सम- 
सगे) येषां (जिनके) त्वं (तुम) बहुमतः भूत्वा (बहुमान्य होकर 
भी अब) लाघवं यास्यसि (इष्टिमें गिर जाओगे) । तव अहिताः 
(तुम्हारे शत्रुगण) तव सांमधथ्ये निन्दन्तः (तुम्हारी शक्तिकी 
निन्दा करते हुए) बहन (अनेक) अवांच्यवादान(तुम्दारे लिये 
जो कहना नहीं चाहिये ऐसे कुवाक्य) वदिष्यन्ति च (कहेंगे) 
ततः (उससे) दुःलतरं (अधिक दुःखकर) कि चु? (और क्या 
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हो सकता है ?) इतः वा स्वर्ग प्राप्स्यसि (युद॒धमे हत होने पर 

भी स्वर्गलाभ करोगे) जित्वा वा महीं भोदयसे (और. विजयी 

होने पर पृथ्वीका उपभोग करोगे) तस्मात्‌ ' इसलिये ) हे 

व्हौन्तेय ! ( हे अजुन ! ) युद्धाय (युद्घके लिये) तनिश्चयः 
: हृद्यमें निश्चय करके ) उत्तिष्ठ ( उठो )। | 


सरलांर्थ--इसलिये यदि तुम इख धर्मयुद्धसे विसुख 
रहोगे तो अपना ज्षत्रियजातिधम तथा यशको खोकर पाप 
भागो वनोगे । लोग सव तुम्हारो अक्षय अपकीत्ति कहद करगे, 
और मानी व्यक्तिक्रा अपयश झत्युसे भी अधिक कष्टकर होता 
है। दुर्योधन आदि महारथिगण यही सोचंगे कि तुमने कणे . 
आदिसे डर कर लड़ना छोड़ दिया, इस प्रसारसे अब तक . 
तुम्हारा जो उनके हृदयमें गौरव था खो मिद्टोमे भिल जायगा |. 
तुम्हारे श्रपण भी तुम्हारी शक्तिकी निन्द करते हुए कुत्लित 
भाषासे तुम्हारा अपवाद गावेगे, इससे दुश्ज्षकर वस्तु ओर . 
कया हो सकती है ? यदि युदूधमे सत्यु हुई तो तुम्हे स्वगेळाम 
होगा और यदि जीत गये तो पृथ्वीका रोज्यमोग मिलेगा, अतः ` 

' हे अजुन! हृदयमें युदूघके लिये हो निश्चय कर उठो । ' 


चन्द्रिका--इन इलोकोंमें श्रीमगानूने दो बात पर अजुनका. 
ध्यान दिलाया है-एक स्वधमंत्याग. करने पर (उन्हें पाप लगेगा और 
द्वितीय युद्धसे विरत होनेपर लोकम उनकी बड़ी अकोत्ति होगी । मानो 
पुरुपका मान प्राणसे भी प्रियतर तथा सूल्यवाच हे । महाभारतके उद्योग- 

. पर्व श्रीमगवानने युधिष्ठिसे कहा है-'महागुणों वधो राजन्‌ न तु निन्दा ! 
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` कुज्ञीविका? यशस्त्री पुरुपके लिये झत्यु अच्छी है,. किन्तु अपयश अच्छा 
है। अतः जिस कार्य में स्वधर्मत्यागजन्य पाप भी है और इहलोकमें 
निन्दा भी है, ऐसा काये अज्ञुनको कदापि नहीं करना चाहिये । इसके 
'सिवाय युद्धमे सत्यु अथवा विजय लाभ दोनोंमें ही अर्जुनकों लाभ है- 
युकमें स्वगंसुख लाम, दूसरेम लौकिक राज्यसुख लाभ । अतः सब ओर 
विचार करनेपर उनके लिये युद्ध- करना ही सर्वथा. युक्तियुक्त है यही. 
_ श्रीभगवानूका उपदेश है ॥ ३३-३७ || « | 
अब प्रासद्धिक तथा आगे कहे जानेचाले विषयक सामान्य 
. इज्नितरूपसे कहते हैं- 
सुखदुःखे समे कृत्वा लाभालाभौ जयाजयौ । 
ततो युद्धाय युज्यस्व नेवं पापमवाप्स्यसि || ३८ ॥ 
अन्वय--छुजदुःखे ( सुख तथः दुःखको ) समे कृत्वा 
( एकसो मानकर ) लामाळामौ जयजयौ ( लाभ हानि तथा 
जय पराजयको भी एकसां मान कर ) ततः (.तद्नन्तर ) 
युद्धाय युज्यस्व ( युद्ध कार्यमे लग जाओ) एवं (ऐसा ` 
करने पर ) पापं न अवाप्स्यसि ( तुम्हें पाप नहीं लगेगा ) । 
सरलाथ--छुज दुःख, लाभ हानि, जय पराजय इन 
. सबमे. एकसा भाव रखकर खधर्मपालन ' बुद्धिधसे युदुध 
` कार्यमे लग जाओ उससे तुम्हे पाप नहीं लगेगा } 


चन्दरिका- यह उपदेश प्रासङ्गिक है क्योंकि इस प्रकार सुख- 
दुःख आदिमे समत्व बुद्धि न होने पर भी केवळ स्वघर्मपाळन बुद्धि रहनेसे 
' ही अजुंनको या अन्य किसी क्षत्रियको पाप नहीं छरा सकता है, जैसा - 
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कि पूव इलोकोंमें कहा जा चुका है। यहां तो श्रीभगवान्‌ द्वारा उन्हे 
समत्वचुद्धिरूपी कमयोग आगेहीसे वताना है जिसका फल निप्काम 
कमयोग द्वारा अन्तमें, मोक्षलांभ है इसलिये उसीके सामान्य इङ्गितरूपसे 
यह उपदेश दिया गया ॥ ३८॥ , 
इङ्गित करनेके बाद अब प्रकत विषय कहना प्रारम्भ करते हैं- 

-एषा तेऽभिहिता सांख्ये बुद्धियोगे त्विमां श्रु । 

बुदृध्या युक्तो यया पार्थ ! कमंबन्धं परहास्यसि ॥३६॥ 

अन्वय--सांख्ये (तत्त्वज्ञान योगके विषयमे) पषा (अब- 
तक वर्णित ) बुद्धः ( विचार ) ते (तुम्हें अभिहिता ( मैंने 
बताया.), योगे तुं ( अब कर्म योगके विषयमे ) इमां ( आगे 
वर्णित विचारको ) श्टणु (सुनो), हे पाथं ! ( हे अजेन ! ) यया 
बुद्ध्या युक्तः ( जिस कमंयोगवुद्धिके द्वारा युक्त होकर ) 
कमेबन्थं ( कमेके बन्धनको ) प्रहास्यसि ( त्याग करोगे ) । 

सरलाथ--तुम्हारे कत्तेव्यके विषयमें ज्ञानयोगके अजः 
सार अबतक विचार बताया, अब कर्मयोगके अनुसार . 
बताता हूं जुनो । हे अजुन ! इस कमयोग बुद्धिधके द्वारा युक्त 
होकर यदि तुम कत्तव्य करोगे तो तुम्हें कमेका बन्धन कदापि 
नहीं प्रात हो खकेगा। _ 

चन्द्रिका--पहिरे ही भूमिकामे कहा गया है कि अजुनको 
निमित्त बनाकर समस्त सुसुखुके कल्याणके लिये श्रीभगवानने गीताम 
ज्ञानयोग, उपासनायोग, कर्मंयोगकी सामञ्जस्यानुसार साधना बताई 
है। इन तीनों योगोंमेंसे ज्ञानयोगमें आत्मानात्म विचारकी सुख्यता 
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रहती है। आत्मा हो नित्य वस्तु है, बाकी सब सांसारिक पदार्थ 
अनित्य है, अतः आत्माकी नित्यताको समझ कर क्षणभकुर शरीरके लिये | 
शोक नहीं करना चाहिये, किन्तु वर्णाश्रमोचित अपना धमंपालन करना 
चाहिये, इत्यादि इत्यादि ज्ञानयोगके उपदेश हैं । ज्ञानयोगमें कमंकी 
मुख्यता नहीं रहती है, ज्ञानयोगी केवळ मारव्धाचुसार प्राप्त कर्मोंको करते 
हैं, कमं हा कोई खास अनुष्ठान नहीं करते और प्रारूधका शेष होने पर 
उनके भोजन, स्नान आदि फम हं रह जाते हैं। यद्यपि भूमिकामें 
वर्णित विज्ञानके अनुसार तीनों योगोंका मिलित साधन हौ विशेष 
कल्याणकर होता है, क्योंकि जैसा कि पहिले कहा गया है, एकके अभावसें 
दूसरे योगकी सिद्धिमे अनेक वाधाएं होनेकी आशंका रहती है, और 
इसीलिये “सर्वे भूतहिते रताः? आदि शब्दोंके द्वारा अभगवानूने ज्ञानयोग 
तथा कर्मयोगा समुच्चय अर्यात्‌ एक साथ साधन भी बताया है, तथाफि 
अत्येक योगके भीतर अन्तिम सिद्धि दानका बीज विद्यमान है इसमें 
अणुमात्र सन्देह नहीं है । इनमेंसे ज्ञानयोगका वर्णन करके अब कर्म 
योगका वणन करते हैं। कमयोगमें कमको योगबुद्धिसे करना होता है । 
नहों तो वह कर्म “अहंकार! 'मोह' आदि उत्पन्न करके बन्धनका हेतु हो 
जाता है। केवल ब्यक्तिगत सुखको लक्ष्य करके जो कर्म किया जाता 
है, उसमें स्वा्थजन्य बन्धन तो अवश्य ही है इसके अतिरिक्त स्वार्थबुद्धिसे 
देशसेवादि कर्मे भी बन्धनका ही कारण होता है | इसमें केवळ स्वार्थ 
कुछ उदार हो जाता है अथांत्‌ देशके कल्याणद्रारा हमारा कल्याण तथा 
स्वाथेळाभ होगा यही बुद्धि रहती है। पश्चिम आदि आस्मविचार-ञ्न्य 
देशॉमें इसी उदार स्वाथंबुद्धिसे लोग देशसेवादि कर्म करते हें और इसी 
स्वाथंबुद्धिके कारण ही स्वजाति तथा स्वदेश सेवाके लिये वे परजाति तथा 
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परदेशपीडून करनेमें सङ्कोच नहीं करते | ` यही कारण हे कि उनका वह 
सब 'क्मयोग' न होकर 'कमंभोग? ही होता है और उसमें रागद्वेप, 
सुखदुःख, आशा नेराश्य, सिद्धि असिद्धि आदिके इन्द्र अर्थात्‌ द्विधाभाव 
और विषमभाव सदा ही विद्यमान रहनेके कारण वह बन्धनका ही कारण 
बन.जाता है। इसमें सिद्धिलाम होने पर “मैंने ही देशका उद्धार कर 
दिया! इस प्रकार अहंकारसूछक रजोगुणका बन्धन होता है और भसिद्धि 
` होनेपर नैराश्य! 'निरचेषता? “*जड्दा' आदि जन्य तमोयुणका बन्धन 
होता है। किन्तु भ्रीभगवानूके द्वारा बताये हुए कर्मयोगमें इस अकार 
रजोगुग, तमोगुणका अभाव रहनेसे यह योग” झुद्धसत्तगुणकी सहायतासे 
कममंबन्धनको तोड़ कर कमंयोगीको मुक्ति ही प्रदान करता है। गीताम 
'समत्वं योग उच्यते' ऐसा कहकर श्रीभगवानूने जय अजय, सिद्धि 
असिद्धि, रागद्वेप आदिमें समता बुद्धि रखनेको ही “योग” कहा है । यह 
'स॒म' क्या वस्तु है इसके विषयमें भी गीतामें लिखा है-'निर्दोष हि समं 
ब्रह्म तस्माद्‌ ब्रह्मणि ते. स्थिताः' अथात्‌ रागद्वेषमय दन्द्रभावसे परे यह 
दोपहीन सम ब्रह्म ही है, अतः समत्व बुद्धिवाळा कमंयोगी अह्ममें युक्त 
होकर ही कमं करता है, इस प्रकार ब्रह्ममें रहनेके कारण ही इसका नाम 
“योग! है । इस तरहसे ब्रह्ममें युक्त होकर फळाफलकी परवाह न करके 
कर्तव्य चुद्धिसि अथवा परमात्माकी प्रीतिके लिये अथवा विश्वको उनका रूप 
मानकर जगत्सेवा द्वारा परमात्माकी पूजारूपसे जो कुछ किया जाय उसीकों 
योग अर्थात, कमयोग कहते हैं । इसमें व्यक्तिगतसेवा, देशसेवा या जगत्‌- 
सेवा कुछ भी हो, किसी प्रकारसे भी कमंयोगीको बन्धन प्राप्त नहीं हो 
सकता है। यही ज्ञानयोग और कमंयोगका समुच्चय तथा 
उपासना .योगका साथ ही साथ मधुर संमिश्रण गीताका प्रतिपाद्य - 
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विषय है जिसको “ लभन्ते ब्रह्मनिर्वाण ' ये त्वक्षरमनिर्देरयं' इत्यादि 
इलोकॉके द्वारा श्रीमगवानने स्थान स्थान पर बताया है ॥ ३९ ॥ 
अव इस कर्मयोगकी महिमा बता रहे है-- 


नेहाभि क्रमनाशो$स्ति प्रत्यवायो न विद्यते । 
` स्वन्पमप्यस्य धर्मस्य त्रायते महतो भयात्‌॥ ४० ॥ 
अन्वय--ह६ ( इस कमेयोगमे ) अभिकमनाशः  ( प्रार- 
स्मका विनाश ) न अस्ति ( नहो है), प्रत्यवायः ( बीचका , 
विघ्न ) न विद्यते ( नहीं है) अस्य धर्मस्य ( इस कर्मयोगरूपी 
धर्मका ) स्वल्पं अपि (थोड़ा भी ) महतः भयात्‌ ( भीषण 
भवभयखे ) त्रायते ( योगीको त्राण कर देता है )। 
| सरलार्थ-_इसर कर्मयोगमे प्रारम्भका विनाश भी नहीं है 
ओर बीचमे कोई विघ्न भी नहीं है। इसका थोड़ा भी अनुष्ठान , 
भीषण संसारभयसे जीवके उद्धारका कारण बन जाता है। 
चन्ट्रिका--इस शलोकम निप्काम कमंयोगकी महिमा तथा 
सकाम कमसे उसकी श्रेष्ठता वताई गई है। खेती आदि कार्यमें वर्पांदि 
न होने पर आरम्भमें ही खेतीका नाश हो सकता है, अथवा यज्ञादि 
सकाम कममें यज्ञीय द्वष्योंके न मिलने पर प्रारम्भमें ही उसका नाश हो 
सकता है । द्वितीयतः प्रांरम्भकी खेतीमें झिलाबृष्टि, चूहे आदि द्वारा 
खेत खा जाना आदि बीचके विघ्न भी बहुत कुछ. हो सकते हें । इस 
प्रकार सकाम यज्ञादिमें भी मन्त्रॉंका दुष्ट उच्चारण, अभ्रद्धाके साथ या 
अविधिपूवेक, क्रिया आदिके द्वारा यज्ञके बीचमेंही बहुत कुछ विञ्ञ उप- 
| स्थित हो सकते हैं। किन्तु निष्काम करमयोगमें ऐसे प्रारम्मके या 


ह 
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बीचके कोई भी विज्ञ होनेकी सम्भावना नहीं है । क्योंकि इसमें जब कोई 
अपना सतळय ही नहीं रहता, फळाफलकी परवाह भी नहीं रहती, केवळ 
परमात्मामें युक्त रहकर उन्हीँकी सेवारूपसे कायं किया जाता है, तो इसमें 
जो कुछ कियो जायगा उसीसे कमंयोगी आत्माकी ओर तथा समाधिकी 
ओर अग्रसर होगा । अतः इसमें न भारम्भका नाश ही है और न 
बीचका विन्न ही हे। और इस तरहसे थोड़ा भी कमंयोग बहुत फलप्रद 
होता है क्योंकि परमास्मामें युक्त होकर योगी जो कुछ करेगा उससे वह 
सुक्तिकी ओर ही आगे बड़ेगा जिससे भवभयनाशमें मदद मिलेगी, यही 
इस पलोकका तात्पय है ॥ ४०.॥ 

पुनरपि निष्कामयोगकी प्रशंसा तथा सकामसे उसकी 
श्रेष्ठता बता रहे है-- 


व्यवसायात्मिका बुद्धिरेकेह कुरुनंदन । 
बहुशाखा हनंताश्च बुद्धयोऽव्यवसायिनाम्‌ ॥ ४१॥। 


अन्वय--हे कुरुनन्दन ! ( हे अज्ञेन | ) इद्द ( आध्या- 
त्मिक कल्याणके मार्गमे ) व्यवसायात्मिका ( निश्चयात्मिका ) 
बुद्धः पका ( बुद्ध एक ही होती है) अव्यवसायिनां च 
( निश्चय भावशुन्य व्यक्तियोक ) युदूधयः (बुद्धि) बहुशाल्लाः 
हि ( अनेक शाखाओसे युक्त अतः ) अनन्ताः ( अनेक प्रकार- 
की होती है )। ` 

सरलार्थ--हे अद्चुंन ! जो बुद्ध आध्यात्मिक कल्याण- 
पथमे निश्चय खमांव रहती है चह सदो पकसुखिनो ही होती है। 
किन्तु जिन कामनापरायण अविवेकियोकी चुद्धिमें इस प्रकार 
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निश्चयता नहीं है उनकी बुद्धियां सकाम अनेक भावाँसे युक्त 
'होनेके कारण अनन्त प्रकारकी होती हैं । 
चन्द्रिका--ब॒द्धि ज्ञानयोगमयी हो या निष्काम कमंयोगमयी 
हो जिसका लक्ष्य आत्मा है वह बुद्धि एकमुखिनी ही होती है, क्योंकि 
ऐसी बुद्धिके द्वारा साधक अनन्त प्रकार कार्य करने पर भी सभीका एकही 
परिणाम चित्तशुद्धि द्वारा परमात्माकी प्राप्ति ही होता है | किन्तु सकाम- 
कर्म परायण मलुष्योंका लक्ष्य एक ही आत्मा न होकर भिन्न भिन्न कर्मोंकी 
भिन्न भिन्न फल्प्राप्ति होती है, इसलिये उनकी बुद्धिमें अनेक शाखा तथा र 
अनेक प्रकार होते हैं। वे कभी धनलाभके लिये कुछ सकाम कमे करते 
हैं, कभी. स्वगंछामके लिये कुछ सकाम कमे करते हैं, कभो पुत्नलाभके 
` छिये पुत्रि यज्ञादि करते हैं ` * बेदके सकाम कर्मकाण्डमें तथा अनेक 
शाखाओंमें ऐसे अनेक सकाम यज्ञादि कर्मोके वर्णन हैं । अतः इन कमोमें 
फसे हुए मजुष्योंक्री बुद्धि व्यवसायात्मिका! न होकर “बहुदयाखा' तथा 
अनन्ता' होती है ॥ ४१ ॥ 
अव सकाम कर्मियोकी बहुशाखायुक्त बुद्धिका वर्णन कर 
रहे है-- 8023: 

* यामिमां पुष्पितां वाचं प्रवदन्त्यविपश्चितः | 
वेदवादरताः पाथ | नान्यदस्तीति-वादिनः ॥ ४२ ॥ 
कामात्मानः स्वगपरा जन्मकर्मफलप्रदाम । 

. क्रियाविशेषबहुलां भोगैचयगति ढि ॥ ४३ ॥ 
भोगैश्वयपरसक्तानां तयापहृतचेतसाम्‌ । 
व्यवसायात्मिका बुद्धिः समाधों न बिधीयते ॥४४॥ 
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अन्वय--हे पार्थ | (हे अजुन !) अविपश्चितः (अविवेकी) 
` बेदवादरताः (वेदके सकाम कर्मका०डकी बातोमे रत) अन्यत्‌ 
न अस्ति इति वादिनः (खर्गादि खुख देने चाले कमेकाराडके 
सिवाय और कुछ नहीं है ऐसा कहने घाले लोग) यां इमां (ये 
जो सच ) पुष्पितां. वांचं ( सकाम कर्मफलके विषयमे मुर 
सुन्दर वात) प्रवदन्ति (कद्दते हैं) कामात्मानः ( कामपरायण ) 
` सर्गपराः (खर्गसुखको हो विशेष मानने वाले पेसे जो लोग) 
जन्मकर्मफलप्रदां (जन्मरूपी कमंफलको देने चाली) भोगैश्वये 
गति प्रति ( भोग तथा ऐश्वयेकी प्राप्तिके विषयमे) क्रिया- 
विशेष बहुलां ( प्रचुर क्रियाकाण्डसे युक्त बात कहते हैं ) 
भोगैश्वयंप्रखक्तानां (भोग और ऐश्वर्यमे आसक्त) तया (सकाम 
कमं काएडकी बातोसे) अपहृतचेतसां (मुरध चित्त उन मलुष्यों- ._ 
को.) व्यवलायास्मिका बुद्धिः ( निश्चयात्मिका बुद्धि ) समाधो . 
(निष्काम योगमे) न विधोयते (नहीं ठहरती है) । १ 


सरलार्थ--दे अर्जन | अविवेकी. कामपरायण, खर्गादि | 

खुलको ही प्रधान माननेवाले, वैदिक सकॉमकर्मकाएडमे मुग्ध 
होकर उसके अतिरिक्त और कुछ भी सेव्य नहीं है ऐसा कदने 
वाले जो लोग प्रारम्ममें मधुर सकाम कमंफलके विषयमे मीठी 
बात करते हैं और पुनः पुनः जननमरणकारो भोग सम्पत्ति 
देनेवाली वैदिक क्रियाकाएडके विषयमे भी बात करते हैं, 
सकाम भोगणेश्वर्येमें आसक्त कमकाणएडमें हतचित्त उन व्यक्ति 
योकी वुद्धि निष्काम योगमे निश्चित होकर नहीं उरतो है। 
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चन्द्रिका--इन ₹छोकोंमें सकाम कर्मियोंकी वुद्धिकी दशा बताई 
गई है । इसके विपयमें सुण्डक श्र॒तिमें लिखा है-- 
इष्टापूत्तें मत्यमाना वरिष्ठ' नान्यच्छयो वेद्यन्ते प्रमूढाः । 
नाकस्य पृष्ठे ते छुङृतेऽनुभूत्वेमं लोकं हीनतरं वा विशन्ति ॥ 
सकाम कमकाण्डी लोग स्वर्गभोग दिलानेवाळे इष्टापूत्तं आदि यज्ञ- 
को ही सर्वोत्तम समझते हैं। इसका फल. यह होता है कि सकाम 
यज्ञके द्वारा थोड़े समय स्वर्गसुख लाभ होनेके बाद उन्हें पुनः मचुप्य- 
योनि अथवा इससे भी हीन पद्च आदि योनि मिलती है । अतः बुद्धिः 
सान्‌ दूरदर्शी जनको म्रारम्ममें मधुर किन्तु अन्तमें दुखदायी सकाम कर्म- 
काण्डमें फॅसना नहीं चाहिये । किन्तु नश्वर सुखमें सुग्ध सकाम जीव 
इस उपदेशको मायः मानते नहीं हैं । वे वैदिक सकाम कर्मकाण्डमें ही 
` फॅसे रहते हैं और उसोकी प्रशंसा करते रहते हैं । इस प्रकारसे उनकी 
हि बुद्धि बहुशाखा’ तथा “अनन्तः सकाम भावसे युक्त होनेके कारण' 
क निष्काम, आत्मारूपी परम फलको प्राप्त करानेवाले योगमें निश्चल होकर 
ठहरती नहीं है । थही इन इलोकोंका निष्क है ॥४२-४४॥ 
सकामकमेकी वुराइयां बताकर अब. अजुंनको निष्काम 
होनेका उपदेश कर रहे हें-- टं 


जेगुए्यविषया वेदा निम्त्रेगुएयों भवार्जुन | 

निटनद्रो नित्यसत्वस्थो नियोगत्तेम आत्मवान्‌ ।। ४५।। 
हा अन्वय--वेदा ( घेदससूह ) त्रैशुरयचिषयाः ( तीन 
युणके सकाम विषयोसे पूर्ण हैं) हे अजुन ! (हे अजन!) 
निखैशुण्यः भव (तुम निष्काम हो जाओ ) निद्रः ( राग 


~ 
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द्वेषादि डन्दधसे रहित) नित्यलरव॒स्थः ( सदा सत्त्रगुणमे 
स्थित) निर्योगक्षेमः ( योगच्षेमसे रहित) आत्मवान्‌ 
( आत्मनिष्ठ हो जाओ ) । 


सरलाथ--भेद सांसारिक त्रिगुणमय सकाम कमोसे 
भरे पड़े हैं, हे अजुंन ! तुम निष्काम हो जाओ और इसलिये 
रागक्वेषादि इन्द्वौसे शुन्य, सदा सत्त्वगुणमें स्थित, योगक्षेमकी 
चिन्तासे रहित तथा आत्मनिष्ठ चने रहो । 


चन्द्रिका-_वेदक ब्राह्मणमागमें .सत्त्व रजः तमोगुणमय अनेकः 
प्रकारके सकाम यागयज्ञोंका विधान है इसमें सन्देह नहीं। किन्तु ये 
ही सव कमं इंश्वरापंणबुद्धिसे निष्काम होकर करंनेपर इनके द्वारा चित्त- 
झुद्धि तथा आत्मोन्नति अवश्य होती है । जैसा कि गीताके १७ वें अध्या- 
यमें सास्विक यज्ञका लक्षण वर्णन करते हुए आभगवानूने स्वयं ही कहा 
हे । इसलिये यहां पर वैदिक कर्मोही निन्दा नहीं समझनी चाहिये, 
केवळ सकाम भावकी ही निन्दा है । और ऐसी निन्दा वेदक ज्ञानकाण्डः, 
रूपी उपनिपदमें भी की गई है जैसा कि “इष्टापूर्तं मन्यमाना वरिष्ठ” 
इत्यादि मन्त्रम पहिले हो बताया गया है। श्रोमज्ञागवतके ११ वे 
स्कन्घमें भी लिखा है-- 
वेदोक्तमेव कुर्वाणो निः्सङ्गोऽपिंतमीश्वरे । 
नैष्कम्या' लभते सिद्धिं रोचनार्था फलश्षुतिः ॥ 
आसक्ति रहित होकर फलाफल इंश्वरमें समर्पित करते हुए वेदविहित 
कर्मोंको करने पर भी परम सिद्धि छाभ हो सकता है, वेदमें कुर्मी 
जीवाँको विहित कर्ममें ब्वत्त करनेके लिये ही सर यज्ञादि कमोकी 


, CC-0. Btiagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. ~ 
5 


इतनी स्तुति की गई है । यही कारण है कि इस इलोकमें श्रीभगवानूने ं 
अजुंनको कमंत्याग करनेका उपदेश न देकर 'निस्त्रेगुण्य' शब्दके द्वारा 
केवल निष्काम होनेको कह रहे हैं। बिना राग द्वेष आदि दन्द्वोके जीते 
सचुप्य निष्काम नहीं बन सकता है, अतः अजुंनको “निहवन्द! होनेको कहा 
है । त्रिगुणसे अतीत होनेके लिये प्रथमतः सत्त्वगुणके द्वारा रजोगुण 
तमोगुणको जीतना पड़ता है, पश्चात्‌ सत्वगुणकों भी त्याग देकर साधक 
निस्त्रेगुण्य बन सकता है, इसलिये अजुंनको 'नित्यसत्त्तस्थ' होनेको कहा 
गया है। अग्रास चस्तुके पानेका नाम 'योग' है और पायी हुईं वस्तुकी 
रक्षाका नाम क्षेम' है, यहीं योगक्षेमका अर्थ है। विपयी लोग हो इस 
अकार योगक्षेमके घन्धेमें गे रहते हे । इसलिये अर्जुनकों योगक्षेम" 
रहित होनेका उपदेश दिया गया है। बिना आत्मनिष्ठ हुए मनुप्यामें इन- 
मेले कोई भी गुण नहीं आ सकता | आत्मनिष्ठ व्यक्तिका योगक्षेम भगवान्‌ ` 
` डी वहन करते हैं। उन्होने स्वयं हो कहा है-- । 
` तेषां सततयुक्तानां योगक्षेम॑ वहाम्यहम्‌? 
सुझमें सदा रत भक्तका योगक्षेम मैं ही चलाया करता हु । अतः 
निप्काम कर्मयोगीके लिये 'आस्मवान्‌' होना नितान्त आवश्यक है २५॥ 
अब इसमे यदि कोई शंका करे कि सकाम कर्म छोड़ देने 
पर तज्जन्य खर्गादि छुखसे जीबको व:ञ्चत रहना पड़ेगा तो 
इसके समाधानमे कहते हुँ - 
यावानर्थ उदपाने सवतः संप्लुतोदके । 
तावान्‌ सर्वेषु वेदेषु ब्राह्मणस्य विजानतः ॥४६॥ 
र अन्वय---सवेत; ( चारो ओर ) संप्लुतोदके ( जल भर 
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ज्ञानेपर ) उदपाने ( कूप आदि छोटे जलाशयोमें ) यावान्‌ 
अर्थः ( जितना प्रयोजन रद्दता है), विज्ञानतः त्राह्मणस्य 
( ब्रह्मतस्वक्ष ब्राह्मणका ) स्वेषु वेदेषु ( सकाम कर्मकाएड- 
'सस्बन्धीय वेदोमे ) ताचान्‌ ( उतना ही प्रयोजन रहता है।। 

। सरलार्थ--बाढ़, नदी या समुद्र आदिके दारा सचंत्र 
जळ भर जानेपर कूएं आदि छोटे जलाशयोका जितना प्रयो- 
जन रहता है, ्रह्मनिए अझतस्वके जाननेवाले पुरुषके लिये 
'चेदृके सकाम कर्मकाएडका उतना हो प्रयोजन रहता है, 
अर्थात्‌ कुछ भी प्रयोजन नहीं रहता हे । 

चन्द्रिका---इस छोकमें यही भाव बताया गया है कि .निप्कास 
` .कर्मयोगके द्वारा आनन्दमय आस्माके राज्यमें पहुंचनेवाळे योगीको ` वैदिक 
'सकाम कर्मोंके नावान सुखके लिये छालायित होनेका प्रयोजन नहीं 
रहता । इसमें इष्टान्त यही दिया गया है कि जिस प्रकार चारों ओर 
बाद आदिके आ जानेपर नहाने पीने आदिका यथेष्ट जळ मिलनेसे क्‌एसे 
कष्ट करके पानी खींचनेकी आवश्यकता नहीं रहती, ठीक उसी प्रकार असीस 
अक्ानन्द समुदर्म गोता खानेवाळे ब्रह्मज्ञ पुरुषोंको सकाम कर्मोके झगड़ेमें 
नहीं पड़ना पडता । क्योंकि असीम आनन्दे छोटे मोटे सभी 
आनन्द समाये जाते हें । श्रतिमें भो लिखा हे--।एतस्येवानन्दुस्या- 
-न्यानि भूतानि मात्रामुपजीवन्ति' अर्थात्‌ ब्रह्मानन्द पूणे तथा असीम है, 
.जीवगण सकाम कर्मोंके दारा उसी पूर्णका अंशमात्र उपभोग करते हें। 
ब्रह्मा असरू आनन्द आकाशमै स्थित सू्यके प्रकाशकी तरह दै और 
विषयका सुख जलमें प्रतिबिम्बित सूर्यके प्रकाशकी तरह है। असीम 
अह्यानन्द ही प्रकृतिके सात्विक तरङ्गमे प्रतिबिस्वित ' होकर “प्रेम, भक्ति 
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आदिके सुखरूपसे, राजसिक तरङ्गमें ग्रतिबिस्त्रित होकर काम, खोभ 
आदि जम्प सुखरूपसे, और तामसिक तर्में प्रतिबिम्बित होकर मोह, 
निद्रा आदि जन्य सुखरूपल्े प्रतीत होता है। यह सभी प्रतिविम्बित 
आनन्द अर्थात्‌ छाया सुखमात्र है। किन्तु वास्तविक ब्रह्मानन्दे 
मिलने पर इन छायासुखोंकी कोई भी आवश्यकता नहीं रहती । इसीलिये 
पाण्डवगीतामें लिखा है--'तृषितो जाहृवीतीरे कूपं वान्छति दुर्मतिः’ 
पवित्रसलिला गङ्गाके तट पर प्यास मिटानेके लिये कूआं खोदना मूखेता- 
मात्र हे। अतः वैदिक यज्ञ हो या और भी किसी प्रकारका कर्म हो,. 
योगीको निष्कामभावसे उसका अनुष्ठान करके असीम आनन्दमय व्रह्म 
पदमें विराजमान होना चाहिये यही तात्पर्य है ॥ 9७६ ॥ 


, अब वह निष्काम कमं कैसे किये जाना चाहिये उलीका' 
स्वरूप कहते हे-- 


कर्मेएयेवाधिकारस्ते मा फलेषु कदाचन । 
मा कर्मफलहेतभूमा ते सङ्गोऽस्तकर्मणि || ४७७ ॥ 
अन्वय--कमणि एव ( कर्म करनेपें हो ) ते ( तुम्हारा) 
| अधिकोरः ( अधिकार है) कदाचन (कमी) फलेषु मा ( फलमें' 
अधिकार नहीं है ) कर्मफलहेतुः ( फलकी आकांक्षासे कमं: 
> आ ) डळ भूः ( तुमको नहीं होना चाहिये ), अकर्मणि 
कमेके न करनेमे ) ते सङ्गः ( तुम्हारी इच्छा ) मा अघ्तु. 
( नहीं दोनी चाहिये ) । ह 
सरलार्थ--तुम्हारा अधिकार केवल कम करनेमें ह है, 
उसके फलमें नहीं है, फलकी आकांज्ञासे तुम्हें कर्ममें प्रवृत्ति 


~ 
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नहीं होनी चाहिये और फल नहीं मिलेगा इस विचारसे. कमे- 
में अरुचि भी नहीं होनी चाहिये । 
चन्द्रिका--इस रलोकमें निष्काम कर्मयोगको किस भावसे 
करना चाहिये. सो बहुत ही सुन्दर रीतिसे बताया गया है। संसारमें 
प्रायः फळकामनासे ही मनुष्य कर्म करता है और जहां फलकी आशा 
नहीं, वहां कमे करना छोड़-देता है। किन्तु कर्मयोगका लक्षण इससे . 
ठीक विपरीत ही है। इसमें फलकामनाद्वारा कमें आसक्ति नहीं 
दोनी चाहिये और फल मिळता नहीं इस कारण कर्ममें अनासक्ति या 
अरुचि भी. नहीं . होनी चाहिये । इसमें फलाफलकी परवाह न करके 
केवल कत्व्यबुद्धिसे कमे करना चाहिये यही निष्कपे है ॥ ४७ ॥ 
अब नीचेक तीन श्छोकोर्में कमेयोगऊ स्पष्ट लक्षण बताये 
जाते हैं -- 
योगस्थः कुरु कमोणि सङ्ग.स्यक्ता धनञ्जय ! ।. 
सिद्ध्यसिद्ध्योः समो भूत्वा समत्वं योग उच्यते ॥४८।॥ . 
दूरेण वरं कर्म बुद्धियोगाडनंजप़ । 
बुद्धौ शरणमन्विच्छ कृपणाः फलहेतवः ॥४६॥ 
बुद्धियुक्तो जहातीह उभे सुकृतदुष्छृते । 
तस्माद योगाय युञ्यख योगः कर्मसु कौशलम्‌ ॥५०॥ 
अन्वय--हे धनजय ! ( दे अर्जन ! ) योगस्थः ( योगमे 
स्थित होकर ) खङ्गं त्यकत्वा (आसक्तिको छोड़कर ) सिद्धध- 
सिद्धयोः ( सिद्धि तथा असिद्धिमे ) समः सूत्वा ( एक भाव 
रखकर ) कर्माणि कुरु ( कमोको करो ), समत्वं (यही एक 
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भाव रखना ) योगः उच्यते (योग कहता है ) । हे धनञ्जय ! 
( हे अजुन हि ( क्योकि ) बुद्धियोगात्‌ ( समत्व बुद्धि- ७ 


योगसे ) कमे. ( सकाम कमे ) दूरेण अवरं ( अत्यन्त निकृष्ट 
है), बुद्धौ (इसलिये समत्वधुद्धिकी ) शरणं अन्विच्छ ( शरण 
छो), फलहेतवः (फलकी आञांक्तासे कमे करनेवाले) 
कपणाः ( तुच्छ चित्तके होते हैं ) । बुद्धियुक्तः ( समत्ववुद्धिले 
युक्त कर्मयोगो ) इह ( इस संखारमे ) उभे खुकतडुष्छते ( पुणय 


पाप दोनोको-ही ) जहाति (त्याग कर देता है) तस्मात्‌ 


. (इसलिये ) योगाय युज्यख ( खमत्वबुद्धि योगमे युक्त हो 
जाओ ) योगः कमेंसु कौशलम्‌ ( कमंमे जो कौशल है उसे 
योग कहते हैं )। 


सरलायथे--हे अज्जुन ! योगयुक्त होकर आसक्तिको छोड़ 


सफलता विफलतामे समभाव रखते हुए कर्म करो, इस प्रकार 
` समभाव रखनेको ही योग कहते है. । ' समत्ववुद्धिसे सकाम 
कमे बहुत ही निकृष्ट होता है, इस कारण हे अर्जुन ! तुम 
. समत्ववुद्धिकी ही शरण लो, फलाकांक्षासे काम करनेवाले 
बहुत हो दीनचित्तके होते हें । समत्वबुद्धिसे युक्त पुरुष 
खंसारमे पाप पुण्य दोनोके बन्धनको त्याग देता है, इसलिये 
तुम इसी योगसे युक्त दो जाओ, यह जो कर्म करनेकी चतु 


राई दै, जिससे कमं करने पर भे उसका बन्धन नहीं होता है . 


उसे ही योग कहते हैं । 


चन्द्रिका--इन इलोकॉमें दो प्रकारसे कमंयोंगके लक्षण कहे गये 
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हैं, प्रथम “समत्व” अर्थात्‌ लाभ अलोभ, सफलता विफलता आदि सभी्मे 
समभाव रखकर कत्तव्यचुद्धि, भगवत्‌ प्रीति या भगवानको सर्वत्र व्याप्त 
जान कर जीवसेवा द्वारा भगवतपूजा करना और फलाफल उन्हींको सम- 
पंण कर देना यही कमंयोराका लक्षण है। द्वितीयतः कमें जो कौशल है 
अर्थात्‌ इस कौशक या चतुराईके साथ काये करना कि वह कमं बन्घनका 
कारण न बनकर वन्धननाश तथा मोक्षका ही कारण बन जाय, उसे भी 
कर्मयोग कहते हें । यह कौशल कर्म करनेमें निप्कामभाव रखनेसे ही हो 
सकता है। क्योंकि कामना ही वन्धनका कारण है और निप्कासता 
मोक्षका कारण है । फलाकांक्षा न रखनेसे 'सुकृत' 'दुष्कृत' किसीके साथ 
भी कमंयोगोका सम्वन्ध नहीं रहेगा और इस प्रकार पाप पुण्य, घम 
अधमंरूपी इन्द्रोते परे ही ब्रह्मका राज्य है। अतः समत्वबुद्धिके साथ 
कमंयोगके अनुष्ठान द्वारा योगी अनायास .ही आनन्दमय मोक्षपदको पा 
सकता है यह सिद्धान्त हुआ ॥४८-५०॥ | 
.. अब इस समत्वयोगको अन्तिम फल बताते हैं-- 
कमजं बुद्धियुक्ता हि फलं त्यक्त्वा मनीषिणः | 
जन्मबंधविनिसुक्ताः पदं गच्छन्त्यनामयप््‌ ।२१॥। 
अन्वय--दुद्धिथुक्ताः ( समत्वबुद्धिके दारा युक्त ) मनी 
षिणः हि ( मनोषिगण हो) कमंजं फलं त्यक्त्वा ( कमंसे 
उत्पन्न फलको त्याग करके ) जन्मबंधविनिसुक्ताः ( जन्मरूपी 
बन्धनसे सुक्त होकर ) अनामयं ( दुःखसे रहित ) पद्‌ ( सुक्ति-. 
पदको ) गच्छन्ति ( पाते हैं )। 4 
सरलाथ--तमत्ववुद्धिक द्वारा युक्त ज्ञानिगण हो सुल 
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भ्लादि कर्मफलको त्याग करके जन्मरूपो .बन्धनसे मुक्त 
होकर अनन्त ,शान्तिमसय उपद्रवरहित मोक्षपद्को लाभ 
करते हें। (325 
चन्दिका--झुलाफल, शुभ, अशुभ, सफलता विफलता आदिसें 
समभाव रखकर कमं योगके अनुष्ठानका यही फल होता है कि योगी कर्म 

से उत्पन्न इन्द्से सुक्त हो जाता है, जिससे आगे जन्म होनेका कारण 
भी नष्ट होनेपर संस्कारनाशसे जन्मरूपी बन्धन टूट जाता है और जन्म 
ऋत्युसे परे अनन्तानन्दमय परमपद्‌ योगीको प्राप्त हो जाता है यही इस | 
इलोकका तात्पय है ॥ ५१ ॥ ` 


अब इस प्रकार समत्ववुद्धि कब और कैसे प्राप्त होगी | 
सो ही बता रहे है-- । मई 


यदा ते मोहकलिलं बुद्धिव्येतितरिष्यति । 
तदा गन्तासि निर्वेद ओतन्यस्य श्रतस्य च ॥५२॥ 
श्रुतिविप्रतिपन्ना ते यदा स्थास्यति निश्चला । 
समाधावचला बुद्धिस्तदा. योगमवाप्स्यसि ॥५३॥ 
अन्वय--यदा (जब) ते बुद्धिः ( तुम्हारी बुद्धि) ` 
` ~ मोहकलिलं ( शरीरमे आत्मबुद्धिः आदि अविवेकके मैलेको ) | 
« च्यतितरिष्यति'( काट लेगी ) तदा ( तब) थ्रोतव्यस्य ्चतस्य | 
च'('सकाम,'क्मांद्कि विषयमे जो कुछ सुनना है या खुन | 
चुके हो उसके प्रति ) निवेदं ( चैराग्यको ) गन्ता असि ( तुम हः 
_भाप्त करोगे )। यदा ( जब ) शृतिविप्रतिपन्ना ( वेदिक सकाम | 
:'.* कमक्राएडसे  घबड़ाई- हुई ). ते बुद्धः . ( तुम्हारी बुद्धि ) 
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निश्चला ( चाञ्चल्यरदित होकर) समाधो ( कमेयोग द्वारा 
आत्मामे ) अचला स्थास्यति ( अचलरूपसे ठहर जायगी) . 
तदा ( उस समय ) योगं ( कर्मयोगका यथार्थ फल ) अवा- * 
प्ह्यस्रि ( तुम प्राप्त करोगे ) । 

सरलाथ--जब तुम्हारी वुद्धि मोहममंता आदि अविः 
बेककी मलिनतासे सुक्त हो जाययो तभी तुम्हे सकाम कमे- _ 
काण्डके सुने हुए तथा सुनने योग्य विषयोमें' वैराग्य ' प्राप्त 
होगा । इस प्रकारसे सकाम कर्मकाणडसे विरक्त तुम्हारी 
बुद्धि चाञ्चल्य छोड़कर ' जब निश्चलरूपसे आत्मामे ठहर 
-जायंगी तभी योगका यथार्थ लक्ष्य तुम्हे प्राप्त हो जायगा। 

चन्द्रिका--जवतक बुद्धिम ` मैं सेरा” आदि ममतामूलक अवि- 
येकझी मरिनता रहती है तबतक' जीव प्रायश वैदिक: सकाम कमोके 
चकरमें ही फंसा रहता है। उसको ग्यवसायास्मिक बुद्धि प्राप्त होकर 
* कामनामयी चन्नल बुद्धि ही प्राप्त हुईं रहती है । "किन्तु आत्मामें चित्तको 
उहरा कर निष्कामभावसे जीव जितना ही वेदविष्टित कोको करता _ 
जाता है, उतना ही उसके चित्तकी सकामता तथा चन्चळता नष्ट होकर 
अन्ते आत्मा हीमें बुद्धि एकान्तरूपसे निश्चल हो जाती है। उस समय ` 
चह वुद्धि साधारण बुद्धि न कहलाकर प्रज्ञा या ऋतम्भरा प्रज्ञा कहदराती/ 
है। और इस प्रकार प्रज्ञासे युक्त पुरुष 'स्थितप्रज्ञ' कहलाते हैं।वे . 
अपनी प्रज्ञाको ज्ञानमय बद्दामे लवलीन करते हुए सत्य ही बोलते हैं 
सत्य ही सोचते हैं और सत्य ही.करते हैं । 'आनन्द्सय ब्रह्मे" इस 
प्रकारते सदा प्रतिष्ठित रहनेके कारण स्थितप्रज्ञ योगीकों सदा आत्मप्र- , 
साद अर्थात. आस्माकों असीम आनन्द मिलता& रहता है। यही योगका | 


डर 
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अन्तिम फल होनेके कारण श्रीभयवानने इसीके लाभको हो सचा योगका 
लाभ बताया है ॥ ५२-५३ ॥ 
अब प्रसइसे प्राप्त स्थितप्रशके लक्षणके विषयमे अजुनकी 
जिज्ञासा दोती है-- 
#2 अर्जुन उवाच । 
स्थितमङ्गस्य का भाषा समाधिस्थस्य केशव ! । 
: स्थितधीः किं परभाषेत किमासीत बजेत किम्‌ ॥५४॥ 


 अन्वय--हे केशव ! ( हे कृष्ण !) स्थितप्रशस्य समाधि- 
स्थस्य ( जिसकी प्रशा आत्मामें ठहर गई है और जो समा 
घिमें स्थित हो गया है उसका ) का. भाषा (क्या लक्षण है) 
स्थितधीः ( स्थितप्रज्ञ पुरुष ) कि प्रभाषेत ( कैसे बोलते है) 
कि आसीत ( कैसे रहते हैं ) कि बजेत (कैसे विचरते हैं) ? 


सरलाथ--अजुंनने कहा-हे केशव ! समाधिप्राप्त 

स्थितप्रज्ञ पुरुषका क्या लक्षण है? और वे केसे बोलते हैं, 
रहते हैं तथा विचरते हें ? 

चन्द्रिका पूर उपदेशमें “स्थितप्रज्ञ के विषयमे श्रीभगवानके 

` कुछ कहनेपर अज्जुनको विशद रूपसे इस विषयमें जाननेकी इच्छा 

हुईं और तभी उन्होंने श्रीभगवानको ऐसा प्रदन किया । अब 

उत्तरमें . श्रीभगवान्‌ क्रमशः स्थितप्रज्ञ'के लक्षण तथा साधनोपाय 

दोनों ही वतावेगे। (केशव? सम्बोधनका यही तात्पर्यं है कि को 

. „अथात ब्रा . और 'इंश” अर्थात शंकर सबके सहायक होनेके कारण 
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भगवान्‌ सर्वज्ञ तथा सवंशक्तिमान्‌ हैं इसलिये यथार्थ रहस्यकी वात 
उत्तमरूपले बता सकेंगे ॥ ५४॥ ` 
अब प्रश्‍नके उत्तररूपसे स्थितप्रश्षका लक्षण तथा साधनो 
पाय बताते हे 
श्रीमगघाडुवाच- _ 
भ्रजहाति'यदा कामान्स्वान्पाथ मनोगतान्‌। `: 
आत्मन्येवात्मना तुष्टः स्थितप्रज्ञ स्तदोच्यते || ५५ ॥ 
अन्वय--हे पार्थ ! ( हे अजन!) यदा. (जिस समय ) 
खर्वान्‌ ( खब ) मनोगतान्‌ कामान ( मनकी इच्छाको ) 
्रजद्दाति ( परित्याग ¡कर देता है) तदा (उस समय) 
आत्मनि एव आत्मना ( अपनेसे हो अपनेमें ) तुष्टः ( आनन्द्‌- 
मय योगो ) स्थितप्रज्ञः उच्यते ( स्थितप्रज्ञ कद्दलाता है ) । 
संरलार्थ--श्रीमगवानने उत्तर दिया--हे अजेन ! जिल | 
समय योगी मनकी समस्त घासनाओको एकवारगो त्याग 
देता है और बाहरी विषयासे सुखको अपेक्षा न रख कर अपने 
आत्मामे हो आनन्द्मग्न रह जाता है, उस समय उसे स्थित 
. प्रज्ञ कहते हे । 
` च्न्द्रिका--अर्जुनने चार प्रश्‍न किये हैं, इसलिये भीमगवान भी 
क्रमशः चारोंके ही उत्तर देते हैं। यह उत्तर प्रथम प्रश्नका है। इसमें 
स्थितप्रज्षका लक्षण बताया गया है । जब तक नित्यानन्दमयं आत्माको 
भूलकर जीव अनित्य विषय सुखके खोजमें रहता है तभी तक उसके 
सनमें नाना्रकारकी वैषयिक इच्छाए उत्पन्न होती रहती हें। किन्तु , 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


Se 


Fufndesrattva Heritage ०० सोलाश्रच्वानिद्र का 20007 : eGangofri 
र. 


अपनी प्रज्ञाको आत्मामे उहराकर जब योगी उसी 'आत्माके नित्य तथा 
असीम आनन्दका उपभोग करने ळगता है तव योगीको क्षणभंगुर 
_ विषयोंले सुख चाहनेका प्रयोजन नहीं रहता है। अतः उस समय 
स्वतः ही योगीके मनकी सब कामनाएं नए हो जाती हैं और. बाहरी 
सुखोंसे निरपेक्ष होकर वह आत्मामें ही परम सन्तु रहता है। यही 
स्थितप्रज्ञका अथम छक्षण है ॥ ५५॥ 
अब स्थितप्रशका दूसरा लक्षण कहते हैं-- 
दुःखेष्वनुद्वि्नमनाः सुखेषु विगतस्पृहः । 
वीतरागभयक्रोधः स्थितधी्चुनिरुच्यते ॥ ५६ ॥ 

_ अन्वय--दुःखेषु ( दुःलोके प्रात्त दोनेपर ) अलुद्विग्न- 
मनाः ( जिनके चित्तको क्षोभ नहीं होता हो ) सुखेषु ( जुखोके 
धाप्त होने पर ) विगतस्पृहः ( जिनके चित्तमें आसक्ति नहीं 
उत्पन्न होती हो) चीतरागभयक्ोधः ( आसक्ति, भय तथा 
क्रोधसे रहित ) मुनिः ( ऐसे आत्मरत पुरुष ) स्थितघीः 

"उच्यते ( स्थितप्रश् कहलाते हैं ) । 
' सरलाये--दुःज आने पर भी जिनका चित्त व्याकुछ' 
नहीं होतां है और सुल मिळने पर भी उसमें फंस नहीं जाता 
` है, आसांक्त, भय तथा क्रोघसे रदित आत्मचिन्तनमें सदा रत 
पेसे पुरुष स्थितप्रज्ञ कहलाते हें । 


घन्द्रिका--शरीरके रहते हुए रोगादिके द्वारा स्थूल दुःख; 


कट्म्वसत्यु आदि जन्य मानसिक दुःख, अतिवृष्टि अनावृष्टि प्ज्रपात 
आदिके द्वारा दैवदुःख आया ही करते हैं। जब तक ' आत्माका शरीरके 
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साथ अभिमान सम्वन्ध रहता. है तव तक बद्धजीव उन दुभखांमे व्याकुळ 
हो जाते हैं। किन्तु शरीरके साथ अभिमानको त्यागे हुए आत्मरत पुरुष ` 
इन दुश्लोंको आरब्ध कमंसे प्रास शारीरका भोगमात्र समझकर इनमें 
अधीर नहीं होते हैं ।. इसी प्रकार आस्माके आमन्दमें मग्न रहनेके 
कारण ऐसे पुरुपको विपयी जीवकी तरह चैपयिक सुखोमें भी आसक्ति 
नहीं रहती है, वे सदा “वीतराग” होते हें। कमनाकी तृप्ति न होनेसे . 
ही मचुष्यको क्रोध हो जाता है । ऐसे पुरुषको जब कामना ही नहीं है 
तो क्रोध भी नहीं हो सकता । अबतक देइके साथ भमिमान है तभी ; 
तक उस पर विपत्तिकी आझंकासे जीवको अयादि उत्पन्न होता है। . 
इसलिये जिसको देहाभिमान नहीं है उसको भय भी नहीं हो सकता है। . 
इस तरहसे स्थितप्रज्ञ सुनि आसक्ति, भय तथा रोधसे शून्य होते हैं। 
यद्दौ स्थितप्रज्ञका दूसरा लक्षण है ॥ ५६ ॥ 
अब दूसरे प्रश्‍नका उत्तर देते हुप स्थितप्रशकां लक्षण 

कद रहे हे-- 

यः सर्वत्रानभिस्नेहस्तत्तत्माप्य शुभाशुभम्‌ । 

नाभिनंदति न द्देष्टि तस्य प्रहा प्रतिष्ठिता ॥५७॥ `` 

अन्वय--यः (जो) संचेत्र (सभो विषयोमे) अनभिस्नेहः 
. (स्नेहशन्य हैं) तत्‌ तत्‌ शुभाशुभ प्राप्य ( शुभ अथवा अशुभ 
विषयको पाकर) न अभिनन्दति न द्वेष्टि ( न आनन्द दी मानते 
हैं और न द्वेष ही करते हैं) तस्य प्रश्ना प्रतिष्ठिता ( उनको प्रज्ञा 
प्रतिष्ठित दो गई दै अर्थात्‌ वे ही स्थितप्रज्ञ कहलाते हैं )। 

सरलार्थ--जो सभी विषयोमे स्नेहशन्य अर्थात्‌ निःसङ्ग 
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होते है, जिनको शुभमे भी आनन्द नहीं है और अशुभसे भी 
द्वेष नहीं है, उन्हींकी प्रज्ञा प्रतिष्ठित जाननी चाहिये अर्थात्‌ वे | 
ही सच्चे स्थितप्रज्ञ हैं । | 


चन्द्रिका---इस इलोकमें 'स्थितधीः कि प्रभाषेत’ स्थितप्रज्ञ योगी 

कैसे बोलते हैं इस प्रश्‍नका उत्तर दिया गया है। विपयमें आसक्ति न 

न रहनेके कारण स्थितप्रज्ञ योगी समीमें निःसङ्ग रहते हैं अर्थात्‌ किसी 

चस्तुके प्रति उनके चित्तका आकर्षण या लगाव नहीं रहता है। यही 

“सत्र अनभिस्नेह' शब्दका तास्पयं है। जहां राग है वहीं द्वेष भी है 

क्योंकि विषयी जीवको चित्तके अजुकूछ विपर्यासे राग और प्रतिकूल विप- 

यो द्वेष होता है। किन्तु स्थितप्रज्ञ योगीका चित्त विपयसे परे ब्रह्मम 

सदा छवलीन रहनेके कारण उनमें न राग ही होता है और न द्वेष ही 

होता है । क्योकि वे इन दोषों ही से परे होते हैं । इसलिये वे न झुभकों 

` पाकर ही आनन्दर्मे विह्वळ हो नाते हैं और न अझुभको पाकर ही 

वसे दग्ध होने लगते हैं । वे शुभ अशुभ दोनों ही को प्रारब्धानुसार 

` आप्त समझकर घीरभावसे दोनोंको ही अहण करते हैं और ऐसा ही उदा- 
सीनकी तरह लौकिक जातम बातचीत करते हैं ॥५७॥ 


अब तृतीय प्रश्नको उत्तर दिया जाता है-- 
यदा संहरते चायं इूमोंऽगानीवं सवशः । 
इंद्रियाणींद्रियार्थभ्यस्तस्य परज्ञा प्रतिष्ठिता ।।५८॥ 


अन्वय-यदा च अयं ( जब योगी ) कूमः ( कळु ) 
अङ्गानि इव ( अपने अङ्गोकी तरह ) इन्द्रियार्थेभ्यः ( विषयासे) 
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इन्द्रियाणि (इन्द्रियोको ) संदरते ( खीच लेता है) तस्य ( तब 
उसकी) प्रशा प्रतिछिता (प्रशाको प्रतिष्ठित जानना चाहिये)। 
सरलाथे--जिस प्रकार कछुआ अपने अङ्गको सिकोड़ 
लेता है, उसी प्रकार जब योगी विषयोसे अपनी. इस्ट्रियोको 
खींच लेते हैं, तभी उनकी प्रज्ञा प्रतिष्ठित जाननी चाहिये । 
चन्द्रिका--अब इस इलोकमें तथा आगेके और पांच इलोकॉरमें 
“क्किमासीत” अर्थात्‌ स्थितप्रज्ञ योगी कैसे रहते हैं, इस प्रश्‍नका उत्तर 
[दिया गया है । वेइमें लिखा है कि--रराम्चि खानिव्यतृणोत्‌ स्वयम्सुत्त- 
स्मात्‌ पराङ्‌ पश्यति नान्तरास्मन्‌। कश्चिद्धीरः ्रत्यगास्मानसैक्षदुत्त- 
'चक्षुरम्टतत्वमिच्छन ॥ अर्थात्‌ प्रजापतिने मजुष्यकी इन्द्रियोंकी वाहरकी 
ओर कर दिया है, इसलिये मनुष्य अपनी इन्द्रियोंके द्वारा बाहरी विषयोंकी ` 
ही सेवा करता है, अन्तरात्माको देख नहीं सकता है । केवळ कोई कोई... 
चीर पुरुष अस्तत्व पानेकी इच्छा करके जब इन्द्रियोंको भीतरकी ओर ४ ” 
खींच छेते हैं तभी उन्हें अन्तरात्माका दशन हो जाता है । अतः इन्द्रिये 
रोके बिना न परमात्मामे मन ही रग सकता. है और न आत्माका - 
अनुभव ही हो सकता है। इस कारण जो योगी कछुवेकी तरह सब 
इन्द्रियोंको रोक छेवे वे ही स्थितप्रज्ञ हैं ॥ए८॥ ` ' 
किन्तु केवल रोकने मात्रसे विषयोको शात्यन्तिक नाश 
-नहीं होता है क्योंकि-- 


विषया विनिवर्तन्ते निराहारस्य देहिनः 
रसवर्जं रसोऽध्यस्य परं दृष्टा निवतेते ॥५६॥ 


'अन्वय--निराहारस्य दे हिनः (संग्रह न करनेवाले विषयी: 
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के भी) विषयाः (विषय समूह) विनिवत्तंन्ते ( रुक जाते हैं ) 
रसवजे' (किन्तु रस अर्थात्‌ सूम संस्कारको छोड़कर ) अस्य 
(स्थितप्रशका) रसः अपि (सूचम विषय संस्कार भी ) परं इष्ठ 
(परमात्माको देख कर) निवचंते (नष्ट हो जाता है) । 


सरलाथ--उपवास, रोग आदिके कारण विषयांका 
संग्रह न होने पर अज्ञ पुरुषका सी विषय निवृत्त हो सकता 
है, किन्तु इसमें विषयका सूळ संस्कार नष्ट नहीं दो सकता । 
सूल संस्कारके सांथ एक बांरगी हो विषयका नाश केवल 
ब्रह्मो उपलब्धि होनेपर ही स्थितप्रक्ञका हो जाता है । 


चन्द्रिका --'निराहार” शब्दका अर्थं जो आइरण अर्थात. संग्रह 
विषयका न करे | मनुष्य उपवास करे, बीमार होजाय या विपयसे दूर 
रहे तौ भी संग्रहका मौका न आनेसे दिपय रुक सकता है । अन्तके रससे 
इन्द्रियोमें तेजी आती है, इसलिये निराहार पुरुषकी इन्द्रियां शिथिल हो 
नाती हैं । यही कारण है कि पूजा आदिके पहिले उपवास करानेकी विधि 
शाखमें पाई जाती है । इसी मकार रुग्वावस्थामे भी इन्द्रियां शियिळ हो 
जाती हैं । और विपयके पाससे हट जाने पर भी आकर्षणका मौका नहीं 
मिळता है । अतः इन उपायोंसे सूख व्यक्तिका भी विषय रुक सकता है। 
किन्त ऐसा विषयका रुकना स्थायी नहीं हो सकता है। क्योंकि इनके 
हारा विषयकां सूक्ष्म चाह या संस्कार नष्ट नहीं होता हे जिसको “रसवज” 
शब्दुके द्वारा बताया गया है। यह तो केवळ ऊपरके दयावके द्वारा विप- 
यका रोकना हुआ इससे स्थायी फळ नही. हो सकता है। यही कारण है 
कि योगशास््रसे “निराहार! के बदले 'युक्तहार? होनेका ही उपदेश किया 
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गया है । विपयका सूलसहित नाश परमात्माके देख लेनेपर हो जाता दै 
क्योंकि उस समय योगीको खी पुरुष सभी एक ही आत्मापर स्थित देखने , ' 
लगते हैं, उनके चित्तमें भेदभाव नहीं रह जाता है। और इसी कारण 
सुक्तात्मा स्थितम्ज्ञमें काम आदि विषय वृत्ति नहीं उत्पन्न हो सकती दै ।* 
इस अवस्थासे पहिले ध्यान आदि अथवा उपवास आदिके द्वारा विपयकी 
स्थूलवृत्ति नष्ट होनेपर भी सूक्ष्म संस्कार चित्तमें अवशय ही रह जातां. 

है, जो किसी प्रझोभनका मौका पाकर पुनः स्थूल भावको धारण कर. 
सकता है. ५५९॥ 


अब दो श्ळोकोके द्वारा चिषयका तोत्र वेग तथा संयम-- 
का उपाय बता रहे है-- 


यततो ह्मपि कोन्तेय पुरुषस्य विपश्चितः । 

इन्द्रियाणि प्रमाथीनि इरन्ति प्रसभं मनः ॥६०॥ 

तानि सर्वाणि संयम्य युक्त आसीत मत्परः । . « 

चशे हि यस्येंद्रियाणि तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता ॥६१॥ 

अन्वय--हे कौन्तेय ! (हे अज्ञेन !) यततः (यल्लमे लगे 
हुए) विपश्चितः अपि पुरुषस्य (विवेकी पुरुषके भो) मनः (मनः 
को) प्रमाथीनि (अति बलवान.) इन्द्रियाणि।(इन्द्रियगण) प्रसभं 
(जबरदस्ती, बलात्कारके साथ) रन्ति (हर लेती हैं, विषयो: 
में फंसा लेती हैं) । तानि सवण (उन सब इस्द्रियोको) संयस्य 
(बशमें करके ) युक्तः (योगौ को) मत्परः (आत्मामें रत) यासोत 
(रहना चाहिये ) हि (क्योंकि) यस्य इग्दियाणि (जिमको 
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“इन्द्रियां) वशे (बशमे हैं) तस्य (उन्हींकी) प्रज्ञा प्रतिष्टिता 
"(प्रज्ञा प्रतिष्ठित होती है) । 


सरलाथ--हे अर्जुन ! इन्द्रियगण इतने बलवान्‌ हैं कि 
*खंयमक्के प्रयत्नमे लगे हुए विवेकी पुरुषके भी मनको वे जबर- 
द्स्तो विषयको ओर खोंच लेती हैं। इस कारण योगीको 
“चाहिये कि अति यत्नके साथ समस्त इन्द्रियोको वशमें ला 
“कर आत्मामे लगे रहें, क्योंकि जिनकी इन्द्रियां वशीभूत होगई 
हैं उन्हीकी प्रक्षा प्रतिष्ठित हो सकती है। 


चन्द्रिका--श्रीभगवान्‌ मजुने कहा है--'बळवानिन्द्रियम्रामो 
' विद्वांसमपि कपेति? बलवान्‌ इन्द्रियां . विद्वानोंके भी चित्तकों विषयकी 
"ओर आकर्षण कर लेती हॅ । फिर अविद्वान्‌ ` साधारण व्यक्तिकी बात ही 
“क्या है ? इस इलोकर्मे भी यही कहा गया है कि अच्छे बुरेका विवेक भी 
'है, इन्द्रिय संयमके लिये कोशिश भी कर रहे हैं ऐसे विवेकी पुरुपक्ते भी 
'चित्तको अति बळवाचू इन्द्रियां जित तरह कोई डाकू जबरदस्ती गृहस्थों- 
“का धन छीन छेता है पेसे ही देखते देखते विषयकी ओर खींच रेती द, 
“और विवेकी विवश हो जाते हैं । इसलिये योगीको चाहिये कि विशेष . 
'अथत्नके साथ इन्द्रियोंको रोक कर भस्मा छंगे रहें | क्योंकि आत्मामें 
-र्गे रहे बिना इन्द्रियोंका पूरा संयम नहीं हो सकता है । श्रीभगवानने 
"आगे भी कहा है-- 
दैवी ह्येषा गुणमयी भम माया डुरत्यया । 
मोमेव ये प्रपद्यन्ते मायामेतां तरन्ति ते ॥ 
'जिगुणसयी सायाके वन्धनको काटना बहुत ही कठिन है, केवळ 
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आयाके पति परमात्माकी शरण लेनेसे ही माया कट सकती दै, अन्यथा 
नहीं । निश्चळ व्रह्ममें चित्तको छवलीन किये विना चञ्जळ मन कभौ 
अपने स्वाभाविक चाञ्ल्यको छोड़ नहीं सकता है । अतः जिनकी इन्द्रियाँ 
चशमें आगई हैं वे ही स्थितप्रज्ञ कहलाते हैं ॥ ६०-६१॥ 
अब यह विषयवृत्ति उत्पन्न होती कैले है सो कद रहे हैं- 
ध्यायतो विषयान्पुंसः संगस्तेषूपजायते । 
संगात्संजायते कामः कामात्क्रोधो$मिजायते ॥६२॥ 
क्रोधाद्भवति सम्मोहः सम्मोहात्स्मृतिविश्वमः । 
स्मृति्रंशाद बुद्धिनाशो चुरद्धनाशात्रणश्यति ॥६२॥ 
अन्वय्‌-विषयान्‌ ध्यायतः (चिषयोकी चिन्ता करनेवाले) 
` शुंख/ पुरुषकी ) तेषु ( विषयोमें ) सङ्गः (आसक्ति) उपजायते 
(उत्पन्न हो जातो है), सङ्गात्‌ ( आखक्तिसे ) कामः (कामना) 
संजायते ( उत्पन्न होती है) कामात्‌ (कामनाकी तृत्तिमे बाधा 
होनेपर) कोधः ( क्रोध ) अभिजायते ( उत्पन्न हो जाता है)। 
-ऋघात्‌ (क्रोधके द्वारा अन्तःकरणके ग्रस्त दोनेपर) सम्मोहः 
भवति (कर्त्तव्य अकत्तेब्यके विषयमे विवेक नष्ट हो जाता है) 
सम्मभोद्दात्‌ (सम्मोहके द्वारा चित्तके अस्त होनेपर ) रटति 
-विभ्रमः (शास्त्र तथा शुरूपदैश वाक्योकी स्छति बिगड़ जाती 
है) स्खतिम्न शात्‌ (ऐसी स्सृतिके प्रष्ट दोनेसे) वुद्धिनाशः (काये. 
कार्यं निर्णयकारी बुद्धिका नाश दो जाता है) बुद्धिनाशात्‌ 
(बुद्धिका नाश हो जानेपर) प्रणश्यति (मचुष्यक्ा सवेख नाश 
दो जाता है) । 
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उत्पन्न दो जाती है, आलक्तिसे कामना और उसकी अतृसिमें 
क्रोध हो जाता है, क्रोधी मचुष्यमें अच्छे बुरेका विवेक नहीं 
रहता, जिससे शास्त्र तथा. आचोर्य वाक्योकी स्घृति हदी 
बिगड़ जाती है, इस प्रकारसे स्सृतिके नाश द्वारा वुद्धिका 
नाश और बुद्धिके*नाशसे सर्वख नाश होजाता है । 


चन्द्रिका--रन्द्रियोंका संयम न करनेसे मजुष्याँक्री कैसी 
दुदंशा होती है सो ही इन दो इलोकोंमें कदा गया है । श्रौभदुभागवत- 
में लिखा है—'संकल्पाज्जयेत्कामं, कोधं कामविवजेनात्‌? कामका संकल्प 
त्याग करके कामजय करना चाहिये और कामजय द्वारा क्रोधका जय 
रमा चाहिये । किन्तु जो ऐसा न करके विपयॉका ही चिन्तन तथा . 
लर विकल्प करता रहता है उसकी उसमें आसक्ति हो जाती है और 
आसकिले कामनाओंकी उत्पत्ति होती है। कामनाकी तृसिमें बाधा 
मिळनेपर क्रोध आ जाता है, जिससे कर्तव्य अकत्तव्य भूलकर मनष्य 
पूज्य पुरुषोंका भी अपमान कर डालता है, इसी क्रोधजनित शनि 
आख तथा आवां उपदेशकी स्खति नष्ट हो जाती है, और शाख- 
विषयिणी स्ट॒तिके होप होनेपर बुद्धि तथा उसकी विचारञ्चक्ति नष्ट हो 
जाती है । बुद्धि ही मनुष्यमें भनुष्यत्वको कायम रख सकती है, जिसको 
न्‍ बुद्धि नहीं है, वह नराकार पशुतुल्य है, अतः बुद्धि नाशसे र शिळे 
. नाश ह जाता र मजुष्य कहळाने योग्य उसमें जो कुछ था सभी . 
नष्ट हो जाता ह । यहां “प्रणययति” शब्दका अर्थ भ्रत्य? 
सवसव नाश है। यही असंयमी विपयीकी अन्तिस दृशा कर व्य 
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अव अन्तिम प्रश्‍नके उत्तररूपसे जितेन्द्रिय पुरुषकी उत्तम 
स्थितिका वर्णन कर रहे हे-- 


रागद्वेपविशुक्तोस्तु विषयानिन्द्रियेथरन । 

झात्मवश्येविधेयात्मा प्रसादमधिगच्छति ॥६४॥ 

प्रसादे सर्वदुःखानां हानिरस्योपजायते | 

प्रसन्नचेतसोद्याशु बुद्धिः पय्येवतिष्ठते॥६५॥ 

आअन्वय--रागद्वेषविमुक्तेः आत्मवश्यैः इन्द्रियेः (रागद्वेषसे 

सुक्त अपने चशमे स्थित इन्द्रियोके द्वारा ) विषयान्‌ चरन्‌ 
(विषयोका ग्रहण करता हुआ) विधेयात्मा (संयतचित्त पुरुष) 
प्रसादं (शान्तिजन्य सात्त्विक प्रसन्नताको) अधिगच्छति ( प्राप्त 
करते है) । प्रसादे(सास्विक प्रसन्नताके उदय द्ोनेपर) अस्य 
( योगीके) सवेडुःखानां (खकल दुखका) हानिः (नाश) उपः, 
जायते (हो जाता है), दि (क्योकि) प्रसन्नचेतसः ( प्रसन्नचित्त 
योगीकी) आशु (शीघ्रही) बुद्धिः पय्येवतिष्ठते ( बुद्धि आत्मामे 
उद्दर जाती है ) । 

सरलाथे--रागळेषसे रहित तथा अपने चशमे स्थित 
इन्द्रियोंके द्वारा विषयोका ग्रहण करते हुए. खंयतचित्त योगौ 
शान्तिमय सास्विक आनन्दका लाभ. करते हैं । पेसी सात्त्विक 
प्रसञ्नतामे उनके सकल दुःखोका नाश हो .जाता दे क्योकि 
उनको बुद्धि शीघ्र आत्मामें स्थिर हो जाती है। “- कप 

चन्द्रिका---इन इलोकोमें 'स्थितधीगंजेत किम! अर्थात्‌ स्थितप्रज्ञ 
कैसे विचरते हैं इस प्रश्‍नकां उत्तर दिया गया हे । विषयोका चिन्तन करते 
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करते रागद्देश आदि द्वारा उनमें फस कर अन्तमें केसे जीवका सवव नाश 
होता है, सो पूव इळोकॉमें बताकर अब इन इलोकामें यही कहा गया हे 
कि जो योगी मनको संयत रखते हैं तथा रागद्वेपमें फसते नहीं हैं उनकी 
संयत इन्द्रियां आवश्यकतानुसार विषय सेवा करती हुईं भी बन्धन कारण 
नहीं होती हैं क्योंकि केवल पान भोजनादि विषय अहणमें ही बन्धन नहीं 
है, किन्तु इनके साथ चित्तके रागद्वेश सम्बन्ध द्वारा ही बन्धनका उद्य 
होता है । अतः इस प्रकार संयतचित्त योगी विषय .सेवासे चन्चळ न 
होकर जितेन्द्रियता द्वारा शान्ति तथा सात्विक चित्तप्रसाद ही लाभ करते 
हैं। उनका चित्त विपयसे हठकर आत्मासें ही स्थिर हो जाता है, जिस 
कारण शारीरिक मानसिक किसी प्रकारके दुःखका भी प्रभाव उनपर नहीं 
पडता है। वे आत्मामें चित्तको स्थिर करके आत्मप्रसाद ही लाम 
करते हैं ॥६४-६५॥ 
अब विरुद्ध शब्द द्वारा इसी विषयको कह रहे हे-- 
नास्ति बुद्विरथुक्तस्य न चायुक्तस्य भावना । | 
न चाभावयतः शान्तिरशान्तस्य कुतः सुखम्‌ ॥६६॥ 


अन्वय--अयुक्तस्य (योगहीन पुरुषकी) बुद्धिः (आत्माके 
बिषयकी बुद्धि) नास्ति (नहीं है), अयुक्तस्य (योगहीन पुरुषकी) 
भावना च न (झात्माके विषयकी भावना भी नहीं है) अभाव- 
. यतः (भावनाहीन पुरुषकी) शान्तिः च न (शान्ति भी नहीं है) 

„ , अशान्तस्य (शॉन्तिद्दीन पुरुषको) कुतः सुखम्‌ (सुख कहां) ? 
अ. सरलांर्थ--अयुक्त पुरुषकी आत्मविषयणी बुद्धि नहीं है 
ओर आत्मविषयणी भावना भी नहीं है, भावनाके अभावसे 
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उसे शान्ति नहीं मिलती और जहां शान्ति नहीं है वहां सुख 
कैसे आवेगा । 

चन्द्रिका-_आत्मामें अन्तः्करणको युक्त रख कर विपयसेवा 
करते रहने पर भी योगी आध्यात्मिक शान्ति तथा सुखलाअ करते हैं ।. 
किन्तु जिसका अन्तःकरण ऐसा युक्त नहीं रहता है उसकी क्या 
दशा होती है इसी: वातको इस इळोकमें प्रतिपादित किया गया 
है। अन्तःकरणके झुदध न रहनेसे बुद्धि आत्मामें स्थिर न होकर 
चिषयामें ही चञ्चल होती रहती है, जिस कारण चित्तमेंसे आत्साकी 
भावना नष्ट हो जातो है । और जहां आत्माकी भावना नष्ट वहा विषयकी : 
भावना चित्तको आस करके उसकी शान्तिसुघाको चिरकालके लिये 
अवश्य ही पी जायगी इसमें अणुमात्र सन्देह नहीं है! विपयसे 
विसुख आनन्दमय आस्मामें स्थित शान्त चित्तमें ही निमंल अध्यात्मप्र- 
सादका विकाण हो सकता है । अतः जहां ऐसा नहीं है, किन्तु चित्त 
आत्मासे ही विसुख तथा विपयतरङ्ग द्वारा अझान्त है वहां सुख स्वप्नमें * 
भी लव्ध नहीं हो सकता है। अतः आत्मामें युक्त रागद्वेपसे सुक्त 
संयत अन्तःकरणमें ही आत्मप्रसादका उदय हो सकता है यही विज्ञान 
व्यतिरेक अथात्‌ विरुद्ध युक्ति द्वारा प्रतिपादित हुआ ॥ ६३ ॥ 

अब अयुक्त पुरुषको ऐसी दशा कैसे होती है इस विषयका: 

वणेत करते हुए प्रकरणका उपसंह्दोर कर रहे है-- 

इंद्रियाणां हि चरतां यन्मनोऽनुविधीयते | 

तदस्य हरति प्रज्ञां वायुनांवमिवांभसि ॥ ६७॥ 

तस्माद्यस्य महाबाहो ! निश्हीतानि सर्वेशः । 

इंद्रियांणी द्वियायेभ्यस्तस्य प्रज्ञा प्रविष्ठिता | ६८ ॥ 
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अन्वय--हिं ( क्योकि ) चरतां इन्द्रियाणां ( विषयमे 
'घिचरनेवाली इन्द्रियोमेंसे ) मनः (मेन) यत्‌ अज्लुविधीयते 
*( जिस इन्द्रियके साथ रहता है) तत्‌ ( वह इन्द्रिय ) वायुः 
( पचन ) अम्भसि ( जलमे ) नाघं इच ( जिस प्रकार नावको 
-डामाडोल कर डुबा देता है उसी प्रकार ) अस्य ( साधककी ) 
प्रज्ञा विवेक बुद्धिको ) हरति ( नाशकर देती है) । 
दे मदावाहो ! ( हे वीरवर अजुन !) तस्मात्‌ (इस कारण ) 
"यस्य इन्द्रियाणि (जिसकी इन्द्रियां) इन्द्रियाथेभ्यः ( विषयासे) 
> खर्वेशः ( सव तरहसे मने भी सोथ ) निणुहीतानि ( वशमें 
आगई हैं ) तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता (चे ही स्थितप्रज्ञ पदको 
पा गये हूँ) । 


| सरलाथे--ब्योकि विषयमे विचरनेचाली इन्द्रियोमेसे 
“जिस एकके साथ भी मन रहता है वही इन्द्रिय जिस प्रकार 
प्रबल पवन ससुद्रमे तरणीको इतस्ततः विक्षिप्त कर डबा देता 
-है, उसी प्रकार साधककी विवेक बुद्धिको नष्ट कर देती है। 
. इस कारण हे महाबाहो | मनके सहित समस्त इन्द्रियां जिस 
.-योगीके सम्पूण वशर्म आगई हैं उन्हे हो स्थितप्रज्ञ जानना 
चाहिये । 
चन्द्रिका--ड॒ढ्धि आत्मामं युक्त न रहनेसे क्यों ऐसी दुदुंगा होती 
है सो ही इन पलोकोंमें बताया गया है। पिछे इलोकॉमें कहा गया 
है कि यदि मन आस्मामें युक्त रहे तो संयत इन्त्रियोंके द्वारा विषय सेवा 
“करते हुए भी योगी आत्मप्रसाद छाम कर सकता है। किन्तु यदि मन 
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आत्मासें युक्त न होकर किसी इन्ब्रियके पीछे पड़ जाय तो दशा ठीक उळटी 
होती है । अर्थात्‌ आत्मासे च्युत मनके साथ वही विक्षि इन्द्रिय तरङ्ग 
विवप्त ससुद्रमें नावकी तरह बुद्धि तथा विवेकका सत्यानाश करती हुई 
साधकको घोर विपय पङ्कमें निमग्न कर देती है। और इस कार्यके लिये 
एकही इन्द्रिय यथेष्ट दै, दो चारकी आवश्यकता नहीं; क्योंकि प्रत्येक 
इून्ब्रियमें ही मनुष्यको पशु बनानेकी अपूव शक्ति निहित है । 
अतः जिस धीर योगीने मन सहित समस्त इन्द्रियोंकों पूणेरूपसे 
आत्मवदा कर छिया है, उसीकी प्रज्ञा प्रतिष्ठित हो गई है यही जानना 
चाहिये। ऐसे स्थितप्रज्ञ योगीको ही आत्मप्रसाद, अनन्त आनन्द 
तथा आत्माका साक्षात्कार लाभ हो सकता है ॥ ६७-६८॥ 
` . अब इस प्रकार खंयतेस्ट्रिय योगीकी स्थिति केसी होती 
है, सो ही बताया जाता है-- 


या निशा सबभूतानां तस्यां जागत्ति संयमी | 
यस्यां जाग्रति भूतानि सा निशा पश्यतो सुनेः ॥६९॥ 
. झअन्वय--सर्चभूतानां ( समस्त विषयो लौकिक जीषाः 
'के लिये ) या निशा (जो रात्रि है) संयमी «( जितेन्द्रिय 
स्थितप्रज्ञ योगी ) तस्यां ( उसमे) जागत्ति ( जागते है), 
यस्याँ ( जिसमें ) भूतानि ( विषयी लौकिक जीव) जाप्रति 
( जागते हैँ ) पश्यतः सुनेः ( आत्मद्शी सुनिके लिये) खा 

निशा ( वह रात्रि है ) । 

सरलार्थ-लौकिक जोव आरमतरवके विषयमे निद्वित- 
से रते है, इसलिये उनके लिये बह रात्रि दै, किन्तु स्थित- 
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प्रज्ञ योगी उसमें खदा जाग्रत रहते हैं। उसी प्रकार वैष- 
यिक वस्तुओमें रत रहनेके कारण लौकिक जीव उसमें जागते 
रहते हैं, किन्तु तत्वदर्शी सुनिके लिये वह रात्रि है । 
चन्द्रिका इस छोकमें आलंकारिक वर्णनके द्वारा स्थितमञ्ञ 
योगीकी उत्तमा स्थिति बताई गई है। कौएके लिये रात रात है, 
किन्तु उल्लके लिये वही दिन है, क्योंकि वह दिनमें छिपा रहता है और 
रात्रि आनेपर तव निकलता है, उसी प्रकार आत्मतत्त्वके विपयमें योगीके ` . 
जागे रहनेपर भी विषयी उसमें लेटे ही रहते हैं, उसके लिये अन्धकारमयी 
रात्निकी तरह चह वस्तु प्रच्छन्न ही रहती है। ठीक उसी प्रकार वैष- 
यिक वस्तुओमें विपयीके जागते रहनेपर भी योगी उसमें निद्रित ही 
रहते हैं अर्थात्‌ उनके चित्तपर विषयका कोई भी प्रभाव नहीं रहता है! 
यही भोगीसे योगोकी विशेषता तथा संयमी स्थितप्रज्ञ-पुरुषकी दिष्य 
स्थिति है ॥ ६९॥ 
उनके समुद्रवत्‌ गम्भीर शान्तहृद्यका वर्णन कंर रहे है--. 
आपूर्यमाणमचलप्रतिष्ठ 
सयुद्रमापः प्रविशन्ति यद्वत्‌ । 
तद्वत्कामा यं प्रविशन्ति सर्वे ठ 
स शान्तिमाप्नोति न कामकामी ॥ ७० ॥ 
अन्वय--यद्वत्‌ ( जिस प्रकार) आपूर्यमाणं ( चारों 
ओरसे नद्नदियोंके जलद्वारा परिपूर्ण ) अचलप्रतिष्ठं ( तथापि 
अपने तरकी मयांदाको न डोड़नेवाले ) समुद्रं ( ससुद्रमे ) 
आप ( समस्त जलराशि ) प्रविशन्ति ( प्रवेश कर जाती है ) 
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तडत्‌ ( उसी प्रकार ) खघ कामाः (समस्त कामनाएं ) यं 
( जिस योगोके खसुद्रवत्‌ विशाल हृद्यमें ) प्रविशन्ति ( प्रवे 

शकर लवलीन हो जाती हैं सः ( वे ही स्थितप्रज्ञ योगी) 
शान्ति आप्नोति ( अविनाशी शान्तिको पाते हैँ) कामकामी 
( विषयोका चाहनेवाला विषयी) न (शान्तिको नहीँ 
पाता है) |. 


सरलार्थ--चारो ओरसे अनन्त नव्नदियोंके द्वारा परि- 
पूर्ण किये जानेपर भी अपनी मर्यादाका अतिक्रम न करते 
हुए अपने दोनों तरोके बोचमें ही अचळ गम्भीर रूपसे प्रति- 
छित ससुद्रमे जिस प्रकार अनन्त जलराशि आकर लवळीन 
हो जाती है ठीक उसी प्रकार जिस स्थितप्रश्न योगीकी घोर 
स्थिर ससुद्ववत्‌ विशाल सत्तामे समस्त कामनाएं आकर लव- 


लीन हो जातो हैं वे ही शाश्वती शान्तिके अधिकारी होते हैं, | 


विषयकामी लौकिक जीवोके भाग्यमे यह शान्ति नहीं है। 
चन्द्रिका--स्यितमज योगीकी उत्तमा स्थितिके वणन प्रसक्मे 
- उनके अति विशाळ हृदयका वर्णन इस इछो%के द्वारा किया गया है। 
संसारमें जीव प्राय! त्रिविध स्थितिके होते हें । प्रथम 'कामकामी? अथात्‌ 
विषयी जो विपयका दास बना रहता है । द्वितीय 'सुसुक्ष' जो विषयके 
स्यागके लिये उद्योग कर रदा है, किन्तु अभी आत्मामें इतना बळ नहीं 
कि विपयके सामने आनेपर भी चैय रख सके। पेसे साधकशो सदा 
दिषयसे दूर ही रहना होता है । वैराग्य, एकान्तवास आदि इसके 
साधन हैं । तृतीय स्थितप्रज्ञ या युक्तात्मा जिनके अनन्त शान्त हृद्थमें 


\ 
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अपनी सब कामनाए . तो ल्य हो ही चुकी हें, अधिकन्तु अन्य कोई काम- 
कामी जिनके पास आनेपर भी कामना शून्य हा महात्मा हो जाता है। | 
ये ही सबसे उत्तम कोटिके योगी पुरुप हैं जिनका वर्णन इस इळोकमें 
आया है । समुद्रमें चाहे कितनी ही नदियां आकर गिर जांय, समुद्र कभी 
अपने तटकी मर्यादाको न उल्लंघन करता और न अपनी गम्भीरताको 
ही छोड़कर चञ्चल होता है। अधिकन्तु वे नदियां ही ससुद्रमें मिलकर 
समुद्र हो जाती हैं, उनका पृथक्‌ अस्तित्व तथा चाञ्चल्य सब कुछ नष्ट 
हो जाता है। सुक्तात्मा पुरुप ठीक ऐसे ही होते हें, उनकी ससुद्रवत्‌ 
विशाल धोर गम्भीर सत्तामें अपनी सकल कामनाए' विलीन हो जाती हैं 
और उनकी शरणमें आये हुए कामियोंडी भी कामनाए' विलीन हो जाती 
हैं। वे सब उनके दिव्य सङ्गसे धन्य हो जाते हें । ऐसे ही कामनाहीन 
आत्माराम योगी सदा शान्तिमयी तथा निस्यानन्दुमयी ब्राह्मी स्थितिको 
लाभ करते हैं। विषयचम्चळ जीवके भाग्यमें कदापि यह शान्ति नहीं 
मिल सकती है । यही इस इलोकका तात्पर्य है । इस इलोकके द्वारा 
जगज्जीवॉको उपदेश देते हुए ्रीभगवानूने अपनी भी अनुपम अलौकिक 
स्थिति बता दी है। वास्तवमें श्रीभगवान्र्‌ कृष्णचन्द्रकी भी ऐसी ही 
समुदवत्‌ गम्भीर अलौकिक ब्राह्मी स्थिति थी। जिस कारण वे स्वयं 
गोगीशवर, आत्माराम रहकर हजारों गोपगोपी तथा नाना अधिकारके 
भक्तोंका उद्धार अपने अवतारकालमें कर सके थे । उनके पूर्णावतार होने- 
के कारण सभो रसके भक्त उनके अवतारकारुमें प्रकर हुए थे यथा कान्ता- 
रसकी ब्रजगोपियां, दास्य रसके उद्धवादि सख्यरसके अजुन, गोपाल- 
वालकादि, वात्सल्य रसके नन्द॒ यशोदादि, वीररसके भीष्मादि, इत्याद । 
किन्तु श्रीभगवानूकी यह अलौकिक महिमा थी कि किसी रसके द्वारा भी 
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उनके भक्त वननेपर उसी रसके द्वारा भक्तको तन्मय बनाकर श्रीभगवान्‌ 
उन्हें अपनेमें लय कर लिया करते थे, जिससे भक्त समस्त भांवोंकों भूल- 
कर भगवानमें ही रय हो जाता था। इतना तक कि कामरसके द्वारा 
उपासक पूर्व जन्मके ऋषि गोपियोंका भी उन्होंने इस तरहसे कामभाव 
छुडाकर उद्धार कर दिया था । उन्होंने निज झुखसे कहा है-- 
न मय्यावेशितधियां कामः कामाय कर्पते | 
भर्जितः कथितो थानः प्रायो बोजाय नेष्यते'॥ 

जिस प्रकार सुने हुए घानसे अङ्कुर नहीं उग सकता है ठीक उसी मकार 
सुझमें कामके द्वारा रति होने पर भी चहद काम काम नहीं रह सकता है । 
ऐसे कामादि भाव श्रोमगवानमें अर्पित होने पर केसे नष्ट होते हैं इसका 
समाधान श्ुकदेवने .परीक्षितके प्रश्‍नके उत्तरमें श्रीमक्धागवतर्मे कर 

सर हः क्रोधं भयं रुनेहमैक्यं सोहदमेव च । 
नित्यं हरो विदधतो यान्ति तन्मयतां दि ते॥ 
न चैव विस्मयः कायो भवता भगचत्यजे । . 
योगेश्वरेश्वरे कृष्णे यत पतद्‌ बिसुच्यते ॥ 

'काम, क्रोध, भय, स्नेह इत्यादि किसी भी भावके द्वारा भगवाचूर्म 
रत होने पर भगवान्‌ उसी भावके द्वारा भक्तको अपनी ओर खींचकर 
तन्मय कर डालते हैं । फळ यह होता है कि, तन्मयदद्यामे मनोलूयके 
साथ साथ मनसे उत्पन्न कामादि भाव, भी ल्य हो जाते हैं। और भक्त 
इन मळिन भावोसे मुक्त होकर उत्तमा गतिको प्रास कर लेता है । इसी 
प्रकारसे औभगवान कष्णने स्वयं आत्माराम तथा योगीश्वर रहकर कामादि 

` आवळे द्वारा उपासक ब्रजगोपिकादियोंकों मुक्त कर दिया था। किन्तु 
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ऐसी धीरता, गम्मीरता, अलौकिकता और असाधारण शक्तिशालिता 
पूर्णावतार तंथा झुक्तात्मामें हो सम्भव हो सकती है। साधारणं पुरुष | 
ऐसे अलौकिक कार्योंको कर नहीं सकते । यही श्रीभगवानूके निजमुखके | 
उपदेशमें निज चरित्र कथा है || ७०॥ 
स्थितप्रज्ञकी उत्तमा स्थितिको बताते हुए अब अन्तिम 

अश्नका अन्तिम उत्तर दे रहे है- 

विहाय कामान्‌ यः सर्वान्‌ पुमांश्चरति निस्पृहः 

नि्मेमो निरहंकारः स शान्तिमधिगच्छति || ७१ ॥ 

एषा ब्राह्मी स्थितिः पार्थे ! नेनां प्राप्य विमुद्यति । 

स्थित्रास्यामंतकालेऽपि ब्रह्मनिर्वाणमृच्छति ।।७२ ॥ 

इति औमद्भगबदूगीतासूपनिषतसु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्र 

भीङष्णाजुनसंवादे सांख्ययोगो नाम द्वितीयोऽध्यायः । 

अन्वय-यः पुमान्‌ ( जो योगी पुरुष ) सर्वान्‌ कामान्‌ 
(सकल प्राप्त कामनाओंको ) विद्दाय ( परित्याग करके ) 
निस्पृहः ( अप्राप्त कामनाओंके प्रति स्पृहाहीन ) निमे मः (शरी 
रोदिके प्रति ममत्वद्दीन ) निरहंकारः ( अहंभाव रहित होकर ) 
चरति ( प्रारब्ध दायके रुपसे विचरता रहता है ) सः शान्ति 
अधिगच्छति ( उसे द्दो मोक्षरूपी आत्यन्तिक शान्ति मिलती 
है)। हे पार्थ! ( हे अजुन!) एषा ब्राह्मी स्थितिः ( यही 
अझविषयक स्थिति है ) एनां पराप्य ( इसको पाकर ) न विमु- 
ह्यति ( योगी पुनः संसारमोहमे नहीं फंसता है ) अन्तकाले 
अपि ( शरीर त्यागके समय भी ) अस्यां स्थित्वा ( इस ब्रह्म” 
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भांवमें स्थित होने पर) ब्रह्मनिवांणं ऋच्छति ( मोक्षकों 
पा लेता है )। : 


सरलाये--ज्ञो योगी पुरुष समस्त कामनाओको परि- 
त्याग करके अप्राप्त विषयोके प्रति भी स्पृद्दाददीन तथा ममत्व 
ओर अहंभावसे रहित होकर प्रारब्धक्षय निमित्त संसारमें 
विचरता रहता है उसे दी शाश्वत शान्ति मिलती दै। दे 
अज्जुन ! स्थितप्रक्न योगीको यही उत्तमा स्थिति त्रह्ममयी 
स्थिति कहलांतो है । इस स्थितिके लाभ होने पर पुनः योगी 
संसारमे नहीं फंसता है और शरीरत्यागके समय भौ. यदद 
स्थिति मिल जाय तो आनन्दमय त्रह्ममें ही योगी लचलीन दो 
जाता है । 
चनर्द्रिका---प्रव॑ंश्छोकमें कामनाहीन पुरुष ही शान्तिळाभ कर 
सकते हैं ऐसा कहकर अब अन्तिम दोनों रलोकॉके द्वारा स्थितप्रश योगी- 
की इसी उत्तमा ब्राह्मीस्थितिका वर्णन “जेत किस! इस प्रइनक अन्तिम 
उत्तर रूपसे कर रहे हें । स्थितप्रज्ञ योगी समस्त विषयोंका मनसे भी 
परित्याग कर देते हैं और अप्राप्त विषयोंके प्रति भी स्पा नहीं रखते, सै 
मेरा आदि भाव शरीर कुटुम्ब आदि किसीके प्रति भी उनका नहीं रहता 
है, अविद्याका एशे नाश हो जानेके कारण किसी चस्तुके प्रति उनका 
अहम्भाव भी नहीं रहता है, वे केवळ जीवन्मुक्त अवस्थामें स्थित रहकर 
अवशिष्ट प्रारब्धसात्रका भोग करते रहते हैं । इस दशार्म विचरते हुए 
थे जो कुछ कार्य करते हैं वह सव या तो प्रारब्धभोगरूपमें होता है या 
जगतकल्याणके लिये विराट केन्द्रद्वारा चालित होकर होता है। चे सब 
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कुछ करते हुए भी अवन्त आनन्दमय अनन्त ब्रहममें ही प्रतिष्ठित eee eet वो. Rr रहते हि 
उनके लिये समस्त संसार उस समय प्रस्तर खोदित मूर्तिकी तरह व्यापक 
आत्मामें ही भासमान दिखने लगता है । वे सव कुछ करते हुए भी कुछ 

. भी नहीं करते हैं। यही स्थितप्रज्ञ मुक्तात्मा पुरुषकी त्राह्मी अर्थात्‌ ब्रह्ममयी 
स्थिति है । प्रपन्चसे परे, माया राज्यसे बाहर विराजमान इस अनन्ता- 
नन्दय अनुपम स्थितिको पाकर योगी पुनः संसार जालमें नहीं फस 
सकते हैं। क्योकि उनके लिये उस समय अद्वैतसे पृथक्‌ कोई संसार- 
सत्ता ही नहीं रहती है। वे अद्वैतभावमें ही सकलद्ेतमावका धिलास 
देखकर उसीके द्वारा अद्वैतानन्द आस्वाद लाभ करते हैं 4 यदि समस्त 
जीवन पुरुषार्थ करते करते शरीर त्यागके समय भी यह बा्मीस्थिति मिल 
जाय तौ भी योगी ब्रहममें ही छवलीन हो जाते हैं । इस इलोकमें अपि” 
शब्दका यही तात्पय है कि जब अन्त समयमें भी व्राह्मीस्थिति मिलनेपर 
योगीको ब्रह्मनिर्वाण अर्थात्‌ बह्ममें छचळीनता हो जाती है तो जो अलौ- 
किक प्रारूधवान साधक बाल्यकालते ही ब्रह्मचारी तथा वैराग्यवान्‌ 
होकर ब्रह्मनिष्ठ हो जाय उनकी मुक्ति तो करायत्त ही है, इसमें सन्देइ 
नहों। यही कमेयोग तथा ज्ञानयोगकी प्रह्ममयी, आनन्दमयी अन्तिम 
दशा है, जिसको भ्रीअजुंनको निमित्त बनाकर श्रीभगवान वासुदेवने जग- 
जनोंके कल्याणके लिये उत्तम रीतिसे दा दिया ॥ ७१-७२ ॥ 

इस प्रकार भगवद्गीतारूपी उपनिषदूमें श्रद्मविद्याके अन्तर्गत 


योगशास््रमें श्रीकृष्णाजुनसंवादका सांख्ययोग नामक 
दूसरा अध्याय .समाप्त हुआ । 


द्वितीय अध्याय समाप्त । 
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तृतीयोऽध्यायः । 
— 


गीताके द्वितीयाध्यायमें प्रथमतः आत्मानात्मविवेकयुक्त 
ज्ञानयोगका विवेचन करके पश्चात्‌ कर्म योगकाविवेचन किया 
गया है | उसमें यही बताया गया है कि फलळाकांच्ता रहित 
होकर सिद्धि अखिद्धिम समवुद्धि रखते हुए जो कर्तेव्यकमंकाः 
अनुष्ठान है उसीकों कर्मयोग कहते हैं | ब्रह्म सम है, इस कारण 
बुद्धि समभावमे युक्त ददोतेही अममे युक्त हो जाती है, और इस 
प्रकार समत्ववुद्धिसे युक्त पुरुष योगी कहलाते हैं, उनका 
समस्त कम तथा उसका फलाफल परमात्मामें ही अर्पित होता 
है और वे आत्माप्रे युक्त होकर कमे करते करते “आंत्मरतिः, 
तथा स्थितप्रक्न हो जाते हैं। यही ज्ञानयोग तथा कमेयोगकी 
अन्तिम गति है और इसी कारण आह्योस्थिति दिलानेवाली इस 
बुद्धिकी विशेष प्रशंसा श्रीमगवानने द्वितीयाध्यायमे कमेयोग 
चणेन प्रसङ्गमे की है । इसपर अजुंनकी यह शंका होती है कि 
जब समत्ववुद्धि हो श्रेष्ठ तथा अन्तिम ।ऊच्य है तो कमेके 
भङभटमे पड़नेकी आवश्यकता क्या है, विवेक तथा शान द्वारा 
भी तो समत्ववुद्धि लायी जा सकती है? इसी प्रश्न बोजपर 
ठ॒तीयाध्यायका विषय प्रारम्भ हुआ है । इसमें श्रौमगवानने यहो 
बताया है कि बिना कर्म किये एकबारगी यह समत्वबुद्धि तथा 
झात्मरति प्राप्त नहीं होती । क्योंकि प्रकतिके च्रिगुणमय वेग | 
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द्वारा जीव खभावतः कमं करने लगता है। उसी खभावको 
बलात्‌ न तोड़ कर निष्कामताकी ओर उसे मोड़ देना ही 
कौशळ या योग है। और इसी योगका नियमित अनुष्ठान करते 
'करते समत्वबुद्धिके परिपाकमें योगो जब 'आत्मरति' होजाता है 
'तब उसका कोई “कार्यं नहीं रहता” अर्थात्‌ अवश्य करने योग्य 
कतेव्य नहीं रहता, बह 'आत्मरति' होकर विधिनिषेवसे परे 
हो जाता है, केवल प्रारव्धभोग आदि रूपसे अनायास कुछ 
कार्य करता है | इसीको गीतामें नैष्कम्य॑सिद्धि कहा गया है। 
अतः बलात्‌ कमंत्याग या संन्यास द्वारा नैष्कस्य सिद्धि नहीं 
होती है, किन्तु निष्काम कमयोगके करते करते ही 'आत्मरतिः 
'होकर होती है, इसलिये प्रथमसे ही कर्मसंन्यास न करके 
'कमेयोगका अनुष्ठान करना चाहिये, यही इस श्रध्यायका प्रति- 
'पाद्य विषय है । अब अज्जुनके शङ्ारूपसे इस विषयकी अवता- 
रणा की जातो हे- 
अजुन उवाच | 
ल्यायसी चेत्कमणस्ते मता बु्धिजनादन ! । 
तत्‌ कि कमणि घोरे मां नियोजयसि केशव ! ॥१॥ 
व्यामिश्रेणेव वाक्येन बुद्धि मोहयसीब मे । 
` तदेकं वद निश्चित्य येन श्रयो5हमाप्नुयाभ्‌ ॥ २॥ 
अन्वये जनादन | हे केशव ! (हे ष्ण !) चेत्‌ (यदि) 
कमणः (कमं की. अपेक्षा) बुद्धिः (आत्मरति देनेवाल्ली समत्व- 
बुद्धि) ज्यायसी (श्रेष्ठतर) ने मता (तुम्हारे विचारमें है), तत्‌ 
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कि (फिर क्‍यों) घोरे कमं णि (हिसात्मक युद्धकायेमे) मां (सुझे) 
नियोजयसि (प्रवृत्त कर रदे हो)। व्यामिभ्रेण वाक्येन इव 
(सन्दिग्ध जैसे चांक्यसे) मे बुद्धि (मेरी वुद्धिको) मोहयसि इब 
(घुग्ध करते दो ऐसा प्रतीत होता है ) तत्‌ (इस लिये) एक (पक 
उपायको ) निश्चित्य ( निश्चित करके ) चद्‌ ( कहो ) येन 
(जिसके द्वारा) अहं (मै) थ्यः आप्डुयाम्‌ (कल्याणको पा जाऊ) । 


सरलार्थ- -अर्जनने कहा--हे कृष्ण ! यदि कमेसे ज्ञान- 
दायिनी समत्ववुद्धि ही तुम्हे अधिक श्रेष्ठ जान पड़ती द्दैतो 
फिर क्यों मुझे दिसायुक्त युद्धकाय मे प्रवृत्त कर रहे हो । मुझे 
देखा प्रतीत होता है कि तुम मिले जुले सन्दिग्धवाक्यौसे मेरी 
बुद्धिको प्रममें डाल रहे हो, इस कारण मुझे निश्चित प्क 
उपाय बताओ जिससे में कल्याणको प्राप्त कर खक्‌ । 

चन्द्रिका--मैसा कि, अबतरणिकामे कहा गया है श्रीभगवानूके 
दूसरे अध्यायके उपदेशसे अजुंनको यही जंचा कि भगवान्‌ कम्मंले हा 
ओता दिखला रहे हें । क्योंकि समत्व बुढिके द्वारा ही साधक आत्स- 
रति? तथा स्थितप्रज्ञ होकर ब्रा्मीस्थितिको पा सकता है, यह श्रीमगवान- 
का अन्तिम उपदेश था। और जब ऐसा ही है तो कुटुम्बंबंधरूपी 
दिसामय युद्धकायंमें न पड़ कर युद्ध और ज्ञानकी सहायताते ही 'आत्म- 
रति? हो जाना चाहिये यही अजुनही श्रीभगवानूके प्रति उक्त है । 
श्रोभगवानने पूवोध्यायमें “व्यामिश्रः वाक्य तो कहीं भी नहीं कहा र था, 
उन्होने प्रथमतः आस्मानात्मविवेकरूपी ज्ञान 'योग दाक ४ 
कत्नियवर्णाचित युद्धकत्तब्यमे प्रदत्त किया था और पुनः कमयोगका मारा 
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यतलाते हुए यही कद्दा था कि, समत्वदुद्धिके साथ कमेयोगके करते करते 
सपक काट डोगे और स्थितप्रज्ञ होकर ब्राहूमीस्थितिको लाभ 
करोगे । इसमें सन्देहजनक या बुद्धिका मोहजनक वाक्य कुछ भी नहीं 
था, केवळ अधिकारमेदसे दोनों मार्गोक वर्णन और अन्तमें दोनों हीका 
समान फल ब्राह्मोस्थितिका उपदेश था। किन्तु 'बुद्धि'की बार बार 
प्रशंसा तथा जीवन्सुक्तकी ज्ञानमयी स्थिति कहनेसे अजुनको अपनी स्थिति 
तथा कत्तंब्यका ठीक पता न चछा, इसलिये घबड़ाकर उन्होंने ऐसा ही 
कहा । भगवानूने “व्यामिभ्न’ वाक्य नहीं कहा था किन्तु अजनको अपनी 
डरने अनुसार ऐसा ही जैंचा इसी तारपयेके प्रकर करनेके ल्यि इखोकमें 
इव शब्दका प्रयोग किया गया है । “जनार्दन? सम्बोधनका यह तात्पये 
है कि तुम इश्सिद्धिके लिये सकळ जीवोंके द्वारा "अदत? अर्थात्‌ प्रार्थित . 
होते हो, मैं भी अपनी इष्टसिद्धिके अर्थ प्रार्थना कर रहा हूं, मुके ठीक 
i बतामो। “केशव' सम्बोधनका यह तात्पर्य है कि तुम केशव अर्थात्‌ 
कि हो, इसलिये तुम्हारे शिष्परूपसे शरणागत मेरा भी कल्याणमार्ग 
युम् बताना चाहिये ॥ १-२ ॥ 
अब प्रश्नके अनुसार उत्तर दे रहे हैं-- 
श्रीभगवांचुवाच | 
. लोके5स्मिन द्विविषा निष्ठा पुरा भोक्ता मयानघ । 
ज्ञानयोगेन सांख्यानां कर्मयोगेन योगिनाम्‌ ॥ ३॥ 


अत्व डे अनघ ! (हे पुरयात्मा अजुन |) अस्मिन्‌ लोके 
(इस संसारमे ) द्विविधा निष्ठा ( दो प्रकारके मोक्षमोगे ) मया 
पुरा योक्ता (मे पूवे अध्योयके उपदेशमे कहे है ) ज्ञानयोगेन 
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( ज्ञानयोगके द्वारा ) सांख्यानां ( ज्ञानमार्गी व्यक्तियोका ) कमं 
योगेन (कमे योगके द्वारा) योगिनाम्‌ (कर्मयोगी व्यक्तियों का )। 

सरलाथं-_श्रीभगवानने कहा--हे निष्पाप अजुंन ! 
मैंने पूर्वे अध्यायके उपदेशमें तुम्हे बताया है कि, रख संसारमे 
मोक्षल्ञामके दो माग होते हैं, यथा शानयोगके द्वारा ज्ञान- 
मार्मियोंका और कर्मयोग के द्वारा कम मार्गियोका । 

चन्द्रिका--ये ही दो उपाय श्रीभगवानूने सुष्टिके आदिकालमे 
भी कहे थे और अर्जुनको भी कहे हें, इसलिये “पुरा शब्दके ये दो ही 
प्रकारके अर्थ किये जा सकते हें । अजुंनको 'अनघ' अथात्‌ निष्पाप 
कहकर ऐसे उत्तम मोक्षम्रद उपदेशमें उनका अधिकार बताया राया है 
ज्ञानयोगमें आत्मा अनात्मा विचारकी सुख्यता रहनेसे कर्मकी गौणता है । 
इसमें केवळ शरीररक्षाथ स्वाभाविक कुछ कमे रहते हें।' कमे योगमें 
कर्मकी सुल्यता रहती है जैस! कि पहिले कहा गया है। दोनॉमेंसे किसी 
युक माके द्वारा ही सुसुक्ष अपवगे लाम कर सकता है। इसमें परः 
स्परका साध्यसाधन सम्बन्ध नहीं है, केवल मोक्षलामके लिये दो प्रकारः 
के 'निष्टा' अर्थात्‌ मार्ग हें । किन्तु जैसा कि सूमिकामे निर्णय किया 
गया है कि, दोनोंका ससुच्चय रहनेसे परस्पर सहायता द्वारा साधक 
शीघ्र तथा विघरदित होकर लक्ष्य स्थानपर पहुंच सकता है। यही 
श्रीभगवानके दोनों मागं बतानेका तात्प है। 

अब अधिकांराउुसार कर्म योगकी आवश्यकता बता रहे हैं- 


न कर्मणामनारम्भान्नेष्कम्ये पुरुपोऽशुते । 
न च सन्न्यसनादेव सिद्धि सम्षिगच्छति ॥ ४ ॥ 
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अन्वय पुरुषः (कोई व्यक्तिं) कमणां अनारम्भात्‌ 
( कोका आरम्भ न करके ) नेष्कम्यं ( निष्कमेताको) नः 
अश्नुते ( नहीं प्राप्त करता है), सन्न्यखनात्‌, एव च ( और 
कंचल कमेत्याग द्वारा भो) सिद्धि (मोक्रूपी सिद्धिको) ` 
न समधिगच्छति ( नहीं पा सकता है )। 


सरलार्थ--कर्मका आरम्भ न करके कोई भी निष्क- 
मंताको नहीं पा सकता है और केवल कमत्यागसे भी सिद्धि 
नहीं मिलती है। 


चन्द्रिका---भजनकी शकाके उत्तरमें श्रीभगवान्‌ अब कर्म कर- 
नेकी आवदयकता क्रमशः वता रहे हैं। कर्मका आरम्भ न करके ही 
निप्कमंता प्राप्त नहीं होती है । इलोकमे 'नेप्कम्य? शब्द योगीकी उस 
दृशाके लिये प्रयोग किया गया है, जव कि 'आत्मरति' हो जानेपर उनके 
लिये कोई कर्मका विधिनिपेध या अवदय कत्तेब्यता नहीं रह जाती। 
यह दशा कर्मके अनारम्भ द्वारा नहीं प्रास होती है, किन्तु जैसा कि 
दूसरे अध्यायमें कहा गया है । आत्मामें युक्त रहकर सिद्धि असिद्धिमें 
समभाव रखते हुए वणांश्रमोचित कृत्तब्यकमेके नियमित अनुष्ठान 
द्वारा प्राप्त होती है । किन्तु उस समय भी योगीका एकवारगी ही कर्मा- 
भाव नहीं हो जाता, क्योंकि प्रारव्ध भोगके लिये शरीर रहतेतक कुछ 
स्वाभाविक कर्म रहते ही हैं और इसके सिवाय विराटकेन्द्रकी मेरणासे 
जगतकल्याणकारी कुछ कमं भी उनके शरीर द्वारा हो सकते हैं। 
किन्तु इन कर्म्मोके साथ योगीका कोई कामनासम्बन्ध न 
रहनेसे वे कमं नहीं कहे जा सकते और इसोलिये इलोकमें 
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उस अवस्थाको नेष्कम्येसिद्धिकी अवस्था कही गई है । यही इस इलोकके 
अथम अद्धाँशाका तात्पय हे । इसके दूसरे आधे अशका तात्पय यह है कि 
“सन्न्यसन्‌? अर्थात्‌ कोरे कमंत्यागद्वारा भी सिद्धि नहीं मिळती । क्योकि 
जब प्राकृतिक वेग ही कर्म करानेका है तो जबरदस्ती उस वेगको बन्द 
कर देनेसे केसे शुभ फळ मिल सकता है ? उससे तो उलटा वह वेग 
भीतर भीतर काम करके मजुप्यकी और भी अधोगति करा देगा । इस 
कारण कोरे कमेत्यागसे भी सिद्धि नहीं मिल सकती। सिद्धि 
तो इसी प्राकृतिक वेगको कमंयोगरूपी कौशलके द्वारा आस्माकी ओरः 
ळगानेसे ही क्रमशः मिल सकती है। यही दूसरे अद्धांश इलोकका. 
तात्पयं है ॥ ४ ॥ 


अब कोरे कमंत्यागसे क्यों नहों सिद्धि या नैष्कम्यंसिद्धि 
दो सकती है इसकां कारण कहद रहे हैं-- 


न हि कथित्‌ क्षणमपि जाहु तिष्ठत्यकर्मकृत्‌ । 
कार्यते ह्यवशः कमेः, सवः प्रकृतिनैशणेः ॥३॥ 


अन्वय--हि ( क्योकि) जातु (कभी) कणं अपि 
(कणभर भी ) कश्चित्‌ ( कोई मजुष्य ) अ्रकमेकृत ( कमे न 
करके ) न तिष्ठति ( नहीं रद्द सकता है), प्रकृतिजैः गुणे! 
( सत्त्व रज तम रूपी प्राहतिक युणोके द्वारा ) हि ( क्योकि ) 
सर्वः ( सब लोग ) अवशः ( विवश होकर ) कर्म कोर्यते 
( कमे कराये जाते हैं )। 


सरलाथे--क्योकि क्षण भर भी कमे न करके कोई रह: 


i 
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नहीं सकता । प्राकृतिक तीन शुणोके द्वारा विवश होकर सब- 
को कमे करना ही पड़ता है । 
चन्द्रिका---धक्त, रज और तम ये तीन प्रकृतिके गुण हैं। इन्हीं 
'के परिणामसे सृष्टि होती है, इसलिये प्रत्येक जीवके भीतर तीन युगके 
“वेग भरे रहते हें । पूर्वे जन्ममें इन तीन गुणोंके द्वारा सुख दुःख मोहा- 
-त्मक जो कुछ संस्कार बन चुके हैं इन्हींके अनुसार भोगायतन रूपसे वतं- 
मान शरीर मिला है, इसलिये ही सव गुण पूर्वे संस्कारके अनुसार जीव- 
-को अवश्यही कमेमें प्रदत्त करावेंगे। अतः झारोर रहते जब कर्मत्याग 
होना असम्भव है तो जत्ररदस्ती ऊपरसे कमंत्याग कर देने पर भीतरसे 
कमे त्याग न होकर उल्टी दुदेशा ही होगी यही इस इलोकका 
'त्ात्पय है ॥ ५ ॥ 
चह दुर्दशा क्या होगी, सो वता रहे हैं -- 
कमन्द्रियाणि संयम्य य आस्ते मनसा स्मरन्‌ | 
इन्द्रियार्थान्‌ विमूहात्मां मिथ्याचारः स उच्यते ॥६॥ 
अन्वय---यः ( जो ) कमेन्द्रियाणि ( हस्तपदादि कमें 
न्द्रियोको ) खंयम्य ( रोककर ) मनसा ( मनके द्वोरा ) इन्दर 
यार्थान्‌ ( शब्दादि इग्द्रिय विषयोको ) स्मरन आस्ते ( चिन्तन 
'करता रहता है) खः विमूढात्मा ( ऐसा सूढ़मति पुरुष ) 
'मिथ्याचारः ( कपरी ) उच्यते ( कहलाता है ) । 
सरलाथ--क्रमन्द्रियांको ऊपरसे रोककर जो मन दी 
'मन विषयचिन्ता करता रहता है ऐसा सूढ़चित्त पुरुष कपटी 
` भया ढोगी कहलाता है । 
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चन्द्रिका---'छोग मुझे ज्ञानी कहेंगे, प्रपन्चख्प कमेमें क्यों में ` 
पटँ? ऐसा दम्मपूर्णे विचार करके कोई यदि हाथ पांवसे कमे करना भी 
छोड़ देवे तौ भी क्या होगा ? भीतर तो त्रियुणमयी प्रकृतिका वेग भरा 
पड है, हाथ पांवके रोकने पर भी सन तो नहीं रुकता, इसलिये दशा 
यह होगी कि हाथ पांवके रोकनेपर भी मनमें रागद्वेषीक चक्कर चलता ही 
जायगा और अन्तमें ऐसा मनुष्य घोर कपटी तथा ढोंगी बन जायगा.। 
अवश्य जो साधक संयमक अङ्गरूपसे प्रथमतः कर्मेन्द्रिय तथा ज्ञानेन्द्रियों- 
को रोक लेवे और धीरे धीरे मनको भी रोक लेवे वह मिथ्याचार_नहीं 
कहलाता है, क्योंकि उनका रोकना हठसे नहीं होता हे, किन्तु साधनारूपसे 
ही क्रमशः होता है । किन्तु यहां तो रोकनेका लक्ष्य ही दूसरा दै । इस 
इलोकमें 'संयम्य' शब्दका अथे संयम करना नहीं है, किन्तु हठसे रोकना 
आंत्र है, जिसके फलसे मन तो रुकता नहीं है, उल्टा इन्द्रियोंका वेग . 
और भी बढ़ जाता है, कहीं कहीं अनेक प्रकारके रोग भी हो जाते हैं। 
अतः ज्ञानी वननेके दस्भसे प्रकृतिके सरळ हुए बिना इस प्रकार हठात्‌ 
स्थूल इन्द्रियॉका रोकना टीक नहीं है, अधिकन्तु भिथ्याचार या कपटा- 
चार ही है ॥ ६॥ 

इस कपटाचारसे बचनेका उपाय क्या है सो बता रहे हैं- 

यरित्वन्द्रियाणि मनसा नियम्यारमतेऽजुंन ! | 

कर्मेन्द्रियैः कर्मयोगमसक्तः स विशिष्यते ॥७॥ 

अन्वय--हे अजुंन ! ( हे अजुन!) यः तु ( किन्तु जो 
युरुष ) इन्द्रियाणि मनसा नियस्य ( मनके द्वारा '्ानेन्द्रियो को 


सयत करके) असक्त ( फलाकांतारहित होकर ) कमें 
& \ 
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न्ट्र्यैः ( हस्तपदादि कमेन्द्रियोके द्वारा ) कर्मयोगं, आरमतेः 
( कमेयोगका अबुष्ठोन करता है) ख विशिष्यते ( वह 
श्रेष्ठ है । 

सरलाथ--किन्त हे अज्ञुन ! जो पुरुष मनके दोरा हानेः 
न्द्रियोको संयत करके फलाकांक्षाशुन्य हो कमेर्द्रियोकी सहा- ' 
यतासे कर्म योगका अनुष्ठान करतो है वह थ्रेष्ठ है! 

चन्द्रिका--इस इलोकमें मिथ्याचारसे बदनेका उत्तम, सरळ,. 
स्वाभाविक उपाय कमेयोग बताया गया है । इसमें हाथ पांव आदि 
इन्द्रियोंको जबरदस्ती रोकना नहीं पड़ता है, बल्कि जो कुछ स्थूलप्रकृति 
का स्वाभाविक वेग है वह इन अङ्गांके सञ्चालन द्वारा धीरे धीरे शान्त 
होने लगता है। दूसरी ओर मनके द्वारा ज्ञानेन्द्रियोंके सयत करनेसे 
विषयमें आसक्ति नहीं बढ़ती है, जिससे कामनाझून्य तथा फलासक्ति 
रहित होकर आत्मामे युक्त हो योगी कमंयोगका अलुष्ठांन कर सकता है 
और इसका फल 'आत्मरति' तथा ब्राह्मीस्थिति अवश्य ही है। एक ओर कुछ 
न करने पर भी मिथ्याचार और पापी है, दूसरी ओर सब कुछ करनेपर प 
भी पुण्यात्मा, पवित्र और योगी है तथा अन्तमें आत्माका अनन्त आनन्द- 
सय अस्धतमय रसास्वादन है, यही कमंयोगका अनुपम रहस्य है | अतः 
ऐसा कर्मयोगी अवश्य ही।श्रेष्ठ तथा. विशिष्ट है ॥७॥ 

रहस्य बताकर अब भक्तको कत्तेव्यमें लगा रहे हे-- 
नियतं कुरु कमे स्व॑ कमे ब्यायो हकर्मणः । 
'शरीरयात्राअपि च ते न प्रसिध्येदकर्मणः ॥८॥ 
` अन्वय--त्व (तुम) नियतं (वणांभमके अनुसार विदित) 
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कमं कुरु (कर्मको करो) हि (क्योकि) अकम णः (कर्म न करनेकी 
अपेक्षा) कमे ज्यायः (कर्म करना अच्छा है) अकमणः ते (कर्म- 
शून्य रहने पर तुम्हारा) शरीरयात्रा अपि च (शरीरका निर्वाह 
सी) न प्रसिध्येत्‌ ( नहीं चलेगा) । 

सरलार्थ--तुम वर्णा्रमाचुखार विहित कमोंको करो, 
क्योकि कमे न करनेकी अपेक्षा कर्म करना ही अच्छा है । पकः 
देम कमंशून्य होकर हाथपांव दिलाना बन्द कर देनेसे शरीर- 
का निर्वाह होना भी असम्भव हो जायगा । 

चन्द्रिका--इस इलोकमें स्वभावके अनुसार” कर्मकी अत्यावश्य- 
कता बता कर अजजुनकी बत्तिको कमंकी ओर' प्रेरित किया गया है। 
जीवऋ स्वभाव ही ऐसा है कि बिना इच्छाके केवळ प्रकृति वेगसे ही बहुत 
कुछ कर्म करने पड़ते हैं । खाना, पीना, मलसूत्रत्याग करना आदि भी तो 
कर्म ही है और इनके लिये हाथ पांव हिलाना अवश्य पड़ता है। इस 
लिये कर्मझूल्य होने पर शरीरका निर्वाह होना भो असम्भव दो जायया 
और मलुष्य इस संसारमें जीवन घारण नहीं कर सकेगा अतः देहके रहते ` 
नव कर्मत्याग नहीं हो सकता है तो जिस वके लिये जो के विहित है 
उसे ही भासक्तिशूल्य होकर कत्तव्यवुद्धिसे करते रहना मङ्गछजनक होगा 
यही श्रौभगवानूका उपदेश है ॥ < ॥ < 

वर्णाश्रमविदित कर्म ही यश है,अतः इसोका निर्देश कर रहे है 
यज्ञार्थात कर्मणोऽन्यत्र लोकोऽपं कर्मबंधनः । 
` तदर्थं कमे कौन्तेय युक्तस॑गः समाचर ॥ & ॥ 
अन्वय--यश्ञार्थांत्‌ कमणः अन्यत्र (यश्चके लिये कमे करने- 
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के अतिरिक्त अन्य कम द्वारा) अयं लोकः ( कमे करनेवाला 
मजुष्य) कर्मबन्धनः (कमसे बन्धनको पाता है), हे कोन्तेय | 
(दे अर्जन |) तदर्थ (यक्षके अर्थ ) मुक्तसज्ञः ( आसक्तिरहित 
होकर) कमे समाचर (कर्मको किये जाओ) । 


सरलार्थ-यज्ञातिरिक्त कर्मके द्वारा कर्माधिकारी वन्धन- 
को पाता है, इसलिये हे अज्ञुन ! तुम आसक्ति छोड़ कर यज्ञके 
लिये ही कमें किये जाओ। 

चन्द्रिका--इस इलोकमें 'यज्ञ' शब्दका रहस्य समझने योग्य है । 
यहां पर केवळ वैदिक अग्निष्टोम, ज्योतिष्टोम आदिको ही यज्ञ नहीं कहा है । 
यज्ञ शब्दका प्रयोग यहां बहुत ही व्यापक रूपसे हुआ है । मचुष्य प्राक्तन 


NO >. 


कमानुसार जिस वणंमे, जिस आश्रममें या व्यापक्प्रकृतिके जिस अधि- 
कारमें स्थित है, उसीमें प्रतिष्ठित रहनेके अथ नित्य कत्तव्य रूपसे जो कुछ 
विहित कमं करे सभीको यहां पर यज्ञ कहा गया है। इनके नियमित 
- भनुष्ठानले पतनसे बच कर मनुष्य अनायास ही आत्माकी ओर अग्रसर 
हो सकता है, इसलिये वर्णाश्रम तथा अधिकारानुकूल कर्मोका नाम 
यज्ञ” है । अल्याण्डप्रकृतिकी गति सदा ऊपरकी ओर होनेके कारण तथा 
अंश और पूर्णरूपसे जीवके साथ ब्रह्मका स्वाभाविक सम्बन्ध रहनेके 
` कारण ऊपरकी ओर जीवका खिंचाव स्वाभाविक है। उसी स्वभावके 
पथमें “अविद्या' कण्टक है, किन्तु वर्णाश्रमोचित नित्यकर्म उस कण्टक- 
को हटाकर जीव और ब्ह्मऊे स्वाभाविक आकर्षण तथा सम्बन्धको बनाये 
रखता है। इसलिये इन कमार नियमित रूपसे करते रहनेपर जीव- 
की कदापि अधोगति नहीं हो सकती है और वह अनायास ही आत्मा 
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की ओर धीरे धीरे अग्रसर होने लगता है । यही कारण है कि ये सब 
कर्म यज्ञ कहे गये हें, इस लक्षणको और भी उदारताके साथ प्रयोग 
करनेपर “यज्ञ” शब्दका यही अथे निकलेगा कि जिन कार्योंके द्वारा साक्षात्‌ 
या परम्परा रूपसे जीव परमात्माकी ओर कुछ भी अग्रसर हो सकता है 
चे सभी “यज्ञ' कहे जा सकते हैं । अतः गीतामें कथित 'दव्ययज्ञ' “तपो- 
यज्ञ? 'जपयज्ञ' "ज्ञानयज्ञ? आदि सभी यज्ञ हैं। इनका सकामभावसे 
अनुष्ठान स्वर्गादि फलप़ द होनेके कारण परम्परा रूपसे आत्माकी ओर 
अग्रसर करने चाळा होता है और इनका निप्कामभावसे अनुष्ठान साक्षात्‌ 
रूपसे याज्ञिको परमात्माके प्राप्तिपथमें छे जाता है । यही कारण है कि 
श्रीभगवान्‌ अजु नको यों कमे करनेकी अपेक्षा “यज्ञाथं' कमे करने कहते हैँ 
और उसमें भी साक्षात्रूपसे 'आत्मरति' होनेके किये 'मुक्तसज्ञ' अथात. 
फछाकांक्षारहित होकर कम करने कहते हैं। यही 'यज्ञ' शब्दके गम्भीर 
तात्पर्यं तथा श्रीभगचानूके उपदेशका गुढ तारपयं है ॥ ९ ॥ 


अच समधि व्यष्टि विचारसे जशश्चक्रके साथ . यज्ञका स्वा- 
भांविक सम्बन्ध बता रहे हैं-- 

सहयज्ञाः प्रजाः सट्टा पुरोबाच प्रजापतिः । 
अनेन प्रसविष्यध्वमेष वो$स्त्विष्टकामधुक्‌ ॥१०॥ 
देवान. भावयतानेन ते देवा भावयन्तु बः | 
परस्परं भावयन्तः श्रयः परमवाप्स्यय ॥ ११॥ 
इष्टान्भोगान्हि बो देवा दास्यन्ते यह्भाविताः। 
तेदेत्तानप्रदायैभ्यो यो अक्त स्तेन एव सः ॥ २२ ॥' 
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यज्ञशिष्टाशिनः सन्तो सुच्यन्ते-सवेकिल्विषैः । 
भुज्ञते ते त्वघं पापा ये पचन्त्यात्मकारणात्‌ ॥ १३॥ 
अन्नाद्भवन्ति भूतानि पर्जन्यादञ्सम्भवः । 
यज्ञाद्भवति पजन्यो यज्ञः कमेसमुद्धवः;) १४ ॥ 
कर्म ब्रहोद्भवं विद्धि ब्ह्मात्तरसमुद्धवम्‌ । 
तस्मात्सवंगतं ब्रह्म नित्यं यज्ञे प्रतिष्ठितम्‌ ॥ १५ ॥ 
एवं प्रवर्तितं चक्रं नानुवर्तयतीह यः । 
अधायुरिंद्रयारामो मोघं पार्थ स जीवति ॥ १६ ॥ 
. अन्वय--पुरा (खष्टिके आदिमे) प्रजापतिः (ब्रह्माने) सह 
यज्ञोः (यञ्ञके साथ) प्रजाः (ब्राह्मणादि प्रजाथोको)सृष्टा (उत्पन्न- 
` करके ) उवाच (कददा ) अनेन ( इस यज्ञके द्वारा ) प्रसविष्यध्वं 
( बृद्धिको पाते रहो) पषः (यह यज्ञ) व: (तुम्हारा) इष्टकांमधुकं 
' (चाहे इए फलका देनेवाला) अस्तु (हो) । अनेन (यश्ञके द्वारा) 
देवान (देवताओको) भावयत ( तृप्त तथा सम्बद्धित करो) ते 
देवाः ( वे देवतागण) वः (तुम्हें) भावयन्तु ( सम्वरद्धित करें ), 
परस्पर भावयन्तः ( इस तरह परस्पर सम्बर्द्धन करते हुए ) 
परं अयः ( विशेष कल्याणको ) अघाप्स्यथ (प्राप्त करोगे ) । 
देवाः (देवतागण) यक्षभाविताः ( यक्षसे तृप्त होकर ) इष्टान्‌ हि 
भोगान ( इच्छित भोगोको ) वः ( तुम्हे ) दास्यन्ते ( देंगे ) तैः 
दत्तान्‌ ( देवताओके द्वारा दो इई चस्तुझँको ) पभ्यः (देवता- ' 
ओको) अप्रदाय ( यज्षादिरूपसे न देकर ) यः सुक्ते ( जो स्वयं 
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{यज्ञशेष भोजन करनेवाले) खन्तः (सत्पुरुषगण) सर्ब किल्विषे; 
-(खकल पापौसे) सुच्यन्ते (सुक्त होते हैं) ये तु (किन्तु जो लोग) 
आत्मकारणात्‌ ( अपने ही लिये ) पचन्ति ( भोजन बनाते हैं ) 
ते पापाः ( पेसे दुरात्मागण ) अघं सुञ्जते ( पाप भक्षण करते 
हैं )। भूतानि ( जीवगण ) अन्नात्‌ भवन्ति ( अन्नसे उत्पन्न 
होते हैं ) पर्जन्यात्‌ ( मेघको बुष्टिसे ) अन्नसम्मवः ¦ अन्नको 
उत्पत्ति होती है ) पञ्जँन्यः ( बृष्टि) यज्ञाद्‌ भवति ( यश्ञसे 
होती है) यज्ञः कर्मससुङ्गवः ( यज्ञ ऋत्विक्‌ यजमानादिके 
द्वारा किये हुए वैदिक कंसे होता है) कमे ( कमेको ) ब्रह्मो 
चं ( प्रकतिसे उत्पन्न) विद्धि ( जानो ) ब्रह्म ( प्रकृति ) 
अक्षरसभुरूच ( परमात्माले उत्पन्न है), तस्मात्‌ ( इसलिये ) 
खर्वगतं ब्रह्म ( सर्वव्यापक परमात्मा ) नित्यं ( खदा ) यश 
प्रतिष्ठितम्‌, (यक्षमें अधिष्ठान करते हैं)। दे पाथं ! ( हे अजुन !) 
एवं ( इस प्रकारसे ) प्रवच्चितं (ईश्वरके चलाये हुए) चक्र 
यः इह न अचुवत्तंयति ( कम चक्र या यज्षचक्रके अलुसार.जो 
इस संसारमे नहीं चलता है) अघायुः ( पापजीवन ) इन्द्रिः 
. यारामः ( इन्द्रियलम्पट ) खः मोघं जीवति ( चद्द बृथा द 
- जीव॑न धारण करता है ) । 
-सरलार्थ--प्रजापति ब्रह्माने स्व्टिके आदिकालमे यश्ञ- 
` सहित प्रजाको उत्पन्न करके उन्हे कदा कि तुम सब यज्ञके 
.. द्वारा बुद्धिको पाते रदो, यश ही तुम्हारा हुल दाता हो 
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जोय। तुम यज्ञ द्वारा देवताओको ठृत करो और देवतागण 
अन्नादि द्वारा तुम्हें तृत करे, इस प्रकार परस्पर सम्बद्ध नसे 

' तुम परमकल्याशका लाभ करोगे। देवतागण यज्ञसे तृत हो' 
तुम्हे इच्छित भोगों का प्रदान करेंगे, उनको दौ हुई वस्तुओो- 
को उन्हें न समर्पण कर जो खयं भोजन करता है वह देवधन- 
हरणकारी चोर है । यज्ञमे देवताओंको अक्ष देकर प्रसाद- 

भोजन करनेसे मनुष्य सकल पापले मुक्त होता है, जो केवल 
अपने हो लिये अन्नपाक करता है, वह दुरात्मा पाप भोजन 
करता है अन्न अर्थात्‌ अन्न परिणामसे उत्पन्न रस रक्त बोर्य 
दारा जीवको उत्पत्ति होतो है, वृष्टिसे अन्न उत्पन्न होता है, 
- यज्ञसे बृष्टि होती है, यज्ञ वैदिक कमंमूलक है, कर्म प्रकृतिके 
त्रिगुणमय कम्पनसे होता है और प्रकृति ब्रह्मखे होती है, इस- 
लिये कमविचारसे सर्वव्यापी परमात्मा सदा यज्ञमे अधिष्ठान 
करते हैं, यही सिद्ध इुआ । हे अर्जुन | परमात्माके द्वारा इस 
प्रकार चलाये हुए कमंचक्रके अनुसार जो नहीं चलता है, 
उसका जीवन पापमय तथा वह केबल इन्द्रियलस्पट है, संखा- 
* रमे उसका रहना ही व्यर्थ है। 


चन्द्रिका --महाभारतके शान्तिपवंमें लिखा है ५ अनुयज्ञा 

जगत्‌ सर्वे यशश्‍चानुजगत सदा” अर्थात्‌ यज्ञके पीछे. जगत्‌ हैं 
और जगत्के पीछे यज्ञ है। देवताओंने प्रथम यज्ञ करके तक 
सृष्टि की थी और जगत्‌ भी यज्ञके द्वारा ही देवताओंका सत्कार 

. करता है। इस प्रकारसे यज्ञ द्वारा कर्मके चाळक देवताओंके: 
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साथ जीवजगतका सम्बन्ध बना रहता हे। यही महामारतके इस 
इलोकाद्ेका तात्पय है । कोई क्रिया शक्तिके दिना नहीं चलती, यज्ञ- 
द्वारा अपूचं देवशक्ति उत्पन्न होती है जिसके बरसे सटिक्रिया चळ सकती 
' है, इसलिये सिके पहिले यज्ञ करनेकी तथा प्रत्येक झुभकार्येके पहिे ` 
यज्ञ हवनादि करनेकी आवइयकता होती है । यही कारण है कि देवताओंने " 
यज्ञ करके ही सृष्टि रवी थी और प्रजापतिने भी “सहयज्ञाः. अथात्‌" 
यज्ञके साथही प्रजाकी उत्पत्ति की । जो शक्ति आदिमें सुष्टिको उत्पन्न कर 
सकती है, वही बीचमें भी सटिकी रक्षा तथा उन्नति भी करा सकती है, 
इसलिये सएिडी रक्षा तथा उन्नतिके लिये सष्टिकत्ता ब्रह्माजीने प्रजाको” 
यज्ञ ही करने कहा और यज्ञद्वारा कर्मके प्रेरक देवताओंको सम्वद्धित 
करनेकी आज्ञा दी । ग्रस्येक गुहस्थके निस्यनेमित्तिक कर्मके अन्तरगत ऐसे” 
अनेक यज्ञ रके गये हैं जिनके नित्य अनुष्ठानसे केवळ देवताओंके साथ” 
ही नहीं अधिकन्तु समस्त विश्वमे ब्यास परमात्माकी अनेक विभूतियोके 
साथ अनायास अधिदैव सम्बन्ध स्थापन करके मनुष्य परम कल्याणका 
अधिकारी हो सकता है । दृष्टान्तरूपसे पञ्चमद्दायज्ञको समझ सकते 
है। ब्रह्मयज्ञ, देवयज्ञ, पितृयज्ञ, भूतयज्ञ और नुयज्ञ ये पांच महायज्ञ 
द्विजमात्रके नित्यकमे हैं ।, वेद तथा झाखका नित्य पाठ करना ब्रह्मयज्ञ है 
जिससे ऋषियोंके साथ मबुष्योंका सम्बन्धस्थापन तथा उनकी तृप्तिः 
होती है । इवनसे देवयज्ञ, तपेणसे पितृयज्ञ, पश्चुपक्षियोंकों अन्न देनेसे ` 
भूतयज्ञ और अतिथिको नारायण समझकर भोजन देनेसे नृयज्ञ साधन 
होता है। इन पांच यज्ञोंके द्वारा अपने ऊपरकी ऋषि, देव, पितृ ये: 
तीन विभूति, अपने नीचेकी पश्वादि योनिमें व्यास विभूति तथा भजुष्यमें ` 
व्याप्त नारायणकी विभूति सबके साथ गृहस्थ सम्बन्ध कर सकता है।« 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


FURRY: Tattva Heritage -०्जीसा्थेबश्क्रिक? bitization: eGangotri 


>“४/४४/५/४/४”५” 


यही एक विश्वव्यापी 'चक्र है जिसका “अनुव? करनेसे न केवळ 'खाने 
पीने चलने फिरने? आदिमें जो नित्य जीवहिंसा होती है जिसको धर्म 

` शाखमें पञ्चसूना’ दोप कहा गया है, उससे गृहस्थ बच जाता हे 
अधिकन्तु ` देवता ऋषि पितर’ आदिके साथ परस्पर भावना? द्वारा 
*इहळोक परखोकमें परम कल्याणको प्रास कर सकता हे । यही गीतोक्त 
“यज्ञशेष भोजन द्वारा पापनाश! तथा परस्पर भावना” द्वारा 'परमश्रेय- 
आसि’ शब्दोंका तात्पर्य हे। जब कमंके चाळक देवताओंकी कपासे ही 
अन्न मिलता हे तो उनको प्रथम 'निवेदून' न करके खाना “मचुष्यत्व' 
तथा `कृतन्षता’ नहीं हैं। इसलिये ऐसे स्वार्थी इन्ब्रियसेची जन 
देवधनहरणकारी “चोर” तथा 'पापी' कहे गये हैं । चेदमें भी 'केवळाघो 

* भवति केवलादी? और केवळ अपने लिये पाक करनेवाले पापी होते हैं 
ऐसा कहकर भगवद्वाक्यकी ही पुष्टि की गई हे । इतना कहकर पुनः 

` श्रीभगवानने 'यज्ञचक्र द्वारा अन्नसे ब्रह्म तकका सम्त्रन्ध बताया है। 
` अन्नरसके द्वारा वीयांदि बनकर प्रजाकी उत्पत्ति होती हे, यह तो प्रत्यक्ष 

: ही हे | मनुसंहितामें लिखा हे-- 
अग्नौ प्रास्ताहुतिः सम्यगादित्यसुपतिष्ठते । 
आ दित्याज्जायते बृष्टिवृंप्टेरन्न ततः प्रजा ॥ 

अग्निमें हवन करने पर वह आहुति सूर्यदेवताको प्राप्त होती है 

- और सूर्यदेवताकी कृपासे बृष्टि, बश्सि अन्न और अन्नसे प्रजाकी उत्पत्ति 
है। अतः यज्ञुसे प्रजाका विशेष सम्बन्ध हुआ | यज्ञ वैदिक कर्म के द्वारा 
* होता है, कमं प्रक्ृतिके त्रिगुण परिणामसे होता है और प्रकृति ब्रह्मी 
* शक्तिस्वरूप़िणी है, यथा इवेताश्वतर भ्रुतिमें--“थत्ः प्रसूता जगतः प्रसूति? 
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डा दिश्वको प्रसव करनेवाली प्रकृति परमात्मासे ही प्रकट होती है। 
अतः 'यज्ञचक्र? दवारा अन्नसे लेकर ब्रह्मपर्यन्त सभीका परस्पर सम्वन्ध हृ 
जब यह सम्बन्ध नित्य तथा प्राकृतिक है तो अपने अपने वणोश्रमोचित 
नित्यनैमित्तिक कम रूपी यज्षके द्वारा इस सम्बन्धको बनाये रखना ही 
उन्नतिका कारण हो सकता है और इसको छोड़कर केवळ इन्द्रियसेवार्म 
ही रत पुरुपका जीवन ही व्यर्थ है इसमें क्या सन्देह है। इस कारण 
कमैत्याग न करके निप्कामबुद्धिसे वर्णाश्रमोचित कत्तंब्योंकों करते रहना! ही 
सर्वथा उचित है यही उपदेश श्रीभगवानने अजुनको प्रदान किया ॥ ३ ०-१ ६॥ 
अव इस चक्रका दायित्व कव तथा किस अधिकारमें जीव- 

को नहीं रहता है सो ही बता रहे हैं-- 


यस्त्वात्मरतिरेव स्यादात्मतृसश्‍च मानवः । 

आत्मन्येव च सन्तुष्टस्तस्य कार्य न विद्यत ॥१७॥ 

नैव तस्य कृतेनाथों नाकृतेनेह कश्चन । 

न चास्य सर्वभूतेषु करिचिदर्थव्यपाश्रयः ॥ १८ 

अन्वय--यः तु मानवः ( किन्तु जो मडुष्य ) आस्मरतिः 
( आत्मांमें रमण करनेवाला ) आत्मतः ( आत्माके रमणसे 
ही तृप्त ) आत्मनि एव सन्तुष्टः च ( ओर आत्मामें ही सन्तु ) 
स्यात्‌ ( रहता है ) तस्य ( उसका ) कार्ये न विद्यते ( कोई 
कर्तव्य नहीं रहता है) । इद ( संसारमे ) तेन ( करनेमे ) 
तस्य ( उसका ) अर्थः न एव ( कोई प्रयोजन नहीं रहता है ), - 
अकृतेन (न करनेमे) कश्चन न (कोई भी हानि नहीं रहती है), 
ऱ्चः( तथा) अस्य (उसका ) खर्चभूतेषु (सकल जोवोमे ) 
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कश्चित्‌ | किसी धकारका ) अर्थव्यपाश्रयः (प्रयोजन सम्बन्ध) 
न ( नहीं रहता है) । 

सरलार्थ--किन्तु जो मनुष्य आत्मामें ही रत, आत्मामं 
ही तृत तथा आत्मामें हो सन्तुष्ट रता है उसका संसारम 
कोई कत्तव्य नहीं रइतो है! उनका न करनेसे ही कोई प्रयो- 
जन रहतो है और न न करनेसे ही कोई हानि होतो है तथा 
समस्त जीर्वाके साथ उनका कोई प्रयोजन सम्बन्ध भी नहीं 
रहता है । 


चन्द्रिका--कर्मचक्र या यज्ञचक्रक साथ लौकिक जीवोळा ल 
भाविक सम्बन्ध बताकर अव किस उन्नत अलौकिक दृझामें जीव 'उससे. 
तथा उसके विधिनिषेधसे परे हो सकता है सो ही इन दोनों इलोकोके 
द्वारा बताया गया है । सं तारका सभी कर्तव्य सनुष्योंका तभी तक रहता 
है, जब तक किसी भी भावसे उसके किसी अङ्गके साथ मनुष्यका 
अभिमान या अभिनिवेश सम्बन्ध बना हुआ है। स्थूल सूक्ष्म 
र साथ ` मैं मेरा? अभिमान परिवारके साथ ममत्वाभिमान, 
बणाभिमान, आश्रमाभिमान आदि भबत्तिमूलळक अभिमानोसे ही उन 
उन भावोंमे कत्तव्य तथा दायित््रका उदय होता है। इस कारण 
जब साधक इन अभिमानोंकों छोड़कर इनसे परे विराजमान आत्मा ही 

“रमण? करने लगता है, बाह्मविषयोंके साथ रमण या सम्बन्धको बिळ- 
कुछ ही त्याग देता है, उसी रमणमें ही उनको परमा 'तृसि'मिळती है, 
जिसे दासपिच कुछ भी अपेक्षा या चाह न रखता हुआ वह आत्मामें 
हो सन्तुष्ट' रह सकता है, तब संसारके साथ उसका कोई भी कर्तव्य 
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सम्बन्ध नहीं रह जाता है । वह प्रवृत्ति मारके विधिनिपेधले सवथा 
अतीत हो जाता है। पेसे आत्माराम युक्तात्मा पुरुषका किसीके साथ 
कोई मतलब ही नहीं रहता दै, उसको न कुछ करनेसे ही कोई प्रयोजन 
रहता दै और न करनेके अभावमें ही कुछ प्रत्यवाय रहता है। क्योंकि वे 
इन सब इन्द्रासे परे ही रहते हैं । किन्तु इसके द्वारा यह नहीं सिद्धान्त 
करना चाहिये कि ऐसे आत्माराम मुक्तात्मा पुरुष कुछ करते ही नहीं । 
सुक्तात्मा पुरुष दो प्रकारसे कर्म करते हैं---एक प्रारब्घके वेगसे और. दूसरा 
विराट केन्द्रकी प्रेरणाले । जिन कम्मोके भोगार्थं उनको शरीर मिला 
था, मुक्त होने पर भी बिना भोगे वे कर्म समाप्त नद्टीं हो सकते। इस 
{लये शास्रमें लिखा हे---'प्रारव्धकंमणां भोगादेव क्षयः अर्थाद्‌ प्रारब्ध 
कमका भोगद्वारा ही क्षय होता है । इसी प्रारंब्धभोगके लिये सुक्तात्माको 
कर्म करना पड़ता है। इन कर्मोंमं भी तारतम्य रहता है। सांख्य- 
योगके आश्रयसे जो पुरुप मुक्त हुए हैं, उनका प्राड्ध थोड़ा रहता है, 
इसलिये मुक्तावस्थामें स्नान भोजन आदिके अतिरिक्त विरळ ही वे कुछ 
कर्म करते हैं । किन्तु कर्मयोगके द्वारा जो घुरुष सुक्तिलाभ करते हे, 
उनके प्रारव्य संस्कारमें कर्मका वेग अधिक रहनेसे उनके द्वारा प्रारब्ध 
सोगरूपसे अनेक कम होते हैं। द्वितीयतः ऐसे पुरुषका केन्द्र यदि 
अनुकूछ हो तो उस देशकाछके उपयोगी जगतकल्याणकर अनेक कम्मे 
इंश्वरकी प्रेरणासे उनके द्वारा अनायास ही होते हैं। भीभगवान्‌ झंकरा- 
चायं, महर्षि याज्ञवल्क्य आदि ऐसी ही कोटिके युक्तात्मा थे, जिनके 
द्वारा संसारमें घ्मरक्षाके अथे कितने ही महान अळौकिक कमं हो गये 
हें। किन्तु वे समी कर्म उनके द्वारो अनायास” होते हैं। इनमें 
उनको व्यक्तिगत इच्छाशक्ति कुछ भी नहीं रहती है। इसीछिये श्रीभगवानूने 
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कहा है कि उनका संसारके साथ कोई 'कत्तन्य' महीं रहता है। यही: 
इन दोनों इलोकोंका तात्पर्यं है ॥ १७-१८ ॥ 
आत्माराम पद्चीका रहस्य बताकर अब उसकी प्राप्तिका 
उपाय बता रहे है 
तस्मादसक्तः सततं कार्य कर्म समाचर । 
_ असक्तो ह्ाचरन्‌ कर्म परमाप्नोति पूरुष। १६॥ 
अन्वय--तस्मात्‌ ( इसलिये ) असक्तः ( आसक्तिर- 

: हिंत होकर ) खततं (सदा) कार्य कर्मं ( वर्णाश्चमविहित 
कत्तेव्य कर्मे को ) समाचर ( किये. जाओ ) हि ( क्योकि ) 
पुरुषः ( मनुष्य ) अखक्तः ( आसक्ति रहित होकर ) कमं 
आचरन्‌ ( कर्म करतां हुआ ) पर॑ ( परमपद्को) आप्नोति 
(प्राप्त करता है ) । 

सरलार्थ-इसलिये आसक्ति छोड़ कर सदा वर्णाश्रमो- 
चित कत्तंव्यक्म को करते रहो, क्योकि ऐसे विहित कर्तव्यको 
करता हुआ ही मनुष्य परमगतिको प्राप्त करता है । 

चन्ट्रिका-_कर्मचक्रके प्राकृतिक होनेसे उसका छोड्ना अस- 
म्मव तथा अवनतिकर हे, अन्य पक्षमें निष्कामभावसे वर्णाधमविहित 
इसी कमंको करता हुआ योगयुक्त पुरुष अन्तमें आत्मरति होकर कर्मचक्रसे 
परे तथा प्रमपद पर स्थित हो सकता है, जिस समय संसारके साथ 
उस युक्तात्मा 'आत्मरति' योगीका कोई कत्तंव्य सम्बन्ध नहीं रह जाता 
है और वह केवळ प्रारव्ध वेगसे या भगवतप्रेरणासे ही अनायास कमं कर. 
सकता है, अतः अजुनको भी फलाफलमें आसक्ति रहित होकर क्षत्रियवः 
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परमगति प्राप्त होगी यही ्रीमगचानूका उपदेश है ॥ १९ ॥ 
इष्टान्त द्वारा इसी सिद्धान्तका प्रतिपादन कर रहे है - 
कमेणेव हि संसिद्धिमास्थिता जनकादयः 
लोकसंग्रहमेवापि संपश्यन्‌ कत्तमहसि ॥ २० ॥ 


अन्वय--जनकाद्यः ( जनक आदि श्रेष्ठ पुरुषगण )- 
कर्मणा .पव दि ( कर्मैके दारा हो ) संसिद्धि आस्थिताः (मोक्ष- 
को पा गये हैं), लोकसंग्रह एच अपि संपश्यन्‌ ( लोगाको ` 
स्वधर्ममें प्रवृत्त करनेका प्रयोजन देखकर भी ) कत्त अहेसि 
( तुम्हें कम करना चाहिये ) | 


सरलाथ---जनक, अश्वपति, अजातशञ् आदि श्रेष्ठ 
पौने कर्मके द्वारा ही मोक्ष लाभ किया है। इसके सिवाय 
लोकसंग्रह अर्थात्‌ महुष्योंको स्वघ्ेमे प्रदत्त करनेका प्रयो-- 
जन जानकर भो तुम्हें कमे करना चाहिये । 
चन्द्रिका -भ्रीमगवाने युक्त रह कर फलाफलमें समत्वहुद्धिक 
साथ कर्मयोगका अनुष्ठान करनेसे अन्तमें मोक्षलाभ होता है इसके दृशन्त 
जनक, अश्वपति, अजातशदु आदि सुक्तात्मागण ह । वे सब मोक्षला- 
भसे पहिले भी योगरूपले निष्काम कका अजुष्ठान करते थे और जीव- 
्मुक्त अवस्थामें प्रारब्धक्षय तथा सगवतम्रेरणाद्वारा जगतकल्याणमें रत रहते. 
ञे । अतः अडुनको भी योगयुक्त होकर राजाप जनकादिके आदरं पर” 
अपने वर्णाअमोचित करतेब्यका पालन करना चाहिये । इसके सिवाय “लोक 
संग्रह? भी श्रेष्ठ पुरुषोंकी कर्मप्रवृत्तिका दूसरा कारण है । साधारण मनुष्य 
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* गण जिससे कुमागंमें न पड़ जाय, किन्तु अपने धममें हो बने रहे, उसको 
कोऊसंग्रह कहते हैं। इस लोकसंग्रहके विचारसे भी श्रेष्ठ पुरुष चाहे वे 
-सुक्त हों या न हों कर्म करते हैं, यही श्रीसगवानके कथनका उद्देश्य है॥२०॥ 

क्यो ऐसा करना होता है इखीका कारण धता रहे हैं-- 


यदद यदाचरति श्रेष्ठस्तत्तदेवेतरो जनः । 
स यत्‌ प्रमाणं कुरुते लोकस्तदनुवर्तते ॥ २१ ॥ 


अन्वय--श्रेष्ठः ( श्रेष्ठ पुरुष ) यत्‌ यत्‌ आचरति ( जो 

-जो आचरण करते हैं ) इतरः जनः (लौकिक साधारण मनुष्य) 
तत्‌ तत्‌ ( वैसांही वैला आचरण करता है) | सः (श्रेष्ठ पुरुष) 

यत्‌ (जो कुछ) प्रमाणं कुरुते ( प्रमाणरूपसे बताते हैं ) लोकः 

"(साधारणजन) तत्‌ अनुवत्तेते ( डसीके अनुसार चलते हैं ) 


सरलाय--श्रेष्ठ पुरुष जैसे जसे आचरण करते हैं इतर- 
* जन ऐसे ही पेसे करने लगते हैं । जिन आचरणोंको श्रेष्ठ पुरुष 
* प्रमाणरूपसे बताते हैं उन्हींके अज्ु लार लौकिक मनुष्य चल हैं 


चन्द्रिका---प्रेष्ठ पुरुप लौकिक जीवोंके पथप्रदर्शक हैं। लौकिक 

: जीबॉरमें स्वयं विचार कर कत्तेव्याकत्तंब्य निर्णयकी शक्ति कम होनेके 
कारण वे सदा बड़ोंका ही अनुसरण करते हैं। इसलिये बड़ोंको सावधान 

* होकर सदा ऐसा ही आचरण करना चाहिये जिससे आदर्श न बिगड़े, 
बडे बुरे.आदर्शको देखकर छोटे खोटे रास्तेपर न चळ पड़े, किन्तु अपने 

: ही घममें वने रहें, इसीका नाम “छोकसं प्रइ? है। जब बड़ेको भगवानूने 
` षडा बनाया है तो संसारके प्रति उनका स्वाभाविक क्म्य यह है कि 
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अपने बड्प्पनको बनाये रकल, नहीं तो उनके अनुचित आचरणको देख 
कर यदि छोटे बिगड़े, तो उसका प्रत्यवाय बड़ेको अवदय ही लगेगा और 
चे पापभागी होंगे । अतः श्रे्जनके आदर्श विगड्नेपर जब लौकिक. 
जन तथा श्रेष्ठजन दोनोंकी ही विशेष हानि तथा संसारकी हानि है, तो 
लोकसंग्रहार्थं प्रमाणरूपसे श्रेष्ठपुरुपोंको उत्तम आदर्श स्थापन अवश्य ही 
करना चाहिये और अज्ञुंन जैसे आदश पुरुषको इसी छोकसंग्रहके लिये 
वर्णोश्रमविहित कर्मयोगका अनुष्ठान अवश्य ही कत्तेव्य है यही श्रीमग- 
वानूके उपदेशका निष्कपं है ॥ २३ ॥ 
अब अपने हो इष्टान्त द्वारा इसी कत्तव्यको ओर अजुंन-. 

का ध्यान दिला रहे हें-- 

न मे पार्थास्ति कत्तव्यं त्रिषु लोकेषु किञ्चन । 

नानवासमवासव्यं वत्त एव च कर्मणि ॥ २२ ॥ 

यदि ह्यहं न वत्तेयं जातु कमण्यतन्द्रितः 

मम वत्मोनुवत्तन्ते मनुष्याः पार्थं ! सर्वशः ॥ २३ ॥ 

उत्सीदेयुरिमे लोका न कुयो' कम चेदहम्‌ । 

संकरस्य च कतो स्यामुपहन्यामिमा; प्रजाः ॥ २४ ॥ 

अन्वये पार्थं ! (हे अजुन !) से (मेरा) जिषु लोकेषु 
( तीन लोकौमे ) किञ्चन (कुछ भो) कत्तव्यं न अस्ति 
( कत्तव्य नहीं है ) अनवासं ( कोई अप्रा वस्तु ) अवाप्तव्यं 
न ( पाने लायक भी नहों है) कर्मणि चत्ते एव (तो भी में 
कर्म करता हूं )। हे पार्थ ! ( हे अज्ञेन!) यदि अहं जातु 
( यदि मैं कदाचित्‌) अतन्द्रितः ( आलस्य छोड़कर ) कमं णि 

१० 
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न चत्तेयं ( कर्मानुष्ठान न करूँ ) ) मजुष्याः ( संसारके लोग ) 
सवेशः ( सब प्रकारसे ) मम वत्मे अनुवचेन्ते ( मेरे हो पथ- 
का अनुसरण करेंगे ) चेत्‌ ( यदि ) अहं ( में कर्म न कुय्यां 
( कमे न करूं तो ) इमे लोकाः उत्सीदेयुः ( ये खब लोक नष्ट 
हो जायेंगे ), संकरस्य च ( ओर ऐसा होनेपर मैं वर्णखंकर- 

का) कर्ता स्यां ( कर्त्ता होऊंगा ) इमाः प्रजाः उपहन्याम्‌ 
( इन प्रजाओके नाशका भी कारण हो जाऊंगा ) | 


सरला्थ--हे अजुन ! इन तीनो लोकोमें मेरा कोई भी 
कत्तव्य नहों है और न कोई झप्रापत वस्तुका प्राप्त करना हो 
है, तथापि मैं कमे करता रहता हूं । क्योकि हे अज्ञेन ! यदि मैं 
अनलस होकर कदाचित्‌ काम न करू, तो सब मनुष्य मेरे ही 
आदशेका अनुसरण करते हुए कर्म करना छोड देंगे । जिससे 
कर्मेनाशसे धर्मनाश होकर प्रजाओंका नाश होगा, वर्णलंकर 
उत्पन्न होगे और मैं ही इस प्रकारसे प्रजानाश तथा वर्ण[संकरो- 
त्पत्तिका कोरण कहलाऊंगा । 

चस्द्रिका--पूवं रळोझमें यही सिद्धान्त निश्चय हुआ है कि 
आत्मरति तथा आत्मतृ हो जाने पर कुछ कर्तब्य नहीं रहता हे । अतः 
आमगवानू जब स्वयं ही आत्मस्वरूप हैं तो संसारमें उनके लिये कर्तब्य 
क्या रह सकता है ? किसो अप्राप्त वस्तुकी प्रासिङे लिये स्पृहा होने पर 
भी जीव कमं करने छगता है। किन्तु 'आप्तकाम! भगवानूमें तो इस 
अकार स्प्रहाकी ही सम्भावना नहीं हो सकती, अतः त्रिकालमें उनका 
कोई कत्तव्य भी नहीं रह सकता । तथापि घे अपने अवतारकाछमें क्यों 
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कमे करते हैं सो ही इन इळोकंमे बताया गया है । संसारमें साधारण 
जीव श्रेष्ठ पुरुषोंके ही आदर्शका अनुसरण करते हैं, भगवान्‌ तो सर्वश्रेष्ठ 
हैं, अतः उनके आचरणोंका अनुसरण करना लौकिक जीचोंके लिये 
स्वाभाविक है । यही कारण है कि बड़े बड़े भगवान्‌ रामचन्द्र आदि 
अवतारोंने भी लौकिक मयोदाओंका भङ्ग नहीं किया था । श्रीमगवान्‌ 
कृष्णने पूर्णावतार होने पर भी क्षत्रिय शरीर होनेके कारण युधिष्टिरके 
यज्ञमें ब्राह्मणोंके चरण घोनेका काम किया था और संज्ञ होने पर भी 
लौकिक मर्यादाके अनुसार सान्दीपनी सुनिका शिष्यत्व ग्रहण करके 
उनके पास विद्या पढ़ी थी और गुरुदक्षिणारूपसे उनके सतपुञ्रको 
जिला दिया था। ये ही सब उनके छौकिक आदश स्थापनके दृष्टान्त 
हृ । उनके इस प्रकार कमे करनेका कारण यही है कि उनके कमे त्याग 
कर देने पर उसी आदशंका अनुकरण करता हुआ संसार भी कमेस्याग 
कर देगा । वर्णाश्रमबिहित नित्यनैमित्तिक कर्माका इस प्रकार लोप 
हो जानेले संसारमें घर्म नाण होगा और धमेनाससे प्रजानाश तथा वण. 
संकर प्रजाकी उत्पत्ति होगी, जिसका क्या क्या राषट्रनाशकारी विपमय 
परिणाम होगा सो प्रथमाध्यांयमें पहिले ही बताया जा चुका है, और 
उनके ही अनुचित आदर्सके अनुकरण द्वारा ऐसी पापमयी स्थिति होनेके ४९ 
कारण वे हो इन सबके छियेः जिम्मेवार? समझे जायेंगे, जो कि संसारके | 
लिये बहुत ही हानिकारक होगा । अतः कतेव्य न रहनेपर भी केवळ 
लोकसंग्रहरे लिये स्वयं ्ीभगवाच्‌ तकको जब कसे करना प्ता है तो 
कर्चन्यके शङ्कलामे सवथा बढ़ अजुंनको अपना कषत्रियवर्णोचित कत्तव्य 
अवदय ही करना चाहिये इसमें व्यक्तिगत, जातिगत तथा लोकगत सभी 
ग कल्याण है यही नीमा निरत बारा उनके अति 
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तथा समस्त संसारके प्रति गम्भीर उपदेश है । 'पार्थ' इस सम्बोधनका 
यही तात्पय है कि तुम भी मेरे जैसे पवित्र क्षत्रियकुलोद्धव हो, इसलिये 
तुम्हें मेरे ही जैसा आचरण करना चाहिये । यहां पर इतना अवदय 
ध्यान देने योग्य है कि लौकिक जीव भगवदवतारोके लोकिक आद्सौका 
ही अनुकरण कर सकते हैं। उनके अलौकिक कार्योंका अनुकरण लौकिक 
जीवोंको कदापि नहीं करना चाहिये यथा श्रीमद्भगचतमें-- 
चैतत्‌ समाचरेज्जातु भनसापि ह्यनीश्वरः । 
विनश्यत्याचरन्‌ मौळ्यादू यथा रुद्रोऽव्धिजं विषम्‌॥ 
अर्थात्‌ अनीश्वर लौकिक जीवोंको अलौकिक इंश्वरके अलौकिक  आच- 
रणोंका अनुकरण कदापि नहीं करना चाहिये, क्योंकि जिप्त प्रकार विपः 
पान करनेपर भी महेश्वर नीलकण्ठ ही हुए थे, किन्तु लौकिक जीव यदि 
विपपान करेगा तो उसका प्राण ही निकळ जायगा ठीक उसी प्रकार 
लौकिक जीव यदि मूखेतासे श्रीभगवान्‌ या संगवद्वतारोंके अलौकिक 
चरित्रोंका अनुकरण करेगा तो शक्तिहीनताके कारण नाशको ही पावेगा, 
कोई मङ्गल या लाभ नहीं पावेगा । श्रीभगवान कृष्णचन्द्रके गोपीवख- 
हरण, रासलीला, असंख्य पत्नी संग्रह, श्रीभगवान्‌ रामचन्द्र द्वारा भीछ- 
नारीका उच्छिष्ट भोजन आदि ऐसे ही अंळौकिक आचरण तथा चरित्र 
चचांके इष्टान्त हैं, जिनके विषयमे लौकिक जनोंको अपने अपने अधिकार” 
फे अनुसार सावधान ही रहना चाहिये ॥२२-२४॥ 
अब लोकसंग्रहार्थं कमं किस रोतिसे करना चाहिये सो 
दी बता रहे है-- 
सक्ताः कमण्यविद्रांसो यथा कुन्ति भारत ! । 
इयांद्विदवंस्तयाऽसक्तिकी एंलों कसंग्रहम ॥२५॥ 
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न बुद्धिभेद जनयेदज्ञानां कमंसङ्गिनाम्‌ । 

योजयेत्सर्वकर्माणि विद्वान्युक्तः समाचरन्‌॥२६॥ 

अन्वय--हे भारत ! (हे अजुन !) कर्मणि खक्ताः (कमेमें 
फलाकाङ्घा द्वारा आसक्त) अविद्वांसः (अज्ञानी पुरुषगण) यथा 
कुर्वन्ति (जिस प्रकारसे कर्म करते हैं) लोकसंग्रहं चिकोषुः 
(लोक संग्रहकी इच्छा रखनेवाले) विद्वान्‌ (ज्ञानी पुरुष) असक्तः ` 
(आसक्ति रहित होकर) तथा कुर्यात्‌ ( उसी प्रकारसे कमा- 
चुष्ठान करे) । कमंसङ्किनां अशोनां (कमंमें आसक्त अशजंनोका) 
बुद्धिभेदं न जनयेत्‌ (बुद्धिभेद उत्पन्न नहीं करना चाहिये), 
विद्वान्‌ (ज्ञानी पुरुष) युक्तः (योगयुक्त होकर ) खर्षकर्मांणि 
समाचरन्‌ (सब कमोको करते हुए) योजयेत्‌ (अश्षजनांको कमं- 
भार्गमे प्रवृत्त रकखें ) । 
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सरलाथे-- हे अजुन ! कमंमें आसक्त अज्ञानी पुरुषगण 
` जिस प्रकारसे कर्म करते हैं, ज्ञानी पुरुषको आसक्ति छोड कर . 

केवल लोकसंग्रहकी इच्छाले उसी प्रकारसे.कम करना चाहिये । 
कर्मासक्त अज्ञानिर्याका बुद्धिभेद नहीं करनो चाहिये। बल्कि : 
विद्वान जनको योगयुक्त होकर खयं सब कमे करते हुए उन्हें 
कमेमार्गमे प्रवृत्त रखना चाहिये। 

चन्द्रिका--लौकिक जीव कर्ममार्गले च्युत होकर अष्ट न हो 
जाय इस विचारसे उन्हें कत्तेव्यपथमे इद रखनेके अर्थ विद्वात्‌ पुरुषोंके 
पथप्रदुसकरूपसे कमंका अनुष्ठान अवश्य करना चाहिये। इस प्रझारसे 
चिद्दान्‌ अविद्वान्‌ दोनोंके द्वारा कमांचुष्ठान देखे ज्ञानेपर भी दोनोंके साचमें 
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यही भिन्नता रहेगी कि विद्वान पुरुष आसक्तिरहित होकर केवळ लोक 
संग्रहार्थ कमं करेंगे और अविद्वान्‌ लौकिक मनुष्य लौकिक वासनादि द्वारा 
भरित होकर कमे करगे । विद्वानोंमें भी असुक्त विद्वान्‌ लोकसंम्रहकार्यको 
अपना सामाजिक या जातिगत कत्तंव्य समझ कर करेंगे और सुक्तात्मा 
विद्वान्‌ कत्तव्य न रहने पर भी श्रीभगवान कृष्णचन्द्रकी तरह विराट की मरेर 
णासे जगतकल्याणके ल्यि करेंगे । किन्तु मुक्त अमुक्त सभी विद्वानोंकों कर्म 
करना होगा । क्योकि ऐसा न होनेसे लौकिक. जनोंका "बुद्धिभेद? हो 
सकता है, जो कि विद्वानोंके लिये कर्तव्य नहीं है । किसीके अधिकारविरुदध 
बात करने या आचरण करनेको, 'बुद्धिमेद' कहते हैं ।. जैसा कि अज्ञानी 
तथा कर्ममार्गैके अधिकारी जनोंके पास यदि ज्ञानी पुरुष कमेत्यागकां 
उपदेश करें या स्वयं कर्मत्याग कर देवे तो अज्ञानी जनोंका बुद्धि" 
भेद हो जायगा वे यही समझ लेंगे कि जब उनके बढ़े ज्ञानीजन कमे 
नहीं करते तो उन्हें भी उनके आदञांनुसार कमंत्यागही कर देना 
चाहिये, इत्यादि । इस प्रकारसे बुद्धिभेद होनेपर कमे फलाकांक्षा 
दारा आसक्त पुरुपोंकी हानि होगी और वे कर्मच्युत होकर न इधरके 
रहेंगे न उघरके । इसीलिये श्रीभगवान्‌ उपदेश करते हैं कि कर्मासक्त 
पुरुषोंकों एक वारगी कमंसे हटा देना नहीं चाहिये, उन्हे कमंमागमे ही 
प्रद्नत्त करके उनमें ऐसी भावझुद्धिका उपदेश मिला देना चाहिये ताकि 
धीरे धीरे कमांधिकारिगण कर्म करते हुए भी उसमें आसक्त न होकर 
कमंबन्धनसे छूट जांय और निष्काम कर्मयोराके विमळ आनन्दको प्रास 
कर सकें। और इस श्रकारसे लोकसंग्रहके लिये विद्वान्‌ जनको 
योगयुक्त होकर स्वयं कर्म करना होगा। और उन्हें कमंमागसें विधिके 
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साथ प्रवृत्त कराना होगा, क्‍योंकि स्वयं कमं न करके केवळ उपदेशके 
द्वारा ज्ञानी जन इसमें कृतकार्य नहीं हो सकते ॥ २५-२६॥ ˆ 
अव गुणविचार तथा प्रकृतिविचारसे इसी विशानको और 
भी स्पष्टरूपसे कहते हें-- 
प्रकृतेः क्रियमाणानि गुणैः कर्माणि सर्वशः । 
अहंकारविमूढात्मा कर्ताइमिति मन्यते ॥२७॥ 
तस्वचित्तु महाबाहो ! गुणकर्मविभागयोः । 
गुणा गुणेषु वत्त न्त इति म्ना न सज्जते ॥ २८॥ 
रकृतेशुंणसंमूढाः सज्जन्ते गणकमंस । 
तानकृत्स्नविदो मंदान्‌ कृत्स्नविन्न विचालयेत्‌ ॥२६॥ 
अन्वय--प्रकतेः गुरोः ( प्रतिके तीन शुणोकं द्वारा ) 
सवशः ( सब प्रकारसे ) क्रियमाणानि कर्माणि ( किये जाने 
बाले कर्मोको ) अहंकारविमूढात्मा ( अहंकारसे सूढ़वुद्धि 
पुरुष ) अहं कर्ता इति ( मैं करता हूं ऐसा ) मन्यते (समझता 
है )। तु ( किन्तु ) हे महावाहो ! ) ( हे अजुन ! ) गुणकमे- 
विभागयोः तत्ववित्‌ ( गुण और कमे आत्मासे विभिन्न दै 
इस तस्वका जानने वाला ) गुणाः गुणे वत्तन्ते ( गुण गुणः 
हीमें रहते हैं आत्मामें नहों ) इति मत्वा ( ऐसा समझकर ) न 
लज्जते ( इनमे आसक्त नहीं होता है ) । प्रकृतेः ( प्रकृतिक ) 
शुणसंसूढ़ाः (ुणोमे मोहित जन) शुणकमंछ ( गुण और 
कमाँमे ) सज्जन्ते ( आसक्त होते है ), अकृत्स्नविद्‌ः ( अपूर- 
चेत्ता ) मम्दान्‌ तान्‌ ( मन्द्मति उनको ) छृत्स्नवित्‌ ( पूणे- 
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सरलाथे--प्रक्तिके तीन युणांके द्वारा ही संसारमे सब 
कुछ कमे होते हैं, किन्तु अहंकारसे मूढवुद्धि पुरुष मैंने ही किया 
है, ऐसा समझता है। अन्यपक्षमे गुशकमसे आत्माकी पृथः 
कताको पहिचाननेवाला तत्त्वज्ञानी पुरुष गुण गुणमे ही रहता 
है ऐसा समर उनमे आसक्त नहों होता । प्रकृतिके गुणोमे 
सुर्ध प्रात जन खुण तथा कमोंमें बद्ध हो जाते हैं, सर्वेदर्शी 
ज्ञानी पुरुषोको चाहिये कि अल्पदर्शी उन मन्द्मति जनोंको 
बुद्धिभेद द्वारा विचलित न कर देवे । 


चन्द्रिका--विद्वानजन कैसे रागरहित होकर कर्मयोगका अनु- 
छान करते हैं और उन्हीं कर्मामें अविद्वानूजन कैसे बद्ध हो जाते हैं यही 
इन शोकोंमें बताया गया है । प्रक्ृतिक्े सत्त्व, रज, तमरूपी तीन गुर्णो- 
के स्पन्दन तथा विकारसे संसारमें सभी प्रकारके कम' उत्पन्न होते ह, 
इसलिये इनका सम्बन्ध प्रकृतिसे तथा प्रकृतिपरिणामसे उत्पन्न स्थूल 
सुक्ष्म शरीरोंसे है। आत्माके साथ इनका कोई भी सम्बन्ध नहीं है। 
किन्तु जवतक जीवभावका नाश होकर आत्मतत्तका पता न लग जाय, 
तबतक स्थूळ सुथ्ष्मशरीरक साथ जीव अहंकार द्वारा आत्माका सम्बन्ध 
डया रखता है और यही समझता रहता है कि शरीरके द्वारा किये हुए 
कर्मोका आत्मा ही कर्ता है । यही सायाका बन्धन है । किन्तु इस मायासे 
परे पहुंचकर जो पुरुप तत्त्वज्ञान प्रास कर चुके हैं और प्रकृति तथा त्रिगुण 
एव त्रिगुणजात समस्त कर्मोंके साथ आत्माका कोई भी सम्बन्ध नहीं है 
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इस रहस्यको भळो भांति समझ गये हैं वे इन गुणोमे नहीं फसते हैं । 
बे गुणोंकी लीला गुणोंसे ही देखते हैं, आत्मामें नहीं देखते हैं, और 
आत्माको इन गुणोंस्ते तथा कासे एयक्‌ जान कर फर्मबन्धनमें बद्ध नहीं 
होते हैं। यही योगयुक्त विद्वान्‌ जनोंके आसक्तिरहित होकर कम 
करनेमें और अविद्वान्‌ प्राकृत जनोंके अहंकार तथा ममतायुक्त द्वोकर कर्म 
करनेमें अन्तर है। इसमें श्रीमगवानका यही उपदेश है कि ऐसे प्राकृत 
जनोंका बुद्धिभेद नहीं करना चाहिये, इससे वे अपने सीधे स्वाभाविक 
पथसे विचलित होकर घबड़ा जाते हैं तथा किंकत्तव्यविसूद हो जाते हैं, 


उन्हें कर्ममार्गमेही प्रवृत्त रख कर भावुद्धि द्वारा भोरे घोरे निष्कामताकी 
ओर अग्रसर करना चाहिये ॥ २७-२९ ॥ 
विज्ञान बताकर अब कत्तंव्यका निर्देश कर रहे हैं-- 

मयि सर्वाणि कमाणि संन्यस्याध्यात्मचेतसा । 

निराशीनिंमंमो भूत्वा युध्यस्व विगतज्वरः ॥३०।। 

अन्वय--मयि (सुममे) सर्वाणि कर्माणि ( सकल 
कर्मोको ) अध्यात्मचेतसा ( विवेक बुद्धिसे ) संन्यस्य ( सम- 
-पैण करके ) निराशीः ( फलाशारहित ) निमंमः (ममतारदित) 
भूत्वा ( होकर ) विगतज्वरः ( शोकरहिंत हो ) युध्यस्व 
(युद्ध करो ) । के 

सरलाथ--विवेकबुद्धि द्वारा सुममे सब कमें समपंण 
करके आशा ममतारहित हो शोकशुल्य हृदयसे युद्ध करो ॥ 

चन्द्रिका--कर्मके विषयमे समस्त विचार करनेके अनन्तर 
ओसमगवानले अनके लिये यही कत्तेव्य निश्चय ` कर दिया कि जब कमी 
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करना स्वाभाविक है, ज्ञानी अज्ञानी सभीको किसी न क्लि भावसे कर्मे 
करना ही पड़ता है तो इस स्वभाव पर बलात्कार न करके अपने वर्णाः 
अमके अनुसार कम' करना ही उचित होगा । इसमें लोकसंग्रहकायमें 
भी बाघा न होगी, साधारण जनके लिये उत्तम आदर्शका भी स्थापन 
होगा और प्रक्ृतिके अनुकूल विदित कर्मका अनुष्ठान होने पर कर्मी 
आध्यात्मिक पयमें भी अग्रसर हो सकेंगे । केवळ इसमें कोरल? इतना. 
ही करना होगा कि 'अध्यात्मचेतसा? अर्थात्‌ विवेक तथा योगयुक्त वुद्धिके 
साथ ह फलाफलझो समपंण करते हुए कम' करना होगा | अतः 
अजुनको भी लोकसंग्रह तथा आत्मलाभक्े विचारसे योगबुद्धिके साथ 
युद्धकाय रूपी अपने क्षत्रियधर्मका पालन करना गा ॥ ३० ॥ है 


पेखा करने तथा न करनेका क्या परिणाम होता है सो 
हो वता रहे हें-- 


ये मे ए्तमिद नित्यमनरुतिष्ठन्ति मानवाः । 
अद्धावन्तो&्नसूयन्तो सुच्यन्ते तेडपि कर्मभिः ॥३१॥ 
ये त्वेतदभ्यसूयन्तो नानुतिष्ठन्ति मे मतम्‌ । 


९ 


सवज्ञानविमूदांस्तान्‌ विद्वि नष्टानचेतसः ॥३२॥ 
अन्वय--प्रदुधावन्तः ( भ्रदुधासे स्ूयन्तः 
द्‌ दुधासे युक्त) अनसूयन्तः 
( दोषदर्शन न करनेवाले ) ये मानवा:. (जो मनुष्यगण ) मे 
इद्‌ मतं ( मेरे इस मतका ) नित्यं अनुतिष्ठन्ति ( खदा अनुष्ठान 
करते हैं ) ते अपि ( वे ही ) कर्मोसिः झुच्यन्ते ( कर्मबन्धनसे 
सुक्त ोते हैं । ये तु ( किन्तु जो लोग ) पतत्‌ मे मतं अभ्यः 
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सूयन्तः ( मेरे इस मतकी निन्दा करके) न अजुतिष्ठन्ति 
( इसका अनुष्ठान नहीं करते हैं) अचेतसः तान्‌ ( अविवेको 
उनको ) ख वंश्ञानविमूढ़ान्‌ (सकल शोनसे शत्य) नएान 
विद्धि (नष्ट जानो) । 


सरलाथे--मेरे इस मतका दोषद्शन न करते हुए जो 
लोग ्रद्धाके साथ नित्य इसका अनुसरण करते हैं वे कमं बन्ध- 
नसे सुक्त हो जाते हैं। किन्तु जो दोषदर्शी होकर इसका अइ- 
सरण नहीं करते हैं, उन अविवेको जनोको सकलशानसे शून्य 
तथा नष्ट जानो । ; 
चन्द्रिका---स्वभावसे प्राप्त कर्मके विपयमें अपना समस्त मत 
तथा विचार प्रकट करके अब श्रीभगवान्‌ यही सिद्धान्त निणय करते हैं 
कि इस कर्ममार्गका दोषद्शन न करके द्धा तया योगयुक्त बुद्धिके साथ 
जो लोग इसका अजुष्ठान करते हैं उनको कमंवन्धन प्रास न होकर सम- 
स्वबुद्धिके फछले बन्धनसुक्ति ही मिलती है। गुणमें दोषदर्शन करनेको 
“असूया? कहते हें । असूयाका उदय होनेपर मोक्षदानकारी कर्मयोगमें 
भी जीवको वन्धनकारी अनेक दोप दीखने छगते हें । ऐसे मनुष्य स्वः 
भावविरुद आचरण करके नाशको प्राप्त होते हें । उनके अन्तःकरणमें 
निष्काम क्मयोगके परिणामरूपी आत्मरति तथा आत्मज्ञानका उद्य 
नहीं होता है, वे सकळ ज्ञानसे विसुख ही रहते हें । अधिकन्तु अनुचित 
- आदद्वांके स्थापन द्वारा छोकसंग्रहको बिगाड़ कर वे प्रत्यवायके हो भागी 
होते हैं। अतः प्रकृतिके अजुकूछ कमंमार्ग में योगबुद्धिके साथ प्रवृत्त 
रहना ही प्रत्येक व्यक्तिका कत्तव्य है ॥ ३१-३२ ॥ 
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अब .इसी प्रकृतिके स्वाभाविक वेगको दिखाकर संयमी 
उचित विधि बता रहे है-- 
सदृशं चेष्टते खस्याः प्रक्ृतेज्ञानवानपि । 
प्रकृति यान्ति भूतानि निग्रहः किं करिष्यति ॥३३॥ 
इन्द्रियस्येन्द्रियस्यार्थे रागद्वेषौ व्यवस्थितौ । 
तयोन वशमागच्छेत्तौ हयस्य परिपन्थिनौ ॥३४॥ 


अन्वय--श्ञानवान्‌ अपि ( ज्ञानो पुरुष भो) खस्याः 
प्रकृतेः सदशं ( अपनी प्रकृतिके अनुरूप ) चेष्टते ( चेष्टा करता 
है ) , भूतानि ( प्राणि समूद ) प्रकृति यान्ति ( अपनी अपनी 
प्रकृतिके अनुसार द्वी चलते हैं ) निग्रह: कि करिष्यति ( इस- 
लिये जबरदस्ती प्रकृतिके रोकनेसे क्या फल होगा ) ? इन्द्रि 
यस्य ( इन्द्रियका ) इद्रियस्यार्थे ( रूपरसादि इन्द्रिय चिषयमें ) 
रागद्वेष ( अनुकूल विषथके प्रति राग और प्रतिकूल विषयके 
प्रति द्वेष व्यवस्थितौ ( खभावसे निश्चित है ), तयोः ( राग- 
देपके ) वशं न आगच्छेत्‌ (चशमें नहीं आना चाहिये ) हि 


( क्योकि ) तो ( रागद्वेष ) अस्य परिपन्थिनौ ( जोचके उन्नति 
मागके विरोधो शत्रु हैं ) । ' 


सरलाथ--ज्ञानो जन भी अपनी प्रकृतिके अनुरूप हो 
चेष्टां करते हैं, समस्त जीव प्रकृतिका ही अचुसरण करते हैं 
अत; बलात्कांर या जबरदस्तोसे प्रतिक रोकनेमें ष्या कह 
होगा ? आत्माके अनुकूल विषयमे इन्द्रियोंका राग और प्रति- 
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कूल विषयमे द्वेष खभावसे ही निश्चित है, तथापि रागद्वेषके ` 
चशमे नहीं आना चाहिये, क्योकि वे कल्याण मार्गके सदा . 
विरोधी होते हैं । 


क चन्द्रिका--पूर्वजन्मके कर्मानुसार जिस जीवको जो स्वभाव 
प्राप्त हुआ है उसोको यहांपर प्रकृति’ कहा गया है। ज्ञानी अज्ञानी 
सभोको इसी प्रकृतिके अनुरूप कार्य करना पड़ता हे। जिस आस्मरति 
ज्ञानवान्‌ पुरुपका संसारमें कोई भी कत्तव्य नहीं है, उसे भी प्रकृतिकी 
ही प्रेरणाके अनुसार “भोजन शझयनादि' च्यापारोंको करना ही पड़ता है। 
अतः अब जबरदस्ती प्रकृतिका रोक देना असम्भव है, तो कत्तेव्य यही 

_ होना चाहिये कि रागद्वेपके चशीभूत न होकर निष्काम बुद्धि तथा समत्व- 
बुद्धिके साथ स्वभावसे प्राप्त अकृतिके अनुरूप वणंघर्म तथा आश्रमधमंमें 
विहित कर्मोंझा अनुष्ठान किया जाय । इससे छोकसंग्रह भी नहीं बिगड़ेंगा 
और प्रकृतिके अनुकूल कल्याणपथमें प्रवृत्त रहनेसे अपनी पूर्ण उन्नति 
हो जायगी । इसमें केवल इतना ही करना होगा कि रागद्वेषादि छोटी 
मोटी बृत्तियोंकों दवा कर वर्णाश्रम विहित प्रकृतिके अनुसार कत्तेव्यॉको 
करते रहना होगा । क्योंकि विषयोंक प्रति रागद्वेप ही द्वैत तथा 
इन्द्ृंकी सृष्टि करके जीवको संसारचक्रे घुमाया करता है। अतः राग- 
वेका वशीभूत न होना तथा प्रकृति अनुकूल सत्पथमे निष्कामभावसे „ 
त्त रहना यही परमश्रेयरका निश्‍चित मार्ग है और यही भीभगवाचके 


उपदेशका सारतत्त्व है ॥ २३-३४ ॥ 
अब डपसंदारमें प्रतिके अनुकूल खधमपालनकी विशेष 


उपयोगिता बता रदे है-- 
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श्रेयान्‌ स्वधर्मो विगुणः परधमात्‌ स्बुष्टितात्‌ । 

स्वधमे निधनं श्रेयः परधमो भयावहः । ३५॥ 

अन्वय खनुष्टठितात्‌ परधर्मात्‌ ( सव अङ्गोखे पूणं अचु- 
छित परधमेकी अपेक्षा ) विशुणः ( अङ्गहीन सदोष ) स्वधमं 
( अपना धमं ) भयान्‌ ( कल्याणकारक है) खधर्मे ( अपने 
धर्म ) निधनं श्रेयः ( मरना भी अच्छा है ) परधमः भयावहः 
( किन्तु दूसरेका धर्माचरण भयोत्पांद्क है ) । 


रु 

सरलाथ--सब अङ्गोके दोरा पूर्ण परधमकी अपेक्षा 
आंशिक अज्ञद्दीन अपना धर्म अधिक कल्याणकारी है, अपने 'यर्म पे 
सत्यु भी अच्छी है किन्तु परधर्मका आचरण भयदेनेवाला है । 

चन्द्रिका--इस रळोकमें प्रकृतिकी बल्वत्ताकी पराकाष्ठा दिखाई 
गई है। योगदुर्शनमें लिखा हे--'सति मूळे तद्विपाको जात्यायुभोंगः! | 
अर्थात्‌ पूव॑ंकर्मके सात्विक आदि प्रकृति भेदके अनुसार जीवको ब्राह्मणादि | 
जाति, आयु तथा भोग मिलते हे । जो मनुष्य जिस धर्मम उत्पन्न होता 
है, उसके भी मुल्मे पूर्व कम ही है । अतः जब पूर्वकर्मके अनुसार प्रति 
बनी और प्रकृतिके अनुरूप घममें ही जन्म हुआ, तो वही स्वधर्म उन्न- | 
तिका सच्चा कारण वन सकता है.। यदि स्वधर्ममें कोई अङ्गहीनता या 
अपूर्णता भी हो, तथापि प्रकृृतिके अनुकूल होनेके कारण उससे उन्नति ही 
होगी, इसलिये स्वधमं ही श्रेष्ठ हदे, दूसरेका घमं सव अङ्गोंके पूणे होनेपर 


»*** ५५५१५१ /५/५/१/५”५”१”५”५” 


भी अपनी जन्मगत अकृतिके विपरीत होनेके कारण उससे कदापि कल्याण 
* नहीं होगा। , इस कारण यदि वलात्कार या इउसे भी कोई पंरधमंका 
अनुष्ठान करने रगे तो भी वह अवनति तथा अकल्याणकों ही उत्पन्न 
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करेगा। यही कारण है कि श्रीभगवानूने स्वधर्ममें मरना भी अच्छा 
बताया है और परधमंको भयजनक कहा हे । अतः अर्जुनको भी ब्राह्मण- 
अमे या संन्यासाश्रमधर्मरूपी भिक्षाक्ञ भोजनादिकी चिन्ताको छोड़ कर 
क्षत्रियवर्णके अनुकूळ घमं युद्धमे योगयुक्तभावसे प्रश्नत्त होना चाहिये यही 
श्रीभगवानूके उपदेशका आशय है ॥३५॥ 

अब प्रसङ्गानुसार प्रकृति तथा इन्द्रियांकी बलवत्ताके 
, विषयमे अज्ञुन प्रश्‍न करते हे-- 
अ० उ०--अथ केन प्रयुक्तोऽयं पापं चरति पूरुषः । 

अनिच्छन्नपि वाष्णेय ! बलादिव नियोजितः ।।३६॥ 


अन्वय--हे वाष्णेंय ! ( हे बृष्णिवंशज कृष्ण !) अथ 
( अव बताच ) अयं पूरुषः ( संसारका जीव ) अनिच्छन्‌ अपि 
( इच्छा न करने पर भी ) केन प्रयुक्त: ( किसके द्वारा प्रेरित 
होकर ) बलात्‌ नियोजितः इव ( जबरदस्ती घसीरे जानेकी 
तरह ) पापं चरति ( पाप करता है ) ? 

सरलाथ--अर्जुनने कहा--हे कृष्ण ! अब बताधव मलु- 
ब्यका ऐसा कोन शत्रु है जो इच्छा न होने पर भी जबरदस्ती 
मनुष्यको पापपङ्कमे घलीट ले जाता है ? 

चन्द्रिका-श्रीमगवानने पूवेरलोकोमें यही बताया है कि प्रकृति 
तथा इन्द्रियोंका एकाएक रोकना बड़ा ही कठिन है, चे रोके भी नहीं 
रुकते, बलात्‌ जीवको विपयमें प्रश्नत्त कर देते हैं, इस कारण इनको जबर- 
द॒स्ती न रोक कर निष्कामभावसे इन्हें विषयमें ही गा रखना चाहिये, 
जिससे आपसे आप इनकी स्वाभाविक गति सरळ हो जाय और वे दुः्खके 
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कारण न यन कर योगमागके सहायक ही बन सके। अब इसो प्रसङ्गा 
आश्रय करके अजुन प्रश्‍न करते हें कि कौनसी इन्द्रिय सबसे अधिक 
बलवती है जिसके द्वारा मनुष्य इच्छा न होने पर भी जबरदस्ती विपय 
तथा पापमें घसीरा जाता है । 'वाष्णेय? सम्बोधन द्वारा यही भाव प्रकट 
किया गया है कि तुम दृण्णिवंश अर्थात्‌ मेरे मातामहके वंशमें प्रकट हुए हो, 
इस कारण आत्मीय जानकर मुझ दीनके प्रति उपेक्षा नहीं करोगे ॥३६॥ 
अब प्रशनके अनुरूप विस्तृत उत्तर दे रहे हैः-- 
श्रीभगवाचुवा च-- 


काम एष क्रोध एप रजोगुणसभुद्धव! । 
महाशनो महापाप्मा विद्ध्येनमिह वैरिणम्‌ ॥३७॥ . ` 
धूमेनात्रियते बहियेथादर्शो मलेन च | 
यथोन्येनाइतो गर्मस्तथा तेनेदमाद्टतम्‌ ॥३८॥ 
आतं ज्ञानमेतेन ज्ञानिनो नित्यवैरिणा । 
कामरूपेण कौन्तेय ! दुष्पूरेणानलेन च ॥३६॥ 
इन्द्रियाणि मनो बुद्धिरस्याधिष्ठानमुच्यते ।. 
एतैविम्ोइयत्येष ज्ञानमाहंत्य देहिनम्‌ ।४०॥। ७. 
अन्वय--रजोगुणसमुद्धवः ( रजोयुणसे उत्पन्न ) महा- 
शनः ( महान्‌ पेटू ) महापाप्मा ( महान्‌ पापी ) एषः कामः 
एषः क्रोधः ( काम और क्रोध ) इह ( आत्मोन्नति पथमे ) 
एनं ( कामको ) वैरिणं विद्धि ( शत्रु समझो ) यथा ( जिस 
प्रकार ) हिः ( अग्नि ) धूमेन ( घुएंसे ) आद्रियते (ढक 
जाती है) आदशंः मलेन च ( और दर्पण या सीसा धूलसे | 
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ढक जाता है) यथा ( जिस प्रकार ) गर्भ: ( गर्भ ) उट्वेन 
कडक अर्थात्‌ गर्भचस्मेले ) आवृत; ( ढका रहता है) तथा 
उसी प्रकार ) तेन ( कामके दारा ) इद ( ज्ञान आवतम्‌ 

(ढका हुआ है)। हे कौन्तेय! (हे A ! र ज्ञानिनः 
( ज्ञानोके ) नित्यवैरिणा पतेन कामरूपेण दुष्पूरेण नलेन च 
( नित्यशञ्ञु इख कामरूपी सदा अत्त अग्निके द्वारा ) क्षानं 
आइतम्‌ ( ज्ञान ढका हुआ है ) । इन्द्रियाणि ( इन्द्रिय समूह ) 
मनः वुद्िधः ( मन और वुद्धिध ) अस्य { कांमका ) अधिष्ठानं 
उच्यते ( यह आश्रयस्थान कहलाता है), एषः ( काम ) पतैः 
( इन्द्रियादिके द्वारा ) शानं आवृत्य ( ज्ञानकको ढक कर ) देहिनं 
विमोहयति ( जोवको मुग्ध कर देता है ) । 


सरलार्थ--रजोगुणसे उत्पन्न असीम खानेवाला महा- 
पापी यह काम है जिसकी अ्रतृत्तिमे कोधका भी उद्य. होता 
है । आत्माके पथमे इसी कामको शत्रु जानना चाहिये । जिस 
प्रकौर घुएंसे अग्नि ढक जाती है, घूलसे सीसा ढक जाता है 
और मिटलीसे गभे ढक जाता है ठीक ऐसा ही कामसे शान 
ढका हुआ है । हे अजुन ! यह काम ज्ञानीका नित्य शत्रु हे, 
अतिकठिनतासे तृप्त होने वाला अग्निरूप है, इसीने ज्ञानको 
आवुत कर रक्खा है। इसके रहनेके स्थान इन्द्रियां, मन तथा 
बुद्ध कहे जाते हैं, यह इन्दींसे शानको ढक कर जीवको मुग्घ 
कर देता है। | 

चन्द्रिका--इन इलोकोमें कामकी भीपणता तथा ज्ञानके साथ 

११ आत 
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शान्नुता वताई गई है । द्वितीयाध्यायमें पहिले ही कहा गया है कि “कामात्‌ 
क्रोघोऽमिजायते' अर्थात्‌ कामसे ही क्रोधकी उत्पत्ति होती है, कामको 
अतृप्तिमं क्रोध उत्पन्न हो जाता है । इसलिये इन इलोकॉमे प्रथमतः 
काम क्रोध दोनोंका ही नाम लेकर पश्चात्‌ कामके ही विपयमें कहा गया 
है । कामकी उत्पत्ति रजोगुणमें है, काम प्रवृत्तिसूलक तथा रागसूक है, 
अर्ति, राग ये सव रजोगुणके धमं हैं, अतः कामकी उत्पत्ति रजोगुणमें 
हुई । कामकी उत्पत्ति रजोगुणमें होनेपर भी अवस्थाभेदसे काम सात्विक 
और तामसिक भी हो सकता है । जो काम धमसे अविरुद्ध है, संसारमें 
कुलभूषण, देशसेवक सुसन्तानद्धी उत्पत्तिके लिये गर्भाधान संस्कारके 
अचुसार प्रयुक्त दै वह सात्विक काम है। और धमंहीन, विचारहीन, 
ग्रमाद-युक्त, घोर पशुभावसे कलुपित काम तामसिक है | यही कामरूपी 
शत्रु बहुत बलवान्‌ है, और इसीके द्वारा इच्छा न होने पर भी जबरदस्ती ˆ 
लोग पापकरमंमें लिप्त हो आते हैं, यही अजुन प्रहनके समाधानमें श्रीभ 
गवानूको उत्तर है। काम “महाशन? है। अर्थाद्‌ कितनी ही खुराक मिलने 
पर भी कामकी तृप्ति नहीं होती है! मनुसंहितामें लिखा है-- 
न जातु कामः कामनासुपभोगेन शाम्यति । 
हविषा छृष्णवत्मेंव भूय एवाभिवर्धते ॥ | 
कामसेवाके द्वारा कामका वेग कमी शान्त नहीं होता है, किन्तु इत- 
घुष्ट अग्निकी तरह और भी बढ़ने छगता है। यही कामके “महाशन' 
होनेका लक्षण है। अतः इस प्रकार कामके वशीभूत होने पर मजुष्य अनेक 
पाप करेंगे, इसमें क्या सन्देह है। इसलिये कामको “महापाप्मा? भी 
कहा गया है | कामकी तीन दशाएं होती हैं यथा-संस्कारदशा, चिन्त्यः 
भांनदशा.और सुज्यमानदशशा । कामकी स्थूळ भोगदशाको “मुउ्यमान' 
\ 
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दुक्या कहते 
को 'चिन्त्यमान' दृशा कहते हें । और संकल्पविकव्पशूल्य सूक्ष्म संस्कार- 
रूपें जब काम चित्तमें रहता है उसीको 'संस्कारदशा' कहते हे । इन्दं 
तीन द्शाओंके वणंनके लिये *धूमेनामियते वहिः इत्यादि तीन दृष्टान्त 
दिये गये हैं । काम ज्ञानका परमशु है क्योंकि ज्ञान अह्वत भावको 
अकाशित करके जीवको आस्माकी ओर छे जाता है और काम अविद्यामय 
द्वैतमावको उत्पन्न करके जीवको संसारजालमें फंसा देता है | अतः जहां 
काम वहां ज्ञान नहीं और जहां ज्ञान वहां काम नहीं । . दोनोंका कदापि 
साहडये नहीं हो सकता है, काम ज्ञान तथा ज्ञानीका नित्पशच्ु है, किन्तु 
जिस प्रकार घु एके द्वारा अग्नि आवृत होनेपर भी जलानेका काम कर . 
सकती है, उसी प्रकार कामकी संस्कारदशामें ज्ञान थोड़ा बहुत आशत 
होने पर भी पूर्ण नाशको प्राप्त नहीं होता है । द्वितीयतः जिस प्रकार 
थूळ्से सीसा ढक. जाने पर प्रतिविम्ब तो नहीं ळे सकता है किन्तु उसका 
स्वरूप नहीं नष्ट होता है, उसी प्रकार चिन्स्यमान दज्ामें काम ज्ञानके 
कार्यको तो रोक देता है, किन्तु स्वरूप नष्ट नहीं कर सकता है। तृतीय 
इशन्त कामकी सुज्यमान दुशाका है। झिल्लीके द्वारा आदृत होनेपर 
गर्मेस्थित सन्तानका कुछ भो पता नहीं लगता है और न वह हाथ पेर 
७ फैला ही सकता है । टीक उसी प्रकार कामकी इस तृतीय दशाम ज्ञानका 
अकाश एक बारगी ही नष्ट हो'जाता है और विषयभोगी जीव मलिन 
विपयपङ्कमे मग्न होकर अपने मलुष्य॒त्वकों सम्पूर्ण रूपले नष्ट कर डोळता 
है। ये ही कामकी तीन दृशाओंके वर्णनके लिये तीन दृष्टान्त समझने 
चाहिये । काम अत्यक्ष अग्नि या 'अनळ' रूप है। जिसका "अछ्‌? 
अर्थात्‌ समासि वहीं है, उसे अनर कहते हें। कामकी तृष्णा तो कमी 
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मिटतो ही नहीं, इसलिये काम अनळरूप तथा 'दुष्पूर? अर्थात दुश्खसे 
पूर्ण या समाप्त होनेवालां है । झाखमें लिखा हे-- 
यत्‌ पृथिव्यां ब्रीहियवं हिरण्यं पशवः स्त्रियः । 
नालमेकस्य तत्‌ सर्वेमिति मत्वा शमं बजेत्‌॥ 
समस्त संसारमें जितने धनधान्य, सुवर्ण, पछ या खयां हैं, सभी 
यदि एक हो सचुष्यको मिल जांय तथापि तृष्णा नहीं मिटती है, ऐसा 
जान क्र कामको बृद्धि न करके उसे शान्त रखना ही अच्छा है । इन्द्रियां, 
सन और बुद्धि यह कामका आश्रय स्थान है । इन्द्रियोंके द्वारा विपयोंके 
दसन, श्रवण, उपभोग आदि रूपसे, मनके द्वारा विपयोंके सङ्कल्प विकल्प 
आदि रूपसे तथा बुद्िके द्वारा विपयसेवाके विपयमें निश्चयता या विचार 
आदि रूप्रसे कामका विकाश होता है । इन्हीं . स्थानोंमें रहकर इन्हींके 
द्वारा काम ज्ञानको आच्छ करके जोवको विमोहिन कर देता है ॥३७--४०॥ 
कामका प्रभाव वतांकर अब उसके दमनके चिषयमे उप- 


देश देते हैं-- 
तस्मात्तमिन्द्रियाणयादौ नियम्य भरतर्षभ ! । 


पाप्मानं प्रजहि ह्येनं ज्ञानविज्ञाननाश 
इन्द्रियाणि पराण्याहुरिन्द्रियेम्य: दर ग र र 
मनसस्ठु परा बुद्धियों बुद्धेः परतस्तु सः ।।४२। ` ग « 
एवं बुद्ध पर बुद्ध्वा संस्तभ्यात्मानमात्मना । द 
जहि श्रं महाबाहो ! कामरूपं दुरासदम्‌ ॥४३॥ 

इति श्रीमद्भगबद्गीतासूपनिषससु अह्यविद्यायां योगशास्त्र 
गीष्णाजुनसंवादे कर्मयोगो नाम तृतीयोऽध्यायः । 
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अन्वय--हे भरतषभ ! (हे भरतकुळभूषण अजुन ! ) 
तस्मात्‌ ( इस लिये ) त्वं ( तुम) आदौ ( पहिले) इन्द्रियाणि 
नियम्य ( इन्द्रियोंका संयम करके ) ज्ञानविज्ञाननाशनं ( आत्मा- 
के विषयमें ज्ञान तथा अनुभवके नाशकारी ) पाप्मानं ( पाप- 
रूपी ) एनं हि प्रजद्दि ( इस कामका निश्चय हो नाश कर दो) 
इन्द्रियाणि ( इन्द्रियोंको ) पराणि ( स्थूल देसे परे ) आहुः 
( परिडतोने कद्दा है), इन्द्रियेभ्यः ( इन्द्रियोसे ) मनः परं 

( परे मन है), मनसः तु घुद्धिः परा ( मनसे परे बुद्धि है), . 
यः तु बुद्धः परतः (जो किन्तु बुद्धिसे परे है ) खः ( वही 
आत्मा है )। हे महाबाहो ! ( हे वीर अर्जुन!) एवं (इख 
तरहसे ) बुद्धेः परं ( बुद्धिसे परे ) वुद्ध्वा ( आत्माको जान 
कर ) आत्मना आत्मानं ( अपनेसे अपनेको ) संस्तभ्य ( रोक 
कर ) कामरूपं ( कामरूपी ) दुरासदं ( दुशेय अर्थात्‌ जिसके 
च्यापार तथा रहस्यको जानना अति कठिन है ऐेले ) शत्रं 
( शङ्को ) जहि ( मार डालो ) । 
'« सरलार्थ--इसलिये हे अज्ञेन |] सबसे पहिले इन्द्रियाँ- 
की घशमें लाकर तुम ज्ञान तथा आत्मानुभवके नाशकोरी इख 
पापरूपी कामका नाश कर दो । इन्द्रियगंण स्थूलदेहसे परे हैं, 
` इर्ट्रियोसे परे मन है, मनसे परे बुद्धि है और वुद्धिसे परे 
आत्मा है। इस प्रकार बुड्धिसे परे आत्माको समक कर अपने- 
से अपनेको रोकते हुए डुर्विज्ञेय कामरूपी शत्रका निधन करो। 
चन्द्रिका---इन इलोकोंमें कामके निधनका उपाय तथा “भरतर्पभ? 


५ 
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और “महावाहो? सम्बोधनों द्वारा अडुंनका बंशगौरव तथा पीरता बताकर 
निधन सामथ्यं बताई गई है। “आदौ अर्थात्‌ सबसे पहिले कामका 
नाश करना ही अत्यावरयक है। क्योंकि आत्मोन्नतिके पथमें यही 
अतिकठिन कण्टक है। इन्द्रियोंके दमन द्वारा इसका नाश जब तक न 
हो तब तक ज्ञानका प्रकाश कदापि नहीं हो सकता है। काम आत्माके विषः 
यें शाखीय ज्ञान रूपी जान और अनुभव रूपी विज्ञान दोनों हीका 
नाशक है। यही ज्ञानविज्ञाननाशनम्‌? शब्दका तात्पर्य है। आत्मा 
इन्द्रिय, मन, बुद्धि सबसे परे है । इन्द्रियां सूक्ष्म होनेके कारण स्थूलश” 
रीरसे परे हैं, मन इन्द्रियांका चालक होनेके कारण इन्द्रियोंसे परे है, बुद्धि 
निइचयास्मिका होनेके कारण चन्चल सङ्कल्पविकलुपकारी भने परे है । 
किन्तु आत्मा बुद्धिका प्रकाशक तथा प्रेरक होनेके कारण उससे भी परे 
है। इस तरहसे संयम तथा आत्माके विषयमें विशेष ज्ञानके द्वारा ही 
काम पर विजयलाभ हो सकता है । पहिले ही कहा गया है कि 'रसो९ 
प्यस्य पर दृष्टा निवत्ते ( गीता २ य अध्याय ) अर्थात्‌ आत्माका दर्शन 
हो जाने पर कामका सूक्ष्म संस्कार भी नष्ट हो जाता है । नहीं तो केवळ 
इस्दियदमन द्वारा सुज्यमान और चिन्त्यमान दुशागत काम नष्ट होने पर 
भी संस्कार दशागत काम नहीं नष्ट हो सकता है । योगदशैनमें 
भी कहा है-- ठा 
"ते प्रतिप्रलवहेयाः सूदमाः? * घ्यानहदेयास्तदुवृत्तयः ? 


विपयकी बृत्तिया आत्माके ध्यान आदि द्वारा नष्ट हो सकती हैं, किन्तु 
जान द्वारा अपन्चविछासका ल्य हुए विना विपयकी सूक्ष्म वृत्तियाँ नहीं 
नष्ट हो सकती हैं। इसलिये कत्तव्य यह है कि अपनेसे अपनेको रोक, कर, | 
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आत्माके विपयमें ज्ञानलाभ करके भीषणशान्नु कामका अतियत्नसे नाश कर 
दिया जाय । यह झन्नु जैसा भीषण है, वैसा ही 'दुरासद' भी है । अथांत्‌ 
इसके छलका पता ळगाना अतिकठिन हे । कभी यह प्रेमरूपमें, कमी 
दयारूपमें, कभी मोहरूपमें, कभी रूपतृष्णा आदि रूपमें अज्ञातरूपसे ही 
चित्तक्षेत्रको ऐसा प्रास कर लेता है कि एकाएक पता ही नहीँ चलता है, 
कि इस शचुने शरीररूपी मकानपर कैसे कब्जा कर लिया । अतः यह 
'दुरासद्‌? अर्थात्‌ इसका रहस्य तथा कौशल कठिनतासे ही जानने योग्य 
है। और इसी कारण आत्मोन्नतिपयमें तथा योगपथमें प्रबळ शत्रु 'काम' 


ही सबसे प्रथम जीतने योग्य है यही भ्रीमगवानके उपदेशका निष्कर्ष है 
॥३१-४३॥ 


इस प्रकार भगवद्गीतारूपी उपनिषद्में त्रह्मविद्याके अन्तगंत 
थोगशास्नमें श्रीकृष्णाजुनसंवादका कमयोगः नामक 
तीसरा अध्याय समाप्त हुआ । 


तृतीय अध्याय समाप्त। 0८. 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


Funding: Tattva Heritage Foundation, Kolkata. Digitization: eGangotri 


चतुर्थोऽध्यायः । 


—१०४०१— 


तृतीयाध्यायमें कमेयोगका रहस्य तथा अधिकार निर्णय 
करके अब इस अध्यायमें उसीकी पुष्टि की जाती हव; 
राज्यपालन, धमरक्षण, शत्रुदमन आदि व्यापारमें क्त्रियवर्ण- 
को ही कम योगका विशेष आश्रय लेना पड़ता है, इस कारण 
चेश परम्पराकमसे भी इस अध्यायमे इस योगकी प्रशंसा को 
गई है । आत्मरति तथा ज्ञानोदय हो जानेपर ज्ञानीके लिये 
कोई कत्तव्य शेष नहीं रह जाता है, बह केवल प्रारब्धादि वेगसे 
अनायास ही कमं करता रहता हे, तृतीयाध्यायमे कथित इस 
विज्ञानपर भी इस अध्यायमें यथेष्ट विवेचन किया गया है। 
इस प्रकारसे अनेक यज्ञ तथा ज्ञानयज्ञमें सबकी परिसमाप्ति 
- जे अध्यायका प्रतिपाद्य विषय है। इसी विषयका सूत्र अव- ` 
छम्बन करके प्रथमतः श्री भगवान्‌ अपने थीसुजवर्सित इलं 
योगका परम्परानिणंय कर रहे हे-- 
अभगवानुचाच-- 
इमं विवस्वते योगं भोक्तवानहमव्ययम्‌ । 
विवस्वान्‌ मनवे प्राह मनुरिक्वाकवेब्बवीत्‌ ॥ १ ॥ 
एवं परस्परामा्मिमं राजर्षयो बिहु; । 
स कालेनेइ महता योगो नह: परन्तप !॥ २॥ 
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स एवायं मया तेऽद्य योगः परोक्तः पुरातनः । 

मक्तोऽसि मे सखा चेति रहस्यं ह्येतदुत्तमम्‌ ॥ ४ ॥ 

अन्वय--अह ( मैंने ) विवस्वते ( सूयं देवताको ) इमं 
अव्यय ( यह निश्चित फलदायक ) योगं प्रोक्तवान्‌ ( योग कहा 
था ), विवस्वान्‌ मनचे प्राह ( सूर्यने अपने पुत्र मझुको कहा 
था ), मजः इदवाकऋवे अत्रचीत्‌ ( मनुने अपने पुत्र इदवाकुको 
बताया था) । एवं ( इस तरहसे) परस्पराप्राप्तं इमं 
( चंशकमसे प्राप्त इस योगको ) राजषयः विदुः ( निमि आदि 
राजर्षियांने जाना था ), हे परन्तप ! ( हे शत्रुतापन अजुन ! ) 
खः योगः ( बही योग ) इह (इसलोकम ) महता कालेन 
( दारुण धर्मनाशकारी कालप्रभावले ) नष्टः ( लुप्त हो गया )। 
से भक्तः खला च असि ( तुम मेरे भक्त और सखा हो ) इति 
(इसलिये ) सः एव अयं पुरातनः योगः ( वही सम्प्रदायके 
अभावसे लुप्त प्राचीन योग ) मया अद्य ते प्रोक्तः ( आज मेंने 
तुम्हें कद्दा ) हि ( क्योंकि ) पतत्‌ ( यद्द योग ) उत्तमं रहस्यम्‌ 
( उत्तम गोपनीय वस्तु है, अतः अनधिकारोको कहने योग्य 
नहीं है )। | 
सरलाथे--भ्रीभगवानने कहा-मेंने प्रथमतः यह अब्यय ` 
योग सूयंदेचताको कद्दा था | तदनन्तर सूयंने मचुको और मनु- 
'ने अपने पुत्र इद्वाकुको यह योग बताया था । इस प्रकार वंश- 
'परम्परा क्रमसे यह योग राजर्षियोंको विदित हुआ था, किन्तु 
'कालप्रभावसे घमंहासके साथ ही साथ यह योग भी सप्रदाय- 
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के अभावसे विच्छिन्न हो गया था, अब अंनुकूल देश काल 
जान कर मैंने आज तुम्हें यह अत्युत्तम रहस्यमय योग वता 
दिया क्योकि तुम मेरे भक्त तथा सखा हो, इस कारण योग 
सुननेके अधिकारी हो । 


चन्द्रिका --मनुसंहितामें लिखा है-- 

नात्रह्म चत्र सुध्नोति नाक्षत्र ब्रह्म वद्धैते । 

त्र्मक्त्रं तु सम्पृक्तमिह चामुत्र वद्ध ते ॥ 
ब्राह्मणोकी ज्ञानशक्ति और क्षत्रियॉकी कर्मशक्ति इन दोनोंक्री परस्पर 
सहायता द्वारा ही इहलोक और परखोकमें सकल प्रकारकी उन्नति होती 
है । इस कारण क्षत्रिय जातिमें कर्मशक्तिके उद्घोधनाथे क्षत्रिय शक्ते आदि 
पिता तथा देवताओंमें श्रेष्ठ क्षत्रिय सूयदेवकों ही स्वभावतः अ्रीभगवानूने 
इस कर्मयोगका उपदेश दिया था । तदनन्तर मानव जातिके आदि पुरुष” 
राजर्षि मजुको सूयंदेवसे यह उपदेश मिला और त्रेतायुगर्में मनुके द्वारा 


राजा इद्द्वाकुकी यह उपदेश प्राप्त हुआ । महाभारतके नारायणीय उपा- 


स्यानमें इसका विस्तृत वर्णन मिलता है यथा-- 

जेतायुगांदो च ततो विवस्वान्‌ मनवे ददौ । 

मचुञ्च लोकभृत्यर्थ सुतायेदवाकचे ददौ ॥ इत्यादि ॥ 

त्रैतायुगके आदिमे सू्यने मनुको यह योग दिया और मनुने प्रजार- 

सा ल्यि जे उत्र इदेवाकुको यह योग दिया। यहां पर 'सर्य'का 
अथ स्थूर सूयगोलक नहीं है, किन्तु सूर्य गोलक पर अधिष्ठान करनेवाले 
तथा ड्स मकाशके संचालक सूयंदेवता हैं। इसी देवताके द्वारा क्षत्रिय” 
जातिमें प्रकट यह रहस्यमय कर्मयोग राजा इश्बाकुके द्वारा अनेक राजर्षि 
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तथा क्षत्रियोंमें वशपरम्पराक्रमसे “विस्तृत हो गया था। किन्तु त्रेताके 
अन्तमें तथा द्वापरके मध्यमें मशः घमंह्रासके साथ साथ यह योग 
भच्छन्न हो गया था । अब अज्ुनको अधिकारी तथा देशकाळको अनुकूछ " 
जानकर श्रीभगवानूने इस अलौकिक रहस्यमय योगका उपदेश किया 
ताकि अजुन इस योगसे युक्त होकर स्वधर्मपाळन तथा श्रीभगवानूके अव- 
तार कार्यमें सहायता करें और संसारके लोग भी इससे समुचित शिक्षा 
लाभ करें। अजुन 'परन्तप” अर्थात्‌ स्थूल शच्चुओके साथ साथ कामादि, 
अन्तः इाय्युओको भी तपाने वाला है, भगवानका भक्त भी है और समप्राण 
स्निग्घहृदय सखा भी है, अतः अजुंनको ही इतने कालके बाद रहस्यमय. 
कर्मयोग लाभ करनेका सौभाग्य तथा अधिकार प्रास हुआ है, यही इन. 
इलोझंका तात्पयं है ॥ १-३ । 


वसुदेबसे उत्पन्न श्रोभगवानके लौकिक देहके विचारसे' 
परम्पराके विषयमे लौकिक जीवोको सन्देह न हो इसीका 
निराकरण अजुन प्रश्‍न द्वारा करा रहे है-- 
अज्जुंन उवाच । 
अपरं भवतोःजन्म परं जन्म विवस्वतः । 
कथमेतद्‌ विजानीयां त्वमादो प्रोक्तवानिति || ४॥ 


अन्वय भवतः जन्म ( तुम्हारा जन्म) अपरं ( अभो ` 
हुआ है), विवर्तः जन्म (सूर्यका जन्म) परं ( पहिले 
अर्थात्‌ सष्टिके आदिकालमे हुआ है) त्वं आदौ प्रोक्तवान्‌ 
( तुमने पहिले सूयंको कहा है) इति .एतत्‌ कथं विज्ञानीयाम्‌ 
( यहद में केसे जानूं.) ? 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


Ping, Tata ।०॥०००री्ेततनिदरिा॥a. Digitization: 2057900 
सरलाथ्‌-अज्ञुंनने कहा-तुम्दारा जन्म वश्च॒देवशददमे 
"अभी थोड़े ही वर्ष हुए हुआ है और सूर्यं देचकी उत्पत्ति इससे 
` 'बहुत पहिले सुष्टिके आदिकालमें हुई है। अतः कैसे मैं यह 
समभू कि तुमने पहिले यह योग सूर्यको बताया था ? 
चन्द्रिका--ह प्रश्न अजुनकी विज्ञताके अनुरूप न होने पर 
सी लौकिक जीवोंकी लौकिक बुद्धिके अनुरूप अवइय है । इसी कारण 
: छौकिक जगतूमें श्रीभगवानके।ऐसा कहनेसे अम उत्पन्न न हो अतः इसी 
'आशंकाका निवारण अजुन-मुखसे कर दिया गया है | श्रीभगवाचूका 
) "लौकिक देह प्रत्यक्ष होने पर भी वह चास्तवतः कुछ भी नहीं है, इसी 
अकार उनके जन्मादि भी दिव्य ही होते हैं, इन बातों पर लौकिक जीयोंका 
सहसा विश्वास नहीं जमता है। अतः ग्रश्‍नोत्तररूपसे इनका समाधान 
“करना आवश्यक है | ३॥ 
` अव प्रश्नानुरूप समाधान करते हे-- 
] भ्रीभगवाजुवाच-- 
बहूनि मे व्यतीतानि जन्मानि तब चार्जुन ! । 
तान्यहं वेद सर्वाणि न ज॑ वेत्थ परन्तप ! ॥५॥ 
अजोऽपि सन्नव्ययात्मा भूतानामीश्वरोऽपि सन्‌। 
je खामविष्ठाय सम्भचाम्यात्ममायया ।६।। 
ह पे परन्तप अजुन !'( हे परन्तप अजुन ! ) 
च ( मेरे और तुम्हारे ) बहुनि जन्मानि ( अनेक जन्म). 
i हो चुके हैं), यह ( में ) तानि सर्वाणि ( उन 
चेद्‌ ( अ हैं) त्वं न वेत्थ ( तुम नहीं जानते हो ) 
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"अजः अपि सन्‌ ( जन्म रहित द्दोनेपर भी ) अव्ययात्मा ( नाशः 
रहित खभाव ) सूतानां ईश्वरः अपि सन्‌ ( जोबांके प्रसु कमो के 
वशमे न आने चाले होनेपर भी ) खां प्रकृति अधिष्ठाय ( अपनी 
माया पर अधिएान करके उसे वशमें लाकर) आत्ममायया 
( अपनी माया द्वारा) सम्भवामि (शरीर धारोकी तरह 
प्रतीत होता हूँ ) । 


सरलार्थ --श्रोभगवानने कहा-हे परन्तप अजुन! तुम्हारे 
और मेरे अनेक जन्म बीत चुके हें । मैं सर्वेक्ष दोनेके कारण 
उन सबको जानता हुँ, किन्तु तुम अल्पक्ञ होनेके कारण उन्हें 
नहीं जानते हो। में जन्मरहित, नाशरहित तथा सबका प्रभु 
ओर क्मपरतन्त्र न होने पर भी अवतोर रूपसे प्रकट होते 
समय अपनी मायाको वशम लाकर उसी सरवशुणमयी माया 
दारा देहघोरीकी तरइ प्रतीत होने लगता हूं । 


चन्द्रिका श्रीभगवान्‌ तथा अजुंनके अनेक जन्म हो चुके हैं,. 
इसलिये सूयंदेवको किसी पूवं जन्ममें योग बताना भगवानके लिये अस- . 
म्भव नहीं हो सकता है, यही लौकिक जीवॉकी इस विपयमें रकाका. 
उत्तर है । श्रीभगवान्‌ सवंज्ञ हैं इसलिये उनको अपने सब अन्सोका 
पता है, किन्तु अजुन, अल्पज्ञ हैं इसलिये उन्हें पता नहीं है, यही अजुंनके 
तथा अल्पज्ञ लौकिक जीवोंके शंका करनेका कारण है। और 'अजुन! शब्दके 
द्वारा 'अज्ुन! वृक्षकी ओर इङ्गित करके भीभगवानूने अजुंनकी अल्पज्ञता- 
को सूचित भी कर दिया है। किन्तु भगवान? तो 'अज' अथात्‌ जन्म-. 
रहित हैं, 'अव्ययात्मा? अर्थात्‌ अविनाशी अक्षय स्वरूप हैं, कमंपरतन्त्रता- 
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“हीन प्रभु ईर हैं, उनका जन्म लेना कैसे सम्भव हो सकता है ? इसी 
शंका समाधानमें कहते हैं कि जीवकी तरह प्रकृतिके वशमें आकर उनका 
जन्म नहीं होता है, किन्तु अपनी सात्विक मायाको निज वशमें लाकर, उस 
“पर अधिष्ठान करते हुए उसीकी सद्दायतासे श्रीभगवान्‌ प्रकट होते हैं । 
उनका शरीर लौकिक जीवोकी तरह नहीं होता है, और न वे दारीरके 
-बन्धनमें ही आते हैं, केवळ संसारमें कार्य करनेके लिये शरीरका एक 
'.दिखावामात्र होता है | | इसीलिये वेदमें कहा है कि अजायमानो बहुधा 
* विजायते? उत्पन्न न होकर भी अनेक रूपमें प्रकट होते हैं। इसीलिये 
-श्थतिशाखमे भी कहा हे-- 
छृष्णमेतमवेहि त्वमात्मांनमखिलात्मनाम्‌ । 
जगद्धिताय सोऽप्यत्र देहोवाभाति मायया ॥ 
श्रीकृष्ण साक्षात्‌ परमात्मारूप हैं, जगतूक हितके लिये मायाको 
: आश्रय करके ये देहवानूकी तरह दीखते हैं। यही श्रीभगवानूके अवतार 
गोव छिये दिव्यजन्म तथा दिव्यशरीर धारणका रहस्य है | श्रीसगवानका 
"ऐसा दारीर धारण प्राय: है किसी 
_ र पड होता है--एक. अचानक किसी 
[ वतारका शरीर । दूसरा-क्रमोन्नत 
किसी शरीरके द्वारा भगवत्‌कलाका आंशिक या पूर्णविकाश । जैसा कि 
“महाभारतके वनपवंके १२ अध्यायमें भ्रीकृष्णचन्द्रने कहा है-- | 
नरस्त्वमसि दुष हरिनांरायणो ह्यहम्‌ । 
काले लोकमिमं प्राप्तौ नरनारायणावुषी ॥ | 
6 ह 
“है । ऐसे अनेक प्रमाण भागवतादिशांखोसे आम हक 
हें ५-६ ॥ । 
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श्रीमगवानका यह दिव्य जन्म कब और किस लिये होता 

दै सो बता रहे हुँ- 

यदा यदा हि धर्मस्य ग्लानिभवति भारत ! । 

अभ्युत्थानमधमंस्य तदात्मानं सुजाम्यहृ्‌ ॥७॥ 

परित्राणाय साधूनां विनाशाय च दुष्कृताम्‌ । 

धर्मसंस्थापनारथाय सम्मवामि युगे युगे ॥८॥ 

अन्वय--हे भारत ! ( हे अजुंन ! ) यदा यदा दि ( जब 
जब ही ) धर्मस्य ग्लानिः ( धर्मको हानि ) अधर्मस्य अभ्यु- 
त्यानं ( पापको प्रबलता ) भचति ( होती है ), तदा ( तब ) 
अहं ( मै) आत्मानं ( अपनेको ) सजामि ( मायाके द्वारा 
अवताोररूपसे प्रकट करता हूं )। साधुनां ( धार्मिक पुरुषोकी ) 
परित्राणाय ( रत्षाके लिये ) दुष्कृतां ( पापीजनोके ) विनाशाय 
( नाशके लिये ) धमसंस्थापनार्थाय च (तथा युगाचुखार 
धमकी प्रतिष्ठाके लिये ) युगे युगे ( प्रति युगमे ) सम्भवामि 
प्रकट होता हुँ )। 

सरलाथे--हे अजुन ! जब जब धमकी हानि तथा अघ- 
मकी प्रवलता होती है,तभी में अवताररूपसे मायाद्वारा अपने- 
को प्रकट करता हैँ । खघर्माचनुगामी सत्पुरुषोकी रक्षा, पापियो- 
का नाश तथा युगांचुसार धर्मस्थापनोके लिये युग युगमे इस 
तरह मेरा जन्म होता है। 

चन्द्रिका---इन इलोकॉमें श्रीभगवान्‌ कब अवतार लेते हैं और 
क्यों रेते हैं सो ही बताया गया है । श्रीमगवान्‌ जब सनंच्यापी हैं तो 
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कहींसे कहीं उनका आना जाना सम्भव नहीं है, केवल सात्विक मायाके 
आश्रयसे अपनी दिव्यकृछाकों आंशिक या पूर्णरूपले किसी केन्द्र द्वारा 
प्रकट कर देना हो 'अवतार' है । उनकी शक्ति सर्वव्यापिनी होनेसे सभी 
जीवोर्मे थोड़ी बहुत उनकी कला विद्यमान रहती है । तदनुसार प्रथम 
जीवयोनि उद्धिजमे उनकी एक कला, द्वितीय जीवयोनि स्वेदजमें उनकी 
दो कला, तृतीय जीवयोनि अण्डजमें उनकी तीन कला, चतुर्थ जीवयोनि 
जरायुज पशुओंमें उनकी चार कला और मनुप्योमें उनकी पांचसे आठ 
तक कला प्रकट होती है। साधारण मजुप्यमें पांच कला और विशूति- 
यामे आठ कळा तकका विकाश देखा जाता है। किन्तु यदि किसी समय 
कोई प्रबळ अधुर या राक्षस उत्पन्न होकर पापके प्रतापसे उस समयके 
युगमें जितना धर्म रहना चाहिये उसमें हानि कर देवे और वह हानि 
आउ कला तककी विभूतियों द्वारा दूर न हो सके तो प्रकृतिके नियमा- 
डुसार श्रीभगवानूकी आउसे अधिक कळा जिस किसी केन्द्र द्वारा दिव्य- 
रूपसे Fs होती है उसे ही अवतार? कहा जाता है। नौसे पन्द्रह कला 
८:22 अशावतार कहाते हैं, और पोडश कलावतार पूर्णावतार कहलाते ` 
ह । यथा भागवतर्मे-- | | 


'एते चांशकलाः पुंसः इष्णस्तु भगवान्‌ खयम्‌? 
मत्स्य, कमे, वराहादि और सब अंशावतार हैं, केवळ (| 
5 श्रीकृष्ण पूर्ण- 
काके अवतार होनेसे साक्षात्‌ भगवान्‌ हैं। अबतार ल 
सत्ययुग बनानेके लिये या द्वापरको त्रेता चनानेके लिये नहीं आते हैं 
क्योंकि ऐसा करना प्रकृति तथा परमात्माके नियमके विरुद्ध है। वे ! 
केवळ कलियुगमें या द्वापरयुगमें जितना घम रहना चाहिये उसमें किसी 
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प्पापीके अत्याचार द्वारा न्यूनता आजाने पर उस न्यूनताको दूर करके 
युयाचुसार “घम संस्थापन ये आते हें । क्योंकि सत्पुरुष धमेके 
रक्षक हैं और पापीजन धर्मके उच्छेदक हैं इस कारण श्रोभगवानको धमं- 
-संस्थापन कार्यमें सजनोका त्राण तथा दुजेनांका नाश करना होता है । 
यही कार्य जगत्कल्याणके लिये श्रीभगवान्‌ युग युरामें अवतार लेकर 
करते हैं ॥ ७-८॥ 
श्रीभगवानके दिव्य जन्म कर्मका रहस्य कहकर अब उस 
शहस्यज्ञीनको फल बता रहे ह 
जन्म कमे च मे दिव्यमेवं यो वेत्ति तत्ततः । 
त्यक्त्वा देह पुनजेन्म नेति मामेति सोऽन ! ॥६॥  - 
अन्चय--दे अजुन ! ( दे अजुन !) यः ( जो) मे एवं 
. दिव्यं जन्म कमं च ( मेरे इस प्रकार अलोकिक जन्म तथा 
'कर्मके विषयको ) तत्वतः ( तत्त्व भाषसे ) वेच्ञि ( जानता है ) 
सः ( वह) देहं स्यक्त्वा ( शरीर त्यागके अनन्तर ) पुनः जन्म 
“न पति ( फिर जन्मको नहीं पाता है) मां एति ( किन्तु मुझे 
ही पाता है )। 
सरलाथं--हे अजुन ! मेरे इस अलौकिक जन्म कमंके 
'तत्त्वको जान लेता है, देहत्यागके पश्चात्‌ पुनर्जन्म न पाकर वह 
सुभे दी प्राप्त कर लेता है । 
चन्द्रिका-परमात्मा किस प्रकारसे शरीरका बन्धन न 
केकर भी शरीरघारण करते हैं. और कत्तन्य न रहने पर भी केवळ 
. .जगतकस्याणके लिये निष्कामरूपसे कार्य कर सकते हैं इन अलौकिक 
१२ 
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विषयोंका रहस्य हृहयङ्गम करनेसे योगी भो उन्हीं भावोंमें भावित होजातर 
है, जिससे उन्हें भी न शरीरका वन्धन स्पर कर सकता है और न कमं- 
चन्धन ही स्पशे कर सकता है । और इस तस्वज्ञानका फल स्पष्ट ही है 
अर्थात्‌ ऐसे योगीको पुनः संसारमें आना नहीं पड़ता है । वे ब्रह्मके तस्व 
को जानकर ब्रह्ममें हो लीन हो जाते हैं ॥ ९ ॥ 
यह नयी वात नहीं है क्योंकि पहिले भी ऐसे बहुत सुक्त 
हो चुके हैं यथा-- 
वीतरागभयक्रोधा मन्मया माझचुपाश्रिताः । 
वहवो ज्ञानतपसा पूता मद्भावमागताः ॥ १० ॥ 
अन्वय--चीतरागभयक्रोधाः ( आसक्ति, भय तथा 
कोधसे शून्य ) मन्मयाः ( मुभमे ही पकान्तरत ) मां उपा- 
श्रिताः ( मेरी शरण लिये इए ) बहवः ( अनेक योगी ) ज्ञान 
तपसा पूताः ( ज्ञान रूपी तपके द्वारा पवित्र होकर ) मद्भावं 
गताः ( मेरे भांवको प्राप्त अर्थात्‌ मुक्त हो गये हैं ) । 
सरलाथ-आसक्ति, भय तथा क्रोधसे छुरे हुए, मत्परा- 
यण ओर मेरी शरणको घास अनेक योगी ज्ञानरूपी तपके 
दारा पवित्र होकर मेरे ही स्वरूपमें लवलीन हो गये हैं अर्थात्‌ 
मुत्तिल्ञाभ कर चुके हें. । 
चन्द्रिका--आसक्ति, भय और क्रोध बन्धनके कारण होते हैं, 
इसके विपयमेंद्वितोयाध्यायमें पहिळे हो कहा गया है। इनसे छुटकारा 
. पाकर परमात्माकी शरण लेने पर ज्ञानका पथ बहुत ही सरळ हो जाता 
है। ज्ञान ही परम तपस्या तथा अन्तिम तपस्या है क्योंकि जिस प्रकार 
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अभिमें तपानेपर सोना विुद्ध हो जाता है, उसी प्रकार ज्ञान ही समस्त 
अविद्याकी मलिनताको दूर करके साधकको परम पवित्र बना देता है। 
इस प्रकार परम पवित्र ज्ञानके द्वारा अविद्या मलसे मुक्त होकर परमात्मा- 
के स्वरूपको तत्वतः जानते हुए योगिगण सदासे परमास्मामें छवलीन होते 
आये हं, यही श्रीमगवानके उपदेशा तात्पर्य है ॥ १० ॥ 
श्ञानियोकी बात ही क्या है, श्रीभगवान सभीकी शरण हैं यथा- 
ये यथा मां प्रपद्यन्ते तांस्तथेव भजाम्यहप्‌ । 
मम वत्मोलुवत्तेन्ते मनुष्याः पार्थ ! सर्वशः ॥ ११ ॥ 
अन्वय--ये ( जो ) यथा ( जिस प्रकारसे ) मां प्रप- 
दन्ते ( मेरी शरण लेते हैं ) तान्‌ अहं तथा एव ( उन्हें मे उसी 
ग्रकारसे ) भजामि ( फल देता हूं )। हे अजुन | ) मजुष्याः 
सर्वशः ( मजुष्ययण सभी प्रकारसे ) मम वत्मे अञुवत्तन्ते 
(मेरे ही पथमे आ जाते हैं )। 
सरलाथ--जो मचुष्य जिस प्रकारसे मेरी शरण लेते हैं 
मैं उसी प्रकारसे उन्हें साधनाका फल देता हुं। हे अजुन ! 
चाहे किसी रास्तेसे हो जीवगण मेरे ही पथमें आ मिलते हैं । 
चन्द्रिका---वेदान्तदशनमें इंश्वरके विषयमें एक सूत्र है “फलमत 
उपपत्ते४” अर्थात्‌ इश्वर सभी प्रकार -कर्मोके फलदाता हें । धरम, अथं 
काम, मोक्ष इन चार वर्गौमेसे जिसको लक्ष्य करके मनुष्य परमात्माही 
-उपासना करता है, परमात्मा उसीके अनुरूप साधनाका फल देते हैं । 
इस प्रकारसे आत्तं, जिज्ञासु, अर्थार्थी, ज्ञानी सभी अपनी अपनी वासना 
तथा सङ्क्पके अनुसार परमात्माके द्वारा ही सकर फल प्राप्त होते हैं । 
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अलुचर्त्ती होते हैं क्योकि ये सब देवता तथा देवविसूतियां उन्हींकी शक्ति 


ws 


मात्र हें । इसी विज्ञानको “येऽप्यन्यदेवता भक्ताः? इत्यादि इलोकके द्वारा ' 


आगे भी प्रतिपादित किया है ॥ ११ ॥ 
अआभगवानके सबकी शरण होनेपर भी अन्यदेचताकी उपा- 
सना लोग क्यों करते हैं उसका कारण वता रहे हैं-- 
कांक्षन्तः कमणां सिद्धि यजन्त इह देवताः । 
क्षिम' हि मानुषे लोके सिद्धिर्भवति कर्मजा ॥१२॥ ` 
अन्वय--कमंणां सिद्धि कांक्न्तः (सकाम कर्मोमे सिद्धि 
लाभको आकांक्षा करके) इह ( संखारमें ) देवताः यजन्ते 
( इस्द्रादि देवताओंकी भजना लोग करते हैं ) हि ( क्योकि ) 
माचुपे लोके ( मजुष्य लोकमें ) कमंजा सिद्धिः (सकाम कम - 
का फल ) क्षिं भवति ( शीघ्र होता है ) । 
. _ सरलाथ--लोग सकाम कर्मों सिद्धिलाभको आकांत्ता 
करके इन्द्रादि देवताओंकी पूजा करते हैं, क्योकि ऐसी पूजोके 
दारा कमेमय मजुष्यलोकमें फलसिद्धि शीघ्र हो जाती ह । 
चन्द्रिका --परमात्मा प्रकृतिराज्यके बाहर और देवतागण उसी- 
के अन्तरत भिन्न भिन्न विभागके सन्चालक हैं। इस कारण जो साधक 


शान तथा वैराग्य द्वारा प्रकृतिराज्यसे बाहर होना चाहे ऐसे निष्काम. 
मोझषेच्छु साधकके लिये ही परमात्माकी उपासना अदास्त है। अतः 


सकाम साधनाओंके साथ परमात्माका साक्षात सम्बन्ध नहीं हे । सकाम 
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बुद्धिसे इश्वरकी उपासना करनेपर फळ तो मिलते हैं, किन्तु. साक्षात्‌ 
रूपसे नहीं मिलते हैं । देवताओंके साथ ही सकाम . कोका साक्षात्‌, 
सम्बन्ध है, क्योकि वे प्रकृतिके भिन्न भिन्न विमागके अधीश्वर हैं । अतः 
जो देवता जिस विभागके अधीश्वर हें उसके सम्बन्धके सकाम फळ चे 
उपासकको बहुत ही शीघ्र दे सकते हैं यथा धनको अधीश्वरी लक्ष्मी उपा- 
सनाके द्वारा तुए होकर शीघ्र घन दे सकती है, विद्याकरी अधीश्वरी सर- 
स्वती उपासनाके फलरूपसे भक्तको विद्या शीघ्र दे सकती है, इत्यादि । 
यद्यपि इन देवताओंकों भी परमात्मा समझ कर उपासना करनेसे साधक 
मोक्षकी ओर अग्रसर हो सकता है, किन्तु इनकी स्थिति प्रकृति राज्यके 
भीतर ही होनेसे वे साक्षात्‌ रूपसे मोक्षको दे नहीं सकते, केवल पर» 
ग्परारूपसे सहायता मात्र कर सकते हैं। यही कारण है कि सकाम 
साधक सकाम घुद्धिसे इन देवताओंकी ही उपासना करते हैं और 
निप्काम साधक मोक्षलाभके लिये परमात्माकी ही शरण लेते हैं | मनुष्य- 
लोक कर्ममय है इस कारण कर्मफलप्रया्ती जीव कर्मके सन्चालक देव- 
ताओंकी ही प्रायः दारण लेते हैं और उन्द्दीके लिये यांग यज्ञ आदिका 
अनुष्ठान करके इहलोकमें धनपुत्रादि लाभ और परलोकमें स्वगांदि सुख 
लाभ करते हैं ॥ १२ ॥ | ह 


ये सभी कर्म वणंधर्मके अन्तगात हैं इसलिये प्रसज्ञोपात्त 
वणं धर्म विज्ञान कहते हुए उरूके साथ अपना सम्बन्ध बता 


रहे हैं-- 


चातुव्बंण्य मया सष्टं गुणकर्मविभागशः । 
तस्य कत्तारमपि मां विदध्यकत्तारमव्ययम्‌ ॥ १३ ॥ . 
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अन्वय--शुणकमंविमागशः ( गुण और कर्मके विभागके 
अनुसार ) मया चातुब्वंण्यं सृष्ट ( मैंने चार वर्णकी सृष्टि की 
है ) तस्य कत्तार अपि मां ( चार वर्णके सषछ्टिकत्तां होनेपर 
भी मुझे ) अकत्तार अब्ययं ( अक्ता तथा अपने निर्लिम्त 
स्वरूपसे च्युत न दोनेवाले ) विद्धि ( जानो ) । 


ए 
सरलाय--सत्त्व रज्ञः तम ये तीन गुण और उसके अज्ु- 
रूप कमेविभागके अछुसार मैंने चार वर्णुकी सृष्टि | है 


किन्तु ऐसे सष्टिकत्ती होने पर भी मुझे अक्र तथएईअव्यय ` 


जानना चाहिये। ... म्य एन 
चन्द्रिका---इस इलोकके प्रथम चरणुमें वणे धमकी रहस्य घताया 


कप Ce ~ 
गया है| क्योंकि चार वणके अनुसार ही ऊपर कथित सकाम निष्काम ` : 


यागयज्ञादि छोग करते हें | वणेधमके तस्व वर्णनमें इलोकोक्त 'सूष्ट! 
पद विशेष विचार करने योग्य है। “मया सृष्ट', अर्थात्‌ मैंने बनाया 
इससे यही. तात्पय॑ निकलता है कि पूवेजन्मकृत गुणकर्माचुसार ही ब्राह्म- 
सादि जाति बनती है । श्रीमगवान्‌ पतज्ञलिने भी योगदुर्शनमें कहा हे- 
“सति मळे तदूविपाको जात्यायुभोग: अर्थात्‌ पूर्वकमंक अनुसार ही ब्राह्म- 
णादि जाति, आयु तथा भोग भास होते हैं। सत्त्व, रज, तम प्रकृतिके 
ब वीन गुण हैं। इनमेंसे सस्वयुणप्रधान प्राक्तन कमंचाले ब्राम्हणचणंमें 
उत्पन्न होते हैं और उनमें शाम दमादि सच्वयुणके ही कमं स्वाभाविक- 


होते £ 
रूपसे प्रकट होते हैं। रजः सत्तप्रधान प्राक्तन कर्मवाळे कचरण 


उत्पन्न होते हैं और उनमें युद्ध राज्पश्ञासनादि क्षत्रियके ही कमे स्वाभा- 


विकरूपसे «प्रकट हो जाते हैं। रजस्तमप्रधान प्राक्ततकम वाले वैश्य 
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चर्णमें उत्पन्न होते हैं और उनमें कृपिवाणिज्यादि येशयजातिके ही कमं 
स्वाभाविकरूपसे प्रकट हो जाते हैं। इसी प्रकार तमोगुणप्रधान प्राक्त- 
नकम वाले झूद्गवर्णमे उत्पन्न होते हैं और उनमें सेवादि झद्रजातिके कमे 
स्वभावतः प्रकट हो जाते हें । यही शुणकर्मानुसार चार वर्णोकी व्यव. 
स्थाका रहस्य है । अतः जन्म कमं दोनोंके साथ वर्णधमंका स्वाभाविक 
सम्बन्ध है यही सिद्ध हुआ । महाभाष्यमें भी लिखा है-- 


तपः श्ुतञ्च योनिश्चाप्येतद्‌ ब्राह्मण कारणम्‌ । 
तपः श्रुताभ्यां यो हीनो जातिग्राह्मण एव खः ॥ 
तप अर्थात्‌ कमं, शुत अर्थात ज्ञान और योनि अर्थात्‌ जन्म ये तीन 

चाहूमणके लक्षण हैं। जिसमें कमे तथा ज्ञान नहीं है, चह केवळ जन्म- 
मात्रसे ब्राह्मण है अर्थात्‌ अधूरा माहूमण है। पेसा ही मचुसंहितामें भी 
लिखा है-- 

यथा काष्ठमयो हस्ती यथा चर्ममयो रूगः । 

यश्च चिप्रोऽनधीयानस्रयस्ते नाम दिम्रति ॥ _ 


जिस प्रकार काठका हाथी और चमडेका खग नाममात्रा कहलाता 

है, ऐसा ही ज्ञानकर्मदीन व्राह्मण, जातिब्राह्मण मात्र ही है |” सनुष्य 

“कमे करनेमें स्वतन्त्र होनेसे एक वर्णका .मजुष्य दूसरे वर्णका कमे कर 
` सकता है. किन्तु गुणके साथ पूर्वे जन्मकां सम्बन्ध रहनेसे वह एकाएक 
नहीं. बदळता और इसलिये जाति साधारणतः नहीं बदल सकती । केवळ 

महर्षि विश्वामित्र आदिकी तरह असाधारण तपस्यादि द्वारा गुणका भी 

परिवत्तन होकर जाति बदरू सकती है, किन्तु यह सब असाधारण 

कोटिकी वस्तु होनेके कारण साधारण सामाजिक ज्ीवनमें इसका प्रयोग 


जी 
a 
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या आदश स्थापन नहीं हो सकता है। इलोकके दूसरे चरणमें परः 
सास्माकी वर्णाश्रमादि व्यावहारिक कोटिके साथ निर्लिप्तता सिद्ध की गई 
है। यद्यपि परमात्माकी सत्ताके बिना त्रियुणमयी प्रकृति कुछ भी नहीं 
कर सकती दै, इसलिये प्राकृतिक त्रिगुणानुसार चार वर्णके विभागमे 
परमात्मा कत्ता कहे जा सकते हैं, किन्तु वे त्रिगुणसे सदा निविष्ट रहनेहें. 
कारण वणव्यवस्थाके कत्ता होनेपर भी अक्तो ही हैं, और जीवात्म 
रूपसे सभी वणेकी सत्तामें विविधलीला करने पर भी अपने स्वरूपत 
कभी डिगते नहीं 'अब्यय' ही बने रहते हैं। यही कारण है किः 
जव ज्ञानी महात्मा परमातमाका साक्षात्कार करके ब्रह्मरूप बन 
जाते हैं!तो उनको वर्णाभ्रमादि किसी वातका विधिनिषेध नहीं 
रहता । वे ब्रह्मरूप होकर त्रिगुणसे परे तथा विधिनिपेधसे परे हो 
जाते हें ॥ १३ ॥ 


अब अपना निलिप्तखरूप बताते हुए कत्तंव्यनिदेश कर 


न मां कमणि लिम्पन्ति न मे कर्मफले र 
एदा । 
इति मां योऽभिजानाति कर्मभिने स बध्यते ॥ १४॥ 
एवं ज्ञात्वा कृतं कमे प्रपि युयुज्ञुमिः । 
३? कर्व तस्मारचं पूर्वे; पू्वतरं कृतम्‌ ॥१५॥ . 
अन्वय--कर्मांणि मां न लिम्पन्ति ( कमे स्‌ः 
नहीं लिप्त रहते ) कमफले मे स्पृहा न ( कमेफलमें न 


नहीं रहतो है) इति यः मां अशि 
भजानाति 
जानतो है स कर्मभिः न बध्यते ( वह ता व 
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नहीं होता है )। एवं ज्ञात्वा ( ऐसा जानकर ) पूर्वैः सुसुच्ामिः- 
अपि कर्म इतं ( प्राचीन समयके सुसुक्षुओने भी कमं किया: 
है ), तस्मात्‌ त्वं ( इसलिये तुम ) पूर्वे: (प्राचीन जनोके द्वारा) 
पूचेतरं छृतं ( प्राचीन समयमे किये हुए ) कमं पव कुरु 
कमेको ही करो )। 


सरलार्थ--मैं कमौमे लिप्त नहीं होता हू और न कर्मफल- 
में ही मेरी इच्छा है, ऐसा जो मुझे जानता है, चह कमं बन्धनमे" 
बद्ध नहों होता है। प्राचीन जनकांदि सुसुक्षुओने आत्माकेः 
ऐसे ही निर्लिप्त खरूपको जानकर कमं किया था, अतः तुम 
भी इसी प्राचीन मर्यादाका अनुसरण करते हुए कमं करो। 

चन्द्रिका--परमात्माकी निर्तिसता तथा निस्पृहताको जान लेने” 
पर अपने आत्माके विपयमें भी योगीको ऐसा ही ज्ञान हो जाता है, 
क्योंकि वे दोनों सत्ता अभिन्न हैं। इस प्रकारके योगीको कमंबन्धन नहीं” 
हो सकता है । अजुनके प्रति भ्रीभगवानूका यही उपदेश है कि प्राचीन 
जनकादि कर्मयोगियोंके इसी आदशका अनुसरण करके उन्हें भी निष्काम 
कर्मयोगमें प्रवृत्त रहना चाहिये ॥ १४-१५ ॥ 

अब कर्माभावके साथ तुलना करके इसी कर्मयोग विशा: 

नको और भी स्पष्ट कर रहे हैं-- 

किं कर्म किमकर्मेति कवयोऽप्यत्र मोहिताः । 

तत्ते कमे प्रवच्यामि यज्ज्ञांता मोच्यसे5शुभात्‌ ॥१६॥॥ 

कर्पणोह्मपि बोद्धव्यं बोदधव्यश्व विकमंणः | 

अकमेणश्च बोद्धव्यं गहना कमंणोगतिः ॥१७॥ 
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- `  कॅपेण्यकमं यः पश्येदकर्मणि च कर्म यः । 
स बुद्धिमान मनुष्येषु स युक्तः कृत्स्नकर्मकृत्‌ ॥ १८ 
अन्वय--कि कमं कि अकम ( कर्म षया है और कमा. 
भाव क्या है ) इति अत्र ( इस विषयमे ) कवयः अपि ( विद्वान्‌ 
'गण भी ) मोहिताः ( भ्रममें पड़ जाते हैं ) ते ( तुम्हें ) ततूकमे 
( वह कमं ) प्रव्यामि ( कहूँगा ) यदु बात्वा (जिसका स्वरूप 
जान कर ) अशुभात्‌ ( अशुभ संसारवन्धनसे ) मोचयसे ( तुम 
सुक्तिल्लाम करोगे ) कर्मणः अपि ( यथार्थ कर्मके विषयमे 
भी ) बोद्धव्यं ( जांनना चाहिये 2 विकमंणः च बोद्धव्यं ( नि. 
षिद्ध कमंके विषयमे भी जान लेना चाहिये ) अकर्मणः च 
'चोद्धव्यम्‌ ( कर्मांभावके विषयमे भो जानना उचित है ) कमणः 
गतिः गना ( क्योंकि कर्मका तत्त्व जानना. बड़ा कठिन है )। 
ह कर्मणि अकर्म पश्येत्‌ ( फल्लाकांत्ञारहित होनेके फारण 
"निष्काम कममें जो अकर्म देखता है) यः अकमेणि च कमे 
( और जो वलात्‌ कमे.त्यागमे कर्म देखता है ) मजुष्येषु ( मनु. 
योमें ) सः बुद्धिमान्‌ (वही बुद्धिमान है) खः युक्तः ( बही युक्त 
पुरुष हे) हत्स्नकमोहत्‌ ( समी कुछ करनेवाला है ) । 
सरलाथ---क्रम किसको कहते हैं 
किसका नाम है, इस विषयमे क या ह 
है, इसलिये तुम्हें में फर्मका यथार्थ तत्व कटटूंगा जिसे जान कर 
उम अशुभरूपी कमंबन्धनसे मुक्त हो सकोगे | विहित कमे 
निषिद्धकमे तथा कर्माभाच इनत तीनोका ही तत्व जानने मोग 
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है, क्योकि कर्मका तत्त्व बड़ा ही गहन है । निष्क्रामरूपसे चि 
हित कर्मोके करनेमें जो अकम समझता है ओर जबरदस्ती 
विहित कमाके त्यागमे जो कर्म समझता है, वद्दो मजुष्योमे 
बुद्धिमान, योगी तथा खव कुछ करने वाला है । 


चन्द्रिका---इन इलोकोमें 'कर्म' 'अकरम? और 'विकमे' इन 
तीनोंका तस्व 'फल' विचारसे बहुत ही उत्तम रीतिसे बताया गया है। 
'फलाकांक्षारहित होकर विहित कर्मोंका अनुष्टान ही 'कमे' है । फलाकांक्षा 
न रहनेके कारण ऐसे कमों द्वारा कोई 'अपूर्व' “बन्धन? या "प्रतिक्रिया! 
उत्पन्न नहीं होती है, इसलिये इसे 'अकसं' अर्थात्‌ कमे न करनेके तुल्य 
'ही बताया गया है । यडी “कर्मण्यकर्म यः पर्येत्‌! अर्थात्‌ कममें जो 
कर्मभाव देखता है इस इलोकांशका तात्पर्य है । दूसरे पक्षमें-प्रकृतिका 
चेग भी है, प्रकृति कर्म करनेमें प्रेरित भी करती है, तथापि जबरदस्ती 
किसीने कर्मस्याग कर दिया इस 'अकमे' को 'कमे कहा गया है । क्योंकि 
जबरदस्ती कम-त्यांगमें प्रकृति पर धक्क अवश्य लगेगा । जिसकी प्रति- 
क्रेया अच्छी नहीं होगी और इस प्रकारसे विहित कके स्यारामें मत्य“ 
चाय भी उत्पन्न दोगा । अतः ऐसा “अकम भी कम ही समझने 
योग्य है। यही अकर्मणि च कमे य इस रलोकांशका तास्पयं है । 
विकर्म! का अथे विपरीत कर्म अर्थात्‌ अविहित और शाखनिषिद्ध कम 
है। इस प्रकारसे जो कर्म-अकमं-विकरमके तत्त्वको जानता है वही 
'बुद्धिमाच' है, वही 'योंगी' है और वही *कृत्स्नकम कृत्‌? अर्थात्‌ सब कुछ 
` करनेवाळा है। उसकी यह व्यवसायात्मिका बुद्धि कमंतत्त्वके विवेचन 
द्वारा उसे परमात्माकी ओर ळे जाती है इस कारण वही यथाथमें 'बुद्धि- 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


< 
रपरः Tattva Heritage -०आवाथेच निक्रक्काय॥।२०४०॥: eGangotri 


oh ys SS SP 
इस कारण वह 'युक्त' भी है । और इसी निष्कामकर्ममें ही सब कर्मकी: 
पराकाष्ठा है, क्योकि इसीसे मोक्षकी प्राप्ति है अतः वही "कृत्स्नकर्मकृत्‌? 
कहळाने योग्य है। इस प्रकारसे श्रीसगवानूने गहन कर्मतस्वका रहस्य 
बता दिया जिसका ज्ञान होनेपर जीव कर्मबन्धनसे सुक्त हो परमपदको | 
आप्त कर सकता है ॥ १६-१८ | 
अब कई श्जोकोके द्वारा इसी 'अकर्म? रुपी 
की जाती है उ - 
यस्य सर्वे समारम्भाः कामसडून्पवजिताः । 
ज्ञानाग्निदगधकरमाणं तमाहुः परिडत॑ बुधाः ॥१६॥ 
त्यकत्वा कमफलासङ्गं नित्यतृप्तो निराश्रयः । 
ड यभिमदृचतोऽपि नेव किञ्चित्‌ करोति सः ॥२०॥ 
शीयतचित्तात्मा त्यक्तसर्नपरिग्रहः , 
शारीरं केवलं कर्म कुर्न्नाप्नोति किन्चिषम्‌ ॥२१॥ 
ज्यवामतताती इन्द्रातीतो विमत्सरः । 
मः सिद्धावसिद्धौ च कृत्वापि न निबध्यते ॥२२॥ 
गतसङ्गस्य युक्तस्य ज्ञानावस्थितचेतसः | 
कर्म समग्रं प्रविलीयते ॥२३॥ 
कि र सचे समारम्भाः ( जिसके सब कर्मके 
न्य ) कामसङ्कलपवर्जितः ( फलकी इच्छासे रहित होते हैं) 
र ह तारीख ) शानाग्निद्ग्धकर्मां तं परिडत आहुः ` 
है '। र 9 
ग्नि द्वारा जिसका कर्म जलकर अकम हो गया है. 
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देसे पुरुषको पण्डित कहते हैं )। सः ( पेखा पुरुष ) कमेफला- 
सङ्गं त्यवत्वा ( कर्मफलमे आसक्तिको त्याग करके ) नित्यतृप्तः 
( कामनाशुन्य दोनेके कारण सदा आत्मानन्द्मे मग्न) निरा- 
ञ्यः ( तथा वासना रूपी आश्रयसे रहित होकर ) कमणि 
अभिप्रवृत्तः अपि ( कर्में लगे रहने पर भो ) किञ्चित्‌ एव न 
करोति ( कुछ भी नहीं करता दै अथांत्‌ उसका कमं अकम 
ही हो जाता है) । निराशीः ( आशीः अर्थात्‌ फलकी इच्छाको 
छोड़नेवाला ) यतचित्तात्मा ( जिसका चित्त और शरीर संयत ' 
है ) त्यक्तसरचपरिग्रहः ( किसी प्रकार ग्रहणमें जिसका चित्त 
नहीं है अर्थात्‌ सर्वथा सुक्तसङ्ञ पुरुष ) केवल शारीरं कमें 
कुर्वन्‌ ( चित्तमे किसी प्रकार अभिनिवेश या आसक्ति न रख 
कर केचल शरीर या कर्मेन्द्रिय द्वारा कमें करते हुए ) 
किहिविषं न आप्नोति ( पापको अर्थात्‌ पाप पुणयके बन्धनः 
को नहीं पाता है )। यच्छालाभसन्तुष्टः (अनायास प्राप्त वस्तु 
द्वारा सन्तुष्ट ) इन्द्वातीतः ( खुख दुःख आदि इन्द्दसे सुक्त ) 
विमत्सरः (किसीसे वैरभाव न रजनेवाला ( सिद्धौ असिद्धौ 
ब समः ( सफलता विफलतामें एक भाव रखनेवाल्ा पुरुष) 
कृत्वा अपि न निबध्यते ( कम्‌ करता हुआ भी बन्धनको प्राप्त 
नहीं होता है ) । गतसङ्गस्य, सुक्तस्य, ज्ञानावस्थितचेतसः, 
यज्ञास्य आचरतः ( आसक्ति रहित, रागड्ेषसे सुक्त, कर्माकमं 
चिवेकरूपी शानमें प्रतिष्ठित तथा यश्ञके लिये कर्म करनेवाले . 
'चुरुषका ) समग्रं कमे ( सभी कमं ) प्रविल्लीयते ( लय हो 
जाता है ) । त 
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सरलाथं--जिसके सभी कमं फलाकांक्षारहित होते हैं 
और श्ञानकी अग्निसे जलकर जिसके कर्म अकमं हो गये हैं 
ऐसे पुरुषको शञानिगण पणिउत कहते हें । कर्मफलके प्रति 
आसक्तिशुन्य वासनानाशके कारण आत्मामें ही खदा तुभ, फल 
सिद्धिरूपी आश्चयक्ो त्यागनेवाला पेखा पुरुष कमे करते रहने 
पर भी कुछ नहीं करता । फलकामनाहीन, खंयतमन, सं यतशरीर, 
सुक्तसङ्ग पुरुष कर्मेन्द्रिय द्वारा कर्म करने पर भी पापपुणयके 
वन्धनको नहीं पाता है। अनायासप्राप्त बस्तुआसे सन्तुष्ट, सुख 
डुःख आदि इन्होंसे सुक्त, किसीके प्रति वैरभाव न रखनेवाला 
तथा सिद्ध झसिद्धिमें समानभाव रखनेवाला पुरुषकम करके 
भी कमंवन्धनमें बद्ध नहीं होता है। ऐसे आसक्ति रहित, 
रागद्वेषमुक्त, श्ञानमें स्थित तथा यज्ञभावसे कर्म करने वाले 
पुरुषके सभी कमं यज्ञदेवता ब्रहममें ही विलीन हो जाते हैं । 


NNN NNT 


चन्द्रिका--पूर्व इडोकॉम यह रहस्य भली भांति प्रकट हो चुका 
है कि निष्कामकर्स ही अकमे है, बलात्‌ कमंत्याग.अकर्म नहीं है । अब इन 
इलोकॉमे ऐसे निष्काम कमयोगी कर्मय्रोगके द्वारा आध्यात्मिक उन्नति 
'करते करते राग द्वेष, पाप पुण्य आदिसे सुक्त होकर ब्रहूमभावना द्वारा 
अपने समस्त कर्मोको कैसे बहूममें विलीन कर सकते हैं सो ही बताया 
गया है। प्रथम इलोकर्मे ऐसे पुरुपके कर्मको ज्ञानाझि द्वारा दग्ध कहा 
गया है। ज्ञान अर्थात्‌ विवेककी अभि कर्मकी वासनाको जलाकर निष्काम- 
| म अकमं बना देती है, इसीको ज्ञानाग्निदग्ध ङस कहा गया है। 
इसमे वासना ही जळती है, कमं नहीं । ऐसे पुरुष “पण्डित? कहलाते हैं, 
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क्योंकि उनकी 'पण्डा' अर्थात्‌ वेदोज्वला चुद्धिके विकाशका यही सर्वोत्तम 
लक्षण है । द्वितीय इलोकमें ऐसे पुरुपके लिये कहा गया है कि वे सदा- 
तृत तथा निराश्रयी होते हैं। वासनाका हाहाकार ही चित्तको अशान्त 
करके आत्मतृप्तिमं अतृसिको ला देता है, इसलिये जिनकी वासना छूट 
गई है, उनके नित्यतृप्ति रहनेमें क्या सन्देह है? जो फलाकांक्षासे काम * 
नहीं करते, फलसिद्ध या फळकामना उनकी कमंप्रवृत्तिमं आश्रयरूप भी 
नहीं हो सकती । अतः वे 'निराधरय? ही रहते हैं । ऐसे पुरुष सब कुछ 
करते हुए भी वासनाञून्यताके कारण कुछ भी नहीं करते । तृतीय इलोकमें' 
ऐसे पुरुपको 'यतचित्तात्मा' और 'त्यक्तसवंपरिग्रहदः' कहा गया है । उनका 
चित्त अर्थात्‌ अन्तःकरण और आत्मा अर्थात्‌ शरीर दोनों ही संयत रहते 
हैं। वासनाके वेगसे ही चित्त तथा शरीरमें चाब्चल्य आता है, 
इसलिये जहां वासना ही नहीं है, वहां चित्त तथा शरीर स्वयं ही 
संयत हो जायगा इसमें सन्देह नहीं। जिन्हें वासना हो नहीं है, वे 
परिग्रह” क्या करेंगे ? वे देते ही रहेंगे लगे कुछ भी नहीं । यही 'त्यक्त- 
सवे परिग्रह? शब्दका तात्पर्यं है । पेसे पुरुष कर्मेन्द्रिय द्वारा कर्म करने 
पर भी पाप या पाप पुण्यके भागी नहीं होते हैं। क्योंकि [फलकामना 
न रहनेके कारण इनके किये हुए कमोंकी इनपर कोई भी प्रतिक्रिया नहीं 
हो सकती है। यही कुषं्ञाप्नोति किल्विषम्‌? पदका तासंपयं है । 
चतुर्थ रछोकमें ऐसे कर्मयोगीकी और भी उत्तमा स्थिति बताई गई है | 
बासना न रहनेके कारण चे अनायासप्रास वस्तुर्मे ही सन्तुष्ट रहते हैं, वे 
रारा्रेषके झगदेसे मुक्त हो जाते हैं क्योंकि वासना ही रागद्वेषकी अभिको 
उत्पन्न करती हे, रागद्वेषहीन पुरुपके साथ किसीका वैरभाव नहीं हो 
सकता है, वे सभीके मित्र होते हैं। ऐसे सिद्धि असिदिर्मे एक भाव- 
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युक्त पुरुपको कमका बन्धन नहीं छग सकता है। 'इनके सव कर्म जाते 
कहां हे? यही पन्चम इलोकमें बताया गया है। इनके सब कर्म "यज्ञ 
हें। तृतीयाध्यायके यज्ञ प्रकरणमें पहिले ही कहा गया है कि भात्माकी 
ओर साक्षात्‌ या परम्परारूपसे ले जाने वाले सभी कर्म “यज्ञ? कहाते 
हैं। निष्कास कर्मयोगो कर्म अकमंके विवेक रूपी ज्ञानमें अवस्थित 
होकर अपने समस्त कर्मको तथा उसके फलाफछ्को ग्रहूममें अपेण करते 
करते ब्रहमभावमें ही भावित होजाते हैं। उस समय उनका अर्पण, 
- अपणकत्तांके साथ व्रहममें ही विलीन हो जाता है और उनका यज्ञरूपी 
“कम भी ब्रहममें ही विलीन हो जाता है। यही पञ्चम इलोकका तात्पर्य 
है और निष्काम कर्मयोगीको अत्युत्तमा अलौकिक स्थिति है ॥ १९-२३॥ 
इस स्थितिमे कया अपूर्वता है सो ही बता रहे हैं-- 
्रह्मापणं ब्रह्म इवि्रह्मग्नौ ब्रह्मणा. हुतम्‌ । 
ब्रह्मेव तेन गन्तव्यं त्रह्मकर्मसमाधिना ।। २४ ॥ 
अन्वय--अपंणं ब्रह्म (इस महान यज्ञम अपण अर्थात्‌ 
-हवनकी सभी क्रिया ब्रह्मरूप है) हविः ब्रह्म (इचनका द्र्य भी 
ब्रह्मरूप दै) ब्रह्माग्नी र्मणा हुतम्‌ (इसमें अग्नि भी ब्रह्मरूप है 
जिसमे ब्रह्मरुपी होताके द्वारा हवन होता है) ब्रह्कमखमाधिना 
-तेन (इसप्रकारसे बहारूपी कमंमें समाधि अर्थात्‌ चिन्तका लय 
जिसने कर लिया है उसके द्वारा) गन्तव्यं (पाने योग्य वस्तु) 
ह्म एव ( ब्रह्म ही है) । a 
सरलार्थ-इस महान्‌ यज्ञमे अपण अर्थात्‌ हचनकी क्रिया 
-अझ्ारूप है, हृवनका द्रव्य ब्रह्मरूप है, इवनकी अग्नि ब्रह्मरूप 
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है और ददवनकर्त्ता ब्रह्मरूप है। इस प्रकार ब्रह्मरूपी कर्म मे 
चिन्तको ळय करके कर्ताको ब्रह्म दी प्राप्त होता है। 


चन्द्रिका--निष्काम भगवदर्पण चुद्धिसे कर्मयोगका अनुष्ठान 
करते करते अहन्ता ममताका जितना जितना नाश होता जाता है, उतना 
ही द्वेतभावके विळयमें सवंत्र ब्रह्मका ही अनुभव होने गता है, जिसका 
अन्तिम. परिणाम इस इछोकके द्वारा व्यक्त हुआ है। घ्रह्ममावमें भा- 
वित कर्मयोगीकी इष्टिमें सभी ब्रह्म हो जाता है। उनके लिये हवन- 
क्रिया भी ब्रह्म है, इवनद्रव्य भी ब्रह्म है, हवनकी अग्नि भी. बरह्म है, , 
इवनकत्तो भी ब्रह्म है और हवनकर्म भी ब्रह्म हे । अतः जब सभी ब्रह्म- 
मय है तो उन्हें इस ब्रह्मरूपी महान पज्ञका महाप्रसाद ब्रझही मिलता 
है, यही इस इलोकका तात्पये है ॥ २४ ॥ 
अव इस अन्तिम यशके आचुषङ्गिक तथा सहायक अन्या- 
न्य यशोका वर्णन करते हैं-- 


दैवमेवापरे यह योगिनः पर्य्युपासते । 
ब्रहमामावपरे यज्ञं यज्गेनेवोपज्ुइति ॥ २५ ॥ 
ओत्रादीनीन्द्रियाण्यन्ये संयमाग्निषु जुद्दति । 


शब्दादीन्‌ विषयानन्य इन्द्रियासिषु जुद्दति ॥ २६॥ 

सर्वाणीन्द्रियकर्माणि ्राणक्माणि चापरे । 

आत्मसंयमयोगाग्नौ ऊुद्दति ज्ञानदीपिते || २७॥ 

द्रच्ययज्ञास्तपोयज्ञा योगयज्ञास्तथापरे । 

स्वाध्यायज्ञानयज्ञाश्च यतयः संशितब्रताः ॥ २८॥ 
१३ 
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अन्वय---अपरे योगिनः ( अन्यान्य कर्मयोगिगण ) देवं 
पच यशं ( इन्द्रादि देबताओके उद्देश्यसे दैवयशकों ) पय्युं- 
पासते ( अ्रद्धाके साथ करते हैँ) अपरे ( दूसरे ज्ञानयोगि- 
गण ) ब्रह्माग्नौ ( अह्मरूपी अग्निमे ) यज्ञेन एव ( यज्ञके द्वारा 
ही ) यज्ञं उपज्ञुहति ( यशका हवन कर देते हैं अर्थात्‌ झान- 
श्चमे कमेयक्ञकी आहुति या लय कर देते दै )। अन्ये ( अन्य 
ग्रोगिगण ) संयमाग्निछु ( इन्द्रिय संयमरूपी अग्निमें ) ओत्रा- 
दोनि इन्द्रियाणि जुह्ति (कान आंख आदि इन्द्रियोकी 
आहुति देते हैँ अर्थात्‌ इन्द्रियोरो विषयौसे रोककर संयमका 
: अभ्याख करते हैं ) अन्ये ( अन्य योगिगण ) शब्दादीन्‌ विष- 
यान. ( शब्दस्पर्शरूप आदि विषयौको) इन्द्रियाग्निषु 
( इन्द्रियरूपी अग्निमे ) जुति ( हवन कर देते हें अर्थात्‌ 
इन्द्रियोको शब्दादि विषयोके दाल होनेसे रोकते हैं )। 
अपरे ( ध्याननिष्ठ दूसरे योगिंगण ) ज्ञानदीपिते ( ज्ञानके द्वारा 
अति उज्ज्वल ) आत्मसंयमयोगाग्नौ ( आत्मामे संयमरूपी 
योगार्निमे ) सर्वाणि इन्द्रियकर्माणि प्राणकर्माणि च ( समस्त 
केन्द्रिय तथा ज्ञानेन्द्रियोके कमको और उनके सञ्चालक 
स प्राणशक्तिके कमौको ) जुह्ृति (हवन कर देते हैं )। 
संशितव्रताः यतयः ( कठिन बरतधारी यतिगण इस प्रकारखे ) 
दव्ययज्ञाः ( अन्नादि द्रव्यद्वारा यज्ञकरनेवाले ) तपोयज्ञाः 
( तपस्यारूपी यज्ञ करनेवाले ) तथा अपरे ( और भी दूसरे ) 
योगयज्ञाः ( योगरूपी यज्ञ करनेवाले ) स्वाध्यायश्ञानयन्ञाः च 
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(तथा वेदपाठरूपी यज्ञ करनेवाले और कोई कोई वेदार्थ 
ज्ञानरूपी यज्ञ करनेवाले होते हैं )। 
सरलार्थ--कोई कोई योगी श्रद्धाके साथ दैवयज्ञका 
अनुष्ठान करते हैं, दूसरे कोई त्रह्मरूपी अग्तिमे यशद्धारा यज्ञः 
का हो हचन अर्थात्‌ लय कर देते हैं। तपोयज्ञवाले कुछ 
योगी संयमरूपी अग्निमे चक्तुक्ं आदि इन्द्रियोंकी आहुति 
'कर देते हैं. दूखरे कोई इन्द्रियरूपी अझिमें शब्द आदि विष- 
यौकी आइति कर देते हैं और तीसरे कोई योगयक्षवाले शान- 
के तेजसे दीसिमान्‌ आत्मसंयमरूपी योगारिनमे कमें न्द्रिय, 
्ञानेन्द्रिय तथा सूचमप्राणके सभी कर्मौकी आहुति दे देते हैं। 
इस प्रकारसे द्र्ययज्ञ, तपोयक्ष, योगयश्ञ, स्राध्याययज्ञ तथा 
-ज्ञानयज्ञके अलुष्ठाता कठोरवतधारी यतिगण होते हैं । 
चन्द्रिका--इन इलोकोर्मे भिन्न भिन्न प्रकारके गौण यज्ञोंका 
वर्णन किया गया है। ये सव यदि निष्कामभावसे तथा इंग्वरापण 
बुद्धिसे किये जांय तो इनके द्वारा ऊपर कथित 'ब्रहूमापेण? ख्पी बडे 
यज्ञमें वगित महान्‌ लक्ष्यकी सिद्धिमें सहायता अवश्य ही हो सकती है । 
इनमें द्रब्ययज्ञ, तपोयज्ञ, योगयज्ञ आदि अनेक प्रकारके यज्ञ बताये गये 
हें। कोई कोई अन्नदान आदि खूपसे द्वव्ययज्ञ करते हैं, कोई कोई 
इन्द्रादि देवताओंकी ग्रसच्ताके अथ दैवयज्ञ करते हैं और कोई कोई 
ब्रह्माशिमें यज्ञमात्रकी आहुति करके ज्ञानयज्ञमें समस्त कमयज्ञका ळय 
कर देते हैं। इसी प्रकार तपोयज्ञरूपसे विपयोंकी आहुति इन्द्रियॉ्मे 
: और इन्द्रियोंकी आहुति संयमाग्निमें की जाती है। ऐसे हीं योगयज्ञ 
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करनेवाले कोई कोई सूक्ष्म प्राण तथा इन्द्रियोंके व्यापारको आत्मसंयम- 
रूपी योगाभिमे लय कर देते हैं। संयमके छक्षणके विपयमें महर्पि 
पतज्ञलिने कहा है कि 'त्रयमेकत्र संयमः' आत्मामें घारणा, ध्यान और 
समाधि इन तीन योगक्रिणओंकों एक करनेका नाम संयम है । योगयज्ञ- 
परायण योगी ऐसा हो करके कमेन्द्रिय, ज्ञानेन्द्रिय तथा प्राणकी समस्त 
छ्रियाओंको इसी योगाग्निमें हवन कर देते हैं। अर्थात्‌ इन्द्रिय तथा 
प्राणके चान्नल्यकों नष्ट करके आत्मार्मे समाधिळाभ करते हें । यह असि 
ज्ञानके द्वारा 'दीपित' अर्थात्‌ अति उज्ज्वल होनेके कारण समस्त इन्द्रिय- 
बृत्ति तथा प्राणबृत्तियोंको जला देती है। यहां पर प्राणका अथे प्राणवायु 
नहीं है, किन्तु जिस सूक्ष्म प्राणशक्तिकी सहायतासे स्थूल प्राणादि पन्च- 
चायु तथा इन्द्रियां अपने अपने कर्मोंको कर सकती हैं उसी प्राणशक्तिका 
नाम प्राण है । इसी प्रकारते महान्‌ अन्तिम यज्ञके सहायकरूपसे अनेक 
यज्ञ हुआ करते हैं ॥ २५-२८ ॥ 


इन यशोके और भी भेद तथा अदुष्ठान फल बता रहे हें- 
अपाने जुति पाणं प्राणेऽपानं तथापरे । 
माणापानगती रुद्ध्वा प्राणायामपरायणाः ॥ 


अपरे नियताहाराः प्राणान प्राणेषु जुद्दति || २६ ॥ 
सबेऽप्यते यज्गविदो यज्ञत्ञयितङल्मषाः | 


यज्ञशिष्टागृतशजा यान्ति ब्रह्म सनातनम्‌ |! ३०॥ 
नायं लाकोःस्त्ययइस्य कुतोऽन्यः कुरुसत्तम ! ॥३१॥ 
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एवं बहुविधा यज्ञा वितता ब्रह्मणोमुखे । 
कर्मजान्‌ बिद्धि तान सर्वानेवं जञात्वा विमोत्त्यसे॥३२॥ 
अन्वय--श्रपाने प्राणं ज्ञुहति / अपानवायुमे प्राण 
वायुका हवन करते हैं अर्थात्‌ योगयज्ञ करनेवाले कोई कोई 
पूरक प्राणायामक्रां अभ्याल करते हैं) तथा अपरे ( ऐसे ही 
अन्य योगी ) प्राणे अपानं ( प्राणवायुमें अपांनको आहुति देते, _ 
हैं अर्थात्‌ रेचक प्राणायामका अभ्यास करते हैं) प्ाणापानगतोः _ 
रुद्ध्वा ( कोई कोई योगी प्राण और अपानके ऊपर नीचेकी 
गतिको रोक कर ) प्राणायोमपरायण ( कुम्भक प्रोणायामका 
. अभ्यास करते हैं ), अपरे ( अन्य कोई योगी ) नियताहाराः 
( मिताद्वार या आहारका संयम करके) प्रारोषु प्राणान्‌ जहति 
( प्राणौमे प्राणौकी आहुति करते हैं अर्थात्‌ पञ्चप्राणोमेसे 
जिन जिनको चशीभूत कर लिया उन उनमें दूसरे दूसरेकी 
आहुति दे देते हैं) । पेते सर्वे अपि यक्षविदः ( ये समी यज्ञोके 
जाननेचाले ) यज्ञक्षयितकल्मषाः ( यज्ञ दारा निष्पाप होकर ) 
यशशिष्टास्तसुजः ( यक्षके प्रसादरूप अस्तक! सेवन करते 
हुए ) सनातनं ब्रह्म यान्ति ( शाश्वत ब्रह्मको प्राप्त करते है)! 
हे कुरुसत्तम! ( हे अर्जुन ! ) अयश्षस्य ( यश्ञहोन पुरुषका ) 
अयं लोकः न अस्ति ( इद्दलोक ही नहीं है) कुतः अन्य 
(फिर परलोक कैसे होगा)? एवं बहुविधाः यशाः ( इस 
प्रकारसे अनेक यश ) ब्रह्मणः सुखे ( वेदके द्वारा ) वितताः 
( विस्तीर्ण अर्थात्‌ विदित हुए हैं) तान्‌ सर्वान्‌ कर्मजान्‌ 
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विद्धि (उन सबको उत्पत्ति कमंसे'ही हुई है ऐसां जानो ) 
एवं शात्वा ( ऐसा जानकर ) विमोच्यखे ( कमंबन्धनखे छूट 
जाओगे )। ; 
सरलाथ--कोई कोई योगी पूरक प्राणायाम द्वारा 
अपानमें प्राणकी आइति देते हैं, और कोई रेचक प्राणायाम 
« द्वारा ध्राणमें अपानको आहुति देते हैं। तीसरे कोई प्राण 
. अपान दोनोकी गतिको रोक कर कुम्मक प्राणायाम करते हुँ । 
. अन्य कोई योगी आहारका संयम करके वशीभूत प्राणमे 
` . चञ्चल प्राणको आहुति देते हैं। ये सभी यशरहस्यके ज्ञाता- 
गण यश्ञके द्वारा ही निष्पाप होकर यज्ञके प्रसादरूप असुतकां 
सेवन करते हुए शाश्वत त्रह्मको लाभ करते हैं। यज्ञद्दीन 
पुरुषका इहलोक ही नहीँ है तो परलोक कैसे होगा ? ऐसे 
ही अनेकविध यज्ञ वेदसुलमें विवृतत हुए हैं, इन सबकी 
उत्पत्ति कमेमे है और ये ही निष्कामभावसे अजुष्ठित होनेपर 
अपचर्गकी सहायतां कर सकते हैं पेला जो जानता है बह 
कमंबन्धनसे मुक्तिलाम करता है। 
` ` चन्द्रिकाइं इलोकॉमे बब्ययज्ञ, तपोयज्ञ तथा योगयज्ञके 
विषयमे बहुत कुछ कहकर इन दळोकोमे प्रथमतः प्राणायामूपी योग- 
यज्ञका वर्णन किया गया है और पइचात्‌ इन यज्ञोंके निष्काम अलजुष्ठान-. 
का अन्तिम फल बताया गया है। प्राणायाममें, पूरक, रेचक, "न्न 
ये तीन अभ्यास होते हैं, आणवायुको श्वास द्वारा भीतर लेकर अपानके 
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साथ मिलानेका नाम पूरक दै, उसको बाहर निकाल देनेका नाम रेचक 
हे, जिस समय अपानकी गति प्राणकी ओर होती है और प्राण अपान 
दोनोंकी गतिको रोककर श्वास बन्द रखनेका नाम कुम्भक दै । ये ही तीन 
यज्ञरूपसे यहां पर बताये गये हैं । इसके अनन्तर सभी वायुआँको निय- 
मित करते हुए पञ्चप्रार्णोमिंसे जो वशीभूत हो जाय उसमें चन्चल अन्य 
चायुको छ्य करनेकी भी विधि योगयज्ञमें होती है। यही “प्राणाच्‌ 
प्राणेषु जहति’ इस वाक्यके द्वारा ' बताया गया है। इस योगके जिये! 
नियताहार' अर्थात्‌ मिताहार होनेकी विशेष आवश्यकता होती है जिसको" 
लक्षण शाख्रमें यही बताया गया है कि 
द्वौ भागौ पूरयेदन्नेजलेनैक प्रपूरयेत्‌ | 
मारुतस्य प्रचारार्थ चतुर्थमचशेषयेत्‌॥ 
अर्थात्‌ उदरके दो भाग अन्नसे और एक भाग जलसे पूणे करके चतुथं 
-भाग वायुसंचारके लिये खाली छोड़ देना इसीका नाम मिताहार है । इस 
अकारसे योगयज्ञ द्वारा समस्त प्राण वशीभूत होते हैं और प्राणके वशीभूत 
होनेपर मन तथा मनोदृत्ति अनायास ही बशीसूत हो जाती है जिससे योगी 
ज़ तवेगसे ब्रह्मकी ओर अग्रसर हो सकता है जैसा कि परवर्ती इलोकर्मे 
बताया गया है। इन्द्रियोंकी आहुति, विषयोंकी आहुति, प्राणोंकी भार _ 
हुति इन समीके द्वारा पापनाश तथा आध्यात्मिक उन्नति साधन होता 
है, जिससे योगी अचिरकालमें ही . शाश्वत श्रह्मघामको प्राप्त कर सकता 
है। उनको यज्ञावशिष्ट प्रसादरूपसे यही असत मिळता है, क्योंकि 
इन सब तपोयज्ञ; योगयज्ञ आदिमे स्थूल ..प्रसांद तो असम्भव है, यहो 
सूक्ष्म अस्त प्रसाद इन यज्ञांसे प्रास होकर चिर अमरताके कारण ये सब 
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यज्ञ चन जाते हें । अतः जो इन यज्ञोंसे हीन है उसके इन्द्रियादि वशी- 
भूत तथा हृदय उदार न होनेके कारण इहलोकमें स्वार्थी तथा विपयोके 
दास बनकर बे दुःख पाते हैं और परलोकमें भी उनको दुर्गेति ही होती 
है। ये सभी यज्ञ वेदमें होते हैं और इनके सकाम अनुष्ठान द्वारा इह- 
लोक तथा परलोकमें थोड़ा बहुत सुखळाम और निष्काम अनुष्ठान द्वारा 
सुक्तिकाभमें सहायता मिळती है। इस रहस्यको जानकर जो निष्काम 
भावले इन यज्ञोंका अनुष्ठान करता है वह क्मवन्धनसे सुक्त हो जाता 


है॥ २९-३२ ॥ 
अब इन सब यशोमेंसे. कौन यश सर्वश्रेष्ठ है सो ही. बता 


` रहे हैं उ 
भयान द्रव्यमयादू यज्ञा ज्ञानयज्ञ! परन्तप ! | 
सव' कर्माखिलं पार्थ ! ज्ञाने परिसमाप्यते ॥३३॥ 
अन्वय--हे परन्तप ! (हे अजुन !) दव्यमयांदू यज्ञात्‌ 
ह्‌ यज्ञात्‌ 
(अन्नादि द्ृव्योंसे जिसका अनुष्ठान हो ऐसे यक्षसे) शञानयश्ञः 
अयान्‌ (साक्षात्‌ मुक्तिप्द होनेके कारण ज्ञानयज्ञ श्रेष्ठतर है) | 
हे पार्थ ! (हे अर्जुन !) सब॑ (समस्त) अखिलं (अवशेषद्दोन) कर्म 
(कम) ज्ञाने आ (क्षानमे समाप्तिको प्राप्त होजाता है)। 
* — दै अजुन | दव्यरूपो साधनके दवारा 
ऐप सष्ठित 
* यज्षसे ज्ञानयज्ञ श्रेष्ठतर है, क्योंकि समस्त कमे निरवशेषरूपसे 
शानद्दीमे जाकर लय हो जाते हैं। | 
.. चन्द्रिका--पहिले ही कहा गया है 
कि र 7 है कि दव्यमय यज्ञोंको सका- 
सभावसे करने पर इहळोक तथा परलोकमें थोड़ा. बहुत सुख तो नाई 
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किन्तु परिणाममें बन्धन ही इनके दारा होता है। और निष्कामरूपसे 
इनका अनुष्ठान मोक्षमें सहायक होनेपर भी साक्षात्रूपसे सहायक न 
होकर परम्परारूपले ही सहायक हो सकता है । अतः साक्षावरूपसे 
मोक्षप्रद ज्ञानयज्ञ ही सबसे श्रेष्ठ हुआ। इसी ज्ञानमें सब कमे लय हो 
जाते हैं। क्योंकि ज्ञानी पुरुषका संसारमें कोई कत्तव्य नहीं रह जाता 
है जैसा कि 'यस्त्वात्मरतिरेव स्यात्‌? इत्यादि इळोककी चन्द्रिकार्मे कहा 
गया है । वे केवळ प्रारव्धवश अथवा विराटकेन्द द्वारा चालित होकर 
अनायास ही कम करते रहते हैं, किसी कत्त व्यके बन्धनमें बद्ध होकर 
नहीं । अतः ज्ञानयज्ञ ही श्रेष्ठतम है यह प्रमाणित हुआ ॥ ३३ ॥ 
यह ज्ञान कैसे प्राप्त होता है सो ही बता रहे हैं-- 


तदविद्धि प्रणिपातेन परिप्रश्नेन सेवया । 

उपदेच्यन्ति ते ज्ञानं ज्ञानिनस्तत्वद्शिनः ॥३४॥ 

अन्वय--प्रणिपातेन (तरप्शानी गुरुको प्रणाम करके) 
परिप्रश्‍नेन (उनके प्रति ब्रह्मविषयक प्रश्न करके) सेवया(डनकी 
सेवा करके) तदु (ज्ञानको) (वद्धि (प्राप्त करो) तस्‍्वद्शिनः 
ज्ञानिनः (प्रणिपात आदि द्वारा प्रसन्न दोकर झात्मानुभवी. , 
ज्ञानिगण) ते (तुम्हे) ज्ञानं उपदेदप्नन्ति (ज्ञानका उपदेश करंगे)। 

सरलाथे--प्रणिपात, जिज्ञासा और सेवा द्वारा शानको 
प्रांप करो । आत्माके तत्वको जाननेवाले अनुभवी शॉनिगण 
तुम्हे शानका उपदेश करगे । 

चन्द्रिका--तस्वद॒र्शी ज्ञानी ही म्ह्मज्ञानका उपदेश कर सकते .. 
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हैं, केवल पुस्तक पढ़कर जिसने ज्ञानकी बातें सीखी हैं चह नहीं कर सकः 
ता है। इसलिये इळोकमें 'ज्ञानी' शब्दके साथ 'तत्त्वदर्शी? शब्दका 
'प्रयोग हुआ है । पेसे अनुभवी ज्ञानी शुरुसे ज्ञान म्रा करनेके तीन 
उपाय हैं यथा--ग्रणिपात, जिज्ञासा और सेवा । अहंकार जीवका प्रधान 
बन्धन है, इसके नाशके विना ज्ञानका उदय नहीं हो सकता है । प्रणि- 
'पातके द्वारा दीनता, शीलता, नम्नता आदि कोमळ बृत्तिके उदय होनेपर 
'अहकार घट जाता है, जिससे सुसुक्षका अन्तःकरण तत्तज्ञानका आधार 
बनने योग्य हो जाता है। यही ज्ञानप्रासिके साधनोंमें “प्रणिपात? की 
आवश्यकता है। बिना जिज्ञासाके अधिकारानुसार तत्त्वज्ञान लिलता 
नहीं है। क्योंकि शिष्य जब अपनी आध्यात्मिक स्थितिके अनुसार प्रश्‍न 
रग तभी उसके अधिकारके अनुसार उपदेश देनेमें गरु समथ हो 
'सकंगे | इसी कारण मनुसंहितामें लिखा है कि “नापृ्ः कस्यचिद्‌ 
मयाद्‌ न चान्यायेन पृच्छतः? बिना पूछे नहीं बोलना चाहिये और अन्या- 
यरूपसे जल्प वितण्डा बुद्धिसे पूछनेपर भी नहीं बोलना चाहिये । यही 
'ज्ञानप्रासिके साधनोंमें 'परिप्रइन” की आवश्यकता है । गुरुसेवा द्वारा | 
गुरुके साथ आत्मीयता बढ़ती है । जिससे गुरुके आत्माकी झलक शिष्यके 
जा्मापर स्वतः ही आ जाती है। यही कारण है कि केवळ सेवामात्र- 
से ही ज्ञानळाभ होनेक दृष्टान्त आय शास्रमें मिलते हैं । इस अकार 
तीन साधनोंळे द्वारा ज्ञान लाभ करना चाहिये ॥ ३४ ॥ 
__ अब ज्ञानलाभके फल बंता रहे हैं:-- 
यजज्ञाज़ा न पुनरमोहमेवं यास्यसि पाणडव ! । 
येन भूतान्यशेषाणि द्यस्यात्मन्यथो मयि ॥२५॥ ` 
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अपि चेदसि पापिभ्यः सतरेभ्यः पापकृत्तमः | 

सर्व ज्ञानप्लगेनेत्र इजिनं सन्तरिष्यसि ॥३६॥ 

यथैधांसि समिद्वौऽग्नर्भस्मसात्‌ कुरुतेड्जुन ! । 

ज्ञानाग्निः सर्वकर्माणि भस्मसात्‌ ङुरुते तथा ॥३७॥ 

अन्वय--दे पाण्डव ! ( हे अजु न ! ) यद्‌ जञात्वा (जिस 
जानको पाकर) पुनः एवं मोहं न यास्यलि ( पुनः इस प्रकारः 
के मोहको नहीं प्राप्त करोगे), येन ( जिल ज्ञानसे ) अशेषाणि 
भूतानि (समस्त प्राणियोको) आत्मनि (अपनेमे) अथो (और 
तदनन्तर) मयि ( व्यापक परमात्मामे ) द्रच्यसि ( देखोंगे )। 
सर्चेभ्यः अपि पापिभ्यः (सकल पापियाँसे भी ) चेत्‌ (यदि ) 
पापकृत्तमः असि (तुम अधिक पापी हो), सर्च दुजिनं (तथापि 
समस्त पापसमुद्रको ) शानप्लवेन एव ( ज्ञानरूपी नावके द्वारा 
ही) सनन्‍्तरिष्यसि (तुम तर जाओगे )। हे अर्जुन ! ( हे 
अर्जुन ! ) यथा ( जिस प्रकार ) समिद्धः अग्निः ( प्रज्वलित 
अग्नि) पधांसि ( काष्टोको ) भस्मसात्‌ कुरुते ( भस्म कर 
देती है) तथा (उसी प्रकार ) ज्ञानाग्निः ( ज्ञानरूपी अग्नि ) 
सर्वकम्माणि (समस्त कर्मौको ) भस्मसात्‌ कुरुते ( जला 
देती है)। 

सरलार्थ-हे अर्जुन | सदुगुरुके द्वारा शानकी प्राप्ति | 
होनेसे, तुम्हारा मोह कट जायेगा और तच तुम सकल . 
ग्राणियोको अपने आंत्मामे तथा व्यापक परमोत्माम अभेद्‌- 
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बुद्धिले देख सकोगे । सकल पापियोसे अधिकतम पापी दने. 
पर भी, जानकी पेसी महिमा है, कि तुम श्ञाननोकासे पाप- 
समुद्रको तर जाओगे! हे अजुन ! प्रज्वलित अञ्चि जिस प्रकार 
काको भस्म कर देती है, क्षानरूपी अशि भी उसो प्रकार 
कमोंको जला देती है । 
चन्द्रिका--ज्ञानप्रासिके फलवर्णनमे अजुंनको निमित्त करके 
जानकी अलौकिक महिमा बताई गई है। तस्वज्ञानके प्राप्त होनेपर 
मैं मेरा' यह द्वैत-भाव और तजन्य मोह नष्ट हो जाता है। उस समय 
ज्ञानी अवेत भावका अनुभव करता हुआ प्रथमतः अपने ही आत्मा 
सकळ सूर्तोको और उसके याद व्यापक परमात्मा समस्त विश्वको 
पत्थरमें खोदी हुईं सूतिकी तरह देखने रता है । ज्ञानसंस्कारके प्रबळ 
होनेपर समस्त अज्ञान तथा अविद्ये सँस्कार दब जाते हैं और जानी 
उसी ` शानसंस्कारके प्रतापले ब्रह्मको अनुभव कर सुक्त हो जाता है । 
इसीलिये कहा है कि महापापीसे महापापी क्यों न हो ज्ञानतरणि द्वारा 
पापससुद्रको तर सकता है। और केवळ पाप ही क्यों, ज्ञानके द्वारा 
जियुणसे परे पहुंचनेपर पाप पुण्य दोनों संस्कारोंसे ज्ञानी मुक्त हो जाता 
है । जीवके अन्तःकरणमें प्रारब्ध, सन्चित और क्रियमाण ये तीन कमे- 
सस्कार होते हैं। जम्मजन्मान्तरके सन्चित कर्मको 'सब्चितः कहते हैं, 
प्रत्येक जन्ममें जो नवीन कमे किया जाय उसे "क्रियमाण? कहते हैं, और 
जनमे जिन कर्मों द्वारा स्थूळ शरीर मिल जाता है उन्हें प्रारब्ध 
«कम कहते हैं, शानकी अशिते प्रारूधके सिवाय और सब सम्चित, क्रिय- 
माण कर्स जळ जाते हैं । ज्ञानके द्वारा अविद्याको निश्वत्ति होनेपर नवीन 
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कमे यन ही नहीं सकते इसलिये क्रियमाण कमं. तो यों नष्ट हुए । और 
ज्ञानके द्वारा आत्माका अभिमान सम्बन्ध दरीरोंसे पृथक्‌ हो जानेपर 
सूक्ष्मशरीरमें रहनेवाले सन्चित कम युक्तात्माको स्पशे नहीं कर सकते, 
इसलिये ये भी कमे यों जल गये । केवल प्रारब्ध कमं जिसके द्वारा 
करीर बन चुका है वह भोग द्वारा ही निवृत्त हो सकता है। इसलिये 
इलोकमें जो 'सर्वकर्मांणि! शब्दका प्रयोग हुआ है उससे 'भ्रारव्धको छोड़- 
कर और सब कमं? यही अर्थ लेना चाहिये। 'प्रारव्घकमंणां भोगादेव 
क्षयः’ प्रारव्धकर्मोका भोगद्वारा क्षय होता है ऐसा झाखमें भी प्रमाण 
मिलता है । यही सब ज्ञानकी महिमा हे ॥ ३५-३७ ॥ 


यह ज्ञान कब और किसको मिलता दै या नहीं मित्रता है 
खो ही बता रहे हैं-- 


न हि ज्ञानेन सदर्श पवित्रमिह विद्यते । 

तत्स्वयं योगसंसिद्धः कालेनात्मनि विंदति ॥३८॥ 

श्रद्धावान्‌ लभत ज्ञानं तत्परः संयतेन्द्रियः । 

ज्ञानं लब्ध्वा परां शान्तिमचिरेणाधिगच्छति ॥३७॥ 

अङ्तथाश्रइघानश्च संशयात्मा विनश्यति । 

नायं लोकोऽस्ति न परो न सुखं संशयात्मनः ॥४०॥ 

अन्वय--ज्ञानेन सदशं ( क्षानके तुल्य ) पवित्र ( पवित्र 
वस्तु ) इह न हि विद्यते ( संसारमे और कुछ भी नहीं है), 

तत्‌ ( इस ज्ञानको ) कालेन यांगसंसिद्धः ( बहुत कालमे कर्म- ` 

` द्योगमे सिद्ध लाम करके मुमुक्ष ), ख्यं आरमनि | विन्दति 
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(अपने आतमामें लाभ करता है )। श्रद्धावान ( सुरुवाक्य 
तथा शाख्रवाक्यमे अद्धालु ) तत्परः ( परमात्माको उपासनामें 
रत ) संयतेन्द्रियः ( जितेन्द्रिय पुरुष ) ज्ञानं लभते ( शानकों 
प्राप्त करता है), शानं लब्ध्वा ( ज्ञानको. पाकर ) अचिरेण 
( शीघ्रही ) परां शान्ति ( मोक्षरूपी आत्यन्तिक शान्तिको ) 
अधिगच्छति (लाभ करता है )। अक्षः च अश्रद्दधानः च 
( शानहीन और अरद्धाहीन ) संशयारमा ( तथा सन्दिग्ध पुरुष) 
विनश्यति ( नाशको प्राप्त होता है अर्थात्‌ कल्याण मार्ग से भ्रष्ट 
हो जाता है), संशयात्मनः (सन्दिग्ध पुरुषका) अयं लोकः न 
अस्ति ( इदळोकमे सुख नहीं है) न परः ( परलोकमें भी 
कल्याण नहीं है) न सुखम्‌ ( और सुखलाभ भी भाग्यभें 
नहीं है ) । 


| सरलाय--श्ञानके तुल्य पवित्र वस्तु संसारम और कुछ 
भी नहीं है, बहुकालके वांद कर्मयोगमे सिद्ध होकर तभी योगी 
अपने आत्मामें इस ज्ञानका अनुभव कर सकता है। श्रद्धावान 
जितेन्द्रिय, उपासनारत पुरुष ज्ञानको पा सकत। है । शानल्ञाम 
दोनेसे शीघ्र ही साधकको आत्यन्तिकी शान्ति मिलती है। 
थद्धाद्दीन, शानहीन तथा संशयी पुरुष कल्याणमार्गसे गिर 
जाता है, संशयीके लिये इद्दलोक भी नहीं, परलोक भी नहीं 
और सुज भी नहीं है। 


चन्द्रिका-इन इलोकॉमे कब और किसको ज्ञान प्राप्त होता है 
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उसीका वणेन किया गया है । ज्ञान बड़ी पवित्र वस्तु है क्योंकि इसीके 
द्वारा अविद्याकी अपचित्रतासे सुक्त होकर जीव परमपवित्र त्रह्मको प्राप्त 
कर सकता है। ब्रह्मम युक्त हो कर निष्कामभावसे के करते करते बहु 
कालके अनन्तर आत्मामें ज्ञानका अनुभव होता है । 'अनेकजन्मसंसिद- 
स्ततो याति परां गतिस्‌? अनेक जन्म साधना करते करते सिद्धिलाभ होने 
यर तब परमगति मिलती है ऐसा आगे भी जीमगवानूने कहा है । दूसरे 
इखोकमें कर्मयोगकी तरह ज्ञान प्राप्तिके लिये उपासनायोगकी भी आवइ्य- 
कता बताई गई है । जो “तत्पर! अर्थात्‌ परमात्माको उपासनामें रत हो, 
श्रद्धालु और जितेन्ब्रिय हो उसीको ज्ञानकी प्राप्ति होती है। गुरुवाक्य 
तथा शाख्रवाक्यमें विश्वासका नाम श्रद्धा है। बिना विश्ासके मनुष्य 
साधनाके पथमे अग्रसर नहीँ हो सकता है। शिवसंहितामें लिखा है- 
"फलिष्यतीति विश्वास सिद्धेः प्रथमलक्षणम? मेरी साधना सफर होगी 
यह विश्वास सिद्धिछाभका पहिला लक्षण है । इसी कारण तृतीय इलोकमें 
कहा गया है कि विश्वासहीन संशायचित्त पुरुप कदापि कल्याणपथका 
पथिक नहीं यन सकता है। जो हर वातमें सन्देह करता है, किसी वात- 
पर विश्वास नहीं करता है उसको न इहलोकमे ही सुख मिलता है और 
न परलोकमे ही उच्चति तथा आत्यन्तिक शान्ति मिलती है, यही श्रीभग- 
वानूका उपदेश है ॥३८-४०॥ ; - 


अब प्रकरणकी समाप्ति करते हुए कत्तेव्य बता रहे हैं-- 


योगसंन्यस्तकमाएं ह्ञानसंछिन्नसंशयम्‌ । 
. झात्मवन्तं न कर्माणि निबध्नन्ति धनंजय ! ॥४१॥ 


चा 
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तस्मादज्ञानसंभूतं हृत्स्थं ज्ञानासिनात्मनः । 
छिस्वैनं संशयं योगमाविष्ठोत्ति्ठ भारत ! ॥४२॥ 
इति श्रीमद्भगवद्गीतासूपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे 
श्रीकृष्णाजुंनसंवादे ज्ञानक्मसंन्यासयोगो नाम 
. चतुर्थोऽध्यायः । 
अन्वय--हे धनञ्जय ! ( हे अज्जेन ! ) योगसंन्यस्तकर्माणं 
( योगके द्वारा जिसने कर्मको वोसनाको त्याग दिया है उसको) 
- शानसंद्धिन्षसंशयं ( ज्ञानके द्वारा जिसका संशय मिट चुका है 
उसको) आरनचम्तं ( आत्मामें युक्त आत्मवान्‌ पुरुषको ) 


कर्माणि न निबध्नन्ति ( कर्मोका बन्धन नहीं होता है ) | तस्मात्‌. | 
(इसलिये ) अज्ञान लम्भूतं ( झज्ञानसे उत्पन्न ) हृत्स्थं ( अन्तः . 


करणमें स्थित ) आत्मनः एनं संशयं ( अपने इस संशयको ) 
ज्ञानासिना ( ज्ञानरूपी तळवारसे ) छित्वा ( काट कर ) योगं 
आतिष्ठ ( कमंयोगको अनुष्ठान करो ), हे भारत ! ( हे अर्जुन!) 
उत्ति ( युद्धके लिये प्रस्तुत हा जाओ ) । 

सरलार्थ--हे अज्जुन | योगके द्वारा कमंकी फलाकाइाको 
त्यागनेवाले, शानके द्वारा संशयसे मुक्त आत्मवान्‌ पुरुषको 
कर्मोका बंधन नहँ रुपशे करता दै । इसलिये हे मारत ! तुम्हारे 
इदयमे अशानके कारण 'युद्ध करूं या न करूं! इस प्रकार जो 
संशय उत्पन्न दो गया हूँ, उसे ज्ञानरूपी तलवारसे काटकर 
कमंयोगमे लग जाओ और युद्धरूपी कत्तव्यके लिये तैयार 
हो आओ। 
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चन्द्रिका--इन इलोकॉमे ञानकमे सम्तुच्चयकी उप कारिताको 
बताकर श्रीभगवानने युद्धरूपी कत्तव्यके लिये अजुनको उत्साहित किया 
है। भगवानने युक्त होकर निष्काम कमे करनेसे कमंका वन्धन नहीं 
लाता है और साथ ही साथ ज्ञानका आश्रय लेनेसे भें मेरा” आदि मोइसे 
उत्पन्न “मारू या न मारू इस प्रकार संशय भी नहीं रहता है, अतः 
छान और निष्काम कमं दोनोंके समुच्चय अर्थात्‌ समन्वयके द्वारा मनुष्य 
अपने व्णोश्रमाचुरूप कर्त्तव्या पूर्णरूपसे पालन कर सकता है । इसलिये 
अर्जुनको भी चाहिये कि जानकी सहायतासे अज्ञान मूळक संशयको छेदन 
करके अपने क्षत्रिमबर्णोचित युद्धकार्यमें प्रवृत्त हो जाय और इस कत्तव्यको _ 
निष्काम कर्मयोग डुद्धिसे सम्पञ्न करके परमकल्याणका अधिकारी बने, यही 
उनके प्रति श्रीम गवानका उपदेश है ॥४१-४२॥ 


इस प्रकार भगवद्गीतारूपी उपनिषदूमें त्रद्म विद्याके अन्तगेत 
योगशाखमें श्रीकृष्णाजु नसंवादका 'ज्ञानकमंसंन्यासयोग' 
नामक चतुथोध्याय समाप्त हुआ । 


चतुर्थं अध्याय समाप्त 


२००५८ 
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पञ्चमोऽष्यायः । 


—१0०0१— 


बतुर्थं अध्यायमे प्रथमतः निष्काम कमेयोगकी. प्रशंसा 
करते करते पश्चात्‌ ध्रीमगघानने ज्ञानयोगी भी विशेष 
प्रशंसा की और ज्ञान जैली पवित्र वस्तु संसारमें कुछ भो 
नहीं है, महापापी भो ज्ञानके हौ सद्दारेसे तर सकता हे, शान- 

- की प्रचण्ड अग्नि समस्त कमोंको भस्म कर डालती है, इत्यादि | 
बहुत कुछ उपदेश दिया। किन्तु ज्ञानकी इतनी स्तुति करने 
पर भी खबके अन्तमे अज्"ुनको कमं करनेकी ही आज्ञा दो और 
खधर्म पालनरूप युद्ध कार्यमें प्रवृत्त होनेको कद्दा। इस पर 
यही सन्देह हो सकता है कि जब ज्ञानमार्ग, जिसमें कर्मका 
संन्यास है, सबसे पवित्र तथा साक्षात्‌ मुक्तिप्रद है तो पुनः 
कर्मेयोगके पथका आय क्यों किया जाय ? इसी सन्देहका 
निराकरण श्रीभगवानने अर्जुनकी शंकारूपसे इस अध्याये | 
उच्तमरीतिसे कर दिया है यथा-- | 

; अ्जुंनडवाच-- | 
संन्यास कमेणां कृष्ण ! पुनर्योग॑ च शंससि । 
पच्छ य एतयोरेकं तन्मे भूहि झुनिश्चित्तम्‌ ॥ १ ॥ 


अन्वय--हे कृष्ण ! ( हे कृष्ण |) कमणा संन्यास ( कर्मोंके 
` त्यागको ) पुनः योगं च ( और पुनः कमंयोगको ) शंससि 
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(उत्तम बतलाते दो) पतयोः यत्‌ पकं अयः ( इन दोनोमेले 
जो एक मार्ग श्रेष्ठतर है ) तत्‌ मे : उसे ही सुभे ) खुनिश्चितं 
बूहि ( निश्चय करके वताओ )। 

सरल्ार्थ-अज्ञंनने कदा--हे कृष्ण ! तुम शानयशकी 
थरता बतलाते हुए कम संन्यासकी भी प्रशंसा क' ते हो और 
पुनः कर्मयोगको भी उत्तम फद्दते हो। अतः इन दोनोमेंले 
जो एक भ्रेष्ठतर हो उसे हो निश्चय करके मुझे बताओ । 

चन्द्रिका--पतं अध्यायमे श्रीभगवानूने जो ज्ञानकी इतनी 

प्रशंसा की थी, उसका यह लक्ष्य नहीं था कि अजुंच कमंयोगमागंको 
छोड़ कर कमंसंन्यास पथका ही पथिक वन जाय । इसका उद्देश्य 
केवळ अज्ुनके जीवनमें ज्ञानकर्मका ससुच्चय कराना था, ताकि ज्ञानको 
सहायतासे अजुंनका मोह कर जाय और युद्धरूपी स्व बमंपालनमें निःस- 
छोच प्रवृत्ति अजुनको प्राप्त हो सके इसी कारण ज्ञानकी इतनी स्तुति 
करने पर भी अन्तमें श्रीभगवानने अर्जुनका ध्यान कर्मयोगकी ओर ही 
आकर्षित किया और संशयजालको ज्ञानके द्वारा काट कर युख्के लिये 
प्रस्तुत होनेको कहा । किन्तु दोनों मागेकी ही स्तुति करनेसे अज्ञुनको 
शंका होगई कि इनमेंसे कौन श्रेष्ठतर है और इसी पर अजुनकी यह 
जिज्ञासा हुई है । 

जिज्ञालाके अडुरूप उत्तर भ्रीमगवान देते हैं-- 

अ्रौभगचाडुवाच-—- अ 


संन्यासः कर्मयोगश्च निःभेयसकराबुभौ । । 
. तयोस्तु कर्मसंन्यासात्‌ कर्मयोगो विशिष्यते ॥ २॥ « 


१ षः 
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अन्वय--लंन्यासः ( कमका त्याग ) कम योगः च ( और 
कमेयोग ) उभी निःभ्रेयसकरो ( दोनो ही मागे मुक्ति देनेवाले 
हैं) तयोः तु ( किन्तु इन दोनोमें ) कमं संन्यासात्‌ ( कमत्या- 
गकी अपेक्षा) कमयोगः विशिष्यते ( कर्मयोगकी विशेषता 
अधिक है | FF 
सरलार्थ--श्रोमगवानने कह।-कर्मत्याग और कर्म- 
योग दोनों मार्ग ही सुक्तिप्रद हें । किन्तु कमंत्यागको अपेक्षा 
कर्मयोगमे विशेषता है । 
ग. चन्द्रिका--ज्ञानपथ और कर्मयोगपथ दोनोंके द्वारा ही आत्मा- 
का साक्षात्कार करके सुसुक्ष मोक्षछाम कर सकता है, इस विपयमें पहिले 
ही बहुत कुछ कहा जा चुका है। ज्ञानपथमें कमंसंन्यास विहित होने- 
पर भी शरीर रहते कर्मका पूर्णत्याग असम्भव है। क्योंकि चित्तुद्धके 
-अर्थ ज्ञानोदयसे पहिले भी कुछ कर्मे करना ही पड़ता है और ज्ञानमें 


सिद्धिछाभ हो जानेपर भी प्रारब्ध क्षयरूपसे ज्ञानीको कुछ न कुछ करना . 


ही होता है। दूसरी और कमंगोग मागमें जबरदस्ती प्रकृतिको रोकना 
भी नहीं पड़ता है और युक्त होकर कमं करनेके कारण उससे बन्धन न 
होकर मोझकी ही प्राप्ति होती है। इस कारण श्रीभगवान्‌ कहते हैं कि, 
दोनों मागे ही सुक्तिप्रद हैं, किन्तु कमसंन्यासकी अपेक्षा कर्सयोगमें ही 
विशेषता अधिक है ॥ २॥ 


अब ऐसे सच्चे संन्यासी कोन होते हैं, सो ही बता रहे हैं । 


` ज्ञेयः स नित्यसंन्यासी यो न द्वेषि न न कांक्षति । 
निद्ेदो हि महाबाहो ! सुखं बंधात्मसुच्यते ॥ ३ ॥ 
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अन्वय--यः न द्वेष्टि न.कांच्तति ( जिसमें-न छेष हे और 
न राग है) सः नित्यसंन्यासी शेयः ( उसे कमंयोगमे प्रवृत्त 
रहनेपर भी नित्यसंन्यासी जानना चाहिये ), हि ( क्योकि ) हे 
महोवाद्दो ! (हे अजुन ! ) निद्वन्द्ः ( पेसा रागद्वेषरूपी इन्द्रसे 
रहित पुरुष ) सुखं ( अनायाख ) बन्धात्‌ प्रमुच्यते ( संसार- 
बन्धनसे सुक्त हो जोता है )। ERs 7 

सरलाथे--जो न किसी चस्तुके प्रति आसक्ति रखता है 
और न किसोसे द्वेष रखता है, किन्तु केवल परमात्मामे युक्त 
होकर निष्काम कमे करता है उसे ही नित्यसंन्यासी जानना . 

` चाहिये, क्योंकि हे अजुन ! ऐसा रोगद्वघरहित पुरुष अनायास 

ही खंसांरबन्धनसे सुक्त होकर निःभ्रेयसलाभ करता है। | 

चन्द्रिका--इस इलोकमें भ्रीभगवानूने यही उपदेश दिया | 
हे कि, जब किसी अंबस्थामें भी एकबारगी कमेत्याग करना असम्भव है 
तो सच्चा कर्मसंन्यासी वही है जो कि शरीरसे कमंत्याग न करे किन्तु 
रागद्वेपरूपी इन्दसे बचकर निष्काम बुद्धिस कर्मयोगका अनुष्ठान करता 
जाय । क्योंकि ऐसा निस्टृह तथा इन्द्ररित पुरुष ही अनायास बन्धनझुक्त 
होकर अपवर्गं लाभ कर सकता है ॥ ३-॥ 

प्रसज्ञाचुखार सिद्धान्त बता रहे हैं-- 

सांख्ययोगो पृथग्बालाः प्रवदन्ति न पणिडताः । 

एकमप्यास्थितः सम्यणुमयोविन्द्ते फलम्‌ ॥ ४ ॥ 

यत्सांख्यैः प्राप्यते स्थानं तद्योगेरपि गम्यते | | 

एकं सांख्यं च योगं च यः पश्यति स पश्यति ॥५॥ 
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अन्वय--पालाः (अक्ष लोग) सांख्ययोगो पृथक्‌ प्रवदन्ति 
(कमे संन्यास और कमंयोग पृथक पृथक्‌ है ऐसा कहते हैं ) 
'न पणिडताः ( किन्तु विद्वान लोग ऐसा नहीं कहते), पकं 
अपिं खम्यक्‌'आस्थितः ( इन दोनौमेसे फक मागेका भी भली 
भांति आचरण करता हुआ ) उभयोः फलं ( मोज्ञरूपी दोनोंके 
फलको ) विन्दते ( लाभ करता है )। सांख्यैः ( ज्ञोनमागं- 
चाळोको ) यत्‌ स्थानं प्राप्यते ( जो मोक्षरूपी पद्‌ मिलता है ) 


योगैः अपि ( कर्मयोगियोंको भी ) तत्‌ गम्यते ( वद्दी प्राप्त. 


होता है ) यः ( जो.) सांख्यं च योगं च ( ज्ञानमार्ग और कमे. 
i मार्गको ) एक पश्यति ( अभिन्न देखता है ) सः पश्यति (बही 
. ठीक तस्वको देखता है ) । 


सरलार्थ---अन्न लोग ददी कमं ल॑न्यासरूपी ज्ञानमार्ग और 


कर्मयोगमार्गको पृथक्‌ पृथक्‌ कहते हैं किन्तु परिडत लोग “ 


ऐसा नहीं कहते | इनमेंसे किसी एकका भी भली भांति आच. 
रण करता हुआ मलजुपष्य दोनोका ही फललाभ कर लेता है। 
र ही जो परमस्थान प्राप्त द्ोता है, कर्मयोगी भी 
वहाँ पहुंचते हे, जो इन दोनों मागको 
गण्या गोको अभिन्न देखता है चही 
चन्दरिक्ा-इन इलोकॉर्भ अन्तिम लक्ष्य नथा फलविचारसे ज्ञान 
योग और कमंयोगकी अमिन्नता बताई गई है । थद्यपि ज्ञानयोगामें 
विचारको प्रधानता तथा कमेक गौणता है और कर्मयोगर्मे आत्मामे युक्त 
होकर निष्काम कर्मानुष्ठानकी प्रधानता है तथापि अन्तमें दोनोंके द्वारा ही 
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आत्माका साक्षात्कार तथा अपवगंलाभ होता हे । और इन दोनामेसे 
एकके भी अनुष्ठान द्वारा चहदी परमफळ लाभ होता है । अतः विद्वान्‌ 
जन दोनोंको एकही समझते हैं और ऐसी अभेद दृष्टिको ही तत्वदृष्टि . 
जाननी चाहिये; यही. श्रीमगवानका उपदेश है॥ ४-५ ॥ 
दोनोंक एक धोने पर भी कमंयोगमे विशेषता क्या है सो 
चता रहे है-- | लो र शन 
संन्यासस्तु महाबाहो ! दुःखमाप्तुमयोगतः | ` 
योगयुक्तो घुनित्नह्म न चिरेणाधिगच्छति ॥६॥ 
योगयुक्तो विशुद्धात्मा विजितात्मा जितेन्द्रियः । 
सर्वभूतात्मभूतात्मा ङुर्वन्नपि न. लिप्यते | ७। . 
अन्वय--हे महाबाहो! (हे अज्ञ न !) अयोगतः (कमंयोग-' 
के चिना ) संन्याखः ( कमत्याग ) आप्लु" दुःखं ( प्राप्त करना" 
कष्टकर है ), योगयुक्तः तु सुनिः ( किन्तुःकेमंयोगमे युक्त साधु 
पुरुष) न चिरेण ( शीघ्र दी) ब्रह्म अधिगच्छति ( ब्रह्मको मास 
कर लेत! है) । योगयुक्तः ( आत्मामे युक्त रहकर कमंयोगका 
करनेवाला) विशुद्धात्मा (पवित्रमना) विजितात्मा (जिसका 
शरीर चशमें है) जितेन्द्रियः (जिसकी इन्द्रियां वशमे हैं ) सर्वे” 
भूतात्मभूतात्मा (जिसका आत्मा सकलभूतोके आत्माके साथ 
यक दो गया अर्थात्‌ अमिन्न आत्मदर्शी पुरुष ) कुवन्‌ अपि 
(कमे करते रहने पर भी) न लिप्यते (कर्म में लिप्त नहीं दोता है)। 


सरलाथे--हे अछ्छेन ! कमं योगके विना कमेसंन्यासको 
पाना बहुत दी कष्टकर है । किन्तु योगयुक्त सुनि शीघदी ब्रह्म- 
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को पा लेते हैं । योगयुक्त, पवित्रचित्त, देह तथा इन्द्रियोके 

निग्रह करनेवाले महात्मा, जिनने सकल जीवोके आत्माके 

साथ अपने आत्माकी अभिन्नता देख ली है. कम में लगे रहने 
, „ पर भी उसमे बद्ध नहों होते हैं । 


चन्द्रिका इन इछोकांमें ज्ञानयोग तथा कर्मयोग दोनोंमें ही 
सिद्धिछाभके लिये कर्मे करनेही आवश्यकता वताई गई हे। ईश्वरापंण 
बुद्धिसे कसे करते करते अब चित्तशुद्धि हो जाती है; तभी निर्म अन्तः- 
करणसें आत्मज्ञानकी प्रतिष्ठा 'हो सकती है। इसके सिवाय निष्काम 
कमंपोगके द्वारा चित्तके उदार हुए बिना परमोदार सर्वतोव्यास ब्रकी | 
धारणा भी सुसक्षको नहीं हो सकती है। अतः ज्ञानयोगमें कर्गकी | 
गौणता रहने पर भी आवश्यकता अवश्य ही माननी होगी, यही कमं | 
सन्यासके लिये कमंयोगकी उपयोगिता बताने+ तात्पर्य हैं। इसी कारण 
कम्रयोगकों छोड़कर जबरदस्ती कम संन्यास ले लेना ठीक नहीं है और | | 
इस मकारसे स्वाभाविक प्रवृत्ति पर बलात्कार करना केवल ज्ञानका दुम्भ 
वताना मात्र है। दूसरी ओर कमंयोगीको प्रकृति पर बलात्कार नहीं 
करना पड़ता है, वे प्रकृतिके अनुकूल कार्यमें निष्काम भावसे युक्त रह कर । 
अनायास ही ब्रह्मको लाभ कर लेते हैं । आत्मामें युक्त होकर कमं करते | 
करते अन्तमें सभी आत्माओंकी अभिन्नता अपने आत्मासे अनुभव कर ऐसे 
योगी कृतकृत्य होते हैं। ऐसी सुक्त दक्षामे उनका कोई कत्तव्य न रहने | 
पर भी आरूध क्षयरूपसे अथवा जगत्‌ कल्याणके लिये विराट्सत्ता द्वारा 
मरित होकर वे जो कुछ काय करते हैं, उसके द्वारा भी उन्हें बन्धन प्राप्त 
नहीं होता है। यही कर्मग्रोगकी विशेषता है ॥ ६-७ ॥ | 
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अव कर्मयोगसिद्ध पुरुषको निलिसताके लक्षण बताते है- 


नेत्र किंचित्‌ करोमीति युक्तो मन्येत तत्त्ववित्‌ । a 
पश्यनश्ृएवन्स्पृशञ्जिध्रन्नश्नन्ग च्छन्स्वपन् वसन्‌ ८ \ { 


प्रलपन्विस्जन्गृह्न्तुन्मिषन्निमिषन्नपि । 
इन्द्रियाणींद्रियार्थेषु वतेन्त इति धारयन्‌॥ 8 ॥ 


अन्वय-_युक्तः तस्वचित्‌( कमेयोगमें युक्त होकर तत्त्व- 
चेत्ता पुरुष ) पश्यन" टणवन्‌ स्पृशन्‌ डिघन्‌ ( देखते छुनते 
स्पशे करते घाण लेते हुए ) अश्नन्‌ गच्छन्‌ पन्‌ श्वसन्‌ 
( खाते जाते लेटते श्वास प्रश्वास लेते हुए )' प्रलपन्‌ विजन्‌ . 
गृह्णन्‌ , बोलते मलमूत्र त्याग करते तथा ग्रहण करते हुए ) 
उन्मिषन्‌ निमिषन्‌ अपि ( और आलोके पलक खोलते तथा 
, चन्द्‌ करते हुए भी ) इन्द्रियाणि इन्दियाथेंषु चत्त॑न्ते इति धारः 
यनं ( इन्द्रिययण अपने अपने विषयोमे लगी हुई हैं ऐसी | 
` धारणा करके ) किञ्चित्‌ एव न करोमि (में कुछ भी नहीं 
- करतो हँ.) इति मन्येत ( पेला समभा करते हैं ) । 


सरलार्थ-योगयुक्त तत्त्ववेत्ता पुरुष दर्शन श्रवण घ्राण 
भोजन स्पशरूपी ज्ञानेन्द्रिय व्यापार, गमन कथन मल पूज्रत्याग 
तथा ग्रहण रूपो कमेस्ट्रिय ब्यापार, श्वास प्रश्वास आदि पञ्च- 
प्राण व्यापार, नेत्र खोलना बन्द करना आदि यञ्चगौण प्राण- 
का व्यापार, और निन्द्रारूपी अन्तःकरण व्यापार-इन सबमे 
इन्द्रियादि अपने अपने व्यापारमें लगे इप हैं, मेरा आत्मा 


- “ट 
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उससे पृथक है पेली धारणा करके, मैं कुछ भी नहीं कर रहा 


हँ ऐसा ही समते हैं । 
चन्तद्रिका--ये दो इलोक पूर्व कहे हुए 'कुवेभषपि न लिप्यते! इस 
चचनके दृष्टान्तरूप हें | पन्च कर्मेन्द्रिय, पञ्च ज्ञानेन्द्रिय, सन तथा 
दशविध प्रार्णोके द्वारा प्रथक्‌ पृथक्‌ चेष्टा होती रहती हैं, किन्तु तत्त्ववेत्ता 
पुरुष अपने आत्माको इन सब व्यापारोंसे प्रथक्‌ समझते हैं और इमहे 
'शरीर, इन्द्रियां, अन्तः-करण आदिके व्यापार समझ कर इनमें छिस 
नहीं होते हैं। यही तसवेत्ता कमंयोगमें सिद्धि प्राप्त योगी पुरुषका 
निर्डिस भाव है ॥ ८-९ | 
सिद्धकी तरह लाधक भी निर्लिप्त रहते हैं यथा-- 
ब्रणयाधाय कर्माणि संगं स्यक्त्वा करोति यः | 
लिप्यते न स पापेन पद्मपत्रमिवांभसा || १०॥ 
कायेन मनसा बुद्धया केवले रिद्रियेरपि । 
योगिनः कमं कुवोन्ति संगं त्यक्त्वात्मशुद्धये ॥ ११॥ 


अन्वय--यः ( जो योगो) ब्रह्मणि आधाय ( परम।- 
त्मामे फलाफल्र समपंण करके ) सङ्गं त्वक्त्वा ( आसक्तिरहित 
होकर ) कर्माणि करोति ( कर्मोको करता है ) सः ( वह ) 
अम्भसा पद्मपत्रं इव ( कमकका पत्र जिस प्रकार जलके द्वारा 
लिप्त नहीं होता है ऐसा हो ) पापेन न लिष्यते ( पापके दारा 
अर्थात्‌ पापपुएयास्मक कर्मके द्वारा लिप्त नहीं दोता है) योगिनः 
( इस कारण योगिगण ) संग त्यक्वा ( आखक्तिरहित होकर) 
आत्मशद्धय ( आत्माको शुद्धिके लिये ) कायेन ( शरीरके 
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द्वोरा ) मनसा ( मनके द्वारा ) चुदुष्या (बुद्धिके द्वारा) केवलैः 

न्द्रियः अपि ( और केवल इन्द्रियोंके द्वारा भी ) कमं कुर्वेन्ति 
( कमे करते हैं )। 

सरलार्थ--जो योगी परमात्मामें फलाफळ समर्पण करके 


डासक्तिरहित होकर कर्म योगका अनुष्ठान करता है, वह जल 


मध्यस्थित कमलद्लकी तरह पापपुणयात्मक किसी भी कमेके 


द्वारा बद्ध नहीं होतां है । यही कारण है कि योगिगण आत्म 


'शुद्धिके लिये आसक्ति छोड़ कर केवळ शरीर, मन, बुद्धि या 


इर्द्ियोके द्वारा कमं करते रहते हैं 

चन्द्रिका--मंयोगसिद्ध तत्तवेत्ताकी अनायास कर्मविधि श 
वर्णन करके कर्मयोगी साधनांवस्थामें योगीका क्या आव रहता है 
उसीका वर्णन इन इलोकों द्वारा किया गया हे । साधनावस्थामें योगीके 
दो ही भाव रहते हैं-एक सब कोका ब्रह्ममें अपंण और दूसरा फला” 
'फलमें आसक्तिशूल्य रहना ।' इन दोनों भावोंके साथ कमंयोग 
करते र६नेपर कमलपत्र जिस प्रकार जलमें लिस नहीं होता है 
उसी प्रकार योगी भी कमंबन्धनमें नहीं फंसता और ऐसे योगीक आत्माफे 
'ऊपरसे मळ, विक्षेप, आवरण सभी हट जाते हैं और उसके पवित्र 


आत्मामें अद्वैत भावका अनुभव होने लगता है। इलोकमें पाप? शब्दके ' 


द्वारा पापपुण्यरूपी कर्म पर छट्षप किया गया है अथात्‌ ऐसा योगी 


पापकर्म या पुण्यकमं जिसीके द्वारा झिप्त नहीं होता । दूसरे इोकमें. 


शब्दुका सम्बन्ध 'काय' 'मन' 'बुद्धि' और “इन्द्रिय! सभीके साथ 
समझने योग्य है। अर्थात्‌ योगी आसक्तिहीन ममत्वहीन होकर केवळ 


आरीर इन्द्रियादि मात्रके द्वारा कम करता है ॥ १०-११.॥ 
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प्रसज्ञाघुसार कर्मयोगकी उन्नत स्थिति बता रहे हैं 


युक्तः कसफलं त्यक्त्रा शान्तिमाप्नोति नैप्ठिकीम ।. 
अयुक्तः कामकारेण फले सक्तो निवध्यते ॥१२॥ 
सबकमांणि मनसा संन्यस्यास्ते सुखं वशी । 
` नबद्वारे पुरे देही नेव कुषन्‌ न कारयन्‌ ॥१३॥ 
- अन्वय--युक्तः ( योगयुक्त पुरुष) कर्मफलं त्यक्त्वा 
*( कर्मफलको त्याग करके ) नैष्ठिको शान्ति ( योगद्वारा परमाः ` 
त्मामे एकान्त निष्ठासे उत्पन्न विमल पूणं शान्तिको ) आझोति 
( पाता है ) अयुक्तः ( योगहीन पुरुष ) कामकारेण ( वासना. 
के द्वारा प्रेरित होनेसे ) फले सक्तः ( कमफलमे आसक्त 
होकर ) निबध्यते ( बन्धन प्राप्त होता है ) वशी ( जितेन्द्रिय ) 
देही. देहवान्‌ पुरुष ) मनसा सर्चकर्मा ण संन्यस्य ( मनके 
दारा सकल कर्मोको छोड़कर अर्थात्‌ कमोंके प्रति फलासक्ति 
रदित होकर ) सुखं ( बड़े आनत्दसे ) नवद्वारे पुरे ( नो द्वार" 
, से युक्त देहनगरीमें ) न एव कुर्वन्‌ न कारयन्‌ ( न कुछ करता 
न कराता हुआ ) आस्ते ( रहा करता है )। 
सरला्थ--योगयुक्त पुरुष कमंफल्का परित्याग करके 
आत्मांम॑ निष्ठाजन्य आत्यन्तिक पूर्ण शान्तिका लाभ करते हैं, 
किन्तु अयुक्त जीव कामनाका दास बनकर कर्मफलमे आसक्त 
हो कमंबन्घन द्वारा बद्ध हो जाता है । जितेन्द्रिय योगी वासना | 
रहित दोनेके कारण मनसे सभी कर्मोंका त्योग करके नवद्वार 
देहनगरीमें कुछ न करते कराते सुखसे विराजते रहते हैं। 
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चन्द्रिका इन इलोकॉमे आत्मामें युक्त कमंयोगीकी क्रमशः 
प्राप्त परमोन्नत आध्यात्मिक स्थिति बताइ गयी है। योगहीन घुरुप 
चासनाका दास वन कर दुर्दृशाको पाता है, किन्तु योगयुक्त पुरुष आत्मामं 
पुकान्त निष्टा रखते हुए आस्माकी विमळ शान्तिका उपभोग करते हैं, 
अन्तमें पूणवासनाञून्य हो जाने पर योगीको यही अनुभव हो जाता है 
कि उनका आत्मा शरीरसे बिलकुल नि्छिस है, जो कुछ कत्ता धत्तां है 
सब शरीरकी प्रकृति ही है, वह केवर देहनगरीमें उदासीन तथा आनन्द- 
भावमें बसा हुआ है। यही योगीकी अत्युत्तम आनन्दमयी निस 
स्थिति है । इछोकमें “मनसा? शब्दके द्वारा यही वताया गया है कि, 
शरीरके द्वारा चेष्टा होते रहने पर भी योगीका मन कर्ममें नहीं फंसता है । 
शरीरमें दो कान, दो आंख, दो नाक, सुख, पायु और उपस्थ थे नो 
छिद्र होते हैं, जिस कारण शरीरकों नवद्वारपुरी कहा जाता है ॥१२-१३॥ 
अब शोस्त्रप्रमाणसे आत्माकी इस निलिप्त स्थितिका वर्णन 
कर रहे हैं-- . ध 
न कतेत्वं न कर्माणि लोकस्य सृजति प्रभु: । 
न कर्मफलसंयोगं स्वभावस्तु प्रवत्तते ॥१४॥ 
नादत्ते कस्यचित्‌ पापं न चेव सुङ्गतं विभुः । 
अज्ञानेनाहत॑ ज्ञानं तेन युचन्ति जन्तवः ॥१५।  . 
अन्वय--मप्रभुः ( परमात्मा) लोकस्य . ( लोगोके ) न 
कतृत्वं न कर्माणि न कमेफलसंयोगं सजति ( कतृत्व, कमे 
सथा कमंफलके साथ सम्बन्धरो नहीं करते) स्वभावः तु 


( किन्तु प्रकृति ) प्रवत्तंते (सब कुछ करती है)। चिसुः 
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( परमात्मा ) कस्यचित्‌ ( किसीका भी) पांपंन आदत्ते: 
(पाप नहीं लेते) न च एच सुकृतं ( और पुण्यको भी नहीं 
लेते ), अश्ानेन ( शक्षानके द्वारा ) ज्ञानं आच्रृतं ( ज्ञान ढका 
` छुशों है) तेन (इस कारण ) जन्तवः । जीवगण ) सुह्यन्ति 
मुग्ध हो जाते हैं )। 
सरलाथे--जीवमें जो 'मैं करता हूं? यह क्त्व माव है 
कम है और कर्मफळके साथ जोचका सम्बन्ध भो है, इसमें ' 
परमात्मा कुछ भी नहीं करते या कराते। केवल माया ही 
, जीवके द्वारा ये सव कराती है। किसोके पाप या पुण्यके साथ 
भी परमात्माका कोई. सम्बन्ध नहों है। अज्ञान या अविद्याके 
द्वारा जीवका शान आच्छन्न है, इसो कारण संसारमें सुग्ध 
होकर कतृत्व आदि अभिमाने द्वारा जीव ग्रस्त हो जाता है! 
,पछृतिक इन खूब खेलोके साथ निर्लि् आत्माका कोई भी 
सम्बन्ध नहीं है । 
चन्द्रिक।-_आत्मामें युक्त होकर निष्काम कर्मको करते करते 
देहनगरीमें विराजमान आत्माकी नििप्तताके विपयमें योगीको जो अलुः 
भव होने लगता है उसीका शास्त्रीय वर्णन इन दो इलोकोंमें. किया गया 
है। थृतिमें लिखा है--“समानः सन्‌ उभौ लोकावनुसञ्चरति ध्यायतीव 
छेछायतीव स घीः” “स न साधुना क्रमंणा. भूयाज्ञासाधुना कमणा कनी 
यान्‌ आत्मा समान रूपसे दोनों ढोकोर्मे व्याप्त है; प्राकृतिक सदसत 
परिणामके साथ उसका कोई भी सम्बन्ध नहीं है, वह किसीके पुण्यकमंसे 
«. न युष्ट ही होता है और किसीके पापकर्मसे न छोटा ही दोजाता है । 


क 
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प्रकृतिके त्रिगुण परिणाम द्वारा हो संसारम कत्‌ त्व, भोक्तृत्व, कर्म, कमेः 
द पाप पुण्य आदि उत्पन्न होते हैं और प्रकृति अज्ञान द्वारा जीवको 
फंसाकर कत्त त्वादि अभिमान जीवके हृदयमें भर देती है। अतः अज्ञान 
ही वन्धनका कारण है । योगयुक्त होकर नवद्वारपुरीमें आस्माकी उदो- 
सीनता तथा निलिंपताकों देखते देखते यह अज्ञान कट जाता है भौर 
* तभी योगीके निमंल चित्तमें यथाथ ज्ञानका उदय होता है ॥ १४-१७ ॥. ' 
यह ज्ञान तथा इसका फल फ्या है सो ही बता रहे हैं-- 
जञानेन तु तदज्ञानं येषां नाशितमात्मनः 
तेपामादित्यवज्ज्ञानं प्रकाशयति तत्परञ्‌ ॥१६॥ 
तहबुद्धयस्तदात्मानस्तन्निष्ठस्तत्परायणाः | 
गच्छत्त्यपुनराहत्ति ज्ञाननिषृतकल्मषाः ॥१७॥ . . 
अन्वय--आत्मनः ज्ञानेन तु ( किन्तु तस्वक्षानक्े द्वारा ); 
येषां तत्‌ अज्ञानं ( जिनका वह अश्षान ) नाशितं ( नष्ट हो . . 
जाता है) तेषां तत्‌ ज्ञानं ( उनका वह ज्ञान) आदित्यवत्‌. 
( सूयंकी तरह ) परं प्रकाशयति ( परमतत्त्वरूपी शेय बस्तुको 
प्रकाशित करता है )। तदुवुद्धयः ( परमतत्वमे जिनकी बुद्धि 
लगी हुई है ) . तदात्मानः ( परमतत्त्व ही जिनका आत्मा है) _ 
तश्चिष्ठाः ( परमतत्त्वमे जो सदा ठहरते हैं ) तध्परायणाः 
( परमतस्व ही जिनकी परम गति है ऐसे महात्मागण ) 
ज्ञाननिधूंत कल्मषाः (शांनके द्वारा निष्पाप होकर) अपुनरावृति 
( निर्वाण मोच्षको ) गच्छन्ति (पाते ह) , | 
सरलाथे--कित॒ तत्वशानके द्वारा जिनका अक्षान नष्ट हो 
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चुका है उनके लिये ब्दी तस्वक्षान सूय्ये जिस प्रकार समस्त 
पदार्थौको प्रकाशित करता है, उसी प्रकार क्षेयरूपी परमतर्रः 
को प्रकाशित कर देता है। इसो परमतत्त्वरूपी परमात्मामें 
जिनकी बुद्धि समाविष्ट है, आत्मा अद्वैत मांवके साथ लवलोन 
है, निष्ठा पूर्ण है तथा परमतत्त्व ही जिनका परम आश्रयस्थान 

है, ऐसे महात्मागण ्ञानद्वारा निष्पाप होकर उस परमपद्को 
पाते हैं जहांसे दुःलमय संखारमे उन्हें पुनः लोटना नहीं 
पड़ता है। 


चन्द्रिका--जत्र तक हृदयमें अज्ञानका अन्धकार भरा हुआ है 

तव तक न आत्माका सच्च! निळिस स्वरूप हो जीवको सूझता है और.न 

* तत्ते्ञानका ही “विकाश होता है। इस दशामें जीव अविद्याका दास 

बनकर घटियन्त्रकी तरह जननमरणचक्रमे घूमता रहता है.। किन्तु योग” 

७ युक्त होकर स्वधमंका पाऊन करते करते योगी जब तत्त्वज्ञानको लाभ कर 

लेता है तब उनका 'संमस्त अन्ञांनान्धकार कट जाता है और सूर्य प्रकाशंकी | 
तरह ज्ञांन प्रकाशसे शेय परमात्माका उन्हें पता. छग जाता है । इसी 
परमात्मार्मे अपनी आस्माकी अभिन्नताकों देख कर परमात्मासें ही लवलीन' 

«हो ज्ञानी:महात्मा परमधामको पा जाते हैं ॥ १६-१३ ७॥ 


“४ ब तत्तज्ञानी पुरुषकी उत्तमा अद्वैत स्थितिका वणंन कर | 
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विद्याविनयसम्पस्ने ब्राह्मणे गत्रि हस्तिनि । 5 
शुनि चेव श्वपाके च पंडिता; समदर्शिनः ॥ १८) . 
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"निदोषं हि समं ब्रह्म तस्माद्त्रह्मणि ते स्थिताः ॥१६॥ 


न प्रहृष्येत्रिय॑ पाप्य नोद्विजेत्माप्य चाप्रियम्‌ | 
स्थिरवुद्धिरसंमूढो. त्रह्मविद्ववह्मणि स्थितः ॥२०॥ 
वाह्मस्पशष्वसक्तात्मा विंदत्यात्मनि यत्सुखम्‌ । ` 
स बह्मयोगयुक्तात्मा सुखमत्तय्यमशनुते ||२१॥ 
अन्वय-_विद्याविनयसम्पन्ने ब्राह्मणे ( ज्ञानं तथा चिन 
यसे युक्त उत्तम संस्कारी ब्राह्मणमें ) गवि ( संस्कारहीन मध्यम 
कोटिके जीव गाय आदिमे ) हस्तिनि शुनि च श्वपाके पव च 
( अधम तामसिक कोटिके जीव हाथो, कुत्ते, चण्डाल, आदिः 
` में भा ) पणिडताः ( ज्ञानिगण ) समदर्शिनः ( अद्वैत आत्माके 
विचारसे एकदर्शी होते हैं) येषां मनः साम्ये स्थितं ( जिनका 
मन समभावमे ठहर गया है ) इह पच ( यहीं जीवित काळमें 
` हो) तेः सर्गः जितः ( उन्होने संसारको जोत लिया है ) हि 
. ( क्योंकि ) ब्रह्म निदोषं समं ( ब्रह्म दोषशन्य तथा सम है) 
तस्मात्‌ः( इस लिये ).ते श्रह्मणि स्थिताः ( समदर्शी तथा सम 
. सावमें स्थित पुरुषगण अहामें ही स्थित होते हैं ) । ब्रह्मवित्‌ 
_ ( अह्मवेत्ता ) ब्रह्मणि स्थितः ( ब्रह्मखरूपमें विराजमान.) स्थिरः 
बुद्धिः ( संशयहीन निश्चल बुद्धि ) अलंसूढ़ः (मोद्वजित महाः 
त्मा ) रियं प्राप्य; ( प्रिय चस्तुको पाकर) न प्रहृष्येत्‌ ( आनः 
न्दसे अधीर नहीं होते हैं) अप्रियं च प्राप्य. ( और अंग्रिय 
घस्तुको पाकर ) न उद्विजेत्‌ ( दुःख से जा नहीं हो जाते 
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है) । बाह्मस्पशेषु ( बाहिरी इन्द्रियोंके विषयोमें ) असक्तात्मा 
( आखक्तिरहित अन्तःकरणवाला पुरुष ) आत्मनि ( आत्मामें ) 
` यत्‌ सुखं (जो छुख है) विन्दति ( उसीको पाता है), 
ब्रह्मयोगयुक्तात्माः ( ऐसा ब्रह्ममें योगरे द्वारा युक्त चित्त 
` पुरुष ) अक्षय सुखं अश्नुते ( क्षयरहित नित्यानन्द्को लाभ ` 
करता है। 


सरलाथ--प्रकृति चैषम्यके भीतर भी सम आत्मा एक ही 
है इस विचारसे क्ञानिगण विद्या विनयसे युक्त उत्तम कोटिके 
जीव ब्राह्मण, मध्यम कोटिके जीव गचादि तथा अधम कोरिके 
जीव हस्ती, श्वान, चाएडालादि सभीमें समदर्शी होते हैं। इख ` 
` खोकमें ही उन्होंने संसारको जोत लिया है, जिनको अन्तःकरण 
इस साम्यम ठहर गया, क्योंकि ब्रह्म निर्दोष तथा सम है, 
. इसलिये वे साम्यमें ठहर कर ब्रह्मे ही ठद्दरते हैं । ऐसे घर्म” 
, वेत्ता, बरह्मखरूपमें विराजमान, निश्चलबुद्धि, मोहचर्जित | 
« महात्मा न प्रियमें हो प्रसन्न होते हैं और न अप्रियमें ही 
उद्विग्न होते हैं। जिनका मन बाहिरी इन्द्रियोंके विषयोमें नहीं 
_ 'फंसता है उनको आत्माका हो आनन्द मिलता है, ऐेसे ब्रह्मे 
` योगयुक्त पुरुष नित्यानन्द्का उपभोग करते हैं । 


चर्द्रिका--समीमें आत्माके अनुभवसे समदृष्टि होना, मायासे' 
.. ” परे समभावमें सदा विराजमान रहना, प्रियाप्रिय, सुखदुभ्खादि दन्दोमे 

, उदासीन तथा एक भावापन्न रहना और अपार ब्रह्मानन्द सहासागरमें | 
री हवे रहता--यदी सब तत्त्वज्ञानी महात्माकी अनोखी स्थिति हे | ज्ञानी | 


डी 
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महात्मा अद्वैत आत्माके अनुभवसे उत्तम, मध्यम अघम सभी जीचोंमें 
“समदी? होने पर भी 'समवत्ती' नहीं होते हें। श्रीभगवान्‌ शंकराचार्यने 
कहा है-- भावाद्वैतं सदा कुर्यात्‌ क्रियाद्वैतं न कहिचित्‌? अद्देन भावमें 
होना चाहिये किन्तु क्रियामें नहीं होना चाहिये। - अन्यथा पत्नी और 
. माताका भेद भूलकर तथां सुनि और चाण्डालका भेद भूल फर मनुष्य 
अनाचारी, अत्याचारी हो सकता है । इस कारण आत्माके अद्वेत बोधसे 
समदष्टि रहने पर भी ज्ञानी महात्मा भिन्न भिन्न पिण्डमें आत्माके विकाश 
तारतस्याजुसार वत्तांबमें लघुगुरुका भेद अवश्य ही करते हैं, यही प्रथम ` 
इलोकका रहस्य है। द्वितीय रछोकका तात्पय॑ यह है कि समस्त वैषम्य 
मायाके तीन गुणोंकी विपमताके द्वारा ही उत्पन्न होता है। समस्त प्रपन्च 
इसीके भीतर है और इससे बाहर सम अह्म है। इस कारण जिस 
महात्माने अपनी त्रिगुणमयी प्रकृतिक्की विषमताको दूर कर दिया है, , 
उशने प्रपन्चको' भी जीत ल्या. है और ब्रह्मको भी पा लिया है यही 
समझना चाहिये । ब्रह्म निर्दोप तथा सम हे । जहां प्रकृति' है वहीँ 
निगुण विक्रारसे उत्पन्न गुण दोप हैं। जहां प्रकृति नहीं है वहां न 
गुण हे और न दोष है। इस कारण प्रकृतिराज्यके भीतरकी सभी 
वस्तुओंमें गुण दोष दोनों. ही होते हैं और इससे परे विराजमान 
,समरूपी ब्रह्म निगुण भी है और निर्दोष भां है। समभावमें स्थित 
महात्मा इसी ब्रह्मको जानकर ब्रह्ममावमें स्थित तथा ब्रह्मरूप हो जाते 
हैं। वे संसारमे रहते हुए ही संसारको इस तरहसें जीत हेते हैं। यथा- 


रूनातं तेन समस्ततीथेसलिले सर्वाऽपि दत्तावनि- पन 
- यंशानाङच इतं सहक्षमजिलं देवाश्च सम्पूजिताः। ' 


7 
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संसाराच्च समुद्धताः खपितरस्त्रेलोकय पूज्यो ऽप्यसौ । 

यस्य ब्रह्मविचारे चणमपि स्थैय्यं मनः प्रापचुयात्‌ ॥ 
जिसका मन ब्रह्मविचारमें क्षणभर भी ठहरता है, जानना चाहिये 
कि, उसने समस्त तीथंस्नानका पुण्य लाभ कर छिया है, समस्त एथिवी- 
दानका भी फल पा छिया है,सहस्र यज्ञानुष्ठान तथा कोटि कोटि देवपूजन- 
का भी फळ उसको मिल गया, अपने पितरोंको उसने तार दिया और 
स्वयं भी त्रिलोकीका पूज्य बन गया । यही सब ब्रक्षकी तथा ब्रह्ममय महा- 
स्माकी महिमा है, ऐसे ज्ञानी महात्मा आत्मामें ठहर कर लौकिक सुखःदुख, 
,प्रिय अग्रिय आदि इन्द्र वस्तुओमिं नहीं फँसते ओर न बाहिरी इन्द्रियोंके 
विषयामें ही फंस जाते हैं। व आत्मामं विराजमान होकर आत्माके 
* ही निस्यानन्दमें छवारब भरे रहते हैं। विषयका सुख सीमाबद्ध, क्षय- 
शीळ तथा परिणाममें दुःखदायी है, किन्तु आस्माका आनन्द असीम, 

अक्षय तथा सुख दुःखले रहित नित्यानन्द है । यथा शुतिमें/- 


सम्राधिनिधूंतमलरस्य चेतसो, 
` निवेशितष्यात्मनि यत्‌ सुखं भवेत्‌ । 
न शक्यते वणंयितु गिरा तदा, 

स्वयं यद्‌न्तःकररेन गह्यते ॥ 

. समाधिके द्वारा निमे तथा आत्मामं छवळीन अन्तःकरणमें जो 
असीम नित्यानन्द्का अनुभव होता है, उसका वर्णन शब्दके द्वारा होना 
असम्मव है, योगी केवळ अन्तःकरणके गम्भीर देशमें ही उस अनुपम, 
असीम, अक्षय आनन्दुका उपभोग तथा अनुभव कर सकता है।' यही | 
सब यक्ष्या जानी पुरुषकी-उत्तमा स्थिति है ॥ १८-२१ ॥ ; 
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अब प्रसङ्गोपात्त बाह्यविषयलुलके मन्द परिणामको दता 
कर अन्तः्खुजकी उत्तमताको दिखा रहे हैं 
ये हि संस्पशंजा भोगा दुःखयोनय एव त | 
आद्यंतबंतः कोन्तेय न तेषु रमते बुधः ॥ २२.॥ 
शक्नोतीहैव यः सोढु प्राक्‌ शरीरविमोक्षणात्‌ । 
कामक्रोधोद्भवं वेगं स युक्तः स सुखी नरः ॥ २३॥ ` 
योऽन्वःछुखोऽन्तरारामस्तथान्त््योतिरेब यः 
स योगी ब्रह्मनिवांणं ब्रहझमभूतोऽधिगच्छति ॥ २४ ॥ 
अन्वय--हे कौन्तेय ! (हे अजुन !) ये हि ( जो कुछ ) 
संस्पशेजाः भोगाः ( विषयोके साथ इन्द्रियोंके स्पशे द्वारा 
उत्पन्न भोग हैं ) ते एव ( वे सब केवल ) दुःजयोनयः ( दुःख 
के ही उत्पत्ति करने वाले होते हैं) आद्यन्तवन्तः ( वे आदि 
, अंतसे युक्त अर्थात्‌ अनित्य दोते हैं ), बुधः, ( इसलिये विवेकी 
जन ) तेषु (उन विषयोमे ) न रमते ( नहीं रमण करते हैं )। 
यः ( जो ) शरीरविमोक्षणात्‌ प्राक्‌ ( मरनेके बाद जैसे मरनेसे 
पहले ) इह एव ( जीते जी ) कामक्रोधोद्भवं वेगं (.काम और 
क्रोधसे उत्पन्न वेगको ) सोढुं शक्नोति ( घोरतासे सहन कर 
सकता है ) सः नरः ( बही मजुष्य ) युक्तः; (योगी ) खः खुली ` 
.( बही मजुष्य सुखी है) । यः ( जो योगी) अन्तः सुखः 
( विषयोमे सुखको लालसा न रख कर आत्मामे ही सुखी 
रहते हैं) अन्तराराम! ( आत्मामं ही रमण क्ररते हैं) तथा 
यः अन्तर्ज्योतिः ( और. जिनको : प्रकाश आत्माले ही. मिलता . 
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है) सः पच योगी ( वे ही योगी ) ब्रह्मभूतः ( ब्रह्मरूप होकर ) 
ब्रह्मनिर्वाणं अधिगच्छति ( ब्रह्मम छबलीन हो जाते हैं ) । 


सरलाथ--हे अजुन ! बाहिरी विषयोके साथ इन्द्रियो के 
संस्पशे द्वारा जो कुछ भोग खुल उत्पन्न होते हैं घे दुःलकी 
ही जननी हैं, इनके आदि अन्त होनेके कारण वे सब अनित्य 
है, इस लिये विवेकी पुरुष वाहिरी विषयसुखमे नहीं फसते हैं। 
जेखे प्राण निकल जानेपर सुतशरीरमे काम क्रोधके वेग नहीं 
होते हैं ऐसे ही जीते जी जो काम क्रोधके वेगको सहन कर 
सकता है वही योगी हे और बही सुखी है। जिनका खुल 
: आत्मामें है, जिनका रमण आत्मामें है और जिनको प्रकाश लाभ 
आंत्मासे हो होता है, बेदी योगी ब्रह्मरूप होकर हमे ही 
अनन्त निर्वाणको पा जाते हैं । 


चन्द्रिका इन इलोकोंमें प्रथमतः विपयसुखकी तुच्छता वता 


- केर पश्चात्‌ आस्मानन्दुकी महिमा बताई गई, है। योग-दुर्शनमें सून्न 


है--'परिणामतापसंस्कारदुःखेगुंधब त्तिरो धाच दुभमेव सर्च विवेकिनः’ अर्थात्‌ 
विषयसुखके साथ परिणामदुःख, तापदुःख, संस्कार दुःख आदिके होनेते 
दिवेकी पुरुष विषयसुखको दुःख ही समझते है । परिणामदुःख अर्थात्‌ 
य तेवा परिणाममें इहलोकमें रोगादिजन्य अनेक दुःख, सत्युके समय 
वियोगदुः, सत्ये बाद नरकदुःख तथा परजन्ममें हीनयोनि लामके द्वारा 
अनेक दुःख होते हॅ.॥. तापदुःख अर्थात्‌ सुखभोगके समय समानसुखी 
3 अधिकसुखीको देखकर इेष्यांदेपजन्य अनेक दुःख होते हैं। संस्कारः 
डेख भयो यौवनकाळीन विषयभोगका संस्कार असमथ बुद्धदशामे अनेक 


अ > 
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दुःख उत्पन्न करेता है । इन्हीं कारणोंसे विवेकी जन दिपप्रसुखको दुःखकी 
जननी समझ कर उसमें नहीं फँसते हें । किन्तु अविवेशी जन  तमोसोंह 
महामोहे कारण इसी विपयविपमें ही रमे रहते हैं | और पचात हाहा- 
कार करते रहते हैं । यही गहना मोहमहिमा तथा अविद्याकी लीला है । 
ब्रलोकमें 'बुघ' शब्द तथा सून्नमें “विवेकिनः? शब्द देनेका यही तात्पये 
हे । अर्थात्‌ बुध” गणके विरत होनेपर भी 'अदुघ! गण विपयेमें रमे ही 
रहते हैं । द्वितीय इलोकमें विपयत्यागो जीवकी सुखमय योगस्थितिका 
चणेन किया गया है। महर्षि वशिष्ठने कहा दै-- 
प्राणे गते यथा देहः सुखदुःखे न .विन्दति। 
तथा चेत्‌ प्राणयुक्तोऽपि स कैवल्याश्रमे वसेत्‌ ॥ 

, जिस प्रकार शरीरसे प्राण निकल जानेपर वह शरीर खोके द्वारा: 
आलिङ्गित होनेपर भी कामुक नहीं होता है और पुत्रादिके द्वारा जलाये 
जानेपर भी क्रुद नहीं होतो है, उसी प्रकार जीते जी ही जिसने काम 
तथा क्रोषके वेगको सात्विद्धी छतिके द्वारा इतना दबा ल्या है कि, काम 
तथा क्रोधके कारण उपस्थित होनेपर भी किसीका वेग उसके शरोर तथा 
अनमें नहीं उत्पन्न होता है, उसीका ही धीर अन्तःकरण आस्मामें निश्चल 
होकर अनन्त आनन्दका लाभ कर सकता है और आत्मार्मे निश्‍चळ वही 
योगी यथार्थ में युक्त पुरुष है। ठतीय इळोकमे इसी भावको आगे बढ़ा 
कर कहां गया है कि, ऐसे योगीका सुख अन्तः अर्थात आत्मामें ही है, 
आराम अर्थांत खेलकूद भी आत्मामे ही है और उन्हें प्रकाश भो आत्मासे 
ही मिलता है। चे ब्रह्मविद्‌ ब्रह्मेव भवति, प्रहमेव सन्‌ ब्रह्माप्येति' 
अति सिदान्तके अजुसार ब्रहूममें रमते रमते अह्मसमुद्र्म ही रूवलीन 
दोकर स्वयं भी ग्रहूमरूप बनकर निर्वाण मोक्षको प्राप्त कर लेते हैं (२२-२४॥ 
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लभन्ते बरह्मनिर्वाणगृषयः ज्ञीणकन्मपाः । 
बिन्दा यतात्मानः सबंभूतहिते रताः ॥ २४ ॥. 
कामक्रोषविशुक्तानां यतीनां यतचेतसाम्‌ । 
अभितो ब्रह्मनिर्वाण वतते विदितात्मनाम्‌ ॥ २६ ॥ 
अन्वय_त्षीणकहम्रषाः ( निष्पाप ) द्विन्ङ्वेधाः ( अद्धि- 
तीय आंत्माके अनुभवसे द्विधाभावरहित ) यतात्मानः ( संय- 
तमना संयतेर्द्रिय) सबंभूतहिते रताः (सकल जीवो 
कल्याणम रत ) ऋषयः ( सूचमदर्शी महात्मागण ) ब्रह्मनिर्वाणं 
लभन्ते ( ब्रह्मनिवांण प्राप्त ददो जाते हैं ) । कामक्रोधविसुक्तानां 
क मी यतीनां ( काम क्रोधसे रहित, संयत- 
/ आत्मश्न यतियोका ) अभितः ( दोनों ही ओर ) ब्रह्म 
निर्वाण वर्तते ( मोक्ष रहता है) | एक क 
सरलाथ--निष्पाप, द्विघाभावरदित, संयतचित्त, जीवेः 
कल्याणरत सूच्मदर्शी महात्मागण ब्रह्मनिवांणको प्राप्त करते 
हैं।. ऐसे कामकोधरहित, संयतान्तःकरण, आत्मतत्त्व् 
यतिगण जीवितकालमे भी जीवन्मुक्त हैं और शरीरपातके 
आद भी विदेइमुक्ति ळाभ करके परत्रह्ममे विलीन हो जाते हैं। 
चन्तिका--इन सभी इलो ओमगवानूने तर्वज्ञानी हुक्म, 
उस्पकी उत्तमा स्थिति तथा किन किन उपायोंसे ऐसी स्थिति मिलती है, 
उनका भी दिग्दर्शन कराया है। प्रथम तपोबरूसे ससक्षको पापहीन 
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होना पड़ता है । जिस प्रकार तपानेसें ही सोना निमंल होकर चमकक्षा 
है, उसी प्रकार तपस्याके द्वारा ही शरीर, मन निर्मळ तथा पापविहीन 
होता है। श्रुतिमें भी लिखा है 'तपसा कल्मप हन्ति विद्ययाड्यत- 
मरजुते' । तपस्याके द्वारा पापनाश और ज्ञानके द्वारा मोक्षकी प्राप्त 
होती है। इसलिये प्रथम तपस्या द्वारा निष्पाप होनेके . बाद ज्ञान- 
द्वारा सुसुक्चको द्विघाभावरहित होना पड़ता है, क्योंकि अज्ञान ही अद्विः 
तीय ब्रह्ममें समस्त द्वेत-भ्रपञ्चका विस्तार करता है। इसी ज्ञानके साथ. 
साथ ससक्षको संयतचित्त होना पड़ता है, जो उपासना तथा योग- 
क्रिया साध्य है। क्योंकि उपासना तथा योगके द्वारा ही योगी चन्चल. 
मनको परमात्मामें छगाकर निश्चछ कर सकता है। विभा विश्वजीवनके 
साथ अपने जीवनको मिलाये मुसुक्ष विश्वरूप परमात्माके साथ एक नहीं. 
हो सकता, इसलिये ज्ञान तथा उपासनाके साथ साथ सुसुक्षको कमं 
योग द्वारा जगतकी सेवामे भी रत रहना पड़ता है। इस प्रकारसे 
तपस्या द्वारा क्षीणपाप महात्मा ज्ञान, कमे, उपासनाके समुचयात्मक 
साधन द्वारा ब्रहमनिवाणकों लाभ करते हैं। । यही श्रौभगवानके सुखपद्म- 
निःशत कर्मोपासना जान समुच्चय रहस्य है, जिसका विस्तार अध्यायमेद- 
से समस्त गीतामें किया गया है। ऐसी अवस्थाको पाकर यति महात्मा 
जीवितकालमें जीवन्सुक्त पदवीपर विराजमान रहते हैं और देहपातानन्तर 
विदेहमुक्ति दक्मामें परमहममें परमनिर्वाण लाभ करते हैं ॥ २५-२६ ॥ . 


पुनरपि इसी उत्तम अपस स्थितिका वर्णन करते ह 


्पर्शान्कृता बहिवाांगरकुओवांतरे अुवोः । 


पराणापानौ समो कृत्वा नासाभ्यन्तरचारिणो॥२७॥। , 


है। 
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यतेन्द्रियमनोबुद्धिु निमोक्परायणः । 

विगतेच्छामयक्रोधो यः सदा युक्त एव सः ॥ २८ ॥ 

अन्वये--वाह्यान्‌ स्परशोन्‌ ( बाहिरी विषयोको ) बहिः 
कुत्वा ( बाहर द्वी रखकर, मनमें न आने देकर) चक्षुः च 
भुवोः अन्तरे एव ( और आंजोंको भौहोंके बीचमें रखकर ) 
नासाभ्यम्तरचारिणो ( नाकके भीतर चलनेचाले ) प्राणापानौ 
( प्राण तथा अपान वायुको ) समौ इत्वा ( कुम्भक द्वारा 
समान करके) यतेस्ट्रियमनोघुद्धिः ( इन्द्रिय मन चुद्धिका संयमः 
करनेवाला ) मोक्षपरायणः (मोक्षमें एकान्तरत ) विगतेच्छाभ- 


यक्रोधः ( वोतरागभयक्रोध ) यः मुनिः ( जो आत्माका मनन- ` 


शील महात्मा है) सः सदा युक्त एव ( बह सदा मुक्त ही है 
अर्थात्‌ मुक्तिके लिये उसको और कुछ भो करना नहीं होता है)! 

सरलार्थ- “बाहरी विषयोको बाहर ही डालकर नेत्रोको 
दोनों भौद्दोंके बीचमें ठहराकर, नासिकाके भीतर बहनेचाले 
भाणापानके वैषम्यको दूरकर इन्द्रिय मन बुद्धिको संयत किये 
इए, मोक्षमें मनको ळगाये हुए, इच्छा भय क्रोधसे सुक्त मुनि- 


को सुक्त ही जानना चाहिये, उनकी सुक्तिके लिये ऐसा ही 
रहना यथेष्ट है । 


चेद्धिका-इन दो शळोकॉर्मे सुक्तास्माकी साधना और | सिद्धिका 
चणन किया गया है | रूपरसादि/बाह्मइन्द्रियोंके विपयचिन्ताके द्वारा 
'चित्तमे आंकर योगीको चब्चळ कर देते हैं। * इसलिये इन्हें बाहर ही 


चर देना, भीतर न आने देना वैराग्यरूपी साधन है। वैराग्यके अनन्तर. | 
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अम्योस प्रारम्भ होतो है, क्योंकि 'अभ्यासवैरार्‍्याम्यां ` तत्निरोधः' अर्थात्‌ 
वैराग्य और अभ्यासके द्वारा ही चित्तवृत्तिका निरोध हो जानेपर परमास्मा- 
के दशन होते हैं, यही योगदशंनका सिद्धान्त है । अमभ्यासमें नेत्रयुगळ- 
को दोनों भौहोंके वीचमें रखना प्रथम साधन है। नेन्न खुळे रहनेपर 
बहिर्विपय सूझते हैं और बन्द रहनेपर निद्रा आ सकती है। इस कारण 
अद्धेनिमीछित अर्थात्‌ आधे खुरे आधे बन्द नेत्रोंको भौहोंके बीचमें रख- 
नेसे चित्त स्थिर शीघ्र हो जाता है। यही प्रथम साधन है। प्राण 
अपानकी विषमतासे ही प्रकृतिका वैवम्य तथा चित्तका चान्चल्य बढ़ता 
है। इस कारण वायुका समभाव रखना चित्तस्थिरताके ल्यि दूसरा 
साधन है । कुम्भकके द्वारा अथवा इनकी गति रोध करके नासिकाके 
भीतर ही स्वस्पगति कर देनेसे प्राणापान सम हो जाते हैं। ऐसे योगी- 
` के मन, इन्व्रिय, बुद्धि सभी शीघ्र संयत हो 'जाते हैं, अन्तःकरण मोक्ष” 
आगेसे लग जाता है, राग, भय, क्रोध आदि बृत्तियां इनसे दूर भाग जाती 
हैं और इस तरह वे आत्माके मननमें लूवलीन हो आत्माको ही पा छेते 
हैं । इनकी मुक्तिके लिये उपायान्तरकी आवश्यकता 'नहीं रहती । चे जीते 
भी सुक्त रहते हैं और मरनेपर निर्वाणपदुको प्राप्त करते हैं ॥ २७-२८ ॥ 

'ऐेखी उत्तमा खितिमें आत्माका कैसा अनुभव होता ह 
सो ही बता कर प्रकरणका उपसंददार कर रहे हैं-- 
भोक्तारं यज्ञतपसां सवेलोकमहेश्वरम्‌ । a 
सुहृदं सर्वभूतानां जञात्वा. मां उति ॥२६॥ 
इति ` औओमद्धरावदूगीतासुपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे ` 
. ` «ओीक्षष्णाजुनसंवादे संन्यासयोगो नाम पश्चमो5ध्याय: । ` 


कः 
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अन्वय--मां ( मुझे ) यज्ञतपसां भोक्तारं ( यज्ञ तथा 
तपके भोक्तारूपसे ) सर्वलोकमहेश्वर (सकल लोकोके परम 
ईश्वररूपसे ) सवभूतानां सुहृदं ( सकलजीवोके बन्धुरूपसे ) 
शात्वा ( जान कर ) शान्तिं ऋच्छति ( मुक्तिरूपी आत्यन्तिक 
शान्तिको योगी प्राप्त कर लेता है )। 


सरलाय---आत्मपरायण सुनि मुझे सकल्यक्ष तथा 
खकल तपस्याओके भोक्ता, समस्त विश्वके परमपिता परमे- 


श्वर तथा निखिलजीवोके अहेतुक बन्धुरूपसे अनुभव करके 
मोक्षरूपी आत्यन्तिक शान्तिका लाभ करते है । 


, चन्द्रिका--परमात्मामें मन लगाये हुए सननशील जितेन्द्रिय 
सुति साधनाक्के परिपाकमें यही अनुभव करने ळगते हे, कि समस्त विश्वमें 
,कत्ता भोक्ता नियन्ता सभी एक अद्वितीय परमात्मा ही हैं। ये हो क्षेत्र | 
ज्रूपसे सकल भूतोंमें विराजमान रह कर उनके द्वारा अनुष्टित यज्ञ तथा. 
तपोंके फलमोग करते हैं, ये ही महेश्वररूपसे समस्त जीव तथा दिरिण्य- 
गदि तकके नियन्ता बने रहते हैं और ये ही अपने अंशरूपी जीवोंके : 
प्रति नैसर्गिक अहेतुक दया करते हुए सदा इनकी रक्षा तथा अपनी ओर 
घीरे घोरे अपनी ही मोहिनी. मायाका पर्दा हटा कर इन्हें आकर्षण करते 
हैं। देतमावमय अनन्तकत्तुर्व भोक्तस्वमय प्रपन्चके भीतर इस प्रकारके 

परमासमाकी अद्वेतसत्ताका अनुभव होनेसे जितेन्व्िय मुनि पुनः द्वैतमें नहीं 
फस सकते हैं; वे समस्त द्वेतभावके सूळमें शान्तिमय, समतामय, 
अद्वैत ब्रह्ममावकी उपलब्धि करके हुए निर्वाणरूपी परमा शान्तिको ही 


र: 
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पञ्चमाध्याय । २३७ 


प्राप्त कर लेते हं। यही तत्वज्ञानी योगीकी झान्तिमय अन्तिम स्थिति 
है॥ २९॥ 


हे = ™ अ 
इस प्रकार भगवंदूगीतारूपी उपनिषदूमें त्रद्मविद्याके अन्तगेत 
योगशास्त्रमे श्रीकृष्णाजुंन संवादका 'संन्यासयोग' 
नामक पांचवां अध्याय समाप्त हुआ । 


पच्चम अध्याय समाप्त । 
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षष्ठोऽध्यायः | 
— at 
पञ्चम अध्यायमे 'स्पर्शान्‌ इत्वा बहिर्बाह्यान? इत्यादि 
अन्तिम तीन स्छोकांके द्वारा उपासना योगकी ओर अआभवा- 
नूने जो इङ्गित किया था, उखीका विस्तार इस अध्यायका 
' प्रतिपाद्य विषय है । पहिले ही भूमिकामें लिखा गया है कि, 
गीताके १८ अध्यायामेंसे प्रथम छुः अध्याय कर्म प्रधान, द्वितीय 
छः अध्याय उपासनाप्रधान और तृतीय छुः अध्योय ज्ञानप्रधान 
हैं। तदनुसार सप्तम अध्यायसे उपासनाका विषय प्रधान- 
रूपसे प्रारम्भ होगा। . इसी सूर्योदयसे पहिले अरुणोद्यकी 
तरह षष्ठ अध्यायमें उपासना पर विवेचन किया गया है और 
जिस प्रकार मुमुक्ष कमंयोगकी सहायतासे खधम पालन 
करता हुआ आत्माको प्राप्त हो सकता है, उसी प्रकार उपासना 
या क्रियायोगकी सहांयतासे चित्तवृत्ति निरोध द्वारा परः 
मात्मा केसे लभ्य हो सकते हैं इसीका उपदेश श्रीमगवानने 
इस अध्यायमे ।किया हे । यथार्थेमे सन्यास क्या वस्तु है | 
क... नीरे कमंत्यागको दो संन्यास कहते हैं अथवा बासनात्याग हदी 
` ' त्याग है इस विषयकी चर्चा पहिले अध्यायमें चलती ही थी 
क कारण प्रथमतः संन्यास पर ही विवेचन करते हुए पत 
_ विषय पर आ रहे हैं । 


च 
क्ष 
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 थोभगवालुवाच-- 
अनाश्रितः कमेफलं कार्य कर्म करोति यः | 
स संन्यासी च योगी च न निरभिन चाक्रियः ॥१॥ 
यं संन्यासमिति शाहुयोंगं तं बिद्धि पांडव ! । 
न हयसंन्यस्तसङ्ल्पो योगि भवति कश्चन ॥२॥ ` 


अन्वय---यः ( जो ) कर्मफलं. अनाश्रितः ( कर्मफलका 
आश्रय न करके ) कार्थ कमं करोति ( कत्त॑व्य कमंको करता 
है ), सः संन्यासी च योगी च ( वही संन्यासी है ओर योगी : . 
है) न निरझिः ( केवल अग्निहोत्रादि कर्मोका त्यागनेवाला' ` 
संन्यासी नहीं होता है,) न च अक्रियः ( अथवा समस्त 
कर्मौको त्याग देने पर भो संन्यासी नहीं होता है)। हेः 
पाएडव ! ( हे अज्जुन ! यं संन्यास इति प्राहुः (जिसको . 
पणिडतगण संन्योत कहते हैं ) तं योगं विद्धि ( उसे द्वी योग - 
करके जानो) हि ( क्योकि) असंन्यस्तसंकर्पः ( फलाका- 
ज्ञाका संन्यास र. करनेसे. ) कश्चन ( कोई भो) योगी न 
भवति ( योगी नहीं होता है )। | 
सरलार्थ--भीमगवानने कहा--कर्मफलकाः आश्रय न 
_ _ करके जो कत्तव्य कमको करता रता दै वदी संन्यासी, और ह 
बही योगी है । केवल अझिद्दत्रावि कार्योको त्याग . देनेपरया ` 
समस्त कमको त्याग देने पर संन्यासी नहीं दोता हे। दे 
अर्छुंन ! पणिडतगण जिसे संन्यास कहते हैं, उसे. ही योग 


शै 
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सममो क्योंकि फन्नाकांक्षाके त्याके बिना कोई भी योगी नही. 
हो सकता है। . -3 ० क 
चन्द्रिका--पम्चमा भ्यायके विवेचनके अनुसार इसमें भी श्रीभ- 
रावान्‌ “फलत्याग' पर ही बहुत जोर देकर संन्यास और योग दोनोंकी 
'एकता सिद्धि कर रहे हैं। पंचमाध्यायमें “संन्यास” शब्दके द्वारा 
'ज्ञानयोग' पर लक्ष्य लरके यही बताया था कि, बिना निष्कास- 
'कमंद्वारा चित्तशुद्धि किये ज्ञानयोगमें अधिकार नहीं होता है जैसा कि, 
“संन्यासस्तु महाबाहो ! दुःखमाप्तुमयोगतः’ इस अरद्धछोकके द्वारा पन्च- 
.माध्यायमें तात्पय॑ निकाला गया है । इसके अनन्तर 'एक सांख्यं च योगं 
च यः पश्यति स प्यति’ इस वचनके द्वारा 'फल' विचारसे संन्यासपथ 
और क़मंपथ दोनोंकी एकता भी की गई थी। अब फलाकांक्षा त्यागके 
विचारसे इन दोनों इलोकोंके द्वारा संन्यास तथा योगकी एकता बताते 
: हैं। नीरे कमेत्याग या अभिहोत्रादि नित्यनैमित्तिक कर्मोंके त्यागसे' 
सन्यास नहीं होता है, क्योंकि भीतर प्रकृतिका वेग जबतक है, तबतक 
ऊपरसे कमेत्याग करनेपर यथार्थमें त्याग नहीं होता है, केवळ मनुष्य 
'मिथ्याचारी, ही बन जाता है। इसलिये चाहे ज्ञानमागका आश्रय 
करे या कमंमार्गका फलाकांक्षारहित होकर कर्म करनेकी दोनोंहीमें आव- 
इसका रेती है ॥ इनर्मेले क्षानयोगी निष्कामकर्म द्वारा चित्तञचद्धिके बाद 
' गा आश्रय कम लेते हैं तथा आस्मानात्म विवेक द्वारा समाधिस्थ होते 
् हे और कर्मयोगीको अन्ततक साधनारूपसे कमंयोगका ही अवलम्बन 
'रहता है, इतना ही भेद है। किन्तु फलाकांक्षारहित. होकर कर्म करनेकी 
आवश्यकता दोनोंको पडती है। अतः दोनों योगोंमें . “तकल्पंत्याग!का 
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भाव ही मुख्य है, और इसी भावमुख्यताकों लेकर श्रीमगवानने संन्यास 
तथा योगकी एकता बताई है। जबरदस्ती कत्तव्य कोको छोड़कर निरचेष् 
बैठे रहनेको संन्यासीका लक्षण नहीं बताया है। यही इन दोनों 
इलोकोंका निष्कप है ॥ १-२ ॥ - 
अब इस योगमें क्रमोन्नत तथा सिद्धिके कारण बता 
दहे है-- 
झरुरूक्षोर्मनेयागं कमे कारणश्चुच्यते । 
यागारूढ़स्य तस्येव शमः कारणामुच्यत ॥ ३ ॥ 
यदा हि नेन्द्रियार्थेषु न कर्मस्वनुषज्जते । 
. सर्वेसंकल्पसंन्यासी योगारूढृस्तदोच्यते || ४ ॥ 
अन्वय योगं आरुरुक्षोः सुनेः ( योगमांगेर्म चढ़नेकी 
इच्छा रखनेचोले सुनिके लिये ) कमं ( निष्काम कमे) कारणं 
उच्यते ( साधन कहलाता है), योगारूढ़स्य तस्थ एवं ( योग- 
में आरूढ़ उन्होके लिये ) शमः ( प्राकृतिक वेग तथा चाञ्चल्य- 
को शमता ) कारणं उच्यते ( साधन कहलाती है )। यदा हि 
( जिस अवस्थामें ) न इन्द्रियार्थेषु ( न इच्द्रियोके विषयोमे ) 
न कम छु ( और न कमोमें ) अनुषज्जते ( योगी आसक्त होता 
: है) तदा (तब) सर्वसंकरपसंत्यासी ( समस्त'संकरपोंका 
त्यागनेवाला) योगारूढः उच्यते (योगमे आरुढ़ फहलांतो दै) । ` 
सरलार्थ--योगमार्गमे आरोहण करनेका उ पाय निष्काम 
कमै है और उसमे प्रतिष्ठित होकर सिद्धिलाभ करनेका उपाय 
प्राकृतिक वृत्तियौकी शमंता है !. जिस समय-योगी न.इन्दियो 
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के विषयोमें ही फंसतां है और न फलाकांच्ता द्वारा कर्मेमें, तभी 
सर्कल संकल्पहोन बह योगो योगारूढ अर्थात्‌ योगसिद्ध 
कहलाता है। 
चन्द्रिका---इन शोकॉमें क्मयोगकी साधना तथा उसमें 
सिद्धिलाभके उपाय बताये गये हैं । आत्मामे युक्त होकर निष्कामभावसे 
कमं करते करते योगी योगमागेमें क्रमश उन्नत होने रूवता है। वासना 
ही चान्चल्यका कारण है, इसलिये निष्काम कमयोगमें रत योगीकी 
वासना निष्कामभावके द्वारा ज्यों ज्यों नष्ट होने लगती है व्यो त्यां उनके 
शरीर, इन्द्रियां, मन, बुद्धि सभीके चाञ्चल्य नष्ट होकर योगीको परम 
झमभावकी प्राप्ति होने लगती है। शमभावप्राप्त योगी आत्मामें विशेष 
भतिष्ठाछाम करते हैं और इस प्रतिष्टाकी पूर्णता ही योगारूद अवस्था है । 
अतः शमभाव ही योगारूढ अवस्थाका कारण हुआ, जैसा कि, दूसरे 
इरोकमें लक्षण बताया गया है। उस समय योगसिद्ध पुरुपकी न इन्द्रि: 
यविषयमें ही आसक्ति रहती है और न कमंके फलभोगमें | वे सकल 
सकामसंकस्पको त्याग कर स्वरूपप्रतिष्ठित तथा आत्माराम हो जाते हैं । 
यही कमंयोगीकी अपूव योगारूढ़ स्थिति है ॥ ३-० ॥ ट 
अब उपासनायोगकी सहायतासे इसी अनुत्तमा खिति- 
लाभके लिये क्रमशः उपदेश करते हे-- 
'  उद्धरेदात्मनात्मानं नात्मानमवसादयेत्‌ । 
आत्मेव ह्यात्मनो बन्धुरात्मैव रिपुरात्मनः ॥ ५ ॥ 
बनधुरात्मात्मनस्तस्य येनेवात्मात्मना जितः । 
' अनात्मनस्तु शतुतव बत्तेतात्मेव शत्रुवत्‌ ॥ ६ ॥ 
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अ्न्वय--आत्मना आत्मानं उद्धरेत्‌ ( अपने ही द्वारा 
अपना उद्धार करना चाहिये ) आत्मानं ( अपनेको ) न अव-' 
खादयेत्‌ ( नीचे नहीं गिरने देना चाहिये ), हि ( क्योकि ) 
आत्मा एवं ( आत्मा ही) आत्मनः बन्छुः ( आत्माका बन्छु 
है), आत्मा एव ( आत्मा ही) आत्मनः रिपुः ( आत्माकां 
शत्रु हे ) । येन आत्मना एव ( जिस आत्माके द्वारा ) आत्मा 
जितः (आत्मा वशीभूत हुआ है) तस्य आत्मनः ( उस 
आत्माका ) आत्मा चन्छुः (आत्मा चन्घु है), तु ( किन्तु ) 
अनात्मनः ( अवशीभूत आत्माके ) शत्रुत्वे ( शत्रुमावमे ) 
आत्मा एव ( आत्मां ही) शत्रुवत्‌ (शत्रु जेसे) वत्तंत 
( प्रवृत्त रहता है) । । 

सरलाथ--मञुष्यौको अपना उद्धार आप हो करना 
चाहिये, कदापि अपनी अधोगति नहीं . करानी चाहिये ( 
क्योंकि आत्मा ही आत्माका बन्छु ओर आत्मां ही आत्मोका 
शत्रु है । जिसने अपने आपको वशीभूत कर लिया है उसका 
आत्मा अपना बन्धु है, जिसने ऐसा नहीं किया उसका आत्मा 
शत्ुकी तरह उसके अपकारमे दी प्रदत्त रहर! है। 

चन्द्रिका इन इलोकोंमें दुर्लम मनुष्यजन्मको पाकर आत्मो- 
द्वारकी विशेष आवडयकताकी ओर भ्यान दिलाया गया है। श्रतिमें 
लिखा है-- 
इह चेदवेदीदथ सत्यमस्ति नो चेदिहावेदोन्महती विनष्टिः। 
भूतेषु भूतेषु विचित्य भीरा प्रेत्याससाल्लोकादग्ता भवन्ति ॥ _ 
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दुलेभ मानवजन्मकों पाकर यदि आत्माको जान छिया तमी जन्म 
लेना सत्य है, नहीं तो मनुष्यजन्म धारण ही नए हुआ जानना चाहिये । 
शीर योगीगण घर घरमें आत्माका अनुभव करके मरणानन्तर अस्बतत्वका 
लाम करते हें। इन शोकोमें इसी वेदमन्त्रकी ग्रतिध्वनि की गई है। 
आत्मा ही आत्माका बन्धु है, संसारके बन्धुजन अतिप्रिय होने पर भो 
स्नेह ममता पासमें बांधनेके कारण सच्चे बन्धु नहीं होते। आत्मा ही 
सचा बन्धु है, क्योंकि इसी वन्धुके द्वारा ही मचुष्य दुस्तर संसारः 
समुद्रको तर सकता है । किन्तु जिसके आत्माने उसे तरनेमें सहायता न 
ची, उलटा संसारससुद्रके भंवरमें और भी फंसा दिया, वह आत्मा 
उसका बन्धु न होकर शत्रु है। बाहिरी शत्रु भी आत्माके कारण ही इत्र 
है क्योंकि शत्रु मित्र समीका प्रेरक भीतरी आत्मा हो है। इसी कारण 
दूसरे इछोकमें कहा गया है कि वशीभूत संयत विवेकी आत्मा ही बन्छु 
है और माराम लेजानेवोळा असंयत आत्मा जीवा शत्रु है ॥ ५-३ ॥ 

अब आत्माके वशीभूत होने पर ही योगी योगोरुढ़ हो 
सकता है इसी तत्त्वको बता रहे हैं-- 


* जितात्मनः मशान्तस्य परमात्मा समाहितः । 
शीतोष्णसुखदुःखेषु तथा मानापमानयोः | ७॥ - 
ज्ञानविज्ञानतृप्तात्मा कूटस्थो विजितेन्द्रियः । 
युक्त त्युच्यते योगी समलोष्ठारमकाञ्चनः ॥ ८ ॥ 
सहन्म्राययुदासीनमधयसदवेष्यवनधुघु | 
साधुष्वपि च पापेषु समबुद्धिर्विशिष्यते ॥ & ॥ 

' अन्वय जितात्मनः प्रशान्तस्य ( जितेन्द्रिय रागादि 
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विक्ञेपहीन योगीका ) परमात्मा ( खरूप प्रतिष्ठित योगारूढ 
आत्मा ) शीतोष्णछ्ुखदुः्खेषु (शीत उष्ण, सुखदुःजरूपी 
इन्द्वोमे) तथा मानापमानयोः ( और मान अपमान आदि 
विरुद्ध भावोमे ) समाहितः ( खमभावापन्न रहता है )। शान- 
विज्ञानतृप्तात्मा ( शास्त्रक्षान तथां विज्ञोन “अर्थात्‌ अनुभवके 
द्वारा जिसका आत्मा तुस दो चुका है) कूरसः ( विषयक 
पास रहने पर भी विकाररहित निलिप्त) विजितेन्द्रियः 
( विशेषरूपसे जिसने इन्द्रियोंको जीत छिया है) समलोष्ठा- 
शमकाञ्चनः ( मिद्दो पत्थर और सोनेको अभिन्न भावसे जो 
देखता है) योगी ( ऐसा योगी,) युक्तः इति उच्यते ( योगारूढ 

कहलाता है ) | सुत्‌ ( प्रत्युपकारकी अपेक्षा न रखता हुआ 
` उपकार करनेवाला ) मित्रं ( स्नेहवश उपकारी ) अरिः 
( शत्रु ) उदासीनः ( दोनोंको झगड़ते देख कर भी उपेक्षा 
करनेवाला ) मध्यस्थः (परस्पर विरुद्ध दोनों.पत्षोंका हितैषी ) 
द्वेष्यः ( आत्माका अप्रिय ) बन्धुः ( सम्बधके कारण उपकार ) 
पु ( इन खबमें ) साधुषु ( सदाचारो पुरुषों ) पापेछु च 
अपि ( और दुराचार पुरुषोमें भी) समबुद्धिः ( रागद्वेषशुन्य . 
सममावमें ।युक्त योगारुढ़ पुरुष ) विशिष्यते ( विशिष्ट 
कोटिके हैँ) ।. 


सरलाथ--जितेन्द्रय, रागादिविच्ञेपरहित शान्त योगो- 
का-योगारूढ़ आत्मां शीत उष्ण, खुल दुगल आदि डन्दोमे 
तथा मान अपमान आदि विरुद्ध भावोमे सम्रभावापन्न रता 
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है । शास्रज्ञान तथा अचुभवके द्वारा तृप्तात्मा, दिषयरे खमीप 
रहने पर भी निर्लि्त उदासीन,- जितेन्द्रिय तथा मिट्टी पत्थर 
खोनेमें अभिन्नदृष्टि योगी योगांरूढ़ कहलाते हैं। इस प्रकारके 
सुहृत्‌ -मित्र-शञ्र-डदासीन -मध्यस्थ-द्वेषपा-बन्धु— 
साधु-अखाघुर्म रागद्वेषहीन एक ही भाव रखनेवाले योगारुढ़ 
पुरुष अति उत्तमकोटिके महात्मा हैं । 


चन्द्रिका---इन इलोकोमें योगारूद पुरुपकी महिमा तथा उत्तमा 
स्थिति बताई गई है, वे जितेन्द्रिय होते हैं, इन्द्ोमें विकळ न होकर 
झान्त रहते हैं, मानापमानमें एक भावापन्न रहते हैं और इनका आसमा 
ज्ञानमय स्वरूपं प्रतिष्ठित होकर पत्मात्मासे अभिन्न हो जाता है। 
महाभारतम जो लिखा है कि-- 
आत्मा क्षेत्रज्ञ इत्युक्तः संयुक्तः प्राकतैगुणेः । 
तैरेव ठु विनिमुक्तः परमात्मेत्युदाहृतः ॥ 
अर्थात्‌ प्रकृतिक गुणोंसे युक्त आत्मा क्षेत्रज्ञ कइळाता है और युणोसे 
सुक्त होते ही वह परमात्मा हो जाता है, यही रिथति योगारूद योगीके 
आत्माकी है । इनका ज्ञान केवळ शब्दज्ञान मात्र नहीं है किन्तु विज्ञान 
` अथात्‌ आप्माचुभंवमे भी वे पूर्ण होकर आध्यात्मिक ठृप्ति लाभ करते हैं, 
विषयके सामने भी वे कूटस्थ अर्थात्‌ निविकार ˆ उदासीन बने रहते हैं 
और पापाण या सुचर्णमें हेय या उपादेय बुद्धि न रखनेके कारण अभेद 
- तथा अनासक्त चित्तसे दोनोंकों ही देखते हैं। उनके छिये न सोनेमें 
` ही रमणीयता है और न मिट्टीमें ही हेयता है। इस प्रहार वे न साधु 
४ मित्र आदियें ही भेम द्वारा आसक्त-ोते हैं और न असा सञ्च आदिमें 
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ही द्वेष द्वारा रूट जाते हें । वे अद्वितीय आत्माकी घारणासे सभीमे 
अभिन्न भावापन्न रहते हुए केवळ लौकिक व्यवहारमे आत्माके विकाश' 
तारतम्यको ही काममें राते हैं और उसीके अनुसार लौकिक वत्तोमें 
गुणागुणका तारतम्य रहता है। किन्तु उत्त गुणागुणका कोई भी प्रभाव 
उनके आत्मा तथा अन्तःकरण पर नहीं पड़ता है । केवळ लौकिकमें ही 
उनका विकाश रहता है । यही सब योगारूद योगीकी अनुपम 
स्थिति है ॥ ७-९ ॥ र 
इस स्थितिलाभके लिये क्रियायोग बता रहे है-- 
योगी युञ्जीत सततमात्मानं रहसि स्थितः । 
एकाकी यतचिचात्मा निराशीरपरिग्रहः ॥ १० ॥ 
शुचौ देशे प्रतिष्ठाप्य स्थिरमासनमात्मनः । 
नात्युच्छ्रितं नातिनीचं चेलाजिनङुशोत्तरम्‌ ११ ॥ 
तत्रैकाग्रं मनः कृत्वा यतचित्तंद्रियक्रियः । 
उपविश्यासने युं्याद्योगमात्मविशुद्धये ॥ १२ ॥ 
समं कायशिरोग्रीवं धारयन्नचलं स्थिरः । 
संमेचय नासिकाग्रं स्वं दिशधानवलोकयन्‌ ॥ १३ ॥ 
प्रशान्तात्मा विगतमीत्रझचारित्रते स्थित! । 
मनः संयम्य मच्चित्तो युक्त आसीत मत्परः ॥ १४ ॥ 
` झन्वय-योगी (डपालनायोगी) रहसि स्थितः (एका- 
न्तमे स्थित होकर ) एकाकी ( सज्शूत्य ) यतचित्तात्मा 
` ( संयतमन संयतशरीर ) निराशीः ( तृष्णाशन्य ) अपरिग्रहः 
'र॑ योगविष्नरूपी परिग्रहको न करता इुआ ) सतत ( सदा ) 
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आत्मानं युञ्जीत ( मनको योगमें लगावे ) शुचौ देशे ( पवित्र 
स्थानमें ) आत्मनः ( अपना ) स्थिरं ( निश्चल ) न अत्युच्छितं 
(न बहुत ऊंचा) न अतिनीचं (न बहुत नीचा) चेलाजिनकुशो- 
तरं आसनं ( जिसमें चेल अर्थात्‌ रेशमी आदि सुदुवस्न, 
अजिन अथात्‌ सृगादि चमं कुशाके ऊपर दो ऐसे आसनको ) 
प्रतिष्ठाप्य ( स्थापित करके ) तत्र ( उस आखनमें ) उपविश्य 
( बैठ कर ) मनः एकाग्रं कृत्वा ( मनको एकाग्र करके ) यत 
चितेन्द्रियः ( मन और इन्द्रियोंको संयत करते हुए ) आत्म- 
विशुद्धये (चित्तको विक्षेपशुन्य करके आत्मामं लगानेके लिये) 
योगं युञ्ज्यात्‌ ( योगका अभ्यास करे) | कायशिरोग्रोचं 
( शरीर मस्तक और गलेको ) समं ( अवक्र, सीधा) अचलं 
( निश्चळ) धारयन्‌ ( रज कर ) खिरः ( स्थिर दोकेर ) स्वं ` 
नासिकाग्रं संप्रेदये ( अपने नासिकाअको देखता हुआ ) दिशः 
च अनवलोकयन्‌ ( किसी दूसरी ओर न देखता हुआ ) प्रशा- 
न्तात्मा ( शान्तमना ) विगतभीः ( निर्भय ) ब्रह्मचारिव्रते 
खितः ( वीय लंयमादि ब्रह्मचर्यत्रतमे स्थित ) मनः संयम्य 
(मनका संयम करके अर्थात्‌ विषयोसे उसका प्रत्याहार 
) मर ( परमात्मांमे मनकी धारणा करके ) मत्परः 
रमात्माको ही सवेख समक कर उलोमे रत होक 
आसीत ( योगयुक्त हो जाना चाहिये )। ST 


सरलाथं-योगी एकान्तमें एकाकी रद्द कर मन तथा 
शरोरको संयत करते हुए तृष्णाशून्य और. परिभ्रदृशुन्य हो 
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Lorre SS IRN 
सदा योगमें मनको लगानेका अभ्यास करे। किसी पवित्र 
स्थानमें अपने आखनको जमावे जो कि, न बहुत ऊंचा हो और 
न बहुत नीचा तथा कुशा, उसके ऊपर खुग या व्याघ्रचमे और 
उसके ऊपर रेशमी वख इस प्रकारका हो। ऐसे आसनोमें 
चैठ कर मन तथा इस्द्रियोको संयत करके पकाग्रचित्त हो 
चित्तवृत्ति निरोधके अथं योगाभ्यास करे। शरीर मस्तक 
और गलेको सीधे तथा निश्चल रख कर अन्य किसी ओर 
दृष्टि न देकर केवल नासाग्रको देखते हुए, शान्त, निर्भय, 
ब्रह्मचारी, संयतमन। परमात्मामें हो पकाग्रचित्त हो तथा पर- 
मात्माको ही परम आश्रय समक कर योगयुक्त हो जाव । 


चन्द्रिका-_इन इलोकॉमे यस नियमादि रमसे अष्टाङ्गयोगकीः 
संक्षिस प्रक्रिया बताई गईं है। बिना एकान्तके योगमें विक्षेप हो जाता 
हे और अपवित्र स्थानमें भी मन पवित्र नहीं रह सकता दै, इस कारण 
एकान्त तथा पवित्र गङ्गातट, गिरिगुहा आदि स्थानमें एकाकी सङ्गत्य 
रहकर योगाभ्यास करनेका उपदेश किया गया है। झेनेदेनका सम्बन्ध 
रखनेसे झगड़ा ही बढ़ता है इसलिये योगीको “अपरिग्रह” होनेका उपदेश 
दिया गया है। इस तरहसे “यतचित्तात्मा! होकर अन्तरिन्द्िय बहिः 
रिन्द्रियोंको रोके रहना, तृष्णा तथा परिप्रद्त्य दोना, ब्रहमचयं तया 
शौचसे युक्त होना-ये सब यमनियमकी साधनाएं हें। यमनियमके बाद 
` आसन है। योगशाखमे “स्थिरसुलमासनस्‌! अर्थात्‌ जिसमें स्थिरसे तया 
सुखे साधनाके लिये बैठा जा सके उसीको आसन कदा है । आसनसें 
सबसे नीचे कुशा, उसके ऊपर खग या व्याभ्रचमे और उसके ऊपर रेशसी 
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आदि पतला वस्न होना चाहिये, । ये समी चीजें यौगिक विद्युतशक्तिको 
रोके रहती हैं, जिससे योगीका चित्त चञ्चल नहीं होने पाता है, इसी 
कारण ऐसा आसन-प्रयोग झाखमें बताया गया है। आसनमें वेठकर योग 
करते समय शारीर मस्तक गीवा सीधा रखना होता है क्योंकि सुला- 
घारसे मस्तकदेदापर्यन्त मेरुदण्डको सीधा न रखनेसे सुपुम्नाकी क्रियाएं 
षरचक्रभेदनादि तथा कुण्डलिनी जागरणादि ठीक ठीक नहीं हो 
सकती हैं जिसका रहस्य गुरुमुखसे जानने योग्य है। इछोकमे 
'नासिकाम्र' शब्दका अर्थं नाकके उपरका अग्रभाग अर्थात्‌ 
अमध्यस्थान है जैसा कि “ब्लुइचैवान्तरे भुवोः' पदके द्वारा पहिले ही 
बताया गया है। उसमें 'संप्रेक्षय' शब्दसे ठीक देखना अर्थ नहीं लेना 
चाहिये क्योंकि वहां देखते रहनेसे मन भी वहीं रहेगा जिससे आत्मामें 
मनःसंयोग नहीं होगा । इसलिये अद्वनिमीलितनेत्र होकर दोनों भोंहो- 
के बीचमें विक्षेपरदित भाव छानेका नाम नासिकाग्र देखना है ऐसा सम- 
शना चाहिये। इसके बाद “मनः संयम्य इब्दके द्वारा प्रत्याहारकी 
क्रिया और "मच्चित्त? शब्के द्वारा ध्यानक्रियाकी ओर इङ्गित किया गया 
है। इस प्रकारसे अष्टाहृपोगकी सहायतासे अन्तःकरणको आत्मामे युक्त | 
करना चाहिये यंही योगाभ्यास है । योगद्शंनमें 'योगश्रित्तवृत्तिनिरोधः 
अर्थात्‌ चित्तकी सकल प्रकार बृत्तियोंको निरुद्ध कर देनेका नाम योग कहा 
गया है। चित्तकी पांच सूमियां होती हैं । यथा--मूड, क्लि, वि- 
झिस, एकाम और निसु चित्ती तामसिक भूमि जिसमें बेलगाम 
'घोड़ेकी तरह जिधर तिधर चित्त भटकता रहे सूद़ भूमि कहलाती है। 
चित्तकी राजसिक भूमि जिसमें लगाम सित घोड़ेकी तरह एकही ओर 
चित्त चल्चळ रहे कषित भूमि कहलाती है। चित्तकी सात्विक भूमि 
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जिसमें कभी चित्त वृत्तिहीन तथा सुनासा .हो जाता है क्षिप्तसे विशिष्ट 
विक्षिप्त मूमि कराती है। इसके अनन्तर योंगभूसिर्मे आकर प्रथमतः 
चित्तको ध्येयमें एकाग्र किया जाता है। इस दशाम ध्याता, ध्यान; 
भ्येयरूपी त्रिपुटि रहती है। चित्तकी अन्तिम अर्थात्‌ निरुद्ध दशामें त्रि- 
पुटिका ळय हो जाता है, यही चित्तवृत्ति निरोधरूपी योग या समाधि- 
दशा है। और इसीमें आनन्दमय आत्माका अनुभव योगीको हो जाता 
है। योगाभ्यासमें रत होकर इसी उत्तम अवस्था तक पहुंच जाना ही 
क्रिपायोगका लक्ष्य है, जिसके लिये श्रीभगवानने इन इलोकों द्वारा उप- 
देश किया है ॥ १७-१४ ॥ 
योगको साधना कहद कर अब योगका फल बताते हैं-- 

युञ्जन्नेवं सदात्मानं योगो नियतमानसः | । 

शान्तिं निर्वाणपरमां मत्संस्थामधिगच्छति ॥१५॥ 

झन्वय-एवं (इस प्रकारसे) सदा (सब समय) आत्मानं 
युअन ( अन्तःकरणको योगयुक्त करके ) नियतमानसः (लंयत- 
मना ) योगी ( योगी ) निर्वाणपरमां ( जिसके अन्तमे निवा 
मोक्ष हो ऐसी ) मत्संस्थां ( मेरे खरूपमे रहने वाली) शान्ति 

( शान्तिको ) अधिगच्ड॒ति ( पाते हैं )। _ 

इ सरलार्थ--पूवोक् प्रकारसे चित्तंवृत्तिनिरोध द्वारां योग- 
युक्त होकर खंयतचित्त योगी आनन्दमय परसात्मामें स्थित 
उस शान्तिको पाते हैं जिसको अन्तिम निष्ठा निर्वाण मुक्ति है। 

चन्द्रिका -मनको संयत करके सकळ प्रकार 'बृत्तियोंका निरोध 
तथा परमारमामें मनोळय करते करते अन्तमें योगसिद्ध पुरुष आनन्दमय. 
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ब्रह्मके अनन्त आनन्द तथा अनन्त झान्तिको प्राप्त कर लेते हैं। यही 
-डनकी समाधिकी शान्ति है और इसीकी अन्तिम अवस्था निर्वाणझुक्ति 
है॥ १५॥ 
अब योगपथमें निर्विघ्न उन्नति लाभार्थ कुछ आवश्यकं 
उपायोका निर्देश कर रहे हैं-- 
नात्यश्नतस्तु योगोऽस्ति न चैकान्तमनश्नतः । 
न चातिखप्नशीलस्य जाग्रतो नेव चाजुंन ॥१६॥ 
युक्ताहारबिहारस्य युक्तचेष्टस्य कर्मसु । 
युक्तस्वप्नावबोधस्य योगो भवति दुःखहा ॥ १७॥। 
अन्वय--हे अजुन ! ( हे अञ्चुन !) अत्यश्नतः ( पचाने- 
की शक्तिसे अधिक भोजन करनेवालेका ) त॒ योगः न अस्ति 
( योगमे सिद्धिलाभ नहीं होता है) न च एकान्तं अनश्नतः 
( और एकदम अनाहारी या अति अल्पाहारोका भी योगमें 
सिद्धलाम नहीं होता है) न अतिखप्नशीलस्य ( प्रयोजनसे 
अधिक निद्रा लेनेवालेको नहीं) न च एव जाग्रतः ( और एक- 
'चारगी ही निद्रां न लेनेवालेका भी नहीं ) । युक्ताहारविद्दारस्य 
( नियमित आदार तथा विददार करनेवालेका ) कमंछु युक्तः 
चेष्टस्य ( कमाये नियमित चेष्टावालेका ) युक्तखप्नावबोधस्य 
( नियमित सोने जागनेवालेका ) योगः दुःखहा भवति (योग 
'डुःजनोशक तथा सुखदायी होता है )। iB. BR 
| सरलाय--हे अजुन ! जो परिमाणसे अधिक भोजन 
“करता है अथवा एकबारगी ही अनाहार था अत्यन्त अहपा- 
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दार रहता है उसको योगमे सिद्धि नहीं मिलतो है। उसी 
प्रकार प्रयोजनसे अत्यधिक निद्रा लेनेवाले अथवा एकदम 
निद्रा व्यागनेवालेको भी योगसिद्धि नहीं मिलती है । नियमित 
आहार विहार तथां फर्मम रत और नियमित निद्रा. तथा 
जागरणशील पुरुषका ही योग दुःजनाशकर तथा सुखकर - 


होता है। | ज ड 


चन्द्रिका--जब योगका लक्ष्य'ही यह है कि प्रकृतिक समस्त 
_ चचेपम्यका नाश करके योगीको साम्यभावद्वारा सम-ब्रह्ममे पहुंचा देवे, तो 
आहार विहार रहन सहन किसीमें भी किसी प्रकारकी विपमताको योग 
, सहन नहीं कर सकता है। अधिक आहार करना, यां निराहार रह 
जाना, अधिक निद्रा छेना या निद्राहीन दी रहना इत्यादि नियमके विरुद 
सभी ब्यापारोंसे प्रकृतिकी समता नष्ट होती है, जिससे योगमें सिद्धि 
लाभ असम्भव हो जाता है । इसलिये युक्ताहार विददारादि ही योगः 
सिद्धिके सुख्य मन्त्र हैं। युक्ताहार या मिताहारके छक्षण पहिले हो 
बताये जा चुके हैं । शतपथ बराह्मणमें भी लिखा है--यहुद्द वा आतम: 
सम्मितमन्नं तद॒वति तन्न हिनस्ति, यञ्भयो हिनस्ति तद्‌ यत्‌ ' कनीयो न 
तदुवति? मित मोजनसे ही उपकार होता है, मितसे अधिक या कम 
भोजन द्वारा हानि होती है । . निराहार रहना या निद्राहीन रहना. ये सब 
योगसा(धनके. अन्तगंत न होनेपर भी तपरचरणके :अन्तरात! अवशय 
हैं, जिनके सकाम अजुषठानसे जन्मान्तरमें इन भोगोंकी अधिक प्रास 
और निष्काम अनुष्टानसे पापनाश. तथा चित्त शुद्धि हो सकती 
है ॥ १६-१७ ॥ 
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सांधनोपाय बता कर अब योगयुक्त पुरुषके कुछ लक्षण 
बता रहे हैं-- 
यदा विनियतं चित्तमात्मन्येवावतिष्ठते । 
निःस्पृहः सर्वकामेभ्यो युक्त इत्युच्यते तदा ॥१८॥ 
`यथा दीपो निवातस्थो नेङ्गते सोपमा स्मृता । 
योगिनो यतचित्तस्य युंजतो योगमात्मनः ।॥ १६॥ 
_ अन्वय--यदा ( जब ) विनियतं चित्तं ( सुसंयत चित्त) 
/ ओत्मनि एवं ( विषयोको छोड़कर अत्मामें ही) अवतिष्ठते 
(हर जाता है ) तदा ( तब ) सचंकामेभ्यः निस्पृहः ( सम- 
स्त दृष्टादष्ट काम्य विषयोके प्रति तृष्णाह्दीन योगी ) युक्तः 
इति उच्यते ( योग पद्वीपर प्रतिष्ठित कहलाता है )। यथा 
(जिस प्रकार ) निवातस्थः दीपः ( वायुप्रवाहशूत्य स्थानमें 
प्रदीप) न इङ्गते ( चश्चल नहीं होता है), आत्मनः योगं युञ्जतः 
( आत्माके विषयमे योग लगानेवाले) यतचित्तस्य योगिनः 
( संयतचित्त योगीका ) सा उपमा समता ( वही उपमा सम- 
भनी चाहिये | 
सरलाये--जिस समय योगीका सुखंयत चित्त बाह्य 
विषयोको छोड़कर आंत्मांहीमें निविष्ट हो जोता है, उस समय 
इष्टाइए समस्त कामनाहीन वे योगी 'युक्त' कहलांते हें. । ऐसे 
आत्मयोगयुक्त संयतचित्त योगीके निश्चल चित्तकी उपमा 
वायुप्रवाहद्दीन स्थानमे स्थित निश्चल प्रदीप शिाके साथ 
दी जाती है । 
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चन्द्रिका--वाहिरी विषय ही मजुष्यके चित्तको दब्चल करके 
आस्माके पथसे उसे दूर ले जाता है । किन्तु जिस समय इहलोक पर- 
लोकके समस्त विषयोंके प्रति वैराग्यसग्पक्न होकर योगी अभ्यासमें रत 


हो जादे हैं उस समय आत्मामें निविष्ट उनका चित्त पुनः विषयमें 
प्रवृत्त न होकर आत्मामें ही निश्चळ खूपसे ठहर जाता है। और तब 
ऐसे पूर्णवैराग्यसम्पन्न विपयळवलेशहीन आत्मरत्‌ योगी ही “युक्त अथात्‌ 
योग पदवी पर प्रतिष्ठित कहलाते हैं ॥ १८-१९ ॥ 
इस ' युक्त? अवस्थामें क्या क्या लाम होता है सो 

बताते हैं-- 

यत्रोपरमते चित्त' निरुद्धं योगसेवया । 

यत्र चैवात्मनात्मानं पश्यन्नात्मनि तुष्यति ॥२०॥ 

सुखमात्यन्तिकं यत्तदबुदधग्राह्ममतीन्द्रियप्‌ । 

वेत्ति यत्र न चेवाय॑ स्थितश्चलति तत्त्वतः ॥२१॥ 

यं लब्ध्वा चापरं लाभं मन्यते नाधिकं ततः । 

यस्मिन्स्थितो न दुःखेन शुरुणापि विचाल्यते ॥२२॥ 

त॑ विद्याद दुःखसंयोगवियोगं योगसंज्ञितम्‌ । 

स निश्चयेन योक्तव्यो योगोऽनिविएणचेतसा ॥२३॥ 

सङुल्पप्रभवान्‌ कामांस्त्यक्ला सर्वानशेषतः । 

मनसेवेंद्रियग्रांम बिनियस्य समन्ततः ।।२४॥ 

अन्वय--यत्र ( जिस अवस्थोमे ) योगसेवया निरुद्धं 
चित्तं ( योगाभ्यासक दा रा वृत्तिशून्य चित्त) उपरमते ( आ- 
त्मासे अतिरिक्त समस्त विषयोसे उपरत दो जातां दै), यन्न 
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चच ( और जिस अवस्थामे) आत्मना ( समाच्रिशुद्ध अन्त 
करणके द्वारा ) आत्मानं पश्यन्‌ ( आत्माका अलुभव करके.) _ 
आत्मनि एव तुष्यति ( आत्मामें ही परमत॒प्ति लाभ करता है) 
यत्र (जिस अवस्थामें ) यत्तत्‌ ( एक अपूर्च कारक ) वुद्धि 
ग्राहं (सूचम धुद्धिके द्वारा अंचुभव योग्य) अतीन्द्रियं 
( इस्द्रियौके अगोचर ) आत्यन्तिकं ( अनन्त ) सुखं वेत्ति 
'आनन्दको योगो अनुभव करता है), यत्र च एव स्थितः 
( जिस अचस्थामे स्थित होने पर) अयं (योगी ) तत्वतः 
( आत्मखरूपसे ) न चलति ( विचलित नहीं होता है )। यं 
च लब्ध्वा ( जिस आत्मल्ाभको पाकर) अपरं लाभं ( और 
किसी लामको ) ततः अधिकं न मन्यते ( उससे अधिक नहीं 
समता है ), यस्मिन स्थितः ( जिस आत्मखरूपमे प्रतिष्ठित 
होनेखे ) गुरुणा अपि दुःखेन ( प्रारब्धानुसार प्राप्त किसी 
कठिन हुःखके द्वारा भी ) न विचाल्यते ( विचलित नहीं होता 
है), दुःखसंयोगवियोगं तं ( दुःखसंस्पशंशून्य उस अवस्था 
को ) योगसंशितं विद्यात्‌ ( योगशब्द्चाच्य जानना चाहिये ), 
-खः योगः ( ऐसा योग ) अनिर्विएणचेतसा ( अनलसचित्त हो 
कर ) खंकहपप्रभवान्‌ ( मानसिक . खंकपचिकएंपसे उत्पन्न ) 

` सर्वान्‌ कामान्‌ ( समस्त कामना द्रौको ) अशेषतः त्यक्तवा 
( निः्शेषरूपसे परित्याग करके ) मनसा ( मनके वलसे) 
समन्ततः (चारो ओरसे ) इन्द्रिय ग्रामं चिनियम्य (इन्द्रियस- 
मुदकं निग्रहः करक ) निश्चयेन योक्तव्यः ( अवश्य ही अभ्यास 
करतां चाहिये.) । ह Sars Ora FH 
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सरलाथ--युक्तपुरुषकी जिस उन्नत अवस्थामे उनका 
अन्तःकरण योगाभ्यासद्वारा निरुद्ध होकर प्रपञ्चसे उपराम हो . 
जाता है, जिस अवस्थामें समाधिशुद्ध अन्तःकरणके द्वारा | 
आत्मसाक्षात्कार करके वे दृत दो जाते हैं, जिस अवस्थामें 
पक अपूव अतीन्द्रिय खुदम घुद्धिगम्य असीम आनन्दको पाकर 
वे तरबपद्से कुछ भी विचलित नहीं होते, जिस .लाभको 
पाकर और कोई भी लाभ उससे अधिक नहीं प्रतीत होता है, 
जिसमे प्रतिष्ठित होने पर प्रारव्धवश प्राप्त कठिन दःखमें भी 
योगी विचलित नहीं होते हैं, दुःखसंयोगसे शून्य उस उत्तम . 
अवस्थाको योगावस्था समझनी चाहिये। सुमुचुका कर्त्तव्य 
है कि अनलसचित्त होकर मनकी निखिल घाखनाश्रोको त्याग 
करके मनोबल द्वारा चारों ओरसे इन्द्रियोंको खींचकर निश्चय 
ही इस उत्तम योगको अभ्यास करे। 


चन्द्रिका--इन इलो में योगसिद्ध स्वरूपस्थित पुरुपकी. नित्या- 
नन्द्मयी अनुपम दझाका वर्णन करके योगाभ्यासकी ओर झुसुछुकी इष्टि 
आकृष्ट की गई है । योगकी सिद्धि दशामें योगीका निर्मल अन्तःकरण 
आस्मामें बलीन होकर असीस आनन्दका. उपभोग करता है। यहे 
आत्मानन्द इन्द्रियोंसे अतीत तथा सूदमबुद्धि गम्य. है यथा श्र॒तिमे 
'इबयते स्वग्मया सुद्धय़ा सूक्ष्मया सूक्ष्मदशिमिः अतीन्द्रिय सूक्ष्म अलौकिक 
युद्धिके द्वारा ही आनन्दुमय आत्माका साक्षात्कार हो सकता है । इस 
स्थितिका लाभ करनेसे योगी इसे ही सर्वोत्तम लाभ समझते हैं क्योंकि 
अनन्तआनन्द्मय, अनन्तज्ञानमय, अनन्तशक्तिमय आत्माका लाभ हो 

१३ ५ 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


Funding: Tattva Heritage Founda igitization: eGangotri 
स्प न्द्रिकी । 


eS ANNAN ५८/४०/५००५. 
ST 


जानेसे और बाकी क्या रह गयां? इस दश्ामें आारव्धवश यदि कोई 
. कठिन दुःख भी आपदे तौ भी उसे शरीरधमं या मनोधमं समझ कर 
देहादिसे परे आत्मामे विराजमान योगी कुछ भी विचलित नहीं होते 
हैं, अनात्मीय विकारादि उनके आत्मानन्दपर कुछ भी धक्का नहीं 
दे सक्ते हें । यही अत्युत्तम, अनुपम, अलौकिक योगसिद, 
योगारूद या स्वरूपावस्था है, जिसके छिपे दुलंभ मनुष्यजन्म पाकर 
अनलस होकर प्रयत्न करना प्रत्येक जीवका कत्तब्य है ॥ २०-२४ ॥ ` 
अब प्रसङ्गानुार पुनरपि साधनोपाय तथा लिद्धिदशा 
का वणुन करते हैं-- | 
शनैः शनेरुपरमेह बुद्ध्या शतिग्रहीतया । 
आत्मसंस्थं मनः कला न किञ्चिदपि चिन्तयेत्‌ २१ 
यतो यतो निश्चलति मनश्रश्चलमस्थिरम्‌ । 
ततस्ततो नियम्यैतदात्मन्येव वशं नयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
‘प्रशान्तमनसं ह्येनं योगिनं सुखसुत्तमम्‌ । 
उपेति शान्तरजसं ब्रह्मभूतमक्रल्मपम्‌ ॥ २७ ।। 
युञ्जन्नेवं सदात्मानं योगी विगतकल्मषः । 
सुखेन ब्रह्मसंस्पशंमत्यन्तं सुखमश्नुते ।। २८ ॥। 
सवभूतस्थमात्मान॑ सवभूतानि चात्मनि । 
न्तते योगयुक्तात्मा सवंत्र समदशनः ॥ २६ ॥! 
यो मां परयति सवत्र सवश्व मयि पश्यतिं। 
तस्याहं न प्रणश्यामि स च मे न प्रणश्यति ।।३०॥ 
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सब भूतस्थितं यो मां भजत्येककलमास्थितः ` 
सवथा वत्तमानोऽपि स योगी मयि वत्तते॥ ३१॥ 
आत्मौपम्येन सर्वत्र समं पश्यति योज्जुन !। ` 
सुखं वा यदि वा दुःखं स योगी परमो मतः ॥३२॥ 
अन्वय-्चृतिगृहीतया बुदुध्या ( धैय्यैसे युक्त वुद्धिके 
द्वारा ) शनैः शनैः ( घीरे घोरे) उपरमेत्‌ ( प्रपञ्चसे मनको 
खींच लेवे ), मनः ( मनको ) आत्मसंस्थं इत्वा ( आत्मामें 
उहराकर ) न किञ्चिदपि चिन्तयेत्‌ ( और कुछ भी चिन्ता न „= 
करे ) । चञ्चलं ( खमाचतः चपळ ) अस्थिरं मनः ( इसलिये 
. स्थिरताहीन मन ) यतः यतः (जिन जिन कारणांसे) निश्चलति 
( विषयोके प्रति भागता है) ततः ततः ( उन उन रूप रखादि 
कारणोसे ) पतत्‌ नियस्य ( मनको रोककर ) आत्मनि एच 
( केवल आत्मामें हो). वशं नयेत्‌ ( लगा देवे )। शान्तरजलं 
( रजोयुणजन्य . चाञ्चल्यसे रह्वित) प्रशान्तमनसं ( अतः 
. अशान्तचित्त ) अकहमषं ( पापहीन, धर्माधर्मादि घर्जित ) 
ब्रह्मभूतं पनं योगिनं हि ( अ्रह्ममे विलीन त्रह्मलरूप ऐसे योगी- 
को ही ) उत्तमं सुखं उपैति ( अनुपम अझानस्द्‌ प्राप्त होता 
है )। एवं ( इस प्रकारखे ) सदा आत्मानं युज्जन्‌ ( सदा मन 
को आत्मामें लगाकर ) विगतकल्मषः योगी ( निष्पाप योगी ) 
सुखेन ( अनायास ही ) ब्रह्मसंस्पश अत्यन्तं सुखं ( आत्माके 
संस्पशंसे उत्पन्न निरतिशय सुखको) अश्नुते ( लाभ करता 
* हे) । योगयुक्तात्मा ( योगमें युक्तचित्त) सवत्र समद्शंनः 
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( आत्माके अद्वेतताशञानसे संवेत्र समदर्शी योगी) आत्मानं 
सर्वेभूतस्थं ( अपने आत्माको सकल भूर्तोमे ) सर्वेभूतानि च 
आत्मनि ( तथा सकल भूतोंको आत्मामें ) ईक्षते ( देखता है) 

' यः (जो ) मां ( परमात्मोरूपी मुझको ) सचंत्र ( खकल भूतो- 
में) पश्यति ( देखता है), मयि च सचे पश्यति ( और सुमे 
'खकळ भूतोको देखता है ) तस्य अहं न प्रणश्यामि ( में उसके . 
लिये अदृश्य नहों होता हूँ) ख च मे न प्रणश्यति ( और वह 
भी मुझसे परोक्ष नहीं रहता है )। यः ( जा योगी ) सर्वभूत- 
स्थितं मां ( सकल भूतोमे स्थित मुझको ) एक आस्थितः 
भजति ( अभेद भावसे भजन करता है) सर्वथा अपि वत्तं. 
मानः ( जिस किसी अवस्थामे रहनेपर भी ) सः योगी मयिः 
'बत्तेते ( वद्द योगी मुझमें अर्थात्‌ त्रह्मभोवमें ही रहता हवै) । 
हे अन | ( हे अजुन ! ) यः संवेत्र ( जो योगी सकल भूतो. 
म॑) सुखं वा यदि चा दुखं (सुख यां दुःख दोनोंको ही) 
आत्मौपम्येन समं पश्यति ( अपने आत्माके सादृश्य विचार 
से तुल्यरूपमें देखता है ) सः योगी परमः मतः ( बही योगी 
भ्रष्ट है )। 


. सरलार्थ--धीरतासे युक्त घुद्धिके द्वारा शुरूपदिष्ट 
,मर्गाचुसार क्रमशः योगीशो प्रपञ्चसे उपराम होना चाहिये 
, थर ओत्मामें मनको लगाकर और कुछ भी नहीं चिन्ता 
करनी चाहिये । खभावतः चञ्चल मन.अस्थिर होकर जहां . 
हा सागने लगे, उन रूप रसादि चाञ्चल्य कारणोसे मतको 
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रोककर आत्मामें ही वशीभूत कर देना चाहिये। इस प्रका- 
रसे मनके शान्त तथा रजोयुणरहित होनेपर ब्रह्मलरूपमें 
स्थित, धर्मांधमंवजित योगीको असीम आनन्दको प्राप्ति होतो 
है। वे योगयुक्त मनको आंत्मामे डुबाकर सदा असीम अनु- 
पम ब्रह्मानन्दका ही उपभोग करते रहते हैं। उस समय 
खरूपस्थित योगीको अपना आत्मा सकळ भूतोमें और सकल | 
भूतोका आत्मा अपनेमें अभिन्न सावसे दीखने लगता है। 
जो इस प्रकार मुझे सवंत्र और मुझमें सबको आत्माके अढे त 
अज्ञुभवके विचारसे देखते हे, ऐसे योगी न कमी मुभसे हो 
बिछुड़ते हैं और न कभी मैं उनसे बिछुड़ता हुँ। सकल 
भूतोमे व्याप्त परमात्मारुपी मुरूको जो इस प्रकार अभेद 
चुद्धिके साथ भजन करते हैं, वे चाहे किसी अवस्थाम क्यों 
न हो, मुझमें ही सदा रहते हैं। हे अजुन ! जैसा अपनेको 
सुज दुःज है ऐसा दूसरेको भी है, इस विचारसे अपने 
आत्माके साथ तुलना करके जो सर्वत्र समदर्शी तथा सबके 
सुख चाहनेवाले होते हैं, वे ही योगो उत्तम हैं पेखा 


जानना चाहिये। 


चन्द्रिका इन होकॉमे कुछ साधनोपाय तथा सिद्धावस्था- 

का अलौकिक अनुभव बताया गया है। साधन दृशामें वैषयिक बृत्ति- 

योंका निरोध धीरे धीरे करना चाहिये, क्योंकि जन्मन्मान्तरके संस्कारों 

_ द्वारा पुष्ट बृत्तियोंको एकदम रोकनेकी चेष्टा करनेसे कदाचित उळरी प्रति- 

क्रिया हो सकती हे। इसलिये "शनेः शनैः उपराम' होनेका उपदेश 
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दिया गया हे । . वुद्धिके साथ एतिकी सहायता रहनेसे तभी वृत्तिदमन 
स्थायी हो सकता है, क्योंकि विचार द्वारा अच्छे बुरेका पता छग जानेपर 
भी जबतक धेय्ये न हो, साधळ उसमें जमकर नहीं रह सकता है। भी- 
भगवाचूने साचिकी एतिका लक्षण आगे भी कहा है यथा-- 


धूत्या यया धारयते मनः प्राणेर्द्रियक्रियाः । 
योगेनाव्यभिचारिण्या धूतिः सा पार्थ ! खार्विकी ॥ 


जिस तिके द्वारा मन, प्राण और इन्द्रियोको योगी निश्चितरूपसे 
रोक सके, वही सात्विकी एति है। इसी छतिसे युक्त बुद्धि द्वारा धीरे 
धीरे उपरत दोकर आत्मामें योगी जव छवळीन हो जाते हैं तभी निर्मल, 
अक्षय, असीम आत्मानन्दका उदय हो जाता है। उस समय आनन्द- 
की पूर्णताके साथ ही साथ ज्ञानकी भी पूर्णता हो जाती है, जिससे योगी- 
को सत्र अद्वितीय आत्माका साक्षात्कार होने लगता है। वे अपने 
आत्माको सकळ भूतोंमें, सकळ सूतोंको अपने आत्मामें परमात्माको 
सवंत्र और सबको परमास्मामें देखकर कृतकृत्य हो जाते हैं । ऐसे महात्मा- 
के लिये आत्मा कभी अदृश्य नहीं होते हैं और न वे ही कभी आत्मासे 
दूर या परोक्ष रह सकते हैं। वे सवंतोच्यात ब्रह्मी उपासना अभेद- 
बुद्धिसे हो करते हैं और किसी अवस्थामें रहनेपर भी तत्त्वतः अद्वेतावस्था- 
में ही रहते हैं। इसी भावमें आविष्ट होकर श्रीभगवान्‌ इाङ्कराचायंने 
कहा था— 


~ 


^ सत्यपि भेदापगमे नाथ ! तवाहं न मामकीनस्त्वम्‌ । 
सामुद्रो हि तरङ्गः . क्वचन समुद्रो न तारज्ञः॥ - 
. है नाथ,! तुम्हारे साथ सेदभावळा अभाव, हो ज्ञाने पर भी, मैं तो 
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तुम्हारा ही हू', तुम मेरे नहीं हो. क्योंकि तरङ्ग ही सझुद्रका होता है 
समुद्र तरज्ञका नहीं होता है । यही अद्वैत भावमें ब्रह्मोपासनाका अलौकिक 
भाव है। ऐसे महात्मा व्यावहारिक जगतमें भी अपने हो सुखदुःख जैले | 
सभीका सुखदुःख जानकर सभीके प्रति द्या तथा सहाजुभूतिका बत्तोंद 
करते हैं । जैसा कि स्घति जञाखमें लिखा दे ! 
प्राणा यथात्मनोऽभीष्टा भूतानामपि ते तथा । 
आत्मौपम्येन भूतेषु दयां कुर्वन्ति साधवः॥ | 
अर्थात्‌ जिस प्रकार अपना प्राण अपनेको प्रिय हे, उसी प्रकार सभी 
जीवोंको अपने अपने प्राण मिय होते हैं, इसलिये अपने ही साथ मिला 
कर महात्मागण जीवोंके ग्रति दयाका बर्ताव करते हैं, अनन्त सुधामय 
विश्वभेमकी वर्षा करते हैं, यही भाव झुक्तात्मा स्वरूपस्थित योगीका 
होता है। इस प्रकारसे विश्वप्राणके साथ- एकप्राण, विश्वात्माके साथ 
अभिन्नात्मा महात्मा योगसुधाससुद्रमें अवगाहन स्नान करके स्वयं भी 
पवित्र होते हैं और समस्त जगतको भी पवित्र करते हैं || २५-३२ ॥ 
अब प्रसङ्गोपात्त योगसिद्धिके विषयमे अज्ञुनको शांका 
होती है- के 
र अजुन. उवाच-- 
. योयं योगस्वंया प्रोक्तः साम्येन मधुसूदन ! | 
एतस्याऽहं न पश्यामि चंचलवात्‌ स्थिति स्थिराम) २२॥ 


चंचलं हि मनः कृष्ण ! प्रमाथि बलवद वढम्‌। | 
तस्याहं निग्रहं मन्ये वायोरिव सुदुष्करम्‌ | २४ ॥ 


अन्वय--द्दे मधुखूदन ! (हे कष्ण !-) त्वया ( तुमने ) 


ह. ळे. 
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खास्येन ( समत्व भावके द्वारा पाने योग्य) यः अयं योगः ` 
प्रोक्तः ( यह जो योग कदा ), एतस्य ( इसकी ) स्थिरां स्थिती 

( अचल स्थितिको ) चञ्चलत्वात्‌ ( मनकी खाभाविक चंच- 
लताके कारण ) अहं न पश्यामि (में नहीं देखता हूं )। हे 
कृष्ण ] ( हे कृष्ण ! ) हिं ( निश्चित हो ) मन्‌ः ( मन ) चञ्चलं 
( खभावसे ददी चपल हे ) प्रमाथि (शरीर इन्द्रियादिमे क्षोभ ˆ 
उत्पन्न करनेवाला है ) बलवत्‌ ( प्रबल अर्थात्‌ विचार तथा" 
पुरुषार्थ द्वारा भी इसका जीतना कठिन है) इहं ( विषय- ` 
चासनाके द्वारां जकड़ा रहनेसे अति दुभेद्य भी है), अहं - 
( में तस्य निग्रहं ( मनके निम्रदकों घायोः इय सुदुष्करं 
मन्ये ( वायुका निग्रह करना जिस प्रकार कठिन है ऐसा हो 
अतिकडिन समझता हूं )। 


| संरलार्थ--अर्जुनने कहा हे मधुसूदन ! समत्य भात्रके 
साथ साधने योग्य जिल योगके विषयमे तुमने कहा, 
मनकी खांमाविक चञ्चलताके कारण उस योगमें अचल 
स्थितिकी सम्मावना मैं नहीं देखता हूँ। हे कष्ण] मन 
बड़ा दी चञ्चळ, शरीर इस्द्रियोको. सताकर विषयोमे फंसा 
देनेवाला, इतना बलवान कि पुरुषार्थ के द्वारा भी जीतने योग्य 
नहीं और नांगपाशको तरह दृढ़ दै। जिस प्रकार दृघाकी 
गठरी बांधना कठिन है, ऐसा ही मनोनिग्रहको में अतिकठित 
समतां हुँ.। 


चन्द्रिका त्तियोके द्वारा मनमें जो विषमता उतपन्न होती 
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` हे उसीसे योगका नाश होता हे और समता द्वारा ही योगमें सिंदधिलाम 
होता है। किन्तु जन्मजन्मान्तरके विषय संस्कार तथा. स्वाभाविक 

संकल्प विकल्य परायणताके कारण मन स्वभावतः ही चम्दल हे! इस 

कारण योगी जिस समय सनको शान्त करनेके लिये प्रय्न करता है, उस 
समय स्वभाव पर आघात दोनेसे मन और भी चब्चळ हो उठताहै। .. 
“स्वभावतः चञ्चर बन्द्रको वांधनेके लिये कोशिश करनेपर जैसा चह और 
भी चञ्चलता प्रकट करता है, ऐसा ही स्वाभाविक चन्चळ ' मनक़े लिये 
भी समझना चाहिये । क्योंकि मनके लिये शान्त हो जाना उसके चब्चळ 
स्वभावका सत्यानाझ है, अतः यह सनफा जीबन मरण संग्राम है और 
इसी कारण ध्यानादिके समय. मन बहुत ही चब्चळ होने लगता है । 
महाभारतमें भी लिखा है-- 


TIPS DO SDV VSD V VDDD VIN 


जत्रविन्दुरयंथा लोलः पर्णस्थः सषेतश्चः 

पवमेवास्य चित्तं च भचति ध्यानवत्मेनि ॥ 

समाद्दितं क्षणं किञ्चिद्‌ ध्यानवर्त्मनि तिष्ठति। 

पुनर्वाथुपथञ्चान्तं मनो भवति वायुवत्‌ ॥ 

कुमळपन्न पर जळविन्दु जैसा चन्चल रहता है, ऐसा दी ध्यान करते 

समय योगाभ्यासीका मन चम्चर होता है। कभी थोड़ी देरतक ध्यान- 
योगमें मन शान्त हो जाता हे, किन्तु शीघ्र ही पुनः वायुकी तरह-चल्चल 
हो उठता है। अतः ऐसे स्वभावतः चन्चल तथां इन्द्रियोंकों बलात्‌ 
विपयोंमें फंस/नेवाले मनका निग्रह करके योग्में सिद्धिलाभ करना कैसे 
सम्भव हो सकता है. यही अजुंनकी शंका है । “कृण” सम्बोधनका यह 
ज्ञास्पय है कि तुम भक्तोंके पापादि दोपोंका आइषंण करते हो, इसलिये 
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मेरे भी चित्तचान्चल्यको आकपंण करके मुझे योगयुक्त कर दो । यही इस 
प्रदनका रहस्य है ॥ ३३-३४ ॥ 
अब प्रश्नके अनुरूप उत्तर देते हैं - 
श्रीभगवाजुवाच-- 
असंशयं महाबाहो ! मनो दुनिंग्रहं चलम्‌ । 
अभ्यासेन तु कोन्तेय ! वेराग्येण च ग्रह्मते ॥३५॥ 


असयतात्मना योगो दुष्प्राप इति मे मतिः । 

वर्यात्मना तु यतता शक्योऽबाप्तु शुपायतः ॥३६॥ 

अन्वय-मनः ( मन ) दुर्निग्रहं ( कठिनतासे रोकने 
योग्य ) चलं ( चञ्चल है ) असंशयं ( यह वांत निःसन्देह है ), 
ठु ( किन्तु ) दे कोन्तेय ! ( हे अजुन! ) अभ्यासेन वैराग्येण च 
( अभ्यास तथा वैराग्यके द्वारा गृह्यते (मन रोका जाता है yt 
असंयतात्मना ( जिसने मनक़ो वशीभूत नहीं किया है उसके 
द्वारा ) योगः दुष्प्रापः इति मे मतिः ( योग पाने योग्य नहीं है 
यहो मेरी सम्मति है), तु ( किन्तु ) चश्यात्मना उपायतः 
यतता ( संयतचित्त तथा अभ्यास वैराग्यरूपी उपायसे यल्ल 
करनेवालेके द्वारा ) अवाप्तुं शक्यः ( योगका लाभ हो 
सकता है ) । 

सराय धीभगवानने कहा-हे अजुन ! जैसा तुमने 
कहा निःसन्दे ही मन चञ्चल तथा अतिकडिनतासे रोकने 
योग्य है। किन्तु अभ्यास और बैराग्यके द्वारा मनका निग्र 
हो सकता है । जिसका अन्तःकरण संयत नहीं होता, उसको 
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योग मिलना असम्भव हो है यही मेरो राय है। किन्तु संयत 
चित्त पुरुष अभ्यासचैराग्यरूपी उपायो ले यत्न करता करता 
योगको पा सकता है। ; 


चन्द्रिका--मन चञ्चल है तथा अतिकठिनतासे ठिकानेपर झाया | 
जा सकता है, अजुंनकी इन बातोंका समर्थन करके श्रीमगवान्‌ मनोनिरो- 
चके लिये दो उपाय वताते हैं, यथा अभ्यास और चेराग्य । योगदशनमें 
. भी लिखा है 'अभ्ग्रासवेराग्याम्यां तन्निरोधः? । अर्थात अभ्यास और वैरा- 
` यके द्वारा चित्तबृत्तिक्का निरोध होता है । अभ्यासके विपयमें योगदरानमें 
लिखा है “तन्न स्थितौ यल्लोऽभ्थासः' 'स तु दीघेकालनैरन्तयंसस्कारासेवितो 
इदभूमिः' परमात्मामे चित्तके ठहरानेका जो प्रयत्न है उसको अभ्यास कहते 
हैं।. दीघं समय तक श्रद्धा भक्तिके साथ निरन्तर प्रयत्न करनेसे तभी 
अभ्पासकी भूमि रद होती है। चैराम्यके छक्षणके विषयमे योगदशनमें 
लिखा है ष्टानुश्रविकविपयवितृष्णस्यवश्षीकारसंज्षा वराग्यस दृष्ट अथात 
इइलोकके, आनुश्रविक अथात स्वर्गादि परलोकके विषयोके प्रति तृष्णाहीन 
पुरुपके चित्तकी जो वशीकार संता है उसीको वैराग्य कहते हैं । अधिकारा- 
नुसार वेराग्यवान' चित्तकी चार सजाए होती हैं यथा-यतमान सज्ञा 
व्यतिरेक संज्ञा, एक्ेन्द्रिय संता और वशीकार संज्ञा  संसारमें सार क्या 
है, असार क्या है गुरु तथा शाखही सहायतासे इसके जानेका प्रयत 
यतमान: सं ज्ञाक्ा. लक्षण है । चित्तमें जितने वैपयिक भाव थे, उनमेंसे इतने 
नष्ट हो गये हैं लौर इतने बाकी हैं इस तरहसे विवेचन करना व्यतिरेक 
संज्ञाका लक्षण है । ..बादिरी इन्द्रियोंसे विपयशुत्ति हटकर केवळ सनमें 
ही विषय तृष्णाका रह जाना एकेन्द्रिय संजाका लक्षण है और अन्तमें 
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सनमें भी विपय.तृष्णाका न होना वशीकार संज्ञाका लक्षण है। इस 
मकारसे अभ्यास तथा वेराग्यके द्वारा चित्तको संयत करनेकी जिसको 
'परवाह ही नहीं है उसको योग नहीं मिळता, किन्तु जो लगातार वैराग्य . 
ततथा अभ्यासके द्वारा इसी काममें लगे रहते हैं वे इस योगको अवश्य ही 
घा ठेते हैं यही भ्रीभरवानूका उपदेश है ॥ ३५-३६ ॥ 
पुनरपि अज्ञुन शंका करते हैं - 
अज्ञुन उचाच-- 
अयतिः श्रद्धयोपेतो योगाचचलितमानसः । 
अप्राप्य योगसंसिद्धि कां गतिं कृष्ण ! गच्छति ।।३७॥ 

कच्िन्नोमयविश्वष्टरिछधन्नाभ्रमिव नश्यति । 

अप्रतिष्ठो महावाहो ! विमूढो ब्रह्मणः पथि ॥ ३८॥ 

एतन्मे संशयं कृष्ण ! छेत्तमहस्यशेषतः । 

सदन्यःसंशयस्यास्य छेत्ता न हुपपद्चते.। ३६॥ 

अन्व यदे इष्ण ! ( हे कृष्ण | ) श्रद्धया उपेतः ( प्रथः 
मतः भरद्धाके साथ योगें प्रवृत्त) अयतिः. ( किन्तु पश्चात्‌ 
योगास्यासमे यत्नह्वीन ) योगात्‌ चलितमानसः ( योगमार्गे 
चिचलित चित्त पुरुष) योगसंलिद्धि अप्राप्य ( योगम सिद्धि 
न पाकर ) कां गति गच्छति (किस गतिको पाता है )। हे 
महाबाहो ! ( हे कृष्ण ! ) अह्मणः पथिः ( बह्मप्राप्तिके मागैमे ) 
विमूढः ( मूढ़ भावश्रस्त ) प्रतिष्ठः ( तिराथय ) उभयविभ्रष्टः 
( कमंपथ योगपथ दोनासे च्युत ) छिन्नाश्न' इच ( विच्छिन्न 
सेघकी तरह ) न नश्यति कच्चित्‌ ( नष्ट तो नहीं हो जाता 
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है?) हे इष्ण ! ( हे कृष्ण !) मे एतत्‌ संशयं ( मेरे इस सन्देह- 
को ) अशेषतः ( निःशेषरूपसे ) छेत्तु अहंसि ( तुम्हे दूर करना 
चाहिये ) दि ( क्योकि ) त्वदन्यः ( तुम्हारे सिवाय दूसरा 
कोई ) अस्य संशयस्य छेचा ( इस सन्देहका दूर करनेवाला ); 
न उपपद्यते ( नहीं मिल सकता है)। ' 


सरतार्थ--अङ्चने कहा - दे इष्ण ! यदि कोई पेश ` 
पुरुष हो जो कि पहिले भ्रद्धाके साथ योगाभ्यासमें प्रदत्त हुआ' 
था, किन्तु पश्चात्‌ यत्नकी कमीसे योगसे विचल गया, ऐसे 
पुरुषको योगमे सिद्धिलाभ न होनेके कारण कौन गति प्राप्त 
होगी ? हे महावादो ब्रह्मप्राति मार्गमे विमूढ़, कहीं आश्रय- 
होन, कर्मपथ-योगपथ दोनोसे भ्रष्ट पेसा पुरुष सेघमालासे 
बिच्छिन्न . मेघखणडको तरह बोचहीमे नष्ट तो नहीं हों 
जायगा ? हे कण्ण ! मेरे इस सम्दे्ंका निश्चित निराकरण 
करो, क्योंकि तुम्हारे सिवाय इसका निराकरण करने वाला 
दूसरा मुझे नहों दीजताहै। * | 

चन्द्रिका--योगमार्ग बडा कठिन है इसलिये सम्भव हो सकता 
है कि पहिले पहिल साप्रह- बोगाम्यासमे रत होने पर भी पश्चात महाल 
मायाके प्रभावसे मार्ग छूट जाय और चित्त चन्चल होकर विपयमलिन' 
हो पड़े, ऐसी दशामें न योग ही बना और न गृहस्थी ही बत्ता, दोनों 
मागंसे भ्रष्ट हो गया । इसलिये अजुनकी औत्सुक्य होता व कि ऐसे. - 
योगश्रष्ट योगीडी क्या गति होती है सो जान ठेवे | मी हाहा 
हैं, भके योगमार्गके उपद्रव नाश करनेके अर्थ वे प्रचण्डबाह चतुशुञः 
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हैं, सहर्पिय के भी गुरु, पूणपरज्ञ हैं, इस कारण ऐसी शांकाओंका श्वान्तिप्रद 
समाधान उन्हींके द्वारा सम्भव हो सकता है, ऐसा निश्चय कर अजुनने 
आीमगवानूसे ही सन्देह दूर करानेका आग्रह किया है | २७-३९ | 
प्रश्‍नके अनुरूप उत्तर श्रीभगवान देते हे-- 
श्रीमगचानुचाच - 


पार्थ ! नेरेह नायुन्र विनाशस्तस्य विद्यते । 

न हि कल्याणकृत्कश्चि ृदुग तिं तात ! गच्छति ॥४०॥ 

माप्य पुण्यकृतां लोकानुषित्वा शाश्वतीः समाः | 

शुचीनां श्रीमतां गेहे योगश्रष्ठोऽभिजायते ॥ ४१ ॥ : 

अथवा योगिनामेव कुले भवति धीमताम्‌ । 

एतद्वि दुलंमतरं लोके जन्म यदीदृशम्‌ ॥४२॥ 

तत्र त॑ बुद्धिसंयोगं लभते पो॑देहिकम । ` 

यतते च ततो भूयः संसिद्धौ कुरुनंदन ! ॥४३॥ 

पूर्वा भ्यांसेन तेनैव हियते हृवशोडपि सः । 

जिज्ञासुरपि योगस्य शब्दब्रह्मातिवत्रते ॥४४॥ 

मयन्रा्यतमानस्तु योगि संशुद्धकिल्विषः | 

अनेकजन्मसंसिद्धस्ततो याति परां गतिम्‌ ॥४५॥ . 

अन्वये पाये ! ( हे अर्जुन ! ) न एवं इह (न इहलोः 

कमें ) न अमुत्र (और न परलोकमें ) तस्य विनाशः विद्यते 
( योगश्नष्ट पुरुषकी अधोगति होती दै), दि ( क्योंकि) हे 
तात | ( हे प्रिय अजुन ! ) कल्याणकृत्‌ कश्चित्‌ ( शुमकारी 
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कोई भी ) डुगंति न गच्छति ( हीन गतिको नहीं प्राप्त करता 
है )। योगञ्रएः ( पूत्र वर्णित योगभ्रष्ट योगी) पुण्यकृतान्‌ 
लोकान्‌ प्राप्य ( यज्ञादि पुरयकारियोके भोग्य खर्गांदि लोकको 
पा कर ) शाश्वतो समाः (बहु वषे तक) उषित्वा (उन 
लोकौमे चालज्ुजख उपभोग करके) शुचीनां आमतां गेहे 
( पवित्रात्मा धनियोके घरमे ) अभिजायते (जन्म लेता है )। ` 
अथवा ( अथवा ) घीमतां योगिनां एव कुले (ज्ञानवान्‌ योगि- 
योके वंशमे ) भचति ( उत्पन्न होता है ), ईशं यत्‌ जन्म ( यह 
जो योगिर्योके कुलमे जन्म है ) पतत्‌ हि लोके दुलेमतरम्‌ 
( खो श्रीमानोके घरमे जन्मको अपेक्षा दुर्लभ जम्म है ) । तत्र 
(योगियाँके कुलमे जन्म लेकर ) पौवंदेदिकं बुद्धिसंयोगं 
` ( पूर्वजन्ममे अजित उस योगवुद्धिको ) लभते ( योगभ्रष्ट 
` योगी प्राप्त करता है ), ततः च ( और इसी कारण ) हे कुरु- 
नन्दन ! (हे अर्जुन !) भूयः ( विशेष पुरुषार्थके साथ ) 
संसिद्धो यतते ( योगमे सिद्धि लाभके लिये प्रयत्न करता 
है ) तेन एव पूर्वाभ्यासेन ( पूर्व जन्मके अभ्यासके कारण) 
सः हि ( वद्दी-योगश्रष्ट ) अवशः अप हियते ( विवशरूपसे 
योगमागमे आकृष्ट हो जाता है), योगस्य. जिशासु, अपि 
( योगके स्वरूप जाननेको इच्छाः करने पर भी ) शब्दत्रह्म 
` अतिवर्त्तते ( वेर को टिको अतिक्रम करके मोक्षप्रद योगपद्वी- 
पर प्रतिष्टित हो ज्ञाता है)। प्रयत्नात्‌ तु यतमानः योगी 
( पुरुपार्थके साथ योगभूमिमे अग्रसर होनेके लिये यस्नशील 
. योगी ) संशुद्धकिल्विषः (पापमुक्त दोर ) अनेकजन्मसंलिय: 
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( अनेक जन्ममे क्रमोन्नति द्वारा सिद्धि लाम करता हुआ ) 
ततः ( अन्तमे ) परां गति याति ( मोक्षरुपी परम गतिको पा 
लेता हू । 
सरलाथ--भ्रोमगवानने कदा--हे पार्थ ! न इहलोक न 
परलोकमें योगञ्ष्ट पुरुषकी अधोगति होतो है। क्यॉकि 
कल्याणपथके पथिक कदापि दुर्गतिको नहीं पाते हैं। ऐसे 
पुरुष अपने कुछ भी अजित शुम प्राक्ततके फलसे पुणयात्मा- 
के भोग्य खर्गांदि लोक पाकर वहां वर्षों नाता भोग भोग- 
नेके वाद्‌ पचित्राचार धनियोंके घरमे जन्म ग्रहण करते हैं । 
अथवा ज्ञानवान्‌ योगियोके कुलमे उनका जन्म होता है, और 
संसांरमे इस प्रकारका जम्म बड़ा दी दुलेभ है। इस प्र हारसे 
अच्छे कुलमे जन्म दोनेके वाद्‌ उन्हें प्राक्तत योगचुद्धि खतः 
लब्ध होती है जिससे अधिक पुरुषार्थके साथ योगमार्ग॑में 
अत्युन्नत होनेके लिये वे प्रयत्न करने लग जाते हैं । पूवं जन्मके 
अभ्यासके वलसे बिना कोशिश किये ही-विवशको तरह वे 
. योगमागेमे प्रवृत्त हो जाते हैं और प्रवृत्त न होकर भी केवल 
योगस्वरूपके विषयमे जिज्ञासा होते ही वे वेदमार्गको पार 
होकर मोक्षमांगेसर प्रविष्ट हो जाते हैं । _ इस तरह यत्न. करते 
' करते मनोमल शरीरमल आदिकी निवृत्तिके साथ साथ जन्म 
जभ्मान्तरके अभ्यास. परिपाक द्वारा सिद्धि मिलनेपर तब 
योगीको मोक्षरूपी परमगति प्राप्त हो जाती है 


. चन्द्रिका-इन इलछोकोमें अजुनकी संकाके समाधानरूपमें, 
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श्रीभगवानूने योगश्रष्टपुरुषकी अन्तिम गति बताई है। अच्छे काम थोडे भी 

हों निहामिक्रमनाशो5स्ति! “स्वदपमप्यस्य धर्मस्य" ्रायते महतो सयाद 
इन भगवद्वचनांके अनुसार अच्छेके अच्छे ही फल होते हैं। इसलिये 
योगञ्जष्ट पुरुपने प्रथमतः जो कुछ अच्छे साधन संस्कार प्रास किये ये ' 
उन्हीके फळरूपसे उन्हें स्वर्गादि आनन्दमय लोक मिळते हैं और वहा बहु 
चपं तक सुख भोग करके पश्चात सदाचारपरायण धनियोंके घरमें अथवा 
ज्ञानवान्‌ योगियोंके कुछमें उनको मनुष्यदेह मिलता है। घनी होनेसे 
“योगक्षेम' का अभाव नहीं रहता है और सदाचारी होनेस धनका मद्‌ भी 
नहीं होता है। इसलिये ऐसे घरमें जन्म होना योगके लिये सुविधाजनक 
'अवरय है।... किन्तु योगियोंके कुलमें जन्म होना और भी झुम है क्योंकि 
चहां माता पिताके द्वारा भी योगका स्वाभाविक संस्कार जन्मतः प्राप्त 
होता है और ङुलमें योगकी परम्परा रहनेसे सभी विपयोमे सुविधा 
मिळती है, ऐसे जन्मप्राप्त पुरुष जन्मसे ही योगी बनते हैं और योगाभ्या- 
सके लिये विशेष प्रयत्न करते हैं। शाख्में लिखा है-- «५ 


पूर्वजन्मा्ितो विद्या पूवेजन्माजितं धनम्‌ । ` 
पूवेजन्मार्जितं पुणयमग्रे घावति धावति॥ * 
पूर्वजन्मके कमाये हुए धन, विद्या तथा पुण्य आगे जन्ममें प्राप्त होते 

हैं। तदनुसार इच्छा न. करने पर भी ऐसे पुरुषका चित्त योगमें खिच 
जाता है, और योगकी बात पूछते पूछते भी वे कमकाण्डकों छोड़ कर 
योगपरिपाकरूपी मोक्ष पदवी पर पहुंच जाते हैं । ऐसे ही अनेक जन्म 
तक थोडे थोड़े योगसंस्कार एकत्रित होकर अन्तमें योगाम्यासीको निमंल, 
सदानन्द्मय अम्गतपदकों दिला देते हैं, यही उत्तम कमंकी उत्तम गति 

१८ 
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शा सोना “तात? शब्दके द्वारा अजुनके प्रति विशेष प्रेम तथा कृपा 
श्रीभगवानूने प्रकट की है। “तात? पिताको कहते हैं, पुत्र भी पिताका 
आतमज होनेके कारण तात? कहलाता है। शिष्य पुन्रस्थानीय है और 
पुत्रकी तरह स्नेहपात्र है, इस कारण शिष्य अजुनके प्रति श्रीसगवाचूने 
इस प्रकार स्नेह तथा कृपासूचक छाव्द॒का प्रयोग किया और यही भाव 
प्रकट किया कि तुम भी योगी बन जाओ, तुम्हें डर नहीं है, क्योंकि यदि 
धुम मनकी चञ्जलताके कारण कभी योगभ्रष्ट भी हो गये तथापि इहलोक, 
ˆ परछोकमें तुम्हें उत्तम सुख और अन्तमं उत्तमा गति प्राप्त होगी इसमें 
"अणुमात्र सन्देह नहीं है ॥४०-४५॥ 
डपासनायोगकी उत्तमता बता कर उपसहारमें उसी 
योगोकी ओर अज्ञैनका ध्यान आकृष्ट करते हैं-- 


तपस्िभ्योऽधिको योगी ज्ञानिभ्योऽपि मतोऽधिकः । | 
कमिभ्यश्चाधिको योगी तस्माह योगी भवार्जुन !.।४६॥ 
योगिनामपि सर्वेषां मदूगतेनान्तरात्मना । 
अद्ाबान्‌ भजते यो मां स मे युक्ततमो मतः ॥४६॥ 
इति श्रीमद्धगवदूगीतासूपनिषत्सु ब्रद्मविद्यायां योगशास्त्र 
श्रीकृष्णाजुंनसंवादे ध्यानयोगो नाम 
षष्ठाऽध्यायः ह फ़ 


य---योगी ( क्रियायोगपरायण पुरुष ) तपस्िभ्य 
अधिकः ( तपकरनेवालासे श्रेष्ठ है ) ज्ञानिभ्यः अपि अधिक 
( अनु भवद्दीन केवल शाख्रज्ञ पुरुषासे भो श्रेष्ठ है) कमिश्यः ` 
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च अधिकः मतः ( और इष्टापूर्तादि स्र्गप्रद सकाम कम काः 
रियोखे भी अधिक है यही मेरा अभिमत है ) तस्मात्‌ ( इस. 
लिये ) हे अजुन ! ( हे अजुन ! ) योगी भव ( तुम योगी हो 
 जांओ)' खेषां योगिनां अपि (सब योगियोमें भी) य 
अद्धोचान्‌ ( जो थद्धालु योगी ) मद्गतेन अन्तरात्मना ( सुमे 
ही सारे अन्तःकरणको डाल कर ) मां भजते ( मेरा भजन 


करता है) सः मे युक्ततमः मतः ( उसे में सर्वोत्तम योगी 
मानता हूं )। 


सरलाथे--क्रियायोगपरायण पुरुष तपस्तियोसे श्रेष्ठ है, 
ज्ञोनियासे श्रेष्ठ है और कर्मियोसे भो श्रेष्ठ है, इसलिये, हे 
अजुन ! तुम योगी हो जाओ । योगियोमें भी जो ध्रद्धालु योगी 
सुमे सम्पूर्ण मनको लगा कर मेरी उपासना करता है ऐसे 
भक्तिमान्‌ योगीको में खर्वभ्रेष्ठ योगी समकता हूं । 


चन्द्रिका--इन दोनों इलोकॉमें तपस्वी आदियोंसे यमनिय- « ` 
सादि अष्टाङ्गयोगपरायण योगकी श्रेष्ठता और ऐसे योगियांमें भो भक्तिमान्‌ ' 
उपालनारत थोगीकी सर्वश्रेष्ठा बताई गई है । योगी तपस्वीसे श्रेष्ठ हे... 
क्योंकि सकाम तपस्या द्वारा केवळ स्वगोदि प्रासि और निष्काम तपर 
द्वारा चित्तशुद्धि मात्र होती है। मोक्ष-प्रद योगसाधना इस अधिकारमे 
हुत ऊंची है। योगी ज्ञानी अर्थात्‌ शाखज्ञाता विद्वान्‌से श्रेष्ठ हैं, क्योंकि 
विना अनुभवके नीरे शाखतञान द्वारा आत्माके राज्यमें विशेष प्रतिष्ठा होती 
. नहीं) उधर योगी योगवछसे आत्मराज्यमें पूर्णप्रतिष्ठा छाम करते हैं। 
योगी इंशपूत्तांदि सकाम कर्मियोंसे भी श्रेष्ठ हैं, क्योंकि इन कर्मोंका भी 
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अन्तिम परिणाम स्वर्गसुख ही है और पश्चात्‌ स्वर्गसे पतन है। अतः 
आत्माके राज्यमें उन्नतिके विचारसे तपस्वी, शब्दज्ञनी तथा कर्मी सभीते 
योगी श्रेष्ठ हुए । इन योगियोंमें भी उपासना तथा भक्तिसे युक्त योगी 
सवभेष्ठ हैं, क्योंकि भक्तिके बिना केवळ आसन प्राणायामादि कहीं कहीं 
च्यायामादि रूपमें ही परिणत हो जाते हैं और कहाँ कहीं छोटी मोटी 
सिद्धिके देनेवाले हो जाते हैं । किन्तु ईश्वर परायणताके साथ अष्टाङ्ग योग- 
का अनुष्ठान होने पर सिद्धि तथा ब्रह्मश्नतिष्टा निश्चय ही हो जाती है। 
इसी कारण भक्तिमान्‌ इश्वररत योगी ही सर्वेशरेष्ठ हैं । अतः अजुंनको तथा 
संसारके समस्त छोगोंको कर्मयोगके साथ उपासनायोगका समन्वय 
करके अपना अपना वर्णाश्रमोचित कत्तव्य पालन करना चाहिये यही 
भगवानका उपदेश हे । कर्मयोगके साथ ज्ञानयोगका समन्वय रहनेसे 
कमे तथा विकर्मका भेद समझकर कर्म करनेमें केसी सुविधा होती है 
इसका रहस्य चतुर्थाध्यायमें श्रीभगवान कुछ बता चुके हें। अब इस 
__अध्यायमें उपासनायोगकी महिमा बता कर कमैयोगके साथ इस योगके 
भी. समन्वयकी आवश्यकता उन्होंने बता दी है। जिससे कमंगोगीमें 
` “अहंकार विसूदात्मा कर्त्ताइमिति मन्यते’ यह दोप न आ जाय और वे 
कमेमें फंस कर अहकारके कारण अपनेको कर्तता-ही न समझ बैठे । कर्म के 
साथ उपासनाका मधुर विनीत भाव रहनेसे कमंयोगी अपनेको कर्ता 
न समझ कर यही समशंगे कि उनके भीतर जो शक्ति काम करती दै 
वह भगदानूकी ही है और थे केवळ यन्त्री अगवानके यन्त्ररूप हैं। 
अतः कर्मका फळाफल सगवानूमें हो समपंण करके नि्िसरूपसे वे 
अपना वर्णाप्रमोचित धमे पाळन कर सकेंगे | यही कमेदोराके सए 
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उपासनायोग तथा ज्ञनयोगके मधुर समन्वयका अलौकिक रहस्य हे और 
यही आ्रीमद्‌भगवदूगीताका प्रतिपाद्य विषय हे ॥ ६७ ॥ 


इस प्रकार भगवदूगीतारूपी उपनिषदूमें ब्रह्मविद्याके अन्तगंत 
योगशाख्नमें श्रीकृष्णाज्जुन संवादका “ध्यानयोग' 
नामका छठा अध्याय समाप्त हुआ । 


पष्ठ अध्याय समाप्त । 
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परमकरुणामय श्रीभगवान वाछुदेच निज मक्त अज्चुनके द्वारा 
जिज्ञालित न होनेपर भी भक्तके प्रति खाभाविक करुणाके 
कारण खयं ही पूर्वाध्यायमे प्रोरध उपासनायोगक! विशेष | 
चर्णंन इस अध्यायसे करने लगे हैं। वेदळे उपालनाकाणडमे . 
भक्ति और योग दोनोका ही उपासनाके अङ्गरुपसे बन दै। | 
भक्तिं उपासनाका प्राण है और योग उपासनाका शारीर है। 
बिना भक्तिके उपासना निर्जीव है और विना योगके उपासना 
इष्ट नहा होती है । इसी कारण डपासनामें भक्ति और योग 
दोनोंकी ही नितान्त आवश्यकता बताई गई है | भक्तिहीन योग 
कहीं तो स्थूल व्यायाम रूपमे ही पर्यवसित हो जाता है, कहाँ 
सिद्धि आदि द्वारा बन्धनकारक बन जाता है और कहां जड़ | 
समाधि आदि उत्पन्न करके परमात्माप्राप्तिके सरल पथको | 
करटकमय बना देता है। इसलिये योगोको योगपथमे किसी | 
मकार विष्नबाधा प्राप्ति नहो इस विचारसे श्रोभगवानुने | 
ग्रथमतः षष्ठाध्यायके अन्तमें भक्तिमांन्‌ योगीको ही श्रेष्ठयोगी | 
चताकर अब सप्तमाध्यायसे उसी भावका विस्तार करना प्रारस्म 
किया है। 'सा परोचुरक्तिरीश्वरे? परमात्माके प्रति परम अनुराग" 
का नाम भक्ति है, महर्षि शाणिडल्यने भक्तिका यही लक्षण किया 
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हे । श्रीमगवानक्े प्रति भक्तजनसुकुटमणि प्रह्माद्‌को प्रोथेना है— 
या प्रीतिरविवेकानां विषयेष्वनपायिनी । 
त्वामचुस्मरतः खो मे हदयान्मापखपं तु ॥ 
विषयी जनाका जिंसप्रकार विषयमें अचुराग होता है, 
जिसके बिना विषयी एक क्षण भी स्थिर नहीं रह सकता दै, 
ओभगवानके प्रति उसी प्रकार अज्लुरागकां नाम भक्ति है। पसो 
_ भक्ति चित्तो द्रव करके गज्ञाझी धाराकी तरह उसे सच्चिदा- 
नन्द्‌ समुद्रको ओर प्रवाहित करती है,योगमार्ग के समस्त विध्न” 
का विनाश करे चित्तवृत्तिनिरोधरूपी योगलदयको सुसिद्ध 
कर देतो है और कमं पथमे अवश्यम्मावी अभिमान अहङ्कारको 
विदूरित करके कमंयोगीको अनायास ही आनन्दनिलय भग- 
चानमें ळवलीन कर देती है । इसलिये प्रथम छः अध्यायों मे 
कर्म काएडका प्रतिपादन होकर अब द्वितीय छः अध्यायोंमे उपा- 
सनाकाण्डका प्रतिपादन ्रीमदुगीताका लय है। थमनिय- 
मादि अष्टाङ्गयोग तथा म'घुमय' भक्तियोगसमन्वित इसी उपा- 
सनाकी ओर अर्जुन तथां ज्गज्जनोका विशेष लय करानेके 


लिये धीभगवान[. कह रहे दै-- 
भ्रोभगवाचुवाच-- 
मय्यासक्तमनाः पार्थ ! योगं युञ्ञन्मदा#्यः। 
असंशयं समग्र' मां यथा ज्ञास्यसि तच्छणु ॥१॥ ` 
ज्ञानं तेऽहं. सविज्ञानमिदं वक्ष्याम्यशेषतः । 
यजज्ञात्वा नेह भूयोऽन्यज्‌ ज्ञातव्यमबशिष्यते ॥ २ ॥ 
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अन्वय हे पार्थ ! (हेथजुंन )) मयि आसक्तमनाः (सुभः _ 


में मनको लगाकर) मदाश्रयः (मेरो ही शरण लेकर) योगं 
युञ्जन्‌ (उपासनायोगमें युक्त हो) समग्रं मां (झनन्तविभूति 
बलैश्वर्यादिसे युक्त मुझको) असंशयं (निश्चितरूपसे) यथा 
्ञास्यसि (जैसे जान खकोगे) तत्‌ £ टग (सो सुनो) । अहं (मैं) 
ते (तुम्हें) सविज्ञानं इदं ज्ञानं (अनुभवसहित इस ज्ञानको) 
अशेषतः (एणरूपसे) वच्यामि (कहूंगा), यत्‌ ज्ञात्वा (जिसको 
जानकर) इह (यहां पर) भूयः (पुनः) अन्यत्‌ ज्ञातव्यं न अवः 
शिते (जानने योग्य औरं कुछ भी वाको नहीं रह जाता) । 


सरलार्थ ्रीभगवानने कहा--हे अज्ञुन ! सुझमें मनको. 
बांधकर मदेकशरण भक्त उपासनांयोगमें युक्त हो पूर्णेविमतिः 
मय सुरे किस प्रकारसे निश्चित जान सकता है सो सुनो । मैं. 
तुम्हे थनुभवसदित यह ज्ञान पू्णरूपसे बताऊंगा, जिसे जानः 


लेने पर उन्नतिपथमें जानने योग्य और कुछ भी बाकी नहीं 
रह जाता। 


चन्द्रिका--ये दोनों ब्लोक वक्तव्य विपयके सूचनारूप हैं । _ 


पूवे छः अध्यायोमें कर्मयोगके द्वारा ब्रोह्मीस्थितिकामका रहस्य बता करः 
अगले छः अध्यायोमें उपासनायोगङ्गे द्वारा बाह्मोस्थितिलाभके रहस्य 
बतानेकी सूचना ्रीभगवानूने इन दोनों इछोकोंके द्वारा की हे। ज्ञान 
यदि केवळ शास््रपाठादि द्वारा हो तो वह आत्मानुभवराज्यमें उतना फल- 
गद्‌ नहीं हो सकता है और न उसके द्वारा अनन्त विभूतिके आधार 
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“समग्र” परमात्मा ही जाने जा सकते हैं, इसछिये अमगवाचते 'संचिशान 
ज्ञान! अर्थात्‌ अनुभवसहित ज्ञान वतानेकी सूचना की है। सय ज्ञानका 
अन्तिम ज्ञान जब सबसे परे विराजमान परमात्माका ही ज्ञान है, तो पर- 
मात्माके अनुभवमय ज्ञांनके उद्य होने पर ज्ञातव्य और कुछ भी अवशिष्ट 
नहीं रह सकता हे, इसलिये श्रीभमगवानने द्वितीय दलोकके द्वारा इसीकी 
सुचना कर दी है ॥ $--२ ॥ 
सूचना करके अब प्रकृत विषय प्रारम्भ कर रहे हे-- 
मनुष्याणां सहस्रेषु कश्चिद्र यतति सिद्धये । 
यततामपि सिद्धानां करिचन्मां वेत्ति तत्वतः ॥ ३॥ 
अन्वय--म्रजुष्याणां सहस्रेषु (हजारा मञुष्योमे) कश्चित्‌ 
(कोई पक आध) सिद्धये (आत्मशानलाभके लिये) यतति 
(प्रयत्न करता है), यततां सिद्धानां अपि (ऐसे प्रयत्नशील आ- 
त्मज्ञानलाभेच्छु अनेकोमेसे) कञ्चित्‌ (कोई एक आध) मां 
तत्वतः वेत्ति (मेरे यथार्थं खरूपका ज्ञान प्राप्त कर लेता है) । 
सरंलायं--तरवज्ञान ऐसी दुर्लम बस्तु है कि खहस्र 
सहस्र मनुष्योगेसे पक आध ही इसके लिये प्रयत्न करता हे 
और ऐसे प्रयत्न करनेवाले दजारोमेंसे एक आधको सच्चा 
तत्वज्ञान प्राप्त होता है । 
. चन्द्रिका--मक्तवत्सछ भ्रीमगवान्‌ पूव इलोकमें अ्जुनको तत्वज्ञान 
. बतानेके लिये कह कर अब हस इलोकमें तस्वज्ञानकी दुलंभता बता रहे 
हैं ताकि अ्जुनकी चित्तंबृत्ति इसकी प्रासिके लिये विशेष उत्सुक हो जाय 
और श्रीभगवान्‌का भी यथार्थ पात्रमें तस्वज्ञानका दान हो । 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


Fa Tattva Heritage ऱ्योतश्थेव्यस्त्रिका Digitization: eGangotri 


*४४४४४४/५१/५"१५-५५५५५१५५५/५/५/५/५४५/५/५५/५५/४/५/५/५/५/५/४४/४५ “१५ AN 


संसार अविद्याके द्वारा अस्त है, “पीत्वा मोहमयी प्रमादमदिराम्र- ` 


न्मत्तभूतं जगत्‌? मोहमयी प्रमाद -सदिराको पीकर जगत्‌ उन्मत्त हो रहा 
है, इसलिये अनेक जन्म सञ्चित पुण्य प्रतापसे पापक्षय होने पर हजारों- 
मेंसे कित्ती किसीकी ही तत्त्वज्ञान छाभके लिये इच्छा होती है। और 
कवळ इच्छा होनेसे ही क्या होगा वेदभगवान्‌ कहते हैं-- 
'ज्ञुरस्य धारा निशिता दुरत्यया दुर्ग पथस्तत्‌ कवयो वदन्ति’ 
तस्वज्ञानके मार्ग पर चलना छुराकी घार पर चळनेकी तरह कठिन 
है, पद पदमें पतनकी आराङ्का, महामायाके जालमे फंस जाने टी आशङ्का 
रहती है, इस कारण तत्वज्ञानके लिये प्रयत्न करनेवोळे हजारोंमेंसे भी 
एक ही आधको सच्चा तत्त्वज्ञान मिल जाता है। अजुंन भगवानूका भक्त 
है, भौभगवान्‌ भक्तवत्सळ हैं, इसलिये ऐसा दुलेभतम तत्त्दज्ञान भी कृपा 
करके श्रीभगवान्‌ अजुनको बता रहे हैं अतः अर्जुनको भो ऐसे ही आग्र- 
हके साथ इसे अहण तथा धारण करना चाहिये। इलोकमें 'सिद्धाना' 
ाब्दके द्वारा सिद्धिलाभके लिये यत्ञशील पुरुष हो कहे गये हैं ॥ ३ ॥ 


अब खुष्टितत््व पर विवेचन करते हुए तत्त्तज्ञान बता रहे हैं-- 


भूमिरापोऽनलो वायुः खं मनो बुद्धिरेव च । 
अहंकार इतीयं मे भिन्ना मकृतिरष्ठया ॥ ४ ॥ 
अपरेयमितस्त्वन्यां प्रकृति बिद्धि मे पराम्‌ । 
जीवभूतां महाबाहो ! यथेदं धायते जगत्‌ ॥ ५ ॥ 
एतद्योनीनि भूतानि सर्वाणीत्युपधारय । 

अह कृत्स्नस्य जगतः प्रभवः मलयस्तथा ॥ ६ ॥ 
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. मत्तः परतरं नान्यत्‌ किञ्चिदस्ति धनञ्जय ! । 
मयि सर्वमिदं पोतं सूत्रे मणिगणा इव ॥ ७ ॥ 


अन्वय--भूमिः (सूचम पृथ्वी अर्थात्‌ गन्ध तन्मात्रा) 

आपः (सदम जल अर्थात्‌ रस तन्मात्रा) अनलः (सूच अग्नि 
अर्थात्‌ रूप तन्मात्रा) वायुः (सूदम वायु अर्थात्‌ स्पशेतन्मात्रा) 

खं (सूचम आकाश अर्थात्‌ शब्द तन्मातञ्रा) मनः (मनका कारण 
अहङ्कार) बुद्धिः एव च (तथा अहङ्कारका कारण महत्तव) 
झहङ्कारः (सबकी मूल अव्यक्ति प्रकृति) इति इयं (यह) मे 
अएघा भिन्ना प्रकृति: (मेरी आठ सागमे विभक्त प्रकृति.है) । 
इयं अपरा (यहद मेरी अपरा प्रकृति है) इतः तु अन्यां (इससे 
पृथक्‌) जीवभूतां मे परां प्रकृति चिद्धि (जीवरूपी अर्थात्‌ चेतन 
क्षेत्रज्ञ रूपी मेरी उत्तमा प्रकृतिको जानो), हे मददाबाहो ! (हे 
अज्चुन !) यया (जिस चेतन प्रतिके द्वारा) इद्‌ जगत्‌ घायेते 
(यह जड़ जगत्‌ रक्षित्‌ तथा सञ्चालित होता है) । सर्वाणि 
भूतानि (जढ़ चेतनात्मक समस्त विश्व) एतद्योनोनि (इन्दी 

'पर अपर रूपी दोनों प्रकतियोसे बना दै), अहं (प्रकतिका भो 
कारण मैं) कृत्स्नस्य जगतः (समस्त विश्वका) प्रभवः (उत्पत्ति- 
कत्ता) तथा (और) प्रलयः (संहारकत्तां है) | हे धनञ्जयः | (हे 
अजुन |, म; परतरं (सुकसे पृथक) अन्यत्‌ किश्वित्‌ न अस्ति . ' . 
(विश्वकारण दूसरा कोई नहीं है) से मणिगणा इव (चागमे 
'पिरोये हुए मणियोकी तरद) इदं सर्व (यद सब विश्व) मयि 

` प्रोतं (दुमे गुंयां इआ दै) । ० 
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4: नयी 
सरलार्थ--रप, रस. गन्ध, स्पर्श, शब्द ये पांच तन्मात्रा, 
अहंतरव, महत्त्व और अव्यक्त यह मेरी आठ भागोंमें विभक्त 
प्रकृति है । जड़ दोनेके कारण यह मेरी अपरा प्रकृति है। इस के 
अतिरिक्त चेतन ज्षेत्रशरूपी मेरी परा प्रकृति है, जिसने हे 
अजुन ! समस्त विश्वको धारण कर रवखा है। जड़चेतना- 
त्मक समस्त संसार इन्हीं परा-अपरा प्रकृतियोंसे बना है। 
प्रकतिका भी कारण में ही हैँ, इसलिये समस्त विश्वकी उत्पत्ति. 
तथा लय मेरे द्वारा ही होता है। हे अ्जुंन ! मुझसे दूसरा | 
कोई विश्वकारण नहीं है, सूतमें गुंथे हुए मणियोकी तरह 
सारा संसार मुझमें ही गुथा हुआ है। 


चद्धिका--उपासना योगकी सहायतासे परमात्माके जिस | 
सव भूतमय स्वरूपळा अनुभव भक्तको जन्मजन्मान्तरके बाद हो जाता है 
उसीका तत्त्व थोभगवानूने इन इळोकोमें बताया है। सांख्य दशनमें 
सश्टिकी मूलरूपिणी जिस प्रकृतिका वर्णन है, वह प्रकृति श्रीमगवानकी 
दी शक्ति है। उसकी प्रथम आठ दशा 'अकृति' और दूसरी सोलह 
दृशा 'विकृति' कहराती है । प्रथम सस्वरजस्तमोमयी मूलप्रकृति या अव्य- | 
क्तसे महत्तर, महत्तत्वसे अहंतव और अहं तस्वले पन्चतन्मात्रा प्रकट होती 
है। अहंतत्वके परिमाणसे पञ्चक्मेन्दय, पन्‍्चज्ञानेन्द्रिय और मन उत्पन्न होते 

:: हैं। पन्चतन्मात्रासे प्रथिवी आदि स्थूळ पब्चमहाभून उत्पन्न होते हैं । 
इस तरहसे उत्पन्न करनेकी शक्तिसे युक्त होनेके कारण प्रथम आठका नाम 
मरति’ है और दूसरे सोलहमें यह शक्ति न रहनेके कारण तथा केवळ 
प्रकृतिके परिणाममात्र होनेके कारण इनका नाम विकृति’ है। प्रथमः 


। 
{ 
| 
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इलोकमे “अथा प्रकत’ इस शब्दके होनेले भूमि, आप, मन आदिको 
स्थूळ भूमि आदि न कह झर सूक्ष्म तन्मात्रा तथा अहंतत्त आदि रूपले ` 
चतांया गया हे । यही परमात्माकझी जड्शक्तिरूपिणी भष्टथा प्रकुतिका 
स्वरूप है । जड अर्थात्‌ अचेतन होनेसे यह प्रकृति अपरा. अर्थात्‌ गौण है 
और दूसरी प्रकृति परमात्माकी चेतन शक्ति, या अंशरूपिणी जिसको 
शाखे जीवात्मा य! क्षेत्रज्ञ कहा गया है, जिसके द्वारा जड़ प्रकृति चल 
सकती है और चेतनके भोगाय्रतनरूपसे कायं कर सकती है उसका नाम परा 
या सुख्य़ प्रकृति है। समस्त विखसंस(र जड़ और चेतन, चित और अचित्‌ 
इन दोनोंके संयोगसे बना हुआ है और ये भी दोनों परमात्मासे उत्पन्न हुए 
हैं, अतः परमात्मा ही सबके उत्पत्ति तथा प्रकयकर्तो हैं। 'यतः प्रसूता 
जगतः प्रसूतिः अर्थात्‌ जगती जननी प्रकृति जिससे उत्पन्न हुईं हे और 
अनेन जीवेनात्मनालुप्र विश्य नामरूपें व्याकरचाणि' अर्थात्‌ परमात्मा निज 
अंशरूपी जीवात्मांके रूपसे जड़ प्रकृतिमें प्रवेश करके नामरूपमय विश्वका 
परिणाम प्रगट करते हैं, इत्यादि भ्रुतियोंके द्वारा यह विज्ञान स्पष्ट प्रमाणित 
होता है । अतः जड्मकृति जब उनकी शक्ति तथा चेतन प्रकृति उनकी सत्ता 
है, तो उन्हींमें ही समस्त विश्व 'ओतप्रोत' है यह तत्त्व प्रमाणित हुआ । 'इशा- 
वास्यमिदं सर्च यरिकिञ्च जगत्यां जगत्‌ विश्वमे जो कुछ है, सो तम्तुमें पटकी 
तरह परमात्मामे ही स्थित है, परमास्माके द(रा ही आइत है ऐसा इंशावास्य 
अतिमें कहा भी गया दै । इखोकमें जो “मणियॉमें सूत्र! का दृष्टान्त दिया 
गया है, उसके द्वारा केवळ 'भगवानूमें सब युंथे हुए हैं? यही भाव प्रगट . 5 
लेता है । वास्तवमें जगतके साथ पस्मात्माका और भी भधिक सम्बन्ध दै \ 
परमात्मा प्रत्येक पदार्थकी सारसत्ता है अर्थात्‌ जिस सारसत्ताके बिना किसी 


चस्तुकी वस्तुत्वसिद्धि ही नहीं होतो, वही सारसत्ता परमात्मा है॥ ४-७) 


~~ 
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अब इसी सारसत्ताका प्रतिपादन इष्टान्तद्वारा श्रीभगवान; 
क्रमशः कर रहे हे-- 
- रसोःहमप्सु कौन्तेय | प्रभास्मि शशिसूर्ययोः । 
प्रणवः सर्ववेदेषु शब्दः खे पौरुषं वृषु || ८ ॥ 
अन्वय--हे कोन्तेय ! (दे अजुंन !) अहं (मैं) अपु 
(जल्म) रसः (जलका सारभूत रस) शशिसूर्ययोः (चन्द्र 
सूयंमें) प्रभां (ज्योतिमंय वस्तुओंका सार भूत प्रकाश) सचंचे- 
देषु (सकल वेदोमें) प्रणवः (विदोका सारभूत ओकार) खे - 


- (आकाशम) शब्दः (शब्दगुण आकाशका सारभूत शब्द) नृषु 


(पुरुषामे) पौरुष (पुरुषका सारभूत षोरुष) अस्मि (हूं) । 
सरलाथ--में जलमें रस, चन्दरसूयमे प्रभा, सकलवेदोमे 

ओकार, आकाशमे शब्द और पुरुषोमें पौरुष हँ! 

गे चन्द्रिका-पूनं विचारे अनुसार श्रीभगवानूकी सारसत्तोका 
अतिपादन इस इलोकमें किया गया हे । रसके बिना जळ जळ ही नहीं 
का क्ला इसलिये जलमें रसरूपी सारसत्ता भ्रीभगवान्‌ है, प्रभाके 
"बना सूर्य चन््रादि ज्योतिर्मय पदार्थींका अस्तित्व ही बृथा है, इसलिये | 
इन सब प्रकाशमान पदार्थका प्रकाश भगवान्‌ है, सब मन्त्रॉका 
आदि सन्त्र प्रणव है, और इसी आदि भन्त्रके परिणामरूपमें ही वेदादि 


` -समस्त मन्त्रोका विकाश होता है, इसलिये सकल वेदोंका सारभूत 


सकार श्रीभगवान्‌ है। उपनिषदरे भी--'तदू यथा झांछुना सर्वाणि 
का स तृणान्येवर्मोकारेण सर्वा बाक? अर्थात इन्टीमे पत्रोंकी तरह ओंकार” 
समस्त वेदवाक्य थित हैं ऐसा . कह कर इसी (सद्धारतकी प्रतिध्वनि 
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की गई है | शब्दगुण आकारमे सारभूत वस्तु शब्द ही है, अतः वही. 
शब्द श्रीभगवान है, पौरुप अर्थात उद्यम ही पुरुषके पुरुपत्वका लक्षण हे, 

अतः पुरुपका सारभूत पौरुप भरीमावान्‌ है। ये ही सब विश्व सं सारमें 

परमात्माकी सारसत्ताके प्रतिपादक दृष्टान्त हैं, ऐसे ही सकल साररूप 
परमाएमामें समस्त विश्व ओतप्रोत है ॥ ८ ॥ 


पुनरपि दृष्टान्त देते है-- 


पुण्यो गन्धः पृथिव्याञ्चतेजश्वा्मि विभावसौ । 
जीवनं सर्वभूतेषु तपश्चास्मि तपखिषु ॥ & ॥ 
वीजं मां सवभूतानां विद्धि पाथं ! सनातनम्‌ | 
बुद्धिवृद्धिमतामस्मि तेजस्तेजस्विनामहम्‌ ॥ १० ॥ 
बले बलवताश्चाहं कामरांगविवर्जितम्‌ । 
धर्माविरुद्धो भूतेषु कामोऽस्मि भरतषम ! ॥ ११॥ 
अन्वय--पृथिव्यां च पुण्यः गन्धः (गन्धवती वृथिवोमें 
अविकृत सुगन्ध) विभावसौ तेजः च (और अग्निम सवंद्ग्ध- 
कारी प्रकाशमयी दीप्ति), सर्वेभूतेषु जीवनं (सकल ग्राणियोमें 
देह घारणकारी प्राणशक्ति), तपस्विषु तपः च अस्मि (ओर 
- तपर्वियोमे तपःशक्ति मैं हँ) । दे पाथे ! (हे अजुन ]) मां 
(सुको) खर्व भूतानां (सकळ जीवोके) सनातन बोजं विद्धि 
(चिरन्तन बोज करके जानो) अहं (मैं) बुद्धिमतां बुडिः (बुद्धि 
मान जनोकी बुद्धि) तेजस्विनां तेजः च अस्मि (और ती 
जनोका तेज हूं) । हे भरतर्षेम ! (दे अजेन !) अहं (मे) बलवतां 
(बलवान, पुरुषोका) कामरोगविवर्जितं (काम तथा रागरे 
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रहित) बलं (बल इं) भूतेषु (प्ाणियाँमे) . धर्माविरुद्धः (मके 


'अचुकूळ) कामः अस्मि (काम में हुँ) । 


| सरलार्थ पृथिवीमें सुगन्ध, अग्निमें तेज, स्स 
जीवोंका जोवन और .तपस्वियोका तप हूँ । हे अर्जन ! मुझे 
समस्त जीवोंका नित्य बीज करके जानो, में वुद्धिमानोंको 
बुद्धि और तेजस्वियोका तेज हूं। हे अजुन ! में बलवान्‌ पुरुषका 
कामरागरहित बल हुँ और जीवोमे जो घम | 
खो भी मैं ही हूं । दि क : 


` चन्द्रिका--इन इलोकोंमें भी दृष्टान्त द्वारा श्रीभगवानने यही 
समझाया है कि सवत्र जो विकारहीन सारसत्त। है, बद्दी परमात्माकी 
सत्ता हे । गन्धवती एथिवीकी सारसत्ता सुगन्ध है, दुर्गन्ध उसमें भूत- 
संसर्ग जनित विकार मात्र है, इस कारण पृथिवीम जो पुण्य गन्ध हे 
वही भगवान्‌ दै । विश्वदरधकारी तेजके द्वारा ही अग्निका अग्निस्व सिद्ध 
'होता है, अतः बही तेज श्रीभगवान हे । प्राणसे ही प्राणिका आणित्व दै, 
इसलिये वहीं प्राण श्रीमगवान्‌ है। शीत उष्ण, सुखदुःख आदि इन्द्वोंमें 
समभाव रखनेका नाम तप है और तपकारियोंकी सारवस्तु यही है। 
जहां सम वहीं ब्रह्म है, जो सारसत्ता वही ब्रह्म है। अतः तपस्वियोडी डु 
“तपोबृत्ति श्रीभगवानका स्वरूप है । वीजले उत्पत्ति तथा बुद्धि होती है, . [ 
श्रीभगवान इन दोनों ही का कारण होनेसे समस्त जीवोका चीजरूप है 
और सनातन वीजञ है अर्थात सूत वतमान भविष्यत सदाके लिये तथा 
सभी अवस्थाके छिये वीजरूप हे | विवेकीकी विधेकशक्ति ही सब कुछ 


है, वही विवेकमयी बुद्धि भ्रीभगवान्‌ हे । आत्मवलके . विळासका नाम 
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तेज है । तेज ही मनुष्यके मनुष्यस्वकी, ब्राह्मणके  ब्राह्मणत्वकी, क्षत्रियके 
क्षत्रियत्वकी रक्षा करता है और उन्हें अपनी . दशासे गिरने नहीं देता है । 
अतः तेजस्वीका तेज्र ही सब कुछ है और इसी : कारण तेज भगवतन 
है। अप्राप्त विपयके प्रति आसक्तिक्रा' नामं .'कामः है और प्राप्त 
विपयमें रम जानेका नाम राग? है। “ये दोनों ही विकृति 

रजोगुण, तमोगुणात्मक इन दोनों विकृतियांसे: रहित सत्तगुणमय 
« जो:'वळ है जिसके द्वारा जीव शरीर, - इन्द्रिय, अन्तःकरणकी रक्षो 
तथा आत्माका लाभ कर सकता है, वही बल्वानूकी सारसत्ता है और 
इसलिये वही. ्रीमगवावूकी विभूति है । देहधारणके निमित्त 
पान भोजनादि प्रवृत्ति तथा सृष्टिविस्तारके लिये स्वाभाविक मैथुनादि 
प्रदृत्ति सुष्टिस्थितिमयी व्रह्मा-विष्णुमयी भगवद्‌ विभूतिका विलास मात्र 
हे, अतः यह भावानुका ही स्वरूप है। इसका धर्मशाखानुसार गर्भा- 
थानादि विधिके अनुसार होना प्रकृति है, इससे विपरीत होना विकृति है । 
अंतः धर्मसे अविरुद्ध तथा घर्मशाख्रानुकूल सुसन्तान उत्पादनाथं काम 
भगवान्‌ है । ये ही सब समस्त जीव तथा समस्त भावोंमें भरवद्गावकी 


सारसत्ताके दृष्टान्त हे ॥ ९-११ ॥ 

सब भावाँमे होने पर भो वे किसी भावमें नहीं होते हे 

` इसीका रहस्य बता रहे हैं-- Fn 
ये चैव. सात्तिका भावा राजसास्तामसाश्च'ये |, 
मंच एवेति तान्‌ बिद्धि न त्वह तेषु ते मयि।॥| १२॥ 
अन्वय--ये च एव सात्विकाः भाचाः ( शम दम आदि 

जो कुछ खारिवक भाव हैं ), ये च राजसाः तांमखाः ( अर 
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कामकोधादि जो कुछ राजसिक तथा मोह जड़तादि ताससिक 
साव हैं ) तान्‌ मत्तः एव इति -विद्धि (.उन्हें मुझसे ही प्रकट 
जानो ) अहं तु तेषु ( में किन्तु उन भावोंमें नहीं हुं) ते 
मयि (घे भाव सुझमे हैं ) । FR 

सरलाय--जो कुछ सात्त्विक, राजसिक तथा तामसिक 
भाव हें वे मुझसे ही उत्पन्न हुए हैं ऐसा जानो, तथापि में उन 
भांवोंके वशम नहीं हूं, वे ही मेरे वशमें हैं.। 


चन्द्रिका--भ्रकृति परसात्मासे उत्पन्न होती है, इसलिये त्रिगु- 


णयी प्रकृतिके सभी त्रिगुणके भाव परमात्मासे ही प्रकट होते हैं यह बात : 
विज्ञानसिद्ध है। किन्तु परमात्मा प्रकृतिके चालक हैं, वशमें नहीं हैं, « 


इस कारण तीन गुणके भाव भी उन्हींके वशमे हैं. वे उनके वदामे नहीं 
he ~ 
ह। त्रिगुणमयी माया दासीकी तरह अनन्तनागद्ायी महाविष्णुकी 


सेवा करती है और उन्हींके इङ्गितके अनुसार उन्हींकी चेतनसत्ताके बसे 


'न्रगुणमय अन्तंन्तलीलाचिछासको बताती है, यही इस इलोकका 
रहस्य दै ॥ १२॥ 


परमात्मामें भावोका अभाव रहनेपर भो जीवोपर उनका | 


पुणे प्रभाव है यही बता रहे हे- क्र 
त्रिभिगुणमयैमांवेरेमिः सर्वमिदं जगत्‌ । 
मोहितं नाभिजानाति मामेभ्यः परमव्ययम्‌ ॥ १३ ॥ 
अन्वय-णभिः जिभिः युणमयेः भावैः (इन तीन गुणमय 

आवोके द्वारा) मोहितं (वशीभूत) इद्‌ जगत्‌ ( जगते जीव ) 


का 
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एभ्यः परं ( इन भावोसे परे ) अव्ययं ( सकलभाव विकार... 
रहित ) मां ( सुभे ) न अभिजानाति ( नहीं जान पाते हैं। ) 

सरलाय--समस्त विश्व त्रिगुणमय इन भावोसे मुग्ध है, 
इस कारण जगत के जीव भावोसे परे स्थित उनके द्वारा अस्पृष्ट 
सकल भाच चिकाररहित मुझको जान नहीं पाते हैं | 


वन्द्रिका-टपत्त्व रज तमः इन तीन गुगोके राग द्वेष सोइ 
आदि अनेक भावाळे द्वारा समस्त जगत्‌ सुर्ध हे, जगतके .जीव मायाके 
भावोंमें फंसकरं ज्ञान विवेक आदि सव. कुछ खो बैठते हैं, जिस कारण 
. उन्हें यह पता नहीं लगता है कि इन भावोंके नियन्ता तथा उत्पादक 
होनेपर भो सैं इनके वरमें या इनके द्वारा संस्पृष्ट नहीं होता हूं चे ही 
मेरे वशमें रहते हैं, में सब भावोंसे परे तथा अब्यय अर्थात्‌ सकळभाव 
विकारवर्जित हूं ।  त्रिगुणमयी भायाके फन्देमे फंस जानेके कारण ही 
जीवोंकी ऐसी इुदंझा होती हे ॥ १३ ॥ 

इस दुदेशासे कौन बच सकता है,.सो दी बता रहे हैं-- 

देवी झेषा युणमयी मम माया दुरत्यया । 

भामेव ये प्रपद्यन्ते मायामेतां तरन्ति ते ॥ १४॥ 

* अन्वय--पषा (यह) गुणमयी (रिगुणमयी) देवी (अलो: 
किक) मम माया (मेरी शक्तिरूपिणी माया) हि (निश्चित ही) _ 
दुरत्ययो (अति कठिनतासे काटने. योग्य है), ये (जो लोग) ' 
माम्‌ एव (अनन्ययोगसे केवल मुझे ही )' प्रपद्यन्ते (आश्रय 
करते हैं) ते (वे! पतां मायां तरन्ति (इस मायासे तरकर सुके 
'पाते हैं। ) * र 
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सरलाथ-_त्रियुणमयी मेरी अलौकिक मायाशक्ति निश्चय 
हो दुःखसे तरने योग्य है। केवल जो मुझमें अनन्यशरण 
होते हैं, वे हो मायासमुद्रसे तरकर मुझे प्राप्त कर सकते हैं । 

चन्द्रिका--इस इलोकमें माराकी गहन शक्ति तथा उससे 
सर जानेका उपाय बताया गया है दिवस्य इय इति देवी? अर्थात्‌ देव 
सगवाचूकी ही अलौकिकी शक्ति माया है । श्रतिमें भी 'मायान्तु ' प्रकृति 
विद्यान्मायिनन्तु महेश्वरम्‌? इस मन्सरके द्वारा मायाको परमात्माकी शक्ति 
तथा परमात्माको मायाके चालक मायी कहा गया है। यह माया 
'दुरत्यया' अर्थात्‌ अति कठिनतासे तरने योग्य है। शप्तशतीमें लिखा है-- 


ज्ञानिनामपि चेतांसि देवी भगवती हि सा । 

` ` वलादाङृष्य मोहाय महामाया प्रयच्छति ॥ 

बडे बड़े ज्ञानिर्योके चित्त हो भी भगवती माया जबरदस्ती खींचकर 
संसारजारमें फंसा देती है, अतः माया "दुरत्यया? अवदय ही है। इससे 
तरनेका एक ही उपाय भगवान्‌ बताते हैं, 'मासू एव ये प्रपद्न्ते' । सब 
ङछ छांड्कर सव मान्‌ परित्यज्य? जो भगवानूकी शरण लेता है,.उन्हींकी 
उपासनाम रातादून लगा रहता हे, वही मायाजाळसे वचकरं परमात्माको 
पा सकता है । श्रुतिमें भी लिखा है 'आत्मेत्योपातीत तदात्मानमेवावेत्‌, 
तमेव घीरो विज्ञायातिसृत्युमेति, नान्यः. पन्था विद्यतेऽयनाय’ , परमात्मोकी 
उपासना करनी चाहिये, उन्हें ही प्रसन्न करना चाहिये, उन्हीको पहचान 
कर धीर योगी मायासे अतीत असृतत्वपद़कों पा सकते हैं, मायासमुद्रसे 
तर जानेका और दूसरा उपाय कोई भी नहीं है । - ्रीसगवाचने भी 
आगे कहा हे-- . ._ ° 
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अनन्येनव योगेन मां ध्यायन्त उपासते? 
तेषामहं समुद्धत्ता सुत्युलंखारसागरात्‌ः॥ 
सब ओरसे चित्तो खींचकर अनंन्यथोगके साथ परमात्माकी जो 
उपासना करता है, उसीको श्रीभगवान्‌ संसारसागरसे पार उतार देते 
हैं। ऐसी उपासनामें जमनेका उपाय महर्षि पतजलिने योगंदशनमें 
लिखा है स नु दीर्घकाळनेरम्तय्यसर्कारासेवितो दद॒भूमिः ।' वर्षो निरन्तर 
श्रद्धाके साथ अभ्यास करते करते तव उपासनामें योगी अनन्पचिच हो 
सकता है और यही उपाय मायासिन्धु पार होनेका है ॥ १४॥ ४ 
किन्तु क्यो लोग ऐसे अनन्यशरण नहीं होते हैं उसोका' 
कारण बता रहे है-- 
न मां दुष्कृतिनो मूढः प्रपद्यन्ते नराधमाः । * 
माययापहृतज्ञाना आसुरं भावमाश्रिताः ॥ १५॥ 
अन्व य--दुष्क्तिनः (पापकर्मी) सूढ़ाः (विवेकशुन्य) 
मायया झपहृतशांनाः (मांयाके द्वारा नए्वुद्धि) नराधमाः 
(निकृष्ट मनुष्य गण). आखुरं भावं,आश्निताः (दम्भद्पं हिँखादिः 
आसुर भावके द्वारा ग्रश्त होकर) मां न प्रपद्यन्ते ( मेरी शरण 
नहों लेते है) । 


सरलाथे--पापकर्मी, विवेकशन्य, मायाके द्वारा नष्ट बुद्धि 
निकृष्ट मनुष्यगण आसुरभावके द्वारा ग्रस्त होकर मेरो. शरण 
नहीं लेते हैं। . , ! 

चन्द्रिका---परमात्मांकी शरण छेनेपर मायाके प्रभावसे मजुष्यं ` 
बच सकता है और अनायास ही 'संसारसिन्धु आर हो सकता हे) 
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तथापि जो विरळ ही कोडे कोई भाग्यवान्‌ व्यक्तिको ऐसी इच्छा होती 
है, इसका कारण यह है कि जत्र तक पुण्यसंस्कारके द्वारा जन्मजन्मान्तर- 
गत पापसंस्कारका क्षय न हो तब तक मोक्षमार्गमे जोडी प्रवृत्ति ही 
नहीं होती है। श्रीभगवाचूने भी कहा है 'बेषां त्वन्तगर्त पापं जनानां 
घुण्यकमंगास्‌? पुण्यकमके द्वारा पापके कट जानेपर ही परनात्माको चरणमै 
रति होने छती है। अतः जो दुष्कमंकारी सू दजन हैं, :शेनके चित्तपर 
कास क्रोध हिंसादि आसुरभावका पूरा प्रभाव है, जिनका विसेक माय़ाके 
) अन्धकारसे आच्छन्न है, ऐसे अधम कोटिके मनुष्य कनी शीभगचानकी 
शरण नहीं ळे सकते यही इस इलोकका तात्पर्य हे ॥ ६० || 
अब कैसे मनुष्य भगवत्परायण होते हैं सरो यता रहे हे-- 
चतुविधा भजन्ते मां जनाः सुकृतिनो5जुंन ! 
आत्तो जिज्ञासुरथांथी ज्ञानी ब भरतर्षभ ! ॥ १३॥ 
तेषा ज्ञानी नित्यथुक्त एकभक्तिर्विशिष्यते । 
मियो हि ज्ञानिनोउत्यथमहं स च मम परियः | १६ ॥ 
उदाराः सब एवैते ज्ञानी स्वात्मैव मे मतम्‌ । 
। आस्थितःसहियुक्तात्मा मामेताुत्तमांगतिम्‌ ॥ १८॥ 
वहूनां जन्मनामन्ते ज्ञानवान्‌ मां प्रपयते | 
बासुदेवः सवभिति स महात्मा छुदुलभः || १६ ॥ 
.... अन्वय--हे भरतर्षभ! (हे भरतवंशभेष्ठ अर्जन!) आत्तः 
... (रोगादिपीड्ित तामसिक भक्त ) जिक्षाछुः .( भगवानके 
`. ~ विषयमे जाननेकी श्च्छा रखनेवाळा राजसिक भक्त) अर्थार्थी 
( लौकिक शा कि विषयोका चाहनेवाला राजसिक भक्त) 
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ज्ञानी च ( और सास्विक ज्ञानी भक्त) चतुर्बिघाः (ये ही . : 
चार प्रकारके ) सुकृतिनः जनाः ( पुण्यात्मा भक्त) मां भजन्ते भे 
( सेरी उपासना करते है ) तेषां ( इन चारोमेसे ) नित्ययुक्त 

( सदा सुभामे रत) एकभक्तिः ( मेरा अनन्य भक्त) शानी 
विशिष्यते ( ज्ञानी भक्त हो. सबसे उत्तम है), अहं दि (में 
निश्चित ही) ज्ञानिनः अत्यथं प्रिय; ( ज्ञानी भक्तका. अत्यन्त 
प्रिय हुँ ) सः च ममः प्रियः ( और चहद भी मेरा प्रिय है )। 
एते सर्वे एव ( ये सभी प्रकारके भक्त ) उदाराः (.उत्तमं हैं ), 
ज्ञानो तु ( किन्तु ज्ञानी भक्त) आत्मा एवं मे मतं ( मेरा 
आत्मा है यह मेरो निश्चय है), हिः( क्योंकि ) युक्तात्मा स 
( सुममें युक्तचित्त ज्ञानी भक्त ) अछुत्तमां गति मां एव ( खवा 
त्कृष्ट गतिरूपसे मुझे हो) आखितः ( आश्रय किया हुआ है )। 
चहुनां जन्मनां अन्ते (अनेक जन्मोकं बाद अन्तिम जन्ममे) शान- 
चान्‌ (पूणं खरूपशानसम्पन्न त्रिगुणातीत. भक्त) घाछुदेवः सब 
हति (अझ ही निखिल जगत्‌ है ऐसे अदुभव द्वारा) मां प्रपद्यते 
( अद्वैत भाषसे मुझमें रम जाता है) सः महात्मा ( ऐला 
महापुरुष ) सुदुलंभः ( अत्यन्त दुखेम ) दै । 


सरलाथ--हे भरतवंशश्रे्ठ अजुंन ! चार प्रकारके ` 
युण्यात्मा पुरुष मेरा भजत. करते हैं यथा-आत्त अधाांत्‌ 
रोगादि भयसे.भौत होकर भयनिवारणाथे सक्ति करनेवाला, 
'जिज्ञाछु अर्थात्‌ परमात्माके विषयमे शंका करके तरव जानू 
जेकी इच्छा रखने वाला, अर्थार्थी अर्थात्‌ इहलोक परलोकमं 
५ क 
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धन सम्पत्ति चाहने वाळा और ज्ञानी अर्थात्‌ आत्मतत्वको ५ 
ओर अग्रसर होनेवाला निष्काम सात्त्विक भक्त । इन चारो- 
मंसे मुझमें सदा युक्त अनन्यभक्त ज्ञानी सर्वोत्तम है । मैं ज्ञानी- 
भक्तका अत्यन्त प्रिय. हु ओर वह भी मेरां प्रिय है! सभी भक्त 
अच्छे हैं, किन्तु 'क्ञानी भक्त मेरा आत्मा है, क्योकि पूणनि- 
ष्कामरुपसे और किसीकी शरण न लेकर वह केवल सर्चों- 
चम गतिरुपी मेरी हो शरण लेता है। अनेक जन्मोके अनन्तर 
` पूणान लाभ करके 'बह्म ही समस्त जगत्‌ है? ऐसे अद्वैत 
अजुभव द्वारा शानीभक्त मुझमें रम जाते हैं, संसारमें इस 
प्रकारका महात्मा अति दुलेभ है। . 
F चन्द्रिका--इन इलोळोमें चार प्रकारके भक्तोंकी वर्णना तथा 
शी भक्तकी श्रेष्ठता बताई गई है। आतं, जिज्ञासु, अर्थार्थी और ज्ञानी 
च चार अकारके भक्त होते हैं। आत्तं भक्त तामसिक है क्योंकि इनकी 
भक्ति रोगादि भयसे होती है, भय दूर होनेके बाद इनकी भक्ति नष्ट हो 
सक्ती है । जिज्ञास भक्त राजसिक है क्योंकि उनके हृदयमें परमात्माके 
शिदे अभी शंका हे । अर्थार्थी भक्त भी राजसिक है क्योंकि राजसिक 
जारि कामनासे वे सक्ति करते हैं। केवळ ज्ञानी भक्त ही सात्विक हैं, 
क्यांक उनके हृदयमें विषय कामना नहीं रहती है, वे केवळ आत्माके 
रे ही मझ होकर आत्माकी प्रासिके , लिये निष्कामरूपसे परमात्माकी 
* भक्ति करते हैं । इसीलिये श्रीभगवानूने कहा है कि सभी भक्त उत्तम हैं 
ह जब किसी झुद्रशकतकी . हरण न लेकर वे भगवानूकी . ही शरण 
हेते हैं तो इनकी उत्तमतामें कोई संदेह. नहीं हो सकता । किन्तु ज्ञानी 
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भक्त सबसे अच्छे हैं क्योंकि एक तो वे सकल वैषयिक कामनाओंको छोड. * 
केवळ भगवानूमें ही 'एकान्तरत' बनते हैं और दूसरा प्रियतम आंमाके 
विचारसे ही इनमें भक्तिका उदय होता है संसारमें आत्मा ही सबसे प्रिय 
हे और आत्माके कारण ही सत्र कुछ प्रिय होता है। श्रुतिमें लिखा है-- 
“न चा अरे पत्युः कामाय पतिः प्रियो भवत्यात्मनस्तु कामाय पति प्रियो 
भवति, न वा अरे सवस्य कामाय सवे प्रिये भवत्यात्मनस्तु कामाय सवे 
प्रियं भवति, तदेतत्‌ प्रेयः पुत्रात्‌ प्रेयो वित्तात्‌ प्रेयो$न्यस्सात सवे स्मादन्तरतरो 
यद्यमार्मा” | पतिके लिये पति प्रिय नहीं होता है किन्तु - आत्माके 'ल्यि 
. पति प्रिय होता है, सवके लिये सब प्रिय नहीं द्वोता है किन्तु आत्माके लिये 
सब कुछ प्रिय होता है, इसलिये अन्तराकाशविहारी आत्मा पुत्र, घन तथा 
और सबसे प्रियतर है। यही कारण हे कि निष्काम, आत्मरत ज्ञानी 
भक्तके लिये आत्मा परमप्रिय वस्तु हे और .«वह भी परमात्माका विशेषः 
प्रिय है। ऐसे ज्ञानी भक्त आत्मामें रत होकर आत्मानुसन्धान करते करते 
अनेक जन्मके साधना परिपाकके बाद जब जान लेते हैं कि पत्थरमें खोदी 
हुई सूतियोंकी तरह समस्त संसार ब्रह्ममें ही व्याप्त है तभी उनको निःश्रे- 
यस लाभ हो जाता है । इस समय वे आत्ममय जगत्‌ देख कर अद्वत 
भावमें सच्चिदानन्द समुद्रमें ही डूबे रहते हैं । ऐसे ज्ञानी भक्त जिगुणसे 
परे ब्रह्मानन्दमें लवलीन हो जाते हैं. यही ज्ञान तथा उपासनाकी चरम 
सीमा तथा मनुष्यजीवनका अन्तिम लक्ष्य है । मायासय संसारमें पके 
मायातीत भक्त विरळ ही मिलते हैं क्योकि यह पथ रस्य धारा निसितए 
_ दुरत्ययाः अर्थात्‌ क्षुरेही धार पर चळनेकी तरह अति कठिन 
ई ॥ १६-१९ ॥ > 
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डदार अपने भक्तोके विषयमे कह कर अव अुदार अन्य ' 
-सक्तोके विषयमें कहते है-- 


कामेस्तेस्तेहेतज्ञाना! प्रपच्न्तेऽन्यदे्रताः । 

ते तं नियममास्थाय प्रकृत्या नियताः स्वया ।।२०॥। 

यो यो यां यां तनुं भक्तः श्रद्वयाचितुमिच्छति। | 
* तस्य तस्याचलां श्रद्धां तामेव विदधाम्यहम्‌ ॥२१॥ 

स तया श्रद्धया युक्तस्तस्याराधनमीहते । 

लभते च ततः कामान्मयैव विहितानिह तान्‌ ॥२२॥ 

अन्तवत्त फलं तेषां तह भवत्यल्पमेधसाम्र । `. _ 

देवांत. देवयजो यान्ति मद्भक्ता यान्तिमामपि ॥२२॥ 


अन्वय--तैः तैः कामैः (.पुत्र खगं प्रास शत्रुनाश वशी- 
करण आदि कामनाओके द्वारा ) हतंज्ञाना ( नष्टवुद्धि मजुष्य- 
“गण ) खया प्रकृत्या नियताः ( अपनो हो पूचं जन्माजिंत प्रकृतिके 
नवेगसे विवश होकर ) तं तं नियमं आस्थाय ( क्षद्रदेवता ओके 
'पूजनके नियमोका आशय करके ) अन्यदेवताः प्रपद्यन्ते ( पर- 
*मात्मसे अतिरिक्त इन्द्र बरुण वेताल यक्ष आदि देवताओंकी 
उपासना करते हैं )। यः यः भक्तः ( जिस जिस प्रकृति प्रदः 
त्तिका जो भक्त) यां यां तजु (मेरी जिस जिस देवता 
-मूतिको ) धेद्धया अचितुं इच्छति ( भद्धाके साथ पूजा करना 
"चाहता है ) तश्य तस्य ( उख उस प्रकृति प्रवृत्तिवाले भक्तको ) 
`एव अचलां श्रद्धा ( उन्हीं देवताओके प्रति दढ़ श्रद्धाको ) 


# श॥. 
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अहं विदधामि ( में देता हूं )। सः ( वह भक्त) तया थद्धया. 
युक्तः ( मेरी दी हुईं उस श्रद्धासे युक्त होकर) तस्याः ( उत 

` देवताका ) राधनं ईहते ( पूजन करता है), ततः च ( और 
उस. देवताखे ) मया एवं दि चिहितान्‌ (मेरे ही द्वारा निर्दि ) 

: -तान्‌ कामान्‌ लभते ( उन ईप्सित वस्तुको पाता है) तु 

. (किन्तु) अल्पमेधसां तेषां ( अर्पचुद्धि उन उपासकोका ) 
तत्‌ फलं ( वह सकाम फल ) अन्तवत्‌ भवति. ( नोशचान्‌ . £ 
'ोता है ) देवयज्ञः ( देवोपासकगण । देवान्‌ यान्ति ( उपास्य . | 
देवता या उनके लोकको पाता है ) मद्भक्ताः ( मेरे भक्तगण) ` ` 
माँ अपि यान्ति ( मुझे भी प्रात कर लेते हैं )। 

सरलार्थ--चुद्र वासना थोके द्वारो नष्टबुद्धि मजुष्यगण 

अपनी जुद्र्‌ प्रतिके वशीभूत होकर मुझे छोड़ इन्द्र वरुण यच्च, , 
चेतालादि देवताओंकी उपासना यथाविधि करते हैं | में उनका ' 

` चुद्धिभेद न करके जो जिस देवताको शद्धाके साथ पूजा करना 
चाहे, उसीके लिये उसे अचल श्रद्धा देता हैं। बह मेरी दी 
भ्रद्धके साथ उस देवताको पूरा करता है और पूजाफलरूपसे . 
'मेरे ही द्वारा यथायथ निर्दिष्ट काम्यघस्तुको पाता है। किन्तु 
अरपवुद्धि जनोके सब सकाम फल नाशवान तथा क्षणभङुर 
दोते हैं। देवताओंके पूजनेत्राले देबलोकको जाते. हे. और 
सेरे भक्त सुक तकको प्राप्त कर लेते हैं । "5% 

चन्द्रिका--इन इलोकॉमे भगवानूसे विसुख अतिश्चुद्र फर 

कामी मनुष्योकी देवोपासना तथा उसके फल कैसे होते हैं सो बताया 


ada 


“5 ऋः क्र 
CC-0. Bhagavad Ramariuja National Research Institute, Melukote Colléction. 


FURAN: Tattva Heritage -ज्ीसार्थे्रनिद्रका Dhgitization: eGangotri 


Ss SSS SS > 
es 


गया है॥ यद्यपि सकाम डुद्धिसे इशवरकी भी उपासना आत्त तथा अर्थार्थी 


_ भक्त करते हैं तथापि— 


न. मय्यावेशितधियां कामः कामाय कटपते । 
भर्जितः कथितो. घानः पायो बीजाय नेष्यते .॥ 


इस भगवद्वचनके अनुसार महतकेन्द्रमे स्थापित यह कामना दग्ध- 

' जीवकी तरह अहूर उगानेमें समथ नहीं होती है। ' इसलिये आर्त 
तथा अथार्थी भगवद्भक्त शीघ्र ही कामनानिसुक्त हो कर निष्काम, ज्ञानी 
भनक धकारको पा सकते हं । किन्तु क्ुद्रवासनाबद्ध जीवोंके भाग्यमे; 

.', यह उत्तम अधिकार नहीं मिळता है। वे परमास्माकों छोड़ इन्द्रादि 
देवता तथा यक्ष वेतालादि क्षुद्र देवताओंकी पूजा शत्रुनाश, वशीकरण. 
« स्वगलाभ, कामिनी काञ्चनछाभ आदि क्षुद्र चस्तुओंकी शीघ्र प्रासिके 
, «छिये करते हैं। 'काँक्षन्तः कर्मणां सिद्धिम' इत्यादि बचनोंके द्वारां श्रीम 
गवानने पहिले भी ऐसा हां इङ्गित किया है। पूर्वकमाचुसार . जिसको र 
जो प्रकृति मिली हे उसमें वाघा देकर घुद्धिभेद करना ' अनुचित है, इस : 
. लिये श्रीभगवान इन सब . मन्दाधि कारियोंका बुद्धिभेद न. करके अपनी . 
विभूतिरूपी उन देवताओंके प्रति ही ऐसे भक्तों डी श्रद्धा उपजा देते हैं । 
फळमत उपपत्ते इस वेदान्तसूत्रानुसार श्रीभगवान ही सकाम निष्कामः 
सकल पुरुषाथके फलदाता हैं। अतः उन्हॉके द्वारा देवोपा तकोंको,कामना- sh 
पुरूष फळ भी मिलते हैं । किन्तु ये सब देवता स्वयं अविनाशी न | 
होनेके कारण इनके दिये हुए फल भी. अविनाशी नहीं हो सकते । अतः 
इन सब शुद साधनाओंके फल क्षणभकुर तथा परिणाममें दुखदांयी होते 
हैं।. “नाकस्य शे ते सुकृतेऽनुभूत्वेमं. लोक हीनतरं चाविशन्ति’ इत्यादि 
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श्रुतिमें यही ,बताया गया है कि सकाम : सुखभोगके परिणामसें पुन 
मनुष्ययोनि अथवा पश्चादि हीनयोनि भी प्राप्त होती है । शान्रुनाश, वशी- - 
करण . आदि लामके परिणाममें.तो बहुत हीं बुरा होता है, और यदि: 7 
देवताने बहुत कुछ दिया तौ भो.शपने लोकमें ही स्थितिको दे सकेंगे ` . 
जिसका भी परिणाम अन्तमें पतन तथा दुःखभोग: ही है ।. अतः हीन- . « ¦ 
चुद्धि छोगोंके लिपे ही यह पन्था है, उच्चघुद्धिके.लिये नहीं। किन्तु 
करुणामय भगवानूकी करुणा इस पथके पथिकके लिये भी . परीक्षारूपसे, _ 
अवाहित होती है। वे सकाम श्षुद्धचुद्धि जीवांको इसी तरहसे दुःखमय परिः '.. र: 
गाम चखा कर धीरे धीरे. अपनी ओर खींचते हैं। उनकी करुणामयी 
अन्तःसलिला फल्गुप्रवाहिनी इसी. प्रकारसे सदा ',जीवकल्याणमें रत. | 
. रहती है । किन्तु चासनावद्ध जीव भगवानकी उपासना करने पर वांसना-« - 
को चरिताथ करते हुए भी उन्हींके चरणकमलोंका लाभ कर.सकते हैं, र 
_ तथापि मन्दम्रारव्धी लोग क्षुद्रदेवतासाधनामें रत: होकर .. अपने 
-  मुक्तिपथकों - कण्टकमय बनाते हैं यही श्रीभगवानकों '. 'अपसौस 
है, जिसको 'मद्धक्ता यान्ति मां अपिः ,इस 'अपि' शब्दके द्वारा उन्हाने 
व्यक्त किया है । अर्थात्‌ मेरे सकाम भक्त कामनाओंकों सिद्ध करते हुए 
मुझे भी पाते हैं, तथापि .मूढ़ लोग मेरी भजना नहीं करते हैं यही 
. श्रीसगवानुका 'अपि? शव्द द्वारा प्रकट अपसौस? है ॥ २०--२३॥ . 
अब चुद्रबुद्धि जनोंकी यह भ्रान्ति कैसे होती.है सो बता 
रहे ह... सलक 
अव्यक्त व्यक्तिमापन्नं मन्यते मामबुद्धयः । ` ` 
परं भावमजानन्तो ममाव्ययमपुत्तमम्‌ ॥ २४ ॥. ४७ 
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नाहं प्रकाशः सवस्य योगमायासमाहृतः । 
मूढोऽयं नाभिजानाति लोको मामजमव्ययम्‌ ।२४।। - 
i अन्वय--अचुद्धयः ( अविवेकिगण ) मम अव्यय अज्ञु- 
त्तम पर भावं अजानन्तः ( मेरे अव्यय सर्वोत्तम श्रेष्ठ खरूप- 
कोन समक कर) अव्यक्त मां ( प्रपञ्चसे अतीत अप्रकट 
स्वरूप मुझको ). व्यक्ति आपन्न ( मलुष्यादि रूपभे प्रकट ) 
मन्यन्ते ( समझते हैं ) । अहं (मैं) योगमायासमाच्रुतः ( अपने 
खरूपकों मिन्नरूपमें दिखाने वाली दैवी मायाके दोरा अपने- 
को आत करके.) स्वस्थ प्रकाशः न ( सबके लिये यथार्थ 
खरुपमे प्रकट नहीं होता हूं » अयं मूढः ळोकः ( इस लिये 
न्‍ अज्ञानी जोव ) अजं अव्ययं मां ( मुझे जन्मरहित नाशरद्ित | 
। पशे), अभिजानाति ( नहीं पद्दचान पाता है )। 
जे  सरलाथ--अविवेकी मजुष्यगण मेरे निर्विकार, संपा 
तम थे भावको न समझकर अप्रकर खरूप मुझको मलुष्या- 
दिरूपमें प्रकट समझते हैं। 'कुछुसे. कुछ दिखानेवाळो देवीं 
, सायाके द्वारा अपनेको ढाक कर.में सबको अपना यथार्थ 
रूप नदं दिखाता हूं, इसलिये सूढ़ लोग मुझे जन्मरहित, नाश- 
. . रहित, नित्य वस्तु करके नहीं जान पाते है २ [ह 
चन्द्रिका--वासना बद्ध देवोपासक क्षुद्रबुद्धि लोग परमात्मा- 
की उपासना ; क्यों नहीं करते हैं, इसीका कारण इन रको मै बताया 
व भगवान्‌ नीरूप होने पर भी योगमायाके _ आश्नयसे मनुष्य 
5 सस्स्य कूमांदि. अनेक रूपोमें व्यक्त होते हैं । निराकारको साकार दिखाना, . 
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अव्यक्तो व्यक्त कर देना, एक रूपमें अनेक रूप बता देना, कुछसे कुछ" 
दिखा देना, इन सबकी युक्तिका नाम योग है। क्योंकि परमात्माकी' 
सङ्कस्प शक्तिरूपिणी दैवा मायाके द्वारा ऐसी युक्तियां रची जाती हैं, 
इंस कारण उनकी देवी माया योगमाया कहलाती हे। मायके अधीश्वर 
श्रीभगवान्‌ इसी योगमायाकी सहायतासे मनुष्य पछ आदि अनेक अव-- 
तार आकारे प्रगट होते हैं । किन्तु बास्तबमें वे अव्यक्त तथा नोरूप हैं। 
श्रीमद्धागवतमें लिखा 
कृष्णमेनमचेहि त्वमात्मानं चाखिळात्मनाम्‌ ! 
जगद्धिताय सोऽप्यत्र देहीतामाति मायया ॥ 
श्रीकृष्ण सकल जीवॉके भीतर विद्यमान निराकार आत्मा ह कंवल 
-जगतकस्म्राणक्रे लिये योगमायाके आश्रयसे वे रूपधारीकी तरह दीखते 
` हं । किन्तु अज्ञानी जोव श्रीमगवानके इस लीलारहस्पको न समझकर 
* उन्हें मनुष्यादि देहवान्‌ समझते हैं । इसीलिये उनके प्रति उपेक्षा करके 
क्षुद्रकामनाकी सिद्धिके लिये देवताओंकी पूजा करते.हैं यही लौकिक 
जीवोंकी आन्तिका कारण है| २०-२५॥ , 
योगमाया जोवको सुरंध करने पर भी परमात्माको सुरः 
नहीं कर सकती हैयथा-- . ' 
वेदाहं समतीतानि वत्तेमानानि चार्जुनः || ` 7 _ 
भविष्याणि च भूतानि मान्तु वेद न कश्चन ॥ २६ ॥ 
अन्वये अर्जुन !.(हे अज्ञेन!) अहं (-में समतीतानि 
( चिरकालसे विनष्ट) वत्त॑मोनानि च (तथां बत्तेमान कालमें 
अवस्थित) भविष्याणि. च ;( और उत्पन्न दोनेवाले आगे.) 


= 


* 
| 
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भूतानि (.स्थावर जञज्ञम सकल भूतोको ) वेद ( जानता हुं ), 
तु ("किन्तु ) कञ्चन (कोई भी) मां न वेद ( मुझे नहीं 
जानता है ) । हे 
सरलाथ--हे अजुन ! भूत भविष्यत्‌ वर्तमान त्रिकाल 
चर्ची सकल जीवोको मैं जानता हूँ, किन्तु सुके कोई नहीं 
जानता है । 
टी चन्द्रिका--इस इलोकका यही तात्पर्यं हे कि जिस प्रकार 
मायाबी सायां द्वारा दूसरेको मुग्ध कर देने पर भी स्वयं उससे मुग्ध 
नहीं हो सकता ठीक उसी प्रकार योगमाया लौकिक जीतको मुग्ध कर 
। देने पर भी परमात्माको सुग्य नहीं कर सकती है और उनकी दासी बन 
कर आज्ञाकारिणी ही रहती हे । यही कारण हे :कि मायातीत परमात्मा 
, चराचर विश्वकों जानते हैं, क्रिन्तु मायामुग्ध जीद उनके सच्चे स्वरूपको 
नहीं जान पाते हें । केवळ भाग्यंचान्‌ अलौकिक ज्ञानी भक्त ही उन्हे 
'तत्त्वतः जान कर संसारसागरसे तर जाते हे ॥ २६॥ अ 
अब मायाके किस भावमे .भूलकर जीच उन्हें नहीं जान 
पाता है सो बता रहे हे-- | 5 in ज्र 
इच्छाद पसस्नत्थेन दन्ट्रमोहेन भारत ! । 
सर्वभूतानि सम्मोहं सगे यान्ति-परन्तप ! || २७.॥ 
अन्वय--हे परन्तप ! हे. मारत! '( हे अर्जुन ! ) सग 
` ( स्म.) इच्छाद्ेशसमुत्थेन ( रांगद्वेशसे उत्पन्न ) द्वन्दमोहेन 
(खुल डुःजादि. इन्द निमित्त मोहके द्वारा) सर्वभूतानि 


डु 


4; 


९ चराचर जीच ) सम्मोहं योन्ति ( अशानमें फँस जाते हैं )। ` ˆ 
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सरलाथं--दे अजुन ! रागद्वेषले उत्पन्न सुखदुः्लादि 
इन्द्र निमित्त मोहके दारा सूणित समी जोव. महान्‌ अज्ञानमे . 
फंस जाते हे । 
चन्द्रिका-_चराचर विश्वासी लौकिक जीव जो परसास्माके,,” 

सच्चे स्वरूपको जान नहीं पाते हैं, इसका कारण यह हे कि मनके « 
अनुकूल विपयाँमें राग और प्रतिकूल विपयोंमें द्वेष इस प्रकारसे रागद्वेपसे 
उत्पन्न सुखदुःखादि इन्द्वोमें जीव सुग्ध रहते हें। यही महामोह जीवको 
फँसाकर उसकी अन्तमुखीन बृत्तिको एकत्रारगी नष्ट कर देता हे। जिस 
कारण लौकिक जीव परमास्माकी शरण न लेकर उन्हीं क्षुद्र वासनाओंकी 
तृसिके लिये देवतादिकी दारण लेते हैं यही तात्पये है। 'भारत' और 

परन्तप” इन सम्बोधनोंके द्वारा वंशगौरव तथा वीरत्वका स्म!ण दिला * , 
कर श्रीभगवान्‌ अजनको.भी इस महामोहमें नहीं फॅसना चाहिये ऐसा 
कल्याणमय: इङ्गित करते हैं ॥ २७ ॥ 

उनकी शरण कौन लेता है सो ही बता रहे हैं-- 
येषां सन्ततं पापं जनानां पुएयक्रमंणास्‌ ) 
* ते दवन्द्रपोहनिम्ुक्ता भजन्ते मां इढब्रवांः ।। २८ ॥ 

ˆ ` जरामरूणमोत्ताय मामाश्रित्य यतन्ति ये । 

. ते ब्रह्मतद्विदु'कृत्स्नमध्यात्मं.कम चाखिलम्‌ ॥.२९ ॥ 

„ साधिभूताधिदैवं मां साधियज्ञश्र ये विदुः i 

` ` 'प्रयाणकालेऽपि चः माँ ते विंदुयुक्तचेतसः .|| ३० ॥ 
इति औमदू भगवदूंगीतासुपनिंषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे श्रीकृष्णः, 

दि ज्ञानविज्ञानयोगो नास सप्तमोऽध्यायः । 
२० 
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अन्वय--येषां तु पुण्यकर्मणां जनानां ( किन्तु जिनः 
युण्यकार' जनोंका ) पापं अन्तगतं ( पाप कट गया है ) दन्द- 
मोहनिमुक्ताः ते ( दन्दनिमित्त मोहसे रहित ऐले पुरुष) 
इृढ़मताः ( दृढ़ सङ्कल्पके साथ ) मां भजन्ते ( मेरी उपासना 
करते हैं )। जरामरणमोक्षाय ( जरा उत्यु आदिसे मुक्ति- 
लामके लिये ) मां ्राधरित्य ( मुझे आश्रय करके ) ये यतन्ति 
(जो लोग प्रयत्न करते हैं) ते (वे) तत्‌ ब्रह्म ( परत्रह्मको ) 
इत्स्नं अध्यात्म ( समस्त अध्यात्म वस्तुको ) अखिलं कमं च 
(और समस्त कर्मको ) विदुः (जानते हैं )। ये मां (जो 
लोग मुझे ) साधिभूताधिदैवं साधियज्ञ च विडुः ( मेरे श्रधिः 
` भूत, अधिदैव तथा अधियज्ञ भावके साथ जानते हैं) , ते 
(चे ) युक्तचेतसः ( मुझमें चित्तको बांध कर ) प्रयाणकाले 
अपि च ( सृत्युके समयमे भी ) मां बिदुः ( मुझे जानते हैं )। 
सरलार्थ--जिन पुएयकर्मी जनोंका पाप कट गया है, 
इन्दनिबित्त मोहसे सुक्त पेसे पुरुष दृढ़त्रत होकर मेरी भजना 
करते हैं | जन्मजरासृत्यु आदि संखारदुःखसे सुक्त होने के लिये 
सेरी शरण लेकर जो पुरुषार्थ करते हैं, उन्हें परत्रह्म, अध्यात्म 
ओर कर्मे सभीके रहस्यका पता लग जाता है। इस प्रकारसे | 
मेरे अधिभूत, अधिदैव तथा अधियज्ञ भावके साथ जो 
सुके जानते हैं, सृत्युके समय भी युक्तात्मा ऐसे पुरुष मुझे 
भूलते नहीं । | कः 
चन्द्रिका--महामायाके जाउमें सकर शुड जव उन्‍हें 
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किस तरह भूलते हैं यह कद कर, अब उनकी शरण कब तथा किस लिये 
भक्त लेते हैं सो इन इलोकोके द्वारा श्रीमगवानूने बताया है । पुण्यकर्मके 
संस्कार बढ़ते बढ़ते जितने ही पाप कटते हैं, उतने ही जीव मायाके फन्देसे 
छुटकारा पाकर परमात्माकी शरण लेते हें। इस प्रकारसे जरासृत्युभय- 
मय संसारसे सुक्तिलाभके लिये परमात्माकी शरण लेकर पुरुपार्थं करते 
करते परमात्मा, उनका अध्यात्मभाव तथा कर्मरहस्य सभीका पता भक्तको 
झग जाता है। इसके सिवाय उनके अधिदेव, अधिभूत तथा अधियज्ञ 
` स्वरूपका भी रहस्य वे जान जाते हें। और इन सब भावोंमें 
सदा जमे रहनेके फलसे मरणकाळीन विकलताके समय भी ऐसे श्रेष्ठ भक्त 
उन्हें भूलते नहीं हैं, जिसका फल यह होता है कि यं यं वापि स्मरन्‌ 
भाचं त्यजत्यन्ते कलेवरम्‌? इत्यादि भवदूवचनोके अनुसार ऐसे उत्तम 
- साधक्षोंको परमगति प्राप्त हो जाती है। अध्यात्म, अधिदैव “ आदि 
आार्वोका रहस्यवर्णन भीभगवानूने अजुंनके शकासमाधानरूपमे आरके 
अध्यायमें कर दिया है |२८--३०॥ 


इस प्रकार अगवदूगीतारूपी उपनिषदूममे प्रद्मविद्याके अन्तरगत 
योगशाखमें ग्रौकृष्णाजुनसंवादका ज्ञान विज्ञान योग' 
नामक सातवां अध्याय समाप्त हुआ। 


+ 


है 


क सप्तम अध्याय समाप्त । 
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अष्टमोऽध्यायः । 


सप्तम अध्यायके अन्तमें मुमुक्तुझे लिये अवश्य जानने योग्य 
ब्रह्म तथा उसके विविध भावोके विषयमे श्रीभगवानने सूत्र- 
रूपसे जो कुछ कहा था, उसीकी विस्तारित बुत्तिरूपसे यह 
अध्याय प्रारम्भ होता है। इसमें प्रथमतः झरद्धुनके प्रश्नोके 
उत्तर रूपमे श्रीभगवानने छः पदार्थोका विवेचन किया है 
और सप्तम प्रश्नके उत्तररूपमें: अनेक प्रकारके उपासनारहस्य 
तथा उत्तरायण दक्षिणायन आदि विविध गतियोका वर्णेन 
किया है। चूंकि मध्यवर्ती इन छः अध्यायोका प्रधान लक्ष्य 
उपासना योगका ही प्रतिपादन करना है, इसलिये समस्त 
उपदेशाके निष्कपंरूपसे उपासनायोगका ही भाव प्रत्येक 
अध्यायमें प्रकट किया गया है। अव प्रथमतः अपने विविध 
भावोंकी ब्याख्या द्वारा जगज्जनोके कल्याणके लिये अज्जैन- 
मुखसे प्रश्न करा रहे हैं-- । | 
अजुन उवाच-- 
कि तद्व्रह किमध्यात्मं किं कर्म पुरुषोत्तम ! । 
अधिभूतश्व कि प्रोक्तमधिदैवं किमुच्यते ॥१॥ 
अधियज्ञः कथं कोऽत्र देहेऽस्मिन्‌ मधुसूदन ! । 
मयाणकाले च कथं हृयो5सि नियतात्मभिः ॥२॥ | 
अन्वय हे पुरुषोत्तम ! ( दे कृष्ण !) तत्‌ ब्रह्म कि? 
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( जिस ब्रह्मके लिये तुमने इशारा किया है बह क्या वस्तु है!) 
झव्यात्मं कि ? ( अध्यात्म क्या वस्तु है?) क्म कि? ( कमं 
क्या चस्तु है ? ) अधिभूत फि प्रोक्तं? ( अधिभूत किसक 
व्हते हैं ? ) झि च अधिदैवं उच्यते १ ( और अधिदैव कोनो 
पदार्थं रहलाता-हे ? )। दे मधुसूदन! (हे कृष्ण!) अत्र 
( इस शरीरमें ) अधियज्ञः कः ? ( अधियज्ञ किसको कहते 
है? ) अस्मिन्‌ देहे ( इख शरीरमे ) कथं ( अधियज्ञकी कैसी 
स्थिति है १) :प्रयाणकाले च ( और रूत्युके खमय ) निय- 
तात्ममिः ('संयतचित्त पुरुषोंके द्वारा) कथं ज्ञेयः असि ? 
( {कस प्रकारसे तुम जाने जाते हो ) ? 

सरलाथ--अर्जुनने कहा-हे पुरुषोत्तम मधुसूदन कृष्ण ! 
चह ब्रह्म क्या वस्तु है, अध्यात्म क्या वस्तु है आर कमं क्या 
वस्तु है ? अधिभूत तथा अधिदैव किसे कहते हें ? इस देहमें 
अधियज्ञ कौन है और उसकी इसमें कैसे स्थिति है? संयतात्मां 
पुरुषगण सृत्युके समय तुम्हारे रघरूपको किस प्रकारसे जोन 
जाते हैं ? 

चन्द्रिको--ये सब प्रश्‍न पूर्वाध्यायके इङ्गितके अनुसार अधुन 
कर रहे हैं। और इनका यथायथ समाधान श्रीमगवान्‌ कर देंगे। 
“पुरुषोत्तम” सम्बोधनका तात्पय यह है कि, सकळ इव अतम, 
सर्वज्ञ भावातके लिये अज्ञेय वस्तु इछ भी नहीं है, अतः अङ्का भो 
शंकासमाधान यथोचित कर देंगे । 'मधुसूदन' सम्बोधनका तात्पय यह 
है कि असुरनाशके द्वारा उपद्रव निवारक श्रीभगवान्‌ अजेनके भी सन्देह- 
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ज्य उपद्रवका निवारण अनायास ही कर देंगे। ये ही अजुंनके सम्बोध- 
नपूवक सात प्रश्‍न हुए ॥ १--२ ॥ 
अब प्र्ोके अनुरूप यथाक्रम उत्तर श्रीभगवान दे रहे हैँ 
भ्रीभगवानुवाच-- 
अक्षरं परमं ब्रह्म खभावो<ध्यात्ममुच्यते | 
भूतभावोद्भवकरो विसगः कर्मसंज्ञितः || ३ ॥ 
अधिभूतं चञरोमावः घुरुषआधिदेवतम्‌ । 
अधियज्ञोःहमेवात्र देहे देहश्रतांवर ॥ ४ ॥ 
अन्तकाले च मामेव स्मरन्‌ झुक्स्वा कलेवरम्‌ । 
यः प्रयाति स मद्भावं याति नास्त्यत्र संशयः ॥ ५ ॥ 
अन्वय--परमं अक्षरं अझ ( नाशरष्वित कूटस्थसे परे 
परम वस्तु ब्रह्म है ), खभावः अध्यात्मं उच्यते ( अझका तथा 
प्रत्येक वस्तुका अपना मौलिक भाव “अध्यात्म” कहलाता है ) 
भूतभावोद्भवकरः ( स्थावर जङ्गम पदार्थोकी उत्पत्ति करने- 
चाला ) विसगेः ( सृष्टि व्यापार ) कमेलंन्षितः (कर्म कहलाता 
है ) चरः भावः ( नाशवान्‌ परिणामशील नामरूपात्मक भाव ) 
अधिभूतं ( अधिभूत कहलाता है), पुरुषः च अधिदैवतम्‌ 
( चेतन सञ्चालक अधिष्ठाता अधिदेवत है), हे देहशूतांवर ! 
( दे नरभ्रेष्ठ अज्ञेन !) अन्न देदे ( इस देहमें ) अहं एव (मैं दी) 
अधियशः ( देह सञ्चालन तथा देह रक्षणार्थ जो कुछ यज्ञरूपी 
कमं है उसका अधिपति चेत्रश्ञ, कूटस्थ, प्रत्यगात्मा हुं )। 
'अन्तकाले ख ( सृत्युके समय ) मां एव स्मरन्‌ ( सुभेदी स्मरण 
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करता इत्या ): कलेवरं सुकत्वा ( शरीरको छोड़ ) यः प्रयाति 
( जो प्रस्थान करता है) खः मद्भावं याति ( बह मेरे 
ही खरूपको पाता है) अत्र संशयः नास्ति ( इसमे सन्देह 
नहीं है)। 


सरलार्थ-- नाशरहित कूरस्थसे भी अतीत वस्तु प्रह 
है, उसका तथा प्रत्येक चस्तुका अपनो मौलिक भाव अध्यात्म 
है, चराचर भूतोकी उत्पत्तिके लिये जो सृष्टि व्यापार है उसे 
कम कहते हैं, नाशवान, परिणामशील स्थूल भाब अधिभूत 
हे, चेतन अधिएता पुरुष अधिदेवत है, शारीरिक समस्त 
व्यापारके सात्तो कूटस्थ चैतन्य अधिय है। सृत्युके अमय 
मुके ही स्मरण करता हुआ जो शरीर त्याग करता दै वह मेरे 
हो भावम जा मिलता है इसमें सन्दे नहीं । 


चन्द्रिका--इन इळोकोंमें अर्जुनकी झंकाओंके समाधानरूपसे 
कारणब्रह्म तथा कार्यब्रह्मके अन्तर्गत समस्त पदार्थौके विविध भास 
ताये गये हैं । कारणम केवल “अक्षर” अर्थांत नाशदीन कटस्य 
_ चेतनसत्ता नहीं है, अधिकन्तु अक्षरसे भी परे 'अझरादयि चोत्तम’ ( गी. 
१५-३८) परम अक्षर, सवंब्य़ापी, सकलभूत कारण चेतन सत्ता है! 
उनका यही सर्वकारण मौलिक निर्गुण प्रह्ममाव “अध्यात्म! कहलाता हे! 
उनका अधिदेवत भाव मायाके पति, विश्वके सन्चालक सगुण बह इर 
है और उनका अधिभूत भाव कार्यत्रह्मरूपी अनन्तकोटि प्र्मण्डमय विराट 
है। ये ही ब्रह्मके तीन भाव हें । कारणवब्यमें तीन भाव ह.नेते 
- प्रत्येक कार्यतरब्यमें भी ये ही तीन आध होते हें। तदनुसार प्र्येक . 
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पदार्थका जो मौलिक भाव है अर्थात जिसके ऊपर उस पदार्थकी सत्ता 
निर्भर करती है वही उसका “अध्यात्म! है । इस मौलिक भावका जो 
स्थूळजगद्मे परिणामशील, नामरूपमय विछास है उसे 'अधिभून' कहते 
हैं। और जिस दैवी चेतन सत्ता द्वारा यह अधिभूत भाव सञ्चाछित 
तथा विविध रूपें विज्ञाशको प्रात हो सकता है उसीका नाम 'अधिदे- 
वत? है । यथा महाभारतके झान्तिपर्दमे 


पादोऽध्यात्ममिति प्राह्नाक्मणास्तत्वद्शिनः । 
गन्तव्यमधिभूतन्तु विष्णुस्तत्रा घिदैचतम्‌ ॥ 
मनोऽध्यात्ममिति पाहुर्यागतस्वंविशारदाः । 
मन्तव्यमधिभूतन्तु चन्द्रमा चाधिदैवतम्‌ ॥ 
सूक्ष्म पादेन्ट्रिय “अध्यात्म” हे, चळना फिरना रूप सथू व्यापार 
'अधिभूत’ है और इसके सञ्चालक विष्णु? अधिदेवत हैं। मनरूपी 
सूकम इन्द्रि 'अध्यात्म है, मनन क्रिया “अधिभूत? हे और -उसके चालक 
2 'कन्जदेव' अधिदेवत हें। इस प्रकारसे कारणवद्य तंथा कार्यत्रह्मके अन्त- 
* रंत अस्येक पदार्थमें . त्रिविध भावका अनुभव आत्माके राउप्रमें उन्नत 
सा हो सकता दै यही थीमगवानूका उपदेश है । चराचर भूतोंको 
| हा ह हे et यहतिके तीन मोम कम्पन दोर 
व्य | कहते हृ । प्रत्येक देह तथा समष्टि 
स विराटमें सदाः यह कर्मचक्र चलता रहता है। प्रति देहमें 
: निलिस्तरूपसे इस कर्म चक्र अर्थात 
अधियज्ञ या कूटस्थ चैतन्य या का य म्या 
कर्मे चक्रा अधिष्ठाता एरुपविशेष इश्वर” है | इन वामे - अद्विः 
नहीं सब भ 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


Funding: Tattva HeritagegeeedeaP!tata Digitization ९० 


DTS PS) nN सम सम पक, 


तीय व्रह्ममावकी भावना करते हुए, परमात्मामें ही तन्मय होकर भक्त 
यदि शरीरको छोड सके, तो उन्हे ्रह्मयामकी प्राप्ति होती है, यही 
अन्तिम इलोकका तात्पर्य है। 'देहस्टतां थर? अर्थात्‌ नरध्रेछ कह कर 
श्रीभगवानूने अर्जुनको उत्साहित किया है और अपने गूड उपदेशांके 
सुनने तथा धारण करनेकी योग्यता उनमें है यह भी वता दिया है ॥ ३-५॥ 
अब इस यतिके लिये कारण चता कर उपदेश कर 

रहे है-- 

यं य॑ वापि स्मरन्‌ भावं त्यजत्यन्ते कलेवरम्‌ । 

तं तमेवेति कौम्तेय ! सदा तद्भावभावितः ॥६॥ 

तस्मात्‌ सर्वेषु कालेषु मामनुस्मर युध्य च । 

: मय्य पिंतमनोबु द्विमामेव ष्यस्यसंशयः ॥७॥ 

आन्वय--हे कौन्तेय ! (हे अघेन !) अंते ( सुत्युक समय ) 
यं यं चा अपि भावं ( जिस किसी भी भावको ) स्मरन्‌ ( चित्तमे . 
धारण करके ) कलेवरं त्यजति ( शरीरको. जीव छोड़ता' है.) 
सदा ( सब समय) तञ्ावभावितः (डल भाव फे द्वारा आविष्ट 
होकर) तं तं एवं पति ( उसीको पाता है अर्थात्‌ श॒त्युके 
अनन्तर उसी भावानुसार गतिको पाता है) । तस्मात्‌ ( इस. 
लिये ) सवेषु कालेषु (सब समय ) मा अचुस्मर (सु 
स्मरण करते रहो )युष्य च ( और युद्धरूपो खघमेका पालन 
करो ) मय्यर्पितमनोबुद्धिः (इस प्रकारसे मन ओर बुद्धिको 
सुभप्रे अपंण करके) मां एव (मुझे! हो) एष्यसि ( प्राप्त 
करोगे ) असंशयः ( इसमें संदेह नहीं दै ) ! 
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सरलार्थ--हे अजुंन ! सुत्युके समय जिस दे अर्जुन ! सृत्युके समय जिल भाषके वाया 
चित्तको वासित या मग्न करके जीव शरीरको छोड़ता है, 
सदा स्सृतिके कारण उसी भावानुसार जीवको आगेकी योनी 
या गति मिलती है। इसलिये सदा मुझमें हो चित्तक्षो बांध 
कर तुम युद्धरूपी कत्तेब्यका पालन किये जाओ, इस प्रकार 
मन बुद्धि सब कुछ मुझमें अपण करदेने पर तुम मुझे ही 
पाओगे इसमे संदेह नहीं है । 


चन्द्रिका--परमात्माझो स्मरण करते हुए देहत्याग कर देनेपर 
ब्रह्मघाम क्यों मिलते हैं इसीका कारण तथा विज्ञान इन इलोकॉमें बताया 
गया है। छान्दोग्यादिभुतिमे लिखा है-'यथाक्रतुरस्मिन्‌ छोके पुरुषों 
भवति यथेतः प्रेत्य भवति’ 'प्राणस्तेजसा युक्तो यथा सङ्कदिपतं लोकं 
नयति’ मनुश्यका जैसा क्रतु अर्थात्‌ सङ्कल्प होता है, उसीके अनुसार 
रूत्युके बाद गति होती है । यह सङ्करप रत्युके समय तभी दृढ़ रह 
सकता है जय कि सारा जीवन मनुष्य इसी भावमें विताया करे | क्योंकि 
खत्युरूपी भीषण सन्धिके समय सूक्ष्मशरीर स्वभावतः कुछ दुर्बेळ हो 
जाता दै और दुबेळ चित्तमें प्रारव्धरूपले वही संस्कार सामने भा जाता 
है, जिसका वेग बहुत पदिलेसे जीवके चित्तमें था । अतः यह भावना 
इया है कि सारा जीवन जो चाहे करेंगे और सुत्युफे समय परमात्माका 
चिन्तन कर उत्तम गतिको पावेगे । ऐसा होना कदापि सम्भव नहीं दै । 
इसी लिये इलोकमें 'सदा तवूभावमावितः? अर्थात्‌ सब समय जिस 
भावमें चित्त आवित रहता है उसीके अनुसा गति मिळती है यह कहा 
गया दे और इसी लिये अर्जुनको भो भ्रीमगवानूने सदा उन्हें स्मरण 
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रखते हुए तथा सब कुछ उनमें समर्पण करते हुए स्वघमे पाछनका 
उपदेश किया है। यही कारण है कि, धन सन्तान खी आदिमें सुरथ 
होकर मरनेसे जीवको सुत्युके बाद प्रेतयोनि मिलती दै, यही कारण है कि 
भागवतके पुरञ्जन राजाको रूत्युके समय अपनी खीमें सुग्ध होकर मरनेसे 
स्रीयोनि मिली थी, खुगमें मुग्ध होकर मरनेसे भरत राजाको छगयोनिः 
मिली थी इत्यादि । ्रीमगवानूने आगे भी इस विषयमे कहा है यथा-- 
यान्ति देवब्रता देवान. पितृन्‌ यान्ति पितब्रताः । 
भूतानि यान्ति भूतेज्या यास्ति मद्याजिनोऽपि माम्‌ ॥ 
अर्थात्‌ देवोपासकोंको स्त्युके समय देवभावमें तन्मय होकर देवत्वः 
प्राप्ति, पितर.उपासझोंको पितृत्वप्रासि, प्रेतोपासकोंको प्रेतत्व प्राप्ति और 
` ्रह्मोपासकोंको त्रह्मत्वप्राप्ति होती हे । यही रुत्युकाडीन भावनाके अनुसार. . 
जीवगतिका विज्ञान तथा अर्जनके प्रति श्रीमगवान्‌का उपदेश है ॥ ३-७ ॥ 
अब सप्तम प्रश्नके विस्तारित उत्तर, प्रदान प्रशनज्ञमे ब्रह्मो“ 

पासनाके रहस्य बता रदे दैं-- 

अभ्यासंयोगयुक्तेन चेतसा नान्यगामिना । 

परमं पुरुष दिव्यं याति पार्थानुचिन्तयन्‌ ॥ ८ ॥ 

अन्वय--हे पार्थ! (हे अर्जुन!) अभ्यासयोगयुक्तेन" 
न्यान्यगामिना चेतसा ( निरन्तर ध्यानरूपी अभ्यासयोगके. 
द्वारा युक्त, विषयान्तरमे न जाकर परमात्मामे ही रत चित्तके | 
द्वारा ) दिव्य परमं पुरुषं ( दिव्य परमपुरुर परमात्माको ) 
अनुचिन्तयन्‌, ( चिन्तन करते करते ) याति ( उन्हींको योगी 
प्राप्त करता है )। > 


श्र 
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सरलाथे--दे अद्खुंन ! अन्तःकरणको विषयान्तरमें न 
लगा कर केवल परमात्माके हो निन्तर ध्यानरूपी झभ्याल- 
योगमें युक्त रहने पर योगी उन्हींका चिन्तन करता हुआ 
ज्योतिमंय परमपुरुष उन्हींको प्राप्त करता है। 

चन्द्रिका --इस इलोकमें खुत्युके समय परमात्मभाचमें भावित 
होनेके निमित्त यावज्जीवन उनके स्मरण शी आवश्यकता बताई गई हे 
अभ्या इका लक्षण योगद्शनमें यह लिखा गया है यथा--'तत्न स्थितौ 
यस्नोऽभ्यासः' “स तु दीघंकालनैरन्तर्यसत्कारासेवितो दृढ़भू मिः? परमास्मामें 
चित्त स्थिर करनेके प्रयत्नका नाम अभ्यास है, दीर्घकाळ तक श्रद्धाके साथ 
निरन्तर ऐसा करते रहनेपर तव अभ्यांसकी भूमि इद्‌ होती है। इस 
मकारसे यदि यावज्जीवन साधक अभ्यासमें रत रहे तभी चित्त अनु- 
हछ भवाह परमातमाकी ओर प्रवाहित हो जाता है और यही भाव सृत्युके 
समय भी यदि रहे तो साधक योगी दिव्यपुरुप परमास्माका लाभ कर 

'सऊता है यही इस इलोकरा तात्पर्य हे॥८॥ 
इसी प्रसङ्गमे उपासनाका और भी गूढ़तर रहस्य कह 
रहे ह 
कवि पुराणमनुशासितारमणो 
„ रणीयांसमपुस्मरेद्यः | 
सवेस्य धातारमचिन्त्परूप- 
मादित्यवरण तमतः परस्तात ॥ & ॥ 
प्रयाणकाले मनसाऽचलेन 
भक्त्या युक्तो योगवलेन चैन । 


~ 
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भ्लुवोमेध्ये प्राणमावेश्य सम्पक्‌ 
स तं परं पुरुषमुपेति दिव्यम्‌ ॥१०॥ 

अन्चय---ऋवि ( क्रान्तदर्शी अर्थात्‌ भूत भविष्यत्‌ चत्ते- 
मान सर्वेदर्शी सवेक्ष) पुराणं ( अनादि कालसे वत्त॑मांन; 
चिरन्तन) अज्चुशाखितारं ( समस्त जगत्‌के नियन्ता ) अणोः 
अणीयांसं ( आकाशादि सूचम वस्तुआसे भी सूदमतर ), 
सर्वस्य घातारं ( समस्त कर्मफलोके जीवोमे विभाग कर 
देनेवाले ) अचिन्त्यरूपं ( मनबुद्धिसे अगोचर खरूप ) आदि- 
त्यचर्ण ( सूर्यकी तरह प्रकाशमान ज्ञान्‌ ज्योतिःखरूप ) तमलः. 
परस्तात्‌ ( मायान्धकारसे परे विराजमान परमात्माको ) 
प्रयाणकाले ( सुत्ये समय ) भत्ता युक्तः ( भक्तिके द्वारा युक्त 
दोकर) अचलेन मनसा ( चाञ्चल्यरदित अन्तःकरणसे ) 
योगबलेन च पव ( और चित्तब्रृत्तिनिरोधरूपो योगके बलसे ) 
भुवोः मध्ये प्राणं सम्यक्‌ आवेश्य ( भरूयुगलके बीचमे अक्षाः 
चक्रमे प्राणको उत्तम रीतिसे उइरा कर) यः अजुस्मरेत्‌ ( जो 
योगी उपासक चिन्तन करता है) सः तं दिव्यं पर पुरुषं 
उपैति ( ब्द उस दिव्य परमपुरुष परमात्माको पाता है)। 

सरलार्थ--जो साधक योगो मनको रोक कर चित्त, 
त्तिनिरोधरूपी योगकी सहायतासे प्रेमके साथ उस दिव्यः 
पुरुष परमात्माका चिन्तन करते हैं जो कि सर्वेश है, अनादि" 
सिद्ध हैं, समस्त विश्‍वके नियन्ता हैं. तथा आकाश जैसे सच्म- 
वस्तुओसे भी सूदमतर, कर्मफलके विमक्ता, मनवुद्धिसे भी. | 
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"अगोचर, सूर्य की तरह प्रकाशमान ज्ञानखरूप ओर मायासे परे 
'विराजमान्‌ हैं और सृत्युके समय आश्ञाचक्रमें प्राणको निरुद्ध 
करके पेखा ही चिन्तन करते रहते हैं उन्हें अवश्य ही पर- 
ममात्मा प्राप्त हो जाते हैं । 


चन्द्रिका--इन इलोकोंमें परमातमाके स्वरूप वर्णन करते हुए 
उनकी साधनाके रहस्य बताये गये हें । परमात्मा “कवि? अर्थात्‌ क्रान्त- 
“दुर्शी-भूत भविष्यत्‌ वत्तमान सब कुछ जानने चाळे, सर्वज्ञ तथा सर्व- 
विद्याके निमांणकत्तां हैं । यही 'कवि' शब्दका तात्पय है। परमात्सा . 
“सबके कारण होनेसे अनादिसिद्ध 'पुराण' पुरुप हैं, प्रकृतिके समस्त स्तरसे 
परे होनेके कारण आकासे भी सूक्ष्मतर हैं। “फलमतः उपपत्तेः इस 
चेदान्तसूत्रके अनुसार जीवोंमें . कमफलके दाता तथा विभागकत्ता हैं। 
-ग्रकृतिराज्यसे अतीत होनेके कारण उनका स्वरूप मन वाणी बुद्धिसे भी 
अगोचर है । “यतो वाचो निवत्तेन्ते अश्राप्य मनसा सह” श्रुतिमें लिखा 
भी है। उनका उ्योतिमंय ज्ञानप्रकाश सूर्यडी तरह अन्तर राज्यमें चम- 
'कता है, इसलिये वे 'आदित्य वण हैं। मायाका अन्धकार या आवरण 
उन्हें स्पश नहीं कर सकता है, इसलिये थे 'तमसे परे' हैं। ऐसे परम- 
'पुरुष परमात्मामें उपासना द्वारा लवलीन होनेके छिये प्रथमतः मनको | 
विषय चान्चल्यसे हटाना अवश्य पडता है । “भक्त्या लम्यर्स्वनन्यया' ` 
इस भगवदुवचनके अनुसार बिना प्रेम तथा अनुरागरूपिणी भक्तिके 
परमात्मा नहीं मिलते हैं । इसलिये साधनपथमें भक्तिकी विशेष आव” 
'इयकता होती है। चित्तकी रागद्वेप आदि बृत्तियोंके निरोधके बिना मन 
कभी निश्चद्ध नहीं हो सकता है। इसलिये साधनपथमे चित्तशत्तिनिरों-' 
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चरूपी योगवलकी भी आवश्यक्ता है। मनकी शक्तिले चिन्ता होती है 
और ग्राणकी शक्तिसे क्रिया होती है। इसलिये मन और प्राण दोनों 
ही साथ साथ रहते हैं। अतः योगपथमें मनके रोकनेके साथ ही साथ 
आणको भी रोकना पड़ता है। इसलिये ळययोगकी प्रक्रियाके अनुसार 
साधनपथमें प्रथमतः हृदयपुण्डरीकमें मनप्राणको वशीभूत करके तदनन्तर 
सुपुन्नाख्पी योगनाडीके द्वारा गुरुके बताये हुए उपदेशके अनुसार धीरे धीरे 
सनमराणको ऊपर छे जाकर अयुगलके वीचमें स्थित आज्ञाचक्रमें उहराना 
होता हे । इस प्रकारसे साधनाका अभ्यास करते करते झूत्युके समय 
जो योगी आज्ञाचक्रमें मनप्राणको उहरा कर अम्तमें भस्तकके भीतर ब्रह्म- 
रन्ध्रके पथसे प्राणको निकाल सकते हैं उन्हें सूर्यगति या उत्तरामणगति 
या देजयानगति द्वारा ब्रह्मघामकी प्राप्ति होती है जहां पर परमात्माका 
साक्षातक्रार कर योगी उन्हींमें लवलीन हो जाते हैं। यही इन इलोकोंका 
त्तात्पये है ॥ ९-१० ॥ | 

पुनरपि प्रणषको महिमां बताते हुए इसी उपासना रह- 
स्यको प्रकट कर रहे हैं-- 
यदत्तर॑ वेदविदो वदंति विशंति यद्यतयो वीतरागाः | 

` यदिच्छंतो ब्रह्मचर्य चरंति तत्ते पदं संग्रहेण प्रवत्त्ये ॥११॥ 

सवेद्वाराणि संयम्य मनो हृदि निरुध्य च। 
मूध्न्यांधायात्मनः प्राणमास्थितो योगधारणाम्‌ ॥१२॥ 
ओमित्येकाक्षरं ब्रह्म व्याहरन्‌ मामनुस्मरन्‌ | 


यः प्रयाति त्यजन्‌. देहं स याति परमां गतिम्‌ ॥१३॥ 
अन्वय-चेदविद्‌ः ( वेदके तत्व जाननेवाले) यत्‌ 


RT 
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(जिल आकाररूपी त्रझपदको ) अक्षरं ( अविनाशो ) वद्न्ति 
( कहते हैं ) बोतरागाः यतयः ( विषयासक्तिशुन्य यतिगण ) 
यत्‌ विशन्ति ( जिस आकाररूपी घ्रह्मपदमें प्रवेश करते हैँ ) 
यत्‌ इच्छन्तः (जिस पदकी इच्छा करके ) ब्रह्मचये चरन्ति 
( साधुगण त्रह्मचर्यका पालन करते हैं ) ते ( तुम्हे ) तत्‌ पद 
( उसी ॐ रूपो ब्रह्मपद्‌को ) संग्रदेण ( संक्षेपसे ) प्रवच्ये 
( बताऊंगा) । सर्वेद्वाराणि संयम्य ( चक्षु आदि समस्त इन्दि- 
यद्वारको रोक कर ) हृदि च ( और हृदय पुएडरोकमे ) सनः 
निरुध्य ( मनको रोक कर ) आत्मनः प्राणं ( अपनी प्राणश 
क्तिको ) सूडिने (सुषुम्ना मार्गके द्वारा चढ़ाते हुए मरुतकमें) 


आधाय ( उहरा कर ) योगधारणां आस्थितः ( योगमें चित्तको . 


बांध कर ) ॐ इति पकात्तरं ब्रह्म( ॐ रूपी एकात्षर ब्रह्म को ) 
व्याहरन्‌ ( उच्चारण करता हुआ ) मां अज्ञुस्मरन ( परमा 
त्माका चिन्तन करता हुश्रा ) देहं त्यजन्‌ यः प्रयाति (जो 
योगी शरीर त्याग कर जाता है) सः परमां गति याति ( उसे: 
परमगतिरूपी ब्रह्मपद प्राप्त होता है )। 


सरलाथ--बेदतस्वश पुरुषगण जिल ॐकरूपी ब्रह्मपदकों 
अविनाशी कहते हैं, विषयरागरहित महात्मागण जिस पदमे 
लवलीन होते हैं और जिसको इच्छा करके साधुगण ब्रह्मच- 
येत्रतका आंचारण करते हैं उसका रहस्य में तुम्हें संच्तेपसे 
कटटंगा । समस्त इन्द्रियोंको रोक कर, हृदयकमलमे मनको 
और मस्तकमें प्राणको ठहरा कर योगधारणामें वद्धचित्त जो 
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योगी ॐ रूपी एकाक्षर ब्रह्मका जप तथा परमात्माका स्मरण 
करता हुआ देदत्याग कर सकता है उसे उत्तमा घ्रह्मगति 
अवश्य मिलती है। 


चन्द्रिका-इन इळोकोंमें परमास्माके वाचकरूपी ओकारके जपके 


साथ वाच्य परमात्माके निरन्तर चिन्तनद्वारा ब्रद्मपदप्रासिका रहस्य 
बताया गया है। ओंकार या प्रणव परमात्माका वाचक है। "तस्य 
वाचकः प्रणवः’ योगदशनमें सूत्र भी है। महाप्रछयके अनन्तर जब 
परमात्मा “एकोऽहं बहु स्यास्‌ प्रजायेय’ में एकसे बहुत हो जाऊं 
और सषि करूं इस इच्छाशक्तिको प्रकट करते हैं, तभी त्रिगुण- 
सयी प्रकृतिके तीनगुणोंमें क्रियाशक्ति उत्पन्न हो जाती हे और तीन 
गुणोमें कम्पन होने लगता है । जहां कम्पन होता है वहाँ शब्द भी 
अवश्य होता है। इस तरहसे गुणमयी समस्त प्रहमण्ड्‌ प्रकृतिके कांप 
उरनेसे प्रथम शब्द ॐ? नाद प्रकट होता है। परमात्माको इच्छाशक्तिके 
साथ ही साथ इस तरह ऑंकारका विकाश होनेके कारण ओंकार परमा- 
त्माका वाँचक कहलाता है । तदनन्तर प्रकृतिके अनेक कम्पनोंके साथ 
“अनेक शब्द उत्पन्न होते हैं, जो उन उन प्रकृतियोंके अधिष्ठाता देवताओंके 
अन्त्र कहलाते हैं । यही भन्श्रोतपत्ति तथा मंत्रविज्ञानका रहस्य है । वाचक 
और वाच्यका अभेद सम्बन्ध होता है। इसलिये 'भीभगवानूने डं“कारको 
ही "एकाक्षर ब्रह्म! कहा है। जिस प्रकारं «प्रतिमा! या प्रतीक में इष्ट 
` भावना करनेके कारण प्रतिमा भी इष्टदेवता कहलाती है, उसी रकार 
इश्वरका वाचक या प्रतीक ऊकार भी ब्रहम'विष्णु-रद्रूपी इर परमात्मा 
कहलाता है । श्रुतिने तो "तत्ते पदं "संग्रहेण 'अवक्ष्ये' इस पदके स्थांनमें 

२१ - 2 
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“तत्ते पदं संग्रहेण ब्रवीमि ४” इति’ ऐसा स्पष्ट कहकर ऑंकारको 
ब्रह्म! कह ही दिया है। योगदशेनमें सूत्र है-'तजपस्तदुर्थमावनम्‌' “ततः 
प्रस्यक्चेतनाधिगमोऽप्यन्तरायाभावश्च' अर्थात्‌ आकारका जप तथा अथे- 
चिन्ता करते करते परमास्माकी मासि होती है और समस्त योगविज्न दूर 
हो जाते हें। इसलिये इन इलोकोंके द्वारा भ्रीभगचानूने यही उपदेश दिया 
है कि ब्रह्मरूपी अविनाशी एकाक्षर मन्त्र क का उच्चारण तथा ब्रह्मका 
चिन्तन मन-प्राण-इन्दियॉको रोककर करते रइनेसे तथा ऐसा ही करते 
हुए शरीर त्याग कर देनेसे योगीको निश्चय ही परम ब्रह्मपदकी प्राप्ति हो 
, जाती है ॥ ११-३३ ॥ 
अब उपासनाकी और भी महिमा, तथा खाधनाका फळ 


बता रहे हूँ . 


अनन्यचेताः सततं यो मां स्मरति नित्यशः 
` तस्याह सुलभः पाथ ! नित्ययुक्तस्य योगिनः ॥१४॥ 
मासुपेत्य धुनजन्म ` दुःखालयमशाः्वतम्‌ । | 
. नाप्नुवन्ति महात्मानः संसिद्धि परमां गताः।॥१५। | 
'आबरह्मशुवनान्लोकाः पुनरावत्तिनो5जुंन.! ) 
मामुपेत्य तु. कोन्तेय !  पुनजेन्म न विद्यते ॥१६। | 
अन्वय--हे पार्थे !.( दे अजुंन | ) अनन्यचेताः ( अभ्यत्र 
-चित्त न लगाकर ) यः .मां ;( जा. सुभे.) - नित्यशः सततं 
(प्रतिदिन निरन्तर) स्मरति ( चिन्तन्‌,करता है) नित्ययुक्तस्य 
'तस्य योगिनः (सदा युक्त उस योगीकै लिये) अहं खुळभः i 
(में अनोयाख पाने योग्य इं ) । मद्दात्मानः ( महात्मागण ) | 
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मां उपेत्य ( सुरे प्राप्त होकर ) दुःखालयं ( आध्यात्मिक आदि 
तीन प्रकारके दुःको के घर ) अशाश्वतं ( अनित्य च्तणभङ्गुर.) 

जन्म ( मजुष्यादि योनिमें पुनः उत्पत्तिको ) न आप्नुच न्ति 
( नहीं पाते हैं ) परमां संसिद्धि गताः ( क्योकि उन्हे परम 
सिद्धिरूपी मोक्ष मिल जाता है )। हे अज्जुंन ! ( हे अजुन ! ) 
आब्रह्मभुवनात्‌ लोकाः ( ्रह्मलोपर्यन्त समस्त लोक ) पुनरा. 
चत्तिनः ( बार बार आवत्तंनशील अर्थात्‌ आने जाने वाले @ 
हैं), तु ( किन्तु ) हे कौन्तेय ! (हे अजुन ! ) मां उपेत्य ( मुझे 
पा जाने पर ) पुनः जन्म न विद्यते ( जोवोका पुनः जन्म नहीं 
हाता है )। 

सरलाथ--हे अजुन ! सुझमे सदा युक्त जे यागी अन 

न्यचित्त होकर प्रतिदिन निरन्तर मेरा चिन्तन करता है, 
उसको में अनायास ही मिल जाता हूं। इस तंरहसे जब 
महात्मागण सुभे प्राप्त कर लेते हैं ते उन्हे अनित्य तथां दुःखा- 
गार संसारमें पुनः आना नहीं पड़ता हे, क्योकि उन्हें मोक्त- 
रूपी परमा सिद्धि मिल्न जांती है। दे अजुंन ! ब्रह्मलाक पयेन्त 
सभी लोक उत्पत्ति प्रलयके अधीन हैं, किन्तु मुझे प्राप्त कर 
लने पर जीवका पुत्रजन्म नहीं हाता है। 


चन्द्रिका--इन इलळोकॉर्मे. उपासनासिद्ध योगीकी अनुपम 
स्थिति तथा उससे भिन्नं औरःसय अनित्य स्थिति बंताई गई हे । योग- 
दशेनके पूर्वोक्त सूत्रानुसार दीर्घकाल तक निरन्तरभक्तिके साथ! परमा- 
स्माझा,स्मरण करते करते 'अभ्यासकी भूमि! इद्‌ हो जाती है और ऐसे 
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अनन्य भक्त भगवानूको अनायास ही प्राप्त कर लेते हैं । यथा श्रीमदू- 
सागचतमें-- 


मयि निर्वद्धहद्याः साधवः समदर्शनाः | 
चशे कुन्ति मां भत्तया सत्स्त्रियः सत्पति यथा॥ 
“जिस प्रकार पतिमक्तिपरायणा पतिमरता स्त्री प्रेमके वळसे पतिको 
चश कर लेती है, उसी प्रकार साधुगण भी सगवानमें एकान्तरति होकर 
+ अक्तिके बलसे भगवानूको वशीभूत कर लेते हैं | ऐसे भक्तके लिये भगवान्‌ 
सदा सुल्भ होते हैं । वे उन्हें पाकर मोक्षके द्वारा उन्हींमें ल्वळीन हो 
जाते हैं । त्रिविध दुःखमय सनित्य संसारमें उन्हें पुनः नहीं आना पड़ता 
हे । किन्तु यदि ऐसी उन्नतावस्था न हो तो ब्रह्मलोकसे भी जीवोंका 
पतन हो सकता है | यों तो उन्नत पञ्चम लोकके ऊपरके लोकॉसे पुनरा- 
बृत्ति नहीं होती है, क्योंकि पष्ठ तथा सप्तम छोकमें स्वतन्त्र कर्म करनेका 
अधिकार रहनेसे इन लोहोंमें रहनेवाले महात्मागण उपासना या ज्ञानकी 
सहायतासे क्रमसुक्ति अथवा महाप्रवूयके समय अपने इष्टदेवके साथ ब्रह्ममें 
विलीन होकर मुक्तिको पा जाते हैं। यथा स्सृति शाखमॅ-- 


ब्रह्मणा सह ते सच संग्रापे प्रतिसञ्चरे । 
परस्यान्ते छतात्मानः प्रविशन्ति परं पद्म्‌ ॥ 
ब्रह्महोकप्राप्त महात्मागण ग्रह्माकी आयु समाप्त होने पर उन्हींके, 
साथ परव्रमें लीन हो जाते हें। श्रुति तथा ब्रह्मसूत्रमें भी लिखा 
है—'ब्रह्मलोकमभिसंपद्यते न च पुनरावत्तते? 'अनावृत्तिः शब्दात! अथात 
ब्रह्मळोकसे पुनः लौट कर आना नहीं पड़ता है ।.किन्तु यदि उपासना 
या ज्ञानकी उतनी पूर्णता न हो अथवा कदाचित्‌ कोई अपराध हो जाय 
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इसी तरहसे पतन हुआ था । किन्तु परमात्माको प्राप्त हो जाने पर.पतन 
या पुन्जेन्मकी आशंका एकबारगी ही नहीं रहती । ऐसे महात्मा जन्म- 
मरणके चक्रसे सदाके लिये छुटकारा पाकर अनन्तानन्दमय परमात्मामें 
छवलीन हो जाते हैं यही उपासनाकी अनुपम महिमा है ॥ १४-१६ ॥- 
अब कालपरिमाणके विवेचन हारा इसी पुनरावृत्तिके 
विषयमे कह रहे हे 


सहस्रयुगपर्यन्तमहयंद्‌ ब्रह्मणो विदुः । 

रात्रि युगसहस्रान्तां तेऽहोरात्रविदो जनाः ।। १७॥ 
अव्यक्तादू व्यक्तयः सर्वा! प्रभवन्त्यहरागमे । 
रात्र्यागमे प्रलीयन्ते तत्रवाव्यक्तसंज्ञके ।। १८॥ 
भूतग्रामः स एवायं भूत्वा भूत्वा प्रलीयते । 
रात्र्यागमेऽवशः पार्थ ! प्रभवत्यहरागमे । १६॥ 


` ` अन्वय--सलहस्नयुगपयन्तं ब्रह्मणः यत्‌ अहः ( चार युग 
सहस्र बार आनेपर ब्रह्माका जो एक दिन होता. है ) युगसह- 
स्ान्तां रात्रि ( ऐसे ही चार युग सहस्न. बार बीत ज्ञानेपर 
च्ह्माकी जो पक रात्रि होती है) विदुः, ( इसके रहस्यको जो 
जानते हैं ) ते जनाः अद्दोरात्रविद्‌ः ( उन्हे ही वास्तवमे दिवा 

राञिका ज्ञान है ) । अदरागमे ( ्रह्माके दिन आनेपर ) अव्य 

क्तात्‌ ( कारणप्रकृतिखे ) सर्वा; व्यक्तयः प्रभवन्ति ( समस्त 
स्थावर जङ्गम खूछि प्रकट दोती दै) राज्यागमे ( ब्रह्माकी 
रात्रि ओने पर ) तत्र एव अव्यक्तसंशके (उसी कारणप्रकृतिम) 
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प्रलीयन्ते (सब सृष्टि लप हो जाती है )। हे पार्थ] (हे 
अजुन !) सः पव अयं भूतग्रामः (वे हो सब पूचेकरपके 
जीव ) अवशः ( कर्मचेगसे विवश होकर ) भूत्वा भूत्वा ( बार 
बार जन्म ग्रहण करते हुए ) राऽ्यागमे प्रलीयते ( अ्रह्मराञ्रिके 
समय कारणमे लय हो जाते है) अहरागमे ( ब्रह्मदिनके आ 
जानेपर ) प्रभवति ( पुनः प्रकट हो जाते हें ) । 
सरलार्थ--चार युग हजार घार चीत जानेपर ब्रह्मा का एक. 
दिन होता है और इतना ही परिमाण रात्रिका है। जो योगी 
` रह्मद्वारातिके इख रहस्यको जानते हैं वे ही यथार्थमें दिवा- 
राजिके शाता हैं। ब्रह्मदिवार्मे स्थावर जङ्गम समस्त सृष्टि अव्यक्त 
प्रकृतिसे प्रकट होती है और ब्रह्मरात्रिमें पुनः अव्यक्तमें लीन 
हो जाती है । हे अद्धेन ! कमं परतन्त्र जीव इस प्रकारसे पुनः 
पुनः अह्याके दिनमे उत्पन्न होकर ब्रह्मरात्रिमे लय हो जाते हैं । 
चन्द्रिका--श्व॑श्लोकों में व्र्मलोक पर्यन्त समस्त लोकोंकी नश्वरता 
बताकर सष्टिकत्तों ब्रह्माकी आयुके साथ इनकी उत्पत्ति तथा नाशका 
विवेचन श्रीभंगवानूने इन इलोकोंके द्वारा किया है | आर्यज्षाखमे 'प्रलय 
चार प्रकारके कहे गये हैं यथा--नित्य, आत्यन्तिक, नैमित्तिक और . 
प्रांकतिक । इनमेंसे प्रथम दो प्रकय ब्य्टिजीवके सम्बन्धले और शेप. 
दो प्रय ब्रह्माण्ड तथा समधिजीवके सम्बन्धसे होते हैं। . जीवशरीरके 
अणु परमाणु तथा जीदचक्रकी गतिमें जो अनुक्षण परिवत्तंन होता रहता 
है उसको नित्य प्रलय कहते हैं । घह्ममें विलीन होकर जीवका मोक्ष 
होना आत्यन्तिक प्रळय कहलाता है | प्राकृतिक प्रलय महाप्रलयका नाम 
है जो कि ब्रह्माकी सौ वर्ष. आयुके बीत जानेपर होता है। उस समय 
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समस्त ब्रद्माण्डका एकवारगी हो नाझ हो जाता है। प्रकृत विषय 
महाप्रलयका नहीं है, किन्तु नैमित्तिक अर्थात खण्डप्रक्यका है। इसके 
विषयमे शाखमें यह लिखा है कि ब्रह्माके दिन बीत जानेपर रात्रिके 
समय यह प्रळय होता है। मचुष्योंके एक वेमे देवताओंका एक 
अहोरात्र होता है। दक्षिणायनके ६ महीने देवताओंकी रात्रि और 
उत्तरायणके ६ महीने देवताओोंका दिन है । इस प्रकारसे देव दिवारात्रिके 
हिसावसे दैव द्वादश सहस वर्षो्मे सत्य, त्रेता, द्वापर, कलि ये चार 
युग होते हें । मचुष्प्रलोकके परिमाणसे १७२८००० वपंका सत्ययुग, 
१२९६००० वपषा तायु, ८६४००० वपंका द्वापस्युग और ४३२००० 
वर्पका कलियुग होता है। इन चार युर्गोके हजार बार हो जानेपर 
व्रद्माका एक दिन होता है जैसा कि इलोकमें कहा गया है । उनकी रात्रि 
मी उतनी ही होती है। ` लौकिक जीव २४ घण्टे वाळे अपने ही रात 
दिनको जानते हैं केवळ सर्वज्ञ योगिगण ही व्रह्मदिवारात्निके स्वरूपको 
जानते हैं जैसा कि "तेऽहोरात्रविदो जनाः? इस वाक्‍यके द्वारा भ्रीभगवानुने 
बताया है। ब्रह्मे जागे रहनेके समय उनकी प्राणशक्तिकी मेरणासे 
चह्माण्डका चक्र चलता है । इसलिये जिस मकार निद्राके समय इन्द्रियां 
निश्चेए हो जाती हैं, उसी प्रकार ब्रह्माकी निद्राके समय समस्त ब्रह्माण्डम 
क्रिया वन्द हो जाती है। इसीको नैमित्तिक प्रलय कहते हैं। उस समय 
सूः, सुवः, स्वः ये तीन लोक दग्ध हो जाते हैं और महर्लोकके निवासिंगण 
तापसे पीड़ित होकर जनोकमें चले जाते हैं । तदनन्तर तीन छोकके 
जलमय हो जानेपर ब्रह्माण्डव्यापी प्राणशक्तिको अपने भीतर भरकर 
ब्रह्माजी विष्शुके साथ शेषशय्यापर योगनिद्रामें सो जाते हैं। क्रियाके 
अनन्तर निष्क्रियता भी स्वाभाविक है । इसलिये प्रतिके स्वाभाविक 
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नियमानुसार व्रह्माजीमें इस प्रकारकी' निश्चेता आ जाती है, जिस कारण 
ब्रह्माण्डशरीरमें भी निश्चेता आ जाती है। केवल प्रलयकालमें भी 
जीवित रहनेकी शक्ति रखनेवाले योगिगण जनछोकमें ब्रह्माके ध्यानमें 
रत रहते हैं | जनलोकस्थ इन योगियोंके द्वारा प्राथित कमल्योनि ब्रह्मा 
इस प्रकारसे ब्रह्मरात्रिको योगनिद्रामें वितानेके अनन्तर पुनः घ्रह्मदिवाके 

- , उद्यमें जाग्रत होकर ब्रह्माण्डको सषि करते हैं। इस ग्रकारसे नैमित्तिक 
म्रळयके समय अव्यक्त प्रकृतिके गर्भमें छिपे हुए जीवगण ब्र्मदिवामें पुनः 
प्रकर होते हैं । “नाशः कारणळ्यः' इस सांख्य सूत्रके द्वारा यही बताया 
गया है कि प्रशयमें जीव नष्ट नहीं होते हैं, केवल अव्यक्त प्रकृतिके गर्भमें 
प्रच्छन्न हो जाते हैं और प्रल्यके बाद सष्टिके समय 'पुलः ये ही जीव 
प्रकट हो जाते हैं । ब्रिगुणमयी प्रकृतिकी जो गुणोंमें समताकी अवस्था है 
उसे “अव्यक्त ' प्रकृति कहते हैं। उनकी गुणवैपम्यकी अवस्था व्यक्त दुद्या 
या सष्टिदशा कहलाती है । जीवको मोक्ष मिलनेसे पहिळे तक कर्मानुसार 
इन्हीं दो दश।ओंमें बारवार अमण करना पड़ता है यही अन्तिम इलोकका . 
आशय है ॥ १७-१९ ॥ 


अब इस नश्वर भोवसे विलक्षण नित्य भावका वणुन तथा. 
उसकी प्रापिका उपांय वतो रहे हं-- 


परस्तस्मात्तु भावोऽन्योऽव्यक्तोऽत्यक्तात्‌ सनातनः | 
यः स सर्वेषु भूतेषु नश्यत्सु न विनश्यति ॥ २० ॥ 
अन्यक्तोऽज्ञर इत्युक्तस्तमाहुः परभां गतिम । 

यं माप्य न निवत्तनते. तद्धाम परमं मम ॥ २१ ॥ 
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पुरुषः स परः पार्थ ! भक्तया लभ्यस्त्वनन्यया । 
यस्यान्तः स्थानि भूतानि येन सर्वमिदं ततम्‌ ॥ २२॥ 
अन्वय-तस्मात्‌ तु अव्यक्तात्‌ परः ( कितु उस अव्यक्त- 
से परे) अन्यः अव्यक्तः सनातनः यः भावः (दूरा इन्द्रियातीतः 
नित्य जो ब्रह्ममाच हे ), सः (वदद) सचेषु भूतेषु नश्यत्छु (सकल: 
भूतोके नष्ट होनेपर भी ) न विनश्यति (नष्ट नहों होता है.) ।. 
अडप्रक्तः अक्षरः इति उक्तः ( जो अव्यक्त भाव अदर कहलाता 
है) तं परमां गति आहुः ( उसे परम गति कहते हैँ) यं प्राप्य न 
निवत्तेन्ते ( जिस भावके प्राप्त होनेपर पुनः संखारमें लौरना 
नहीं पड़तो है) तत्‌ मम परमं थाम (वहा मेरा परम पद दै)। हे 
पार्थ ! ( हे अ््भुन ! ) भूतानि यस्य अन्तःस्थानि ( कारणरूपी 
जिसके भीतर चराचर समस्त भूत रहते हैं) येन इदं सर्वे: 
ततं ( जिसके द्वारा समस्त चराचर व्याप्त है) सः परः पुरुषः. 
(बह परम पुरुष परमात्मा) अनन्यया तु भक्त्या भ्यः 
( केवल अनन्य अक्तिरे द्वारा पाने योग्य है ) | 
` सरलार्थ-कोरणप्रकतिरूपी अव्यक्तसे परे दूसरा 
अव्यक्त अर्थात्‌ इस्ट्रियातींत जो सनातन ब्रह्मभाव है चराचर 
सब कुछ नष्ट दो जानेपर भी उसका नाश नहीं होता है। उस 
' अष्यक्तमावको अक्षर तथा परमा गति. कद्दा गया ` है. इसके 
` पा जानेपर पुनः संसारचक्रमे आना नहीं पड़ता है, और यही 
घ्रह्मका परम पद्‌ है हे अजुन | कारणमे कायंकी तरह चरा- 
. चर विश्व. जिसमें स्थित है तथा आकाशकी तरद जो सर्च 
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परिव्याप्त है, ब्द परमपुरुष परमात्मा.अनन्यभक्तिके द्वारा ही 
प्राप्त होता है। . 


चन्द्रिका---इन इलोकोंके द्वारा 'पुरुपान्न पर किञ्चिद सा काष्ठा 
सा परा गतिः' इस श्रुतिदाक्यके अनुसार अव्यक्त प्रकृतिसे भी परे विराज्ञ- 
सान ब्रह्मकी परमा स्थिति और भक्तिके द्वारा उनकी प्राप्तिका साधन 
बताया गया है । न्रिगुणमयी ग्रकृतिके अन्तर्गत सभी वस्तु नाझवान्‌ है, 
किन्तु इससे अतीत परमात्मा अजर-अमर है। इस कारण उनके पा- 
जानेपर जीवको भी पुनः जनन-मरण चक्रमें नहीं आना पड़ता है। यही 
` उनका परम पद है। सूक्ष्म आकाशकी तरह सूक्ष्मतम परमात्मा चराचर 
भत्तोमें व्याप्त है और कार्यगुण कारणगुणके ही अन्तरवत्ती होनेके कारण 
कायंत्रद्मरूपी विश्व कारणब्रह्यरूपी परमात्मामें ही स्थित है। . अनुरागकी 
तीब्रता दथा तन्मयताके द्वारा ही प्रत्येक वस्तु लब्ध होती है, तीव्र अनु. 
रागको हो भक्ति कहते हैं, इस कारण सव ओरसे चित्तकों खींचकर भक्त 
जब अनन्यभक्तिके साथ परमात्मामें तन्मय हो जाते हैं, तभी उन्हें अन- 
न्तानन्दुनिल्य परमात्मा प्राप्त हो जाते हैं । गीताके इन अध्यायोंमें उपा- 
सनाभावकी सुख्यता रहनेके कारण डपासनाके प्राणरूपी भक्तिके द्वारा 
ही परमास्माप्राप्तिके साधन इनमें बताये गये हैं ॥२०-२२॥ 


आवृत्ति अनावृत्तिका रदस्य बताकर अब उसोके लिये 
पथ निदेश कर रहे हे- 


यत्र काले लनाइत्तिमाहत्तिश्ेब योगिनः | 
प्रयाता यान्ति तं कालं वक्ष्यामि भरतर्षभ ! ।।२३॥ 
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अभिज्योतिरहः शुङ्गः पण्मासा उत्तरायणम्‌ । ` 

तत्र परयाता गच्छन्ति ब्रह्म ब्रह्मविदों जनाः ॥२४॥ 

धूमोरात्रिरतथा कृष्णः षणमासा दक्षिणायनम्‌ ! 

तत्र चान्द्रमसं ज्योतियोंगी प्राप्य निवत्तते ॥२९॥ 

शुक्ल कृष्णे गती ह्यते जगतः शाश्वते मते । 

एकया यात्यनाइत्तिमन्ययावत्तते पुनः ॥२६॥ 

अन्वय--हे भरतर्षभ |! (हे अज्जुन |) यत्र काले. तु 
प्रयाताः ( जिसे कालमें सुत दोकर अर्थात्‌ रूत्युके अनन्तर 
जिस कालामिमानी देवताके पथसे जाकर) योगिनः (कमे या 
उपासना योगयुक्त पुरुषगण) अनावृत्ति आवृत्ति च पव यान्तिः 
(षुनः खंखारमे नहीं लौटते है या लौटते हैं) तं कालं चच्यामि(उस 
पथके विषयमे तुम्हे कहुँगा)। अरितः (अग्निके अभिमानी देवता) 
' ज्योतिः ( प्रकाशके अभिमानी देदता ) अददः ( दिनके अभिः 
मानी देवता ) झक्कः ( शक्लपक्षके अभिमानी देवता ) उत्तरायण 
षरमासाः ( उत्तरायणके छः मद्दीनेके अमिमानी देवता ) तत्र 
प्रयाताः ( इन देवतांओके मागमे दोकर जानेवाले ) ब्रह्मविदः 
जनाः ( ब्रह्मोपासनाद्वारा ब्रह्मतस्ववेत्ता योणिगण ) ब्रह्मगच्छन्ति 
( अह्मको पाते हैं )। धूमः ( धूंणके झभिमानी देवता ) रात्रिः 
( रात्रिके अभिमानी देवता) तथा ष्णः ( और छृष्णपक्तके 
अभिमानी देवता ) दक्षिणायनं षण्मासाः ( दक्षिणायनके छः 
महीनेके अभिमानो देवतां ) तत्र योगो ( इन देवताओके मारो - 
मे होकर जानेवाला योगी ) चान्द्रमसं ज्योतिः प्राप्य ( चन्द्र 
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माकी ज्योतिसे युक्त स्वगेलोकको पाकर ) निवत्तंते ( खगे- 
. खुख भोगके बाद संसारमें लौट आतो है ) । जगतः ( संसारके 
जीवोके ) शक्ककष्णे पते दि गती ( शुङ्कगति कृष्णगति, देवया- 
नपथ पितृयानपथ, उत्तरायणगति दक्तिणायनयति नामक ये 
दो मार्ग ) शाश्वते मते ( अनादि माने गये हैं) एकया अना- 
वृत्ति याति (शुक्लगतिके द्वारा जानेसे पुनः छोटनां नहीं. 
पड़ता है) अन्यया पुनः आवत्तंते ( कृष्णुगति प्राप्त जीव पुनः 
संसोरमें लोर आता है )। 
सरलाथं-दे अञ्न ! किस पथसे जाने पर परलोक- 
गत योगीको पुनः संसारमे नहीं आना पडदा है और किस 
पथसे उन्हें पुनरावृत्ति होती है सो तुम्हें कडूंगा | आग्नि, 
प्रकाश, दिन, शङ्कपक्त और उत्तरायण पर अधिष्ठान करनेवाले 
देवताओंके मार्गमे होकर जो योगी ऊध्वंगतिको . पाते हैं वे 
बह्खरूपको जानकर अह्मे ही लवलीन हो जाते हैं। धम, 
रात्रि, कष्णपक्त और दक्षिणायन पर अधिष्ठान करनेवाले 
देवताओंके मागेमें होकर जो योगी जाते हैं उन्हें चन्द्रमाको 
ज्योतिसे युक्त खगंलोकका भोग होता है और भोगत्षयमे वे 
पुनः संखारमें लोट आते हैं । जगत्के जीवोके लिये ये ही शङ्क 
गात तथा छृष्णगति नामक अनादिसिद्ध दो गतिया हैं जिन 
मस एकक द्वारा मुक्ति और दूसरेके द्वारा संलारमें पुनराः 
वृत्ति होती है। 


चन्द्रिका --इन झोके द्वारा श्रोभगवानूने देवयानपथ तया 
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_सिदापालपथका विशेप वर्णन किया हे। आर्यदझ्ाख्में कर्मानुसार तीन 
गलियां बताई गई हैं यथा-झुछगति, कृष्णगति और संइजगति। सहजः 
गतिका रहस्य व्राह्मोस्थिति' प्रकरणमें पहिले दी बताया गया है। उसमें 
ऋमोद्ध्वंगति न होकर ज्ञानके परिपाकर्मे यहीं ब्रह्मनिर्वाण प्राप्त होता है 
यथा श्रतिमें-'न तस्य प्राणा उत्क्रामन्ति इहेव समवलीयन्ते' ऐसे जीवन्सुक्त 
दडी विदेहसुक्तिके समय प्राण ऊपर नहीं जाता है, किन्तु यहीं महाप्रा- 
णम ऊय हो जाला हे । इसीका नाम 'सहजगति' है। द्वितीय गतिका नाम 
“हुकुगति' है, देवयानपथ या उत्तरायणपथके द्वारा यह गति होवी है । 
,छूमे अथवा उपासनायोगकी सहायतासे विशेष उन्नत होने पर भी जिस 
योगीको ज्ञानकी पूर्णता द्वारा आत्मसाक्षात्कार नहीं हुआ है उसको यह 
गति मिलती हे । इसके लिये थुतिमे लिखा है--“ते$चिरमिप्तम्मवन्त्यचि- म 
पोडहरहः... -.-ततयुरुपोऽमानवः स॒ पात्‌ ब्र्ञ गमयत्येप देवपथो ब्रह्मपथ 
एतेन प्रतिपद्यमाना इमं मानवमावतँ नावर्त्तन्ते।” अर्थात्‌ ऐसे योगी 
अभि, प्रकाश आदिके अधिष्ठान्नी देवताओंके स्थानांको अतिक्रम करके 
अन्तमे विद्यत अभिमानी देवताके स्थानको जाते हैं और वहांसे एक दिव्य 
पुरुष आकर उन्हे प्रह्मलोकर्मे छेजाते हैं, जहांसे उन्हे पुनः लौटना नहीं पढ़ता 
है। थे ज्ञानपरिपाकद्वारा आत्माकों पाकर वहीं सुक्त हो जाते हैं । यदि 
पूर्णता होनेमें कदाचित्‌ कोई विज्ञ हुआ तो यहांसे भो पतन हो सकता है, 
जिसके लिये श्रीभगवानने 'आगद्मसुवनाल्लोकाः' इत्यादि पहिले ही बताया 

` है। किन्तु साधारणतः ब्रह्मकोकसे पुनराबृत्ति नहीं होती है । तृतीय गति- 
का नास कष्णाति' है, धूमयान, पितृयान या दक्षिणायन पथके द्वारा यह 
गति होती है। इष्ट पूर्तांदि सकाम क्के द्वारा यह गति प्राप्त होती है। 
इसकी अन्तिम सीमा चन्द्रकोक या चन्द्रकिरणसे युक्त स्वगेलोक है। 
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इसके लिये वेदमें लिखा है--“ते. धूममभिसम्भवन्ति घूमाद्नात्रि... ... पितृ- 
लोकाध्वन्दं ते चन्द्रं प्राप्य अन्नं अवन्ति” ऐसे सकाम कर्मी जीव धूम 
आदिके अधिष्टात्री देवताओंके स्थानोंमें होकर स्वर्गमे पहुंचते हैं और वहां 
चे देवताओंके अन्न बनते हैं अर्थात देवतागण उन्हें लेकर आनन्द करते हैं | 
उन्हं “क्षीणे पुण्ये मत्त्येलोकं विशन्ति” इस उपदेशके अनुसार स्वर्गभोगके 
अन्तमें पुनः संसारमें आना पड़ता है। ये ही आर्यंशाख्रोक्त तोन गतियां 
हैं। शोगमें जो काल! शब्द है उसका अर्थ काळाभिमानी देवताका पथ 
, है। अझ, ज्योति आदि. झब्दके द्वारा 'पथ? हो बताया गया है । अर्थात 
दोनों मार्गोमें अशनि, धूम आदिके अधिष्ठाता देवताओंके स्थान मिलते हैं । 
जिस प्रकार रेलमें बहुत दूर जानेके समय रास्तेमें अनेक स्टेशन मिलते हैं, 
, यहां भी इन सबको देवताओंके स्थानरूपी स्टेशन समझने चाहिये । 
“आशि, ज्योति! आदि शब्दके द्वारा कालकी सूचना न. होने पर भी 
अहः) शुद्च आदि काल्वाचक शब्दोंके साथ इनका भी प्रयोग हुआ है 
ऐसा समझना चाहिये । 'पितृयान? गतिमें पुनरावृत्ति होती है इसलिये 
इसके मार्ग भी धूम, रात्रि, कृष्णपक्ष आदिसे भरे हुए हैं। और पुनरा- 
इत्तिहीन देवयानपथमें 'प्रकाश' का ही प्राधान्य हे । चन्द्रमा मनके देवता 
और सूर्ये बुद्धिके देवता हें । मनके द्वारा संसार वदता है और बुढिके 
प्रकाशसे संसारका ल्य होता है। इसलिये पितृयानके साथ चंद्रका 


संवन्ध और देवयानके साथ सूर्यका सम्वन्ध है | ये ही सब इन गतियोंके - 


रहस्य हैं ॥ २३-२६ | Mesa न 


,रहृरय बता कर उपसंहारमें अब , कर्चच्यका उपदेश कर 


रहे हैं... 
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नेते सती पार्थ ! जानन्‌ योगी झुझति कश्चन । 
तस्मात्‌ सर्वेषु कालेषु योगयुक्तो भवार्जुन ! ॥२७॥ 
वेदेषु यज्ञेषु तपःसु चैव 
दानेषु यत्‌ झुण्यफलं दिष्टम्‌ । 
झत्येति तत्सत्रमिदं विदित्वा 
योगी परं स्थानश्चुपेति चाद्यम्‌ ॥२८॥ 
इति श्रीमद्‌अगवद्गीतासूपनिषस्ु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्र 
भ्रीकृष्णाजुनसंवादे अच्तरपरम्रह्मयोगोनाम _ 
_ अष्टमोऽध्यायः । र द 
अन्वय--हे पार्थ ! ( हे अज्जन ! ) पेते खती (इन दोनो .# ` 
मार्गों को ) जानन्‌ ( जान कर ) कश्चन योगो (कोई भी योगी) ( 
न सुह्यति ( खुमागंको नहीं भूलता है), तस्मात्‌ ( इसलिये ). 
हे अजुन ! ( हे अजुन ! ) सवंषु कालेषु (सकल समय ) योग- 
युक्तः भव ( तुम परमात्मामं युक्त रहकर आपने कत्तंव्यका 
पालन करो ) । वेदेषु यश्षेछु तपश्छ॒ दानेछु . च एव ( वेदोका 
खाध्याय; यज्ञौका अञुष्ठांन, तपश्चर्यां और दान इन खबमे ) 
यत्‌ पुण्यफलं प्रदिष्टं ( जो पुण्यरूपी फल शास्रमे बताया गया 
है), इदं विदित्वा ( सात प्रश्नोके उत्तररूपमे मेरे बताये इपः 
तरघको जानकर:) योगी तत्‌ सर्व अत्येति (योगी उन पुण्य 
फलोको अतिक्रम करके और मो उत्कष्ट योगैश्वर्यकों पाता 
है) आद्यं च परं स्थानं उपेति (और सबके आदिरूप उ ६. 
तम स्थान ब्रह्मपद्को लाभ कर लेता दै )। 
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सरलार्थ--दे अन शक्ल कृप्ण इन दोनों गतियोके 
रहस्यको जान कर कोई भी योगी कुमांग मे वहीं फंस जाता 
'हे। इस कारण परमात्मामें युक्त रहकर तुम सदा सुमार्गमें 
हो बने रहो । वेदोंका अभ्यास, यज्ञांका अचुछान, तपश्चर्या 
तथा खुपांत्रमे दान--इन समासे जो कुछ पुणयफळ शास्त्रोमे 
बताया गया है, मेरे उपदिष्ट इस तत्तके जान लेने पर योगी 
डस. पुणयकोटिको अतिक्रम करके उत्तम आदिकारणरूपी 
सुरे ही पा लेता दै । 
चन्द्रिका--प्रथम छः प्रश्नोंके उत्तरमें कार्यत्रह्म तथा कारणब्रहमके 
-अनेक रहस्य बताकर सप्तम प्रश्नके उत्तरमें श्रीमगचानूने “ अन्तकी गति ? 
के विपयमें बहुत कुछ कहा है और सकाम तथा निप्काम योगके अनुसार 
कृष्णणति और झुछ॒गति पर भी विशेष प्रकाश डाला है। अब अन्तमें _ 
उनका यही उपदेश है कि इन गतियोंके रहस्य जाननेत्राले धीर योगियों- 
-की तरह भजुंनको भी झुङ्गतिके मागंसे डिगना नहीं चाहिये, किन्तु 
परमात्मामें युक्त होकर निष्कामरूपसे कत्तव्य पालन करते हुए अन्तिम 
तथा आदि स्थान प्रको ही प्रास कर लेना चाहिये, क्योंकि वह पद 
-यज्ञदानादि परिपाकजन्य पुण्यकोरिसे बहुत परे है ओर योगिजनोंका 
"अन्तिम आनन्दमय छक्ष्य वही है ॥२७-२८॥ 
इस प्रकार भगवदूगीतारुपी उपनिषदूमें ब्रह्मविद्याके अन्तर्गत 
योगशाखमें श्रीकष्णाजुनसंवादका 'अक्षररमन्रह्मयोग, ` 
नामक आठवां अध्याय समाप्त हुआ । 
अष्टम अध्याय समाप्त । 


= 
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अष्टमाध्यायमे कार्यत्रह्म तथा कांरणत्रह्म न तर्त्रनिरूपणके 
अनन्तर श्रोभगवान्‌के प्रति घ्यानयोगमे युक्त भक्तोंकी मरणान- 
न्तर गतिके विषयमे प्रचुर विचार किया गया है । किन्तु उन 
विचारोंमे 'खहजगति’ का वर्णेन न होकर प्रायः 'क्रमोदुध्वेगति? 
का ही वणुन आया है, जिससे योगयुक्त उपासक शुक्कगतिके 
द्वारा अह्मलोकमें पडुंचकर शानबलसे मुक्त हो सकता है या 
इष्टके साथ प्रलय कालमें ब्रह्मे विलीन हो सकता है। किन्तु 
यह गति कालसापेक्ष है और कहीं कहो अनवधानतासे.पतन की 
` आशंकाको भी उत्पन्न कर सकती है। इल कारण इस अध्याः 
यमे थीभगबान्‌ 'राजविद्या' की सहायतांसे 'सहजगतिःका 
वर्णन कर रहे हैं, जिससे ज्ञानमिथा भक्ति तथा उपासनाके 
द्वारा योगो इलो लोकमें परमा सिद्धिहोम कर सकता है। 
अत! ज्ञानो पाखनामयो राजविद्या ही इस अध्यायका प्रतिपाद्य 
विषय है) इसमें शान तथा उपासनामूलक गम्भीर अनुमव- 
गम्य विचारोंके साथ आभगवानने प्रसज्ञोपांत्त देवोपासनांदिके 
भी अनेक तत्त्व बताये हैं । और अन्तमे इन सबकी अख अलग 
गति तथा परम गतिका भी वर्णन कर दिया है । अब प्रथमतः 
इसी राजविद्याकी स्तुति करते हुए प्रतिपाद्य विषयका प्रारम्भ 
कर रहे हैं-- 


२२ 


श्र 
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श्राभगवाचुवाच-- 

इदन्तु ते गुह्यतमं प्रवच्याम्यनसूयवे । 

ज्ञानं विज्ञानसहितं यज्ज्ञाला मोचयसेऽशुभात्‌ ॥ १॥ 

राजविद्या राजशुकं पवित्रमिद्ुत्तमम्‌ । 

प्रत्यक्षावगर्म धर्म्य सुसुखं कत्तृमव्ययस्‌ ॥ २॥ 

अश्रद्दधानाः पुरुषाः धमस्यास्य परन्तप ! | 

अप्राप्य मां निवत्तन्त सृत्युसंसारवत्मनि ॥ ३ ॥ 

अन्वय-इदं शुह्यतमं तु विज्ञानसहितं ज्ञानं ( अतिः 
गोपनीय अज्भञुभवयुक्त इस ज्ञानको ) अनसूयवे ते ( दोषदशनः 
रदित तुम्हे ) प्रवदयामि ( मैं बताऊंगा ) यद्‌ ज्ञात्वा ( जिसे 
जानकर ) अशुभात्‌ मोच्यसे ( अकल्याणसे तुम सुक्त दो 
जाओगे ) । इदं ( यह ज्ञान) राजविद्या ( सकल विद्याओका 
राजा है ) राजगुह्यं ( गोपनीयोका राजा अर्थात्‌ परम गोप- 
नीय है) उत्तमं पवित्रं ( विशेष पवित्रः है) प्रत्यत्षावगमं 
(प्रत्यक्ष फल देनेवाला है ) धम्यं ( धमक अनुकूल है) 
क्स सुसुखं ( सुसाध्य है) अव्ययम्‌ ( नाशद्दीन फलदाता 
है ) । हे परन्तप ! ( हे अज्जुन |) अस्य धर्मस्य ( इस आत्म- 
ज्ञानरूपी परम धमक) अभरद्दधानाः पुरुषाः ( अश्रद्धा करने 
' बाहे पुरुषगणं ) मां अप्राप्य ( मुझे न पाकर ) सुत्युसंसारवः 
्मेनि .( खत्युसे व्याप्त संसारमार्गमं ) निवत्त्॑ते ( घूमते 
रहते हैं ) । 

सरलार्थ--्रीमगवानने कह-दोषद्शंनरहित अद्धा- 
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चांन्‌ तुमको मे अतिगोपनीय अनुभचखदित यह ज्ञान बताऊंगा 
जिसके जान लेने पर तुम अशुभसे मुक्त दो 'कल्याणके अधि 
कारी बनोगे । यह ज्ञान सकळ विद्याओंका राजा तथा परम 
गोपनीय है, यदद अतिपवित्र, प्रत्यक्ष फलदाता, घमसे भूषित, 
छुखसाध्य तथा अविनोशी है। हे अजुन ! इसके प्रति जो 


अश्रद्धा करते है, वे मुझे न पाकर सुत्युमय संखारमागमें पुनः 
युनः आते जाते हें । 


चन्द्रिका-इन इलोकोमें भ्रीमगवानने राजविद्या” के ग्रति जज्जु नकी 
विशेष रुचि दिलानेके लिये इस विद्याकी प्रशंसा को है । ' अजुन 'असूया- 
शून्य” थे, इस कारण राजविद्या प्रासिके अधिकारी ये। गुणमें दोप देखनेको 
“असूया? कहते हैं । औीभगवाचूका स्वरूप न समझकर 'वे अपने ही मुखसे 
. अपनी महिमा बता रहे हैं? ऐसी दोपदष्टि अर्जुनमें हो सकती थी । किन्तु 
सो हुईं नहीं, यही अजुनकी असुया्न्यताका लक्षण है । ऐसे असूयाहीन 
श्रद्धाल जिज्ञासुको श्रीभगवान राजविद्या वता रहे हैं । “उपासनाकी 
सधुरतासे पूणं ज्ञान? जिसके प्राप्त होने पर 'सहजगति' के द्रारा' ज्ञानो 
भक्त इसी लोकमें निर्वाणसुख़को लाभ कर सकते हैं उसीका नाम 
राजविद्या है। बिना गुप्त रक्खे उपासनामें सिद्धिळाभ नहीं हो सकता, 
अनधिकारीसे ज्ञानको छिपाना भी शास्त्र तथा युक्तिसङ्गस है, धमका तत्व 
(निहित गुहायाम! होनेके कारण युस ही है, अतः परमधर्म रूपी परमास्म- 
जञानदायिनी राजविद्या अति गोपनीय होगी इसमें क्या सन्देह है? यही 
धगुह्मतम? तथा “राजयुह्म' शब्दका तात्पये है। यह विद्या सबसे अधिक 
मरुाशवान्‌ तथा सवंभ्ने्ठ होनेके कारण इसको राजबिदया' कहा गया है । 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 
0८39 


regs: Tattva Heritage सीतार्थयग्दरिकंग Digitization: eGangotri 


VV 


लके द्वारा महापापी भी पवित्र हो जाते हैं वह “उत्तम पविन्न' अवश्य 
ही है। मनोनाश वासनाक्षय आत्मप्रसाद आदि राजविद्याके परत्यक्षफळ 
साधनाके साथ ही साथ अनुभवमे आने छागते हैं, इसलिये यह विद्या 
“अत्यक्षावगम? अर्थात्‌ स्पष्ट फळदाता है। 'अयन्तु परमो धर्मों. यद्‌ योगे- 
नात्मद्दनम? महर्षि याजवल्क्यके इस प्रमाणके अनुसार राजविद्या ही 
परमधर्मी तथा सकळ धर्माका फलरूप है, इंसील्यि राजविद्याको 
धर्म्य? अथात. धर्मानुकूळ कहा गया है। इसके अभ्यास करनेमें देश- 
कालका विचार नहीं है, सकाम यज्ञादिकी तरह सामान संग्रह तथा 
बीचके विन्न आदिके झगडे भी नहीं हैं, इसलिये यह विद्या 'सुसुल' है। 
सहज साध्य फळ प्रायः थोडे दिन स्थायी होते हैं, किन्तु 'राजविद्य 
. झुखसाध्य होने पर भी नाशहीन अनन्तफलप्रद है, यही “अढपरय' 
शब्दका तात्पर्य है। इस प्रकारसे श्रोभगवानूने राजविद्याक्ी स्तुति की है 
और भक्त अडुनको अद्धाके साथ इसे अहण करनेके अथे प्रेरित किया है, 
क्योंकि “श्रद्धावान लभते ज्ञान! भ्रद्धाके द्वारा ही ज्ञान लाम होता हे, शरद 
हीन पुरुष ज्ञानहदीन होकर संसारचक्रमें परिभ्रमण करते हैं, यही छोकोंका 
आशय है ॥ ३--३,॥ 


अब विस्तारके साथ राजविद्याका वर्णन कर रहे है-- | 
मया ततमिद सर्व जगदव्यक्तमूर्तिना । 

मत्स्थानि सवेभूतानि न चाहं तेष्ववस्थितः ॥ ४॥ 
'न च मत्स्थानि भूतानि पश्य मे यागमेश्वरम्‌ । 
भूतश्न्न च भूतस्थो ममात्मा भूतमावनः ॥ ५ ॥ 
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यथाकाशस्थितै नित्यं बायुः सवंत्रगो महान्‌। 
तथा सर्वाणि भूतानि मत्स्थानीत्यु पघारय ॥ ६ ॥ 


अन्वय-अब्यक्तपूत्तिना मया ( अतीन्द्रिय मेरी सत्ताके 
द्वारा ) इदं सर्च जगत्‌ ( यह समस्त विश्व ) ततं ( व्याप्त है ), 
सर्वभूतानि मत्स्थानि ( स्थावर जङ्गम सब जीव सुभमें रदे 
हैँ ) अहं च तेषु न अवस्थितः ( किन्तु मैं उनमें नहीं हूं ) । 
भूतानि न च मत्स्थानि ( और जीवगण भी मुभमे नहों रहते 
हैँ ) मे पेश्‍वरं योगं पश्य ( देखो यह कैखी मेरी अलौकिक 
महिमा है ), भूतभावनः (भूतोंका उत्पन्न करने वाला) भूतश्व॒त्‌ 
ख ( और भूर्तोकां पालने वाळा ) मम आत्मा ( मेरा खरूप, 
मेरी खत्ता ) न भूतस्थः ( भूतोमे नहीं है)। यथा ( जिस * 
प्रकार ) सचेत्रगः ( सर्वत्र जाने वाला ) महान चायुः (विपुळ 
वायु ) नित्यं आकाशस्थितः ( आकाशके साथ संश्लिष्ट न 
होकर आकाशम ही रहता है) तथा ( उसी प्रकार ) खर्वाणि 
भूतानि मत्स्थानि ( सभी भूत असंशिलिष्रूपसे सुमे रहते हैं ) 
इति उपधारय (यही जानो ) । 

सरलार्थ--मैंने अपने इन्द्रियातीतं खरूपके द्वारा समस्त 

विश्वको व्याप्त कर रका है, सुमे सब भूत हैं, किन्तु निरि 
होनेके कारण मैं उनमें नहीं हूं । और सुपे सत्र भूत भो नहीं 
हैं, “देखो कैसी मेरी अलौकिक योगमहिमा है! भूतोका 
उत्पादक तथा रक्षक होने पर भी निःखङ्ग दोनेके कारण मेरी 
आत्मा उनमें नहीं है। सर्वत्र बदनेवाला महान. वायु जिस 


SS 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


2. , 


Funding: Tattva Heritage गीता nd शच olkata. Digitization: eGangotri 
३४२ न्द्रिका । 


DVI VSD 


— ८ 


प्रकार आकाशके साथ न मिलकर उसीमे रहता है, ठोक 
उसी प्रकार आकाशरूपी सुझमे असंशिलि्रूपसे समस्त 
पदार्थ रहते हैं यही जानो। 
चन्द्रिका--राजविद्या प्रकरणमें इन इलोकोंके द्वारा श्रीभगवानूने 
अपनी सङ्गरहित महिमा बताई है । 'तत्‌ सट्टा. तदेवानुप्राविशाव' इस 
.शुतिवचनके अनुसार स्थावर जङ्गम सभी भूत्तोंके भीतर परमात्मा व्यास 
हैं और सबके कारण होनेसे सभी भूत उनमें हैं, तथापि निर्किप्त और 
मायासे परे परमात्मा हैं, इस हेतु न परमात्मा ही भूतोंमें हें यह कहा 
जा सकता है और न भूत समूह ही परमात्मामे हैं यह कहा जा सकता 
है। यही उनकी इंश्वरीय अर्थात अलौकिक योग अर्थात्‌ अघटन घटना 
दिखानेकी युक्ति है । वायु आकादामे सवत्र बहा करता है, किन्तु उसके 
साथ वायुका कोई सम्बन्ध नहीं रहता है उसी प्रकार आकाराकी तरह 
निल्‍्िप्त सबंब्यापी .परमात्मामें भूतगण रहते हैं, उनके परिणाम, चाज्चल्यप, 
दोषगुण आदिके साथ परमात्माका कोई .भो सम्बन्ध नहीं रहता दे । 
श्रतिमें भी लिखा हे-- 
सूयो यथा सर्वेल्लोकस्य चक्षुन॑ लिप्यते चाक्तुषैर्वाह्मदोषेः। 
पकस्तथा सवंभूतान्तरात्मा न लिप्यते लोकदुःखेन वाह्यः ॥ 
जिस प्रकार दये सकळ जीवोंके चक्ुरूपी होने पर भी चक्लुके 
दोषोंके साथ सूथंका कोई सम्बन्ध नहीं रहता है, उसी प्रकार परमात्मा 
सकल भूतोंके भीतर होने पर भी भूतोंके सुख दुःखके साथ उनका कोई 
भी सम्बन्ध नहीं रहता है। यही स्थिति दक्षाके भूर्तोके साथ परमात्माका 
निःसङ्ग सम्बन्ध है ॥ ३-६ ॥ 
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झब सरणि तथा प्रलय दशामे भूतोके सोथ उनका सस्बन्ध- 
रहस्य बताते हैं-- 


सर्वभूतानि कौन्तेय ! पक्ृति यान्ति मामिकाम्‌! 

कल्पक्षये पुनस्तानि कल्पादौ विरजाम्यहप्‌ ॥७॥ _ 

प्रकृतिं स्वामतष्ठभ्य विखूजामि पुनःपुनः | 

भूतग्राममिमं कृत्स्नपत्रशं भक्ृतेयेशात्‌ ॥ ८ ॥ 

न च मां तानि कर्माणि निबध्नन्ति धनञ्जय! | 

उदासोनवदासीनमसक्तं तेषु कर्मछु ॥ € ॥ 

' मयाध्यत्तेण प्रकृतिः सूयते सचराचरम्‌ । 

हेतुनानेन कौन्तेय ! जगद्विपरिवर्तते ॥ १० ॥ 

अन्वय--दे कौन्तेय! ( हे अजुन |) खं भूतानि ( स्थोवर 
जकूम समस्त भूत) कर्पच्तये ( ब्रह्माको रात्रिमें ्राह्म- | 
प्रलयके समय ) मा्मिकां प्रकृति यान्ति ( मेरी दी प्रकृतिमे 
लय हो जाते है) पुनः कह्पादौ ( पुनः ब्रह्माके दिवाभागमें 
सुष्टिके समय ) अहं ( मै) ताति विर्जामि (उन भूतोंकी 
सृष्टि करता हुँ) | खां प्रकृति अवएभ्य ( अपनी प्रकृति- 
पर अधिष्ठान करके.) प्रतेः घशात अदशं ( त्रियुणमयी 
प्रतिके अधीन दोनेके कारण अखतन्च ) इमं इत्स्न भूतआम 
(इन सब भूतोको) पुनः पुनः विस्तजामि ( मैं वार बार. 
उत्पन्न करता हूँ.) । हे धन्य! ( हे अजुन ! ) तानि कर्माणि 
(ये सब सृष्टि आदिके कमं ) तेषु कर्मखु असक्तं ( उन कमोमे 
आसक्तिरहित 9 उदासीनवत्‌ आलीनं च मां ( तथा उदासो- 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National.Research Institute, Melukote Collection. 


३४४५: Tattva Her२०न्शीतर्थ्य स्दिः Digitization: eGangotri 


AANA AANNANNANNNAANANAANAAAANSAAANAAAAN: 


नकी तरह रहनेचाले सुरो ) न निबध्नन्ति ( नहीं बांध सकते 
हें) । अध्यक्षेण मया ( निमित्त कारणरूपी मेरी अध्यक्षतामें ) 
प्रतिः सचराचरं सूयते ( प्रकति चराचर विश्वको उत्पन्न 
करती. है ), हे कोन्तेय ! ( हे अद्धुंन ! ) अनेन हेतुना ( इसी 
कारण ) जगत्‌ विपरिवत्तंते ( चराचर जगत्‌ पुनः पुनः उत्प- 
सिस्थितिलयको प्राप्त होता है ) । 


सरलार्थ-हे अजुन ] कल्पान्तमे त्रह्माकी रात्रि आने- 
पर समस्त जीव मेरी प्रकृतिमे लय हो जाते हैं और पुनः 
नवीन कटपमे ब्रह्माक्ा दिन आ जाने पर में उन्हें उत्पन्न करता 
ई! अपनी प्रकृति पर अधिष्ठान करके कर्माधोन प्रकृतिप्रवाहमे | 
विवशरूपसे बदनेवाले समस्त प्राणियोको मैं इस प्रकारसे | 
बार बार उत्पन्न करता हूं। हे अज्ञुन | इतना होने पर भोवे $ 
सब कमं मुझे बांध नहीं सकते, क्योकि मैं कर्मोमे आनासक्त 
उदासीनकी तरद रहता हूं। केवल मेरी अध्यक्षतामात्रसे 
दी प्रति चराचर विश्वको प्रसव करती है और हे कौन्तेय ! 
इसीसे समस्त विश्व बार चार आता जाता रहता है । 
चन्द्रिका निस योगमाया पर अधिष्ठान करके ब्रह्माण्डकी | 
स्थितिद्द्यामें सब कुछ करने पर भी परमात्मा, निःसङ्ग, निर्लिप्त, उदासीन 
रह सकते हैं, उसी योगमायाको वशीभूत करके सृष्टि तथा प्रलय कृत्योमे 
भी कैसे परमात्मा निःसङ्ग, उदासीन रहते हैं इसी रहस्यमयी राजविद्याका 
वणेन इन ोकोंमें किया राया है। जैसा कि पहिले अध्यायमें वर्णित हो 
झुका है बद्यरात्रिमे चराचर जीव कारणप्रकृतिमें छिप जाते हैं और ब्रह्म- 
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दिनमें पुनः प्रकट हो जाते हें । कमं परतन्त्र जीचको निर्वाणमोक्षठाभके 
चूर्व तक वार वार प्रकृतिप्रवादवमें ऐसा ही बहना पड़ता हे । छिन्त पर- 
मात्माकी क्या अलौकिक महिमा है कि सव कुछ करने पर भी वे सदा 
निम्सङ्ग और उदासीन ही रहते हैं । इसका हेतु यह है कि परमात्मा अपनी 
प्रकृतिको बशमें छाकर उस पर अधिष्ठान करके तब सृष्टि आदि करते हैं 
और जीव न्रिगुणमपी प्रकृतिका अधीन होकर विवशरूपसे कमं करता है। 
'भुतिमे कहा हे-- 
एको देवः सर्वभूतेतेषु गूढ़ः सघव्यापी सरवेभूतान्तरात्मा ! 
कर्माध्यक्षः सर्ष॑भूताधिचासः सांक्षी चेता केवळो निुणश्च॥ 
सकल भूताँमें अद्वितीयरूपसे व्यास, सबके अन्तरार्मास्वरूप पर- 
सात्मा प्रकृतिके कमोके साक्षी तथा निर्डिस अधिष्ठाता मात्र हैं । सांख्य- 
'दुरनमें लिखा हे--तत्‌ सञ्िधानादधिष्टातृत्वं मणिवत्‌? जिस प्रकार 
"चुम्बके पास रहने मात्रसे ही छोहेमें क्रियाशक्ति उत्पन्न होती है, उसके 
लिये चुम्बकको स्वयं कुछ करना नहीं पड़ता है, ठीक उसी मकार पर 
मात्माकी, अध्यक्षतामात्रसे ही त्रिगुणमयी प्रकृति तरङ्गायित होकर समस्त 
विश्वको प्रसव करती है, किन्तु कत्त,स्वाभिमानदून्य होनेसे परमात्मा उदा 
:सीन और निकार होनेसे परमातमा सदा निःसङ्ग रहते हें । यही सबके 
हेतु होने पर भी परम/माका सबसे प्रथ ङ रहनेका रहस्प है ॥७-१०॥ 
ऐसे निर्लिप्त घुकखभा् भगवानको साधारण जीव क्यो 
नहीं जान पाते सो बता रहे हैं-- 
झवजानन्ति मां मूढा मालुर्षी तनुमाश्रितम्‌ । 
पर॑ भावमजानतो मम भूतमहेश्वरम्‌ ॥११॥ 
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मोघाशा मोघकर्माणो मोघज्ञाना विचेतसः 

राक्षसीमासुरीन्चेव प्रकृति मोहिनीं श्रिताः १२] 

अन्याय --मम भूतमहेश्वरं परं भावं (मेरे सकळ भूतोके 
मद्दान्‌ ईश्वररूपी श्रेष्ठ भावको ) अजानन्तः (न जानकर ) 
मूढ़ाः ( अज्ञानो जीवगण ) मायुषी तनु आशितं मां ( संसार- 
की रक्तांके हेतु मचुष्यदेहधारी मुझाछो) अवजानन्ति 
( अवज्ञा करते हैं )। मोघाशाः ( व्यर्थ आशा करनेवाले) 
मोघकर्माणः ( व्यर्थे काये करनेवाले) मोघश्ञानोः ( आर्तिः 
क्यद्दीन बृथा शानवाले ) विचेतसः ( भ्रष्टचित्त ऐसे पुरुष- 
गण ) मोहिनीं ( विवेकनाशकारी ) राक्षसीं आउछुरीं च प्व 
( तामसी और राजसी ) प्रकृति शरिताः ( प्रतिको आध्यय 
किये रहते हैं ) । 

सरलाथ--सकलभूतोंके महान ईश्वररूपो मेरे परम 
भावको न जानकर मुढुजनगण सुभे मडष्यरेहधारी समभ 
मेरी अवज्ञा करते हैं। इन सब चुद्धिनाशकारो तामली तथा ' 
राजसी प्रकृति चाले राक्षसी और झालुरी जीवगणकी आशां 
व्यर्थ, कमे व्यर्थ, ज्ञान व्यथं थौर चित्त भ्रष्ट रहता है। 

चन्द्रिका -शाखमें लिवा है-- 

एधमाने गुणे सत्वे देवानां बल्लमे धते । 
अझुराणाञ्च रजसि तमस्युद्धच | रक्तताम्‌ ॥ 
सस्वगुणके द्वारा देवताओंका, रजोगुणके द्वारा असुरोंका और तम)- 

युके द्वारा राक्षसोका यछ वदृता है। इंसलिये रजोगुणसूलक काम 
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दस्म दुर्ष अभिमान आदि आसुरीप्रकृति जीवॉका लक्षण है और हिसा- 
द्वेष माया आदि राक्षसीप्रकृति जीवॉका क्षण है। ऐसे मनुष्य पर" 
मात्माकी महिमाको नहीं समझते हैं और भक्तोंकी रक्षाके हेतु नररूप- 
थारी परमात्माको मनुष्य समझकर उनकी अवज्ञा करते हैं । इस प्रकारसे 
भगवद्भावरहित होनेके कारण उनके कोई भी काये स्थायी कल्याण- 
प्रद नहीं होते हैं । उनकी स्वणेमयी सभी आशा व्यर्थे तथा परिणासमें _ 
दुः्खदायिनी होती है, उनके आस्तिक्यद्दीन कमें भी ऐसे ही रथै और 
कुतर्वा-नारितक भावमय ज्ञान भो व्यर्थ होते हें । वे अष्टचुदछ्ध, अष्टकर्मी 
होकर 'असूर्या नाम ते लोकाः? इत्यादि श्रुतिश्रमाणके अनुसार अधोगति- 
को ही पाते हैं ॥ ११-१२ ॥ 
इससे विपरीत उत्तम कर्मी जीव कौन होते हैँ सो बता 

रहे हैं-- 
. महात्मानस्तु मां पाये ! दैवीं प्रकृतिमाश्रिताः ।. 

भजन्त्यनन्यमनसो ज्ञाता भूतादिमव्ययम्‌ ।! १३ 

सततं कीर्तयन्तो मां यतन्तश्च हढ्त्रताः । 

नमस्यन्तश्च मां भक्त्या नित्ययुक्ता उपासते॥ १४ ॥ 

ज्ञानयज्ञेन चाप्यन्ये यजन्तो मासुपासते । 

'एकत्वेनं पृथक्त्वेन वहुधा विश्वतोयुखम्‌ ॥ १५॥ 

अन्वय--हे पार्थे ! (हे अजुन!) मदात्मानः तु ( किन्त 
उन्चतह्दय उन्ञतात्मा पुरुषगण ) दैवी प्रकृति. .आधिताः 
( सर्बगुणमयी दैधीप्रकतिकों आश्रय करकं) अनन्यमनसः 
( अन्यत्र चित्त न डाल कर) मां ( मुझे ) भूतादि ( विश्वका 
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आदिकरण ) अत्ययं ( अविनाशो ) ज्ञात्वा भजन्ति ( जानकर 
मेरी भजना करते हैं )। सततं मां कीत्तेयन्तः ( स्तोत्रादिके 
द्वारा सदा मेरा कीत्तेन करते हुए ) दृढ़बतांः यतन्ता च 
( और दृढ़त्रत होकर यत्न करते हुए ) भक्त्या मां नमस्यन्तः 
च (तथा भक्तिसे मेरा नमस्कार करते हुए ) नित्ययुक्ता उपा- 
सते ( सदा सुभमे युक्त होकर मेरी उपासना करते हैं १ 
अन्ये अपि च ( ओर भी कोई कोई ) क्षानयज्ञेन यजन्तः ( शान- 
रूपी यज्ञके द्वारा मेरा पूजन करते हुए) विश्‍वतोसुख मां 
( सर्वात्मक मुझे ) एकत्वेन पृथक्त्वेन बहुघां उपासते ( अभेद. 
भावसे या भेद्भावसे वहुप्रकारसे उपासना करते हैं) । 
सरलाथ--हे अज्ञंन ! राक्षसी और आसुरी प्रकृति 
मजुध्य मेरी अवज्ञा करनेपर्र भी देवी प्रकृतिवाले महात्मागण 
मुझे जगत्कारण अव्ययखरूप जानकर पकान्तरतिके साथ 
मेरी उपासना करते हैं। वे स्तोत्रादिके द्वारा सदा मेरा 
कौत्त न, दृढ़त्रत होकर मेरे लिये प्रयत्न और भक्ति के साथ मेरा 
नमस्कार करते हुए मुझमें युक्त हो मेरी उपासना करते हैं। 
किसी किसीका ज्ञान ही यज्ञ है, बे उसी यक्षके द्वारा अमेद 


भावसे या भेदमावसे बहुप्रकारसे सर्वात्मक मेरी उपासंना 
करते हैं । 


चन्द्रिका--इन दळोकांमें देवीप्रकृति महात्माओंकी सगवहुपा- 
सनाके प्रकार बताये गये हैं। जसा कि पहिळे वर्णन किया गया है सत्त्वगु- 
णमयी शमदुमद्यादिमयी प्रकृति ही देवी प्रकृति है। ऐसी प्रकृतिवाले 
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उन्नतमना पुरुपगण परमात्माके अविनाशी सर्वकारण स्वरूपको पहचान 
कर उन्हींमें रत रहते हैं। उनमेंसे कोई कोई ज्ञानप्रिय उपासक “वासु देवः 
सवं? इस अह्वेतज्ञानरूपी यज्ञके द्वारा उनकी उपासना करते हैं । 'त्व वा 
अहमस्मि भगवो देवते भह वै त्वमसि’ हे भगवन्‌! मैं 'तुम' हू ओर तुस 
भर हो यही अभेद भाव इस उपासनाका मूल हे। इधके सिवाय पर- 
मात्माके “शिश्वतोयुख' अर्थात्‌ ब्र्ा-दष्णु-रुद्र-इन्त्र-आदित्य आदि 
सर्वात्मक होनेके कारण बहुतसे उपासक भेदभावसे इन्द्राद्रूपसे भी 
उनकी उपासना करते हैं । यह सभी उपासना उन्दींकी उपासना होकर 
उन्हींके चरणोंमें विलीन हो जाती है ॥ १३-१५ ॥ . 
सभीकी उपासना उन्हीकी कैसे होती है इसके तरव बता. 

नेके लिये अपनी सर्वात्मकता दिखा रहे हैं-- 

अहं क्रतुरहं यज्ञः स्वघाऽहमहमौषधम्‌ । 

मन्त्रो$हमहमेवाज्यमहमग्निरहं हुतम्‌ ॥ १६ ॥ 

पिताइमस्य जगतो माता धाता पितामहः । 

वेद्य' पवित्रमोंकार ऋक्साम यजुरेव च ॥ १७॥ 

गतिभेत्ता प्रभु: साक्षी निनासः शरणं घुहत्‌ | 

प्रभगः प्रलयः स्थानं निघानं बीजमव्ययम्‌ |॥१८॥ . 

तपाम्यहमहं व निग्हम्युत्छजामि च। 

झमृतं चैव मृत्युश्च सदसचाहमजुन ! ॥१६॥ 

अन्गय--अदं क्रतुः ( अझिष्टोमादि ' तयश मैं हं) 
आहं यज्ञः ( बलिवैश्वदेवादि स्माततयश मै इं) अहं खघा 
'( श्राद्धादिमे पितरौको जो दिया जाता है घह अन्न मैं हूं) 
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अहं ओषधं ( प्राणियोके प्राणघारणयोग्य धान्य यवादि 
गऔषधिसे उत्पन्न अन्न में हूँ ) अहं मन्त्रः ( यज्ञोमे याशिकके 
द्वारा उच्चरित मन्त्र में हूँ ) अहं आज्यं ( यज्ञमे आहुति देनेका 
साप्रान घृत आदि में हु) अहं अग्निः ( जिसमें झाहुति दो 
जाती है वह अग्नि मै हुं) अहं हुतम्‌ पव ( इवनरूप कार्य भी 
में हूं) । अहं अस्य जगतः ( मैं इस विश्वका ) पिता ( उत्प- 
त्तिकर्ता ) माता ( जननी ) घाता ( कर्मफल विधाता ) पिता- 
महः ( पिताङे पित! ) वेद्यं ( क्ञयवस्तु ) पवित्रं (पावन वस्तु) 
ओकारः ( शेय साधन प्रणव ) ऋक्‌ खाम यञ्चः पच च ( और | 
ऋगादि तीन बेद भी हूं) गतिः ( में सबकी गति) भत्ता | 
( पोषणकर्तता ) भ्रभुः ( खामी ) साक्षी (अच्छे बुरे कर्मोंका 
साक्षी ) निवासः ( सबका निवासस्थान ) शरणं ( आश्रयः 
स्थान ) सुहृत्‌ ( प्रत्युपकारके बिना ही उपकारो ) प्रभवः 
( स्रष्टा ) प्रलयः ( संहारकत्तं ) स्थानं ( आधार ) ` निधानं 

' ( लयस्थान ) अव्ययं बोजम्‌ ( अविनाशो कारणरूप हूं ) । हे 
अञ्जन ! ( हे अज्ञुंन | ) अहं तपामि ( में लूयरुपसे तपाता हूं ) 
अहं ( में ) वर्षं उत्स्जामि निग्रह्मामि च (वृष्टिको करतो हुं | 
और कमी रोक भो लेता हूं) अस्त च एव सत्युः च ( मैं | 
असरत मो हूं और सत्यु भी हूं) अहं सत्‌ असत्‌ च ( मैं सतः 
रूपी अविनाशी और अखत्रूपो विनाज्ञी चस्तु हूं )। 


सरलाथ--में भौतयश्ञ, स्मात्तयज्ञ, पितरोका अन्न, 
जीवोका अन्न, यक्षमन्त्र, हवनसामग्रो, अग्नि और हवनकार्य 
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हुँ । में जगत्क्रा पिता, माता, कमंविधाता, पितामह हूं. जो 
कुछ जानने योग्य और पवित्र है तथां ऑकार, ऋग्वेद, साम- 
वेद, यज्चवेद में हूं। मैं सबकी गति, सबका पोषक, खामी, 
खाक्षी; निवासस्थान, आश्रयस्थान, सखा, उत्पत्तिकत्ता, 
प्रलयकर्ता, आधार, लयस्थांन और अविनाशी बोजरूप हं । 
दे अञ्न ! विश्चमें उष्णता में देता हं, मैं पानीको रोकता और 
बरखाता हुँ, असत सृत्यु, सत्‌ असत्‌ मैं दी इ. । 


चन्द्रिका--इन इलोकोंमें 'विश्वतोम्ुख”' भगवानका सवोत्मक- 

भाव बताया गया है। संसारमें कार्य, कारण, विभूति, शक्ति जो कुछ है 

सो भगवान्‌ ही दें, क्योंकि मद्दाशक्तिरूपिणी प्रकृति उन्हींडी शक्ति दै 

और संसार इसी शक्तिका. विळासमात्र ऐ। इसी व्यापकभावका दिगू- 

दर्शन इन इलो झॉमें किया गया है। यथा सब प्रकारके ग्रज्ञ, यज्ञके 
` सामान, अग्नि, आहुति सभी भगवान्‌ हैं और देवता, पितर, मनुष्य 
सवका तृसिदायक अन्न भी वही हैं। पितृशक्ति, मातृशक्ति, उसके भी 
निदानरूपी पितामहशक्ति उन्हीकी विभूति है । शेय ब्र वस्तु वे ही हैं, 
उसके वाचकरूपी प्रणव वे. ही हैं भौर प्रणवके विस्ताररूपी समस्त 

चेद वे ही हें। सृष्टि शक्ति, स्थिति शक्ति, पालनपोषण शक्ति: नाश 

शक्ति, शरण देनेकी शक्ति, विश्वचराचरकी अविनाशी आदिशक्ति-सब 

उन्दींकी शक्ति है | इन्हीं झक्तियोंका विलास कभी चन्द्रककारूपमें, 

कभी सूर्य ररिमरूपमें, कभी वरुणरूपमें वे ही करते हैं और नाश या 

नाशका अभाव, नाशशील असत्‌ वस्तु या अविनाशी सद वस्तु ये सभी 

इनकी विभूति या विभूतिका विळास है। यही सब परमात्माके “विश्वतो- 
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सुख? आवका प्रभाव हे ) इनमेंसे किसी भाव या किसी विभूतिकी उपा- 
सना परमात्मा चुद्धिसे करने पर परमात्माकी उपासनाका ही फल साध- 
कको मिळता है जिससे जन्मस॒त्युरूपी चक्रसे बचकर साधक क्रमशः 
मोक्षपदवीका लाभ कर सकता हे ॥ १६-१० ॥ 


किन्तु देला न करनेपर कया गति होतो है सो द्द बता रहे हं 


विद्या मां सोमपाः पूतपापा 
यज्ञेरिष्टाखगतिं प्रार्थयन्ते । 
ते पुण्यमासाद्य सुरन्द्रलोक- 
` मश्नन्ति दिव्यान्‌ दिवि देवभोगान्‌ ॥२०॥ 
ते त॑ भुक्त्वा खगलोक॑ बिशालं 
क्षीणे पुण्ये मत्यलोकं विशन्ति । 
एवं त्रयीधमंमनुप्रपन्ना 
गतांगतं कामझामा लमन्ते ॥ २१ ॥ 
अन्वय-्रैबिद्याः ( ऋग यज्ञः साम इन तीन वेदे 
सकाम कमंकाणडमे रत पुरुष ) मां यज्ञैः इष्टा (न जाननेपर भी 
इन्द्राद्रूपसे यज्ञ द्वारा मेरीडी पूजा करके ) खामपाः पूतः 
पापाः ( यश्षशेष सोमपान करके निष्पाप होकर ) खरगति 
आथयन्ते ( खगम जाना चाहते हैं ), ते ( ( वे लोग ) पुण्य खुरे" 


न्दललोक आसाद्य ( पुणयफलरूपो इन्द्र्ळोकको- पाकर ) दिवि . 


( खगंमे ) दिव्यान्‌ देवभोगान्‌, अश्नन्ति ( उत्तम देवमोगोको 
भोगते हैं )। ते त विशालं स्वर्गलोक सुकत्वा ( वे विशाल 
खर्गलोकके सुखोको भोग कर ) पुराये चणे ( खर्गदेनेवाले 
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पुण्यका क्षय दो जाने पर ) मत्यंत्रोक्त॑ विशन्ति ( स॒त्युलोकमे ` 
आ जाते हैं), एवं (इस प्रकारसे ) त्रयीधर्मं अनुप्रपच्ाः 
( वैदिक सकाम कर्मोके अचुष्ठाता ) कामकामाः ( कामनांप- 
रोयण व्यक्तिगण ) गतांगतं लभन्ते ( आधागमन चक्रमें 
घूमते रहते हैं )। 


सरलाथं--वेदत्र्‍यक्ते खकामकमंमे रत पुरुषगण मेरी 
विभूति न जाननेपर भी इन्द्रादिरूपसे मेरी आराधना यज्ञ द्वारा 
करके यज्ञशेष खोमपान पूवक निष्पाप होकर खर्गकी प्रार्थना 
करते हैं । वे पुणयकरमौके फलसे खर्गमें जाकर अनेक 
ग्रकारके दिव्य भोगोंको भोगते हें. । और पुएयक्षय हो जानेपर 
पुनः सुत्युलोकमे प्रवेश करते हैं । इस प्रकारसे सकाम वैदिक 
घर्म परायण व्यक्तियोका आवागमन चक्र बना रहता है । 


चन्द्रिका--पहिले ही कहा गया है कि परमात्माकी अभेदडुद्धिसे 
उपासना या परमाव्मवोधसे उनकी किसी विभूति अथवा प्रतीककी उपा- 
सना करनेपर आवागमन चक्र छूट जाता है। किन्तु जिसमें यह चुद्धि 
नहीं है वह अज्ञानपूर्वक परमात्माकी विभूतिकी पूजा करनेपर भी बुद्धि 
ततथा भावनाके अनुसार ही गतिको प्राप्त होता है ।. ये दो इलोक इसीके 
दष्टास्त हैं । इन्द्र वसु आदि देवतागण परमात्माकी ही विसूतियां हैं, 
'किन्तु सकाम वैदिक कर्मकाण्डियण ऐसा न समझकर देवतारूपसे ही 
यज्ञमें उनकी आराधना करते हैं जिसका फॅळ यह होता है, कि सकाम 
देवताबुद्धिकी यह पूजा उन्हें केवळ स्वगेभोग दिलांती हे। जिन पुराग्र- 
कमोके फरसे उन्हें स्वगेसुख मिला था उनके समाप्त हो जानेपर वे स्वर्गे 

२३ 
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उहर नहीं सकते । यथा श्र॒तिमें--“नाकस्य प्रष्टे ते सुङतेऽनुभूर्वा ड्म 
रोक हीनतर चाविशन्ति? । स्वर्गमें पुण्यफलरूपी सुखभोगके याद जीव 
सत्युळोक या इसके भी हीन पश्वादि योनियोंको पाते हें | इस प्रकारले | 
परमात्माकी अनन्प्रकरण न लेने तक जीवॉका आवागमन चक्र बरावर 
बना रहता है ॥ २०-२३ ॥- : 
परमात्माकी शरण लेनेपर कया होता है लो बता रहे हैं- 
अनन्याथिन्तयन्तो मां ये जनाः पर्य्युपासते | 
तेषां निस्याभियुक्तानां योगत्तेम॑ बहाम्पहभ्‌ ॥२२॥ 
अन्वय---अनन्याः मां चिन्तयन्तः ( और कहीं चित्त न 
लगाकर मेरी चिन्ता करते हुए ) ये जनाः पर्य्युपासते ( जो. 
लोग मेरी उपासना करते हैं ) नित्याभियुक्तानां तेषां (सुमे 
सदा रत उनका) अहं योगक्षेमं वद्दामि (में योगक्षेम 
चलाता इं । ) 
सरलार्थ--मेरे जो भक्तगण और कहीं चित्त न डालकर 
खदा मेरी ही साधनामें युक्त रहते हैं, नित्य आत्मरत उनका 
योगक्षेम में ही चलाता हूँ । 
चन्द्रिका--सकाम कमेकाण्डियोंडी गति बताकर अव निष्काम 
-अगवद्गक्तांकी उत्तमगति बता रहे हैं। जो भक्तगण सब कुछ छोड़कर 
अपने शरीरयात्रानियोहका भी ख्याळ न रखकर रात दिन परमात्माळे 
प्रेममें ही मझ रहते हैं, उनी जीविका और सभी प्रकार शरीरयात्रा 
भगवान्‌ ही चछाते हैं। उनके लिये 'योग? अर्थात, आवश्यक अप्राप्त 
 बस्ट्॒ँको जुरा देना और 'क्षेम! अथात्‌ जुटी हुईं वस्तुओंकों सम्हाळना ये 
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सभी भगवान्‌ करते रहते हैं। क्यॉक्रि आत्माके ध्यानमें अग्न भक्तको इनः 
वातोंकी सुध ही नहीं रहती है। यों तो समीका योगक्षेम भंगचानः 
चलते रहते हैं क्योंकि सवके नियन्ता अन्तर्यामीको प्रेरणांसे ही सब कुछ 
होता है, किन्तु दूमरेमें पुरुषाथ शक्ति उत्पन्न करके श्रीभगवान उनका 
ग्रेगक्षेम चलाते हैं और भक्तका सभी पुरुपाथे भगवदपासनामें ही 
लवलीन दो जानेसे उनके लिये सभी कुछ स्वयं भगवानूको ही करना 
पड़ता है, यही अपने भक्तोंके प्रति ओभगवानक्ो अनुपम कृपा तथा आगन 
वन्चक्तिका अत्युत्तम लास है ॥ २२ ॥ 
परमात्माको विभूतिको भूलकर कोरी देवपूजासे कयां 
होता है खो यता रहे हे- . 
येऽप्यन्यदेवता भक्ता यजन्ते श्रद्धपान्विता) 
तेऽपि मामेव कोन्तेय ! यजन्त्यत्रिधिपूत्रकश ॥ २३ ॥ 
अहं हि सवयज्ञानां भोक्ता च प्रशुरेव च । 
न तु मामभिजानन्ति तत्तेनातश्च्यवन्ति ते ॥ २४॥ 
अन्वय--हे कोन्तेय ! ( हे घजुन ! ) अद्धया अन्विताः 
९ थद्धासे युक्त होकर ) ये भक्ताः ( जो भक्तगण ) अन्यदेवताः ` 
अपि यजन्ते ( अन्य देवदाओंकी मी पूजा करते है) ते अपि 
(वे भी) अचिटिपूर्वंक ( अक्षानपूवेक ) मां एवं यजन्ति 
(मेरी हो पुजा करते हें) अ हि ( क्योकि में) सर्वयज्ञानां 
भोक्ता च प्रभुः एव च ( देवतारूपसे सकल यक्षोंका भोक्ता 
तथा 'अधियज्ञ' रूपसे अधिष्ठाता हुँ), ते तु (किन्तु वे) 
मां तत्त्वेन न अभिजानन्ति ( मुझे इस यथाथ भांवसे नहीं 
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पहचानते ) अतः च्यवन्ति (इस कोरण मोक्षमार्गले गिर 
जाते हैं )। 
सरलाथ--हे अजुन ! समस्त देवता मेरी विभूति है 

ऐसा न समझ कर भो जो भक्तगण भ्रद्धाकं साथ अन्य देव- 
ताओंकी उपासना करते हैं वे भी अज्ञानपूर्वक मेरी हो पूजा 
करते है । में ही देघतारूपसे सब यक्षांका भोक्ता तथा अधिय- 
ज्ञरूपसे अधिष्ठाता हूं, किन्तु देवोपासकोमे ऐसा ज्ञान न 
होनेके कारण वे पुनरावृत्तिको प्राप्त करते हैं। 

) चन्द्रिका---ऋग्वेदमें लिखा है--'एकं सद्विप्रा बहुधा चदुन्त्यि 
यमं मातरिश्वानमाहुः? पण्डितगण एक हो परमात्माको अग्नि, यम, वायु 
आदि देवता कहते हें। महामारतमें लिखा हे-- 


ये यजन्ति पितृन्‌ देवांन शुरूश्चैवातिर्थीस्तथा । 
गाश्चैव दविजसुख्यांश्च पृथिवीं मातर तथा ॥ 
कमंणा मनसा वाचा विष्णुमेव यजन्ति ते ॥ 


देवता, पितर, गुरु, अतिथि, गौ, ब्राह्मण, एथिवी, माता-इनकी पूजासे _ 
भगवान्‌ विष्णुकी पूजा होती है। इसमें भेद इतना ही है कि 
भगवदूचुद्धिसे ऐसी पूजा करने पर वह पूजा विधि अथात्‌ ज्ञानपूवंक 
पूजा कहलाती है और उसके द्वारा पुनरावृत्ति नहीं होती है। किन्तु 
अगवानूका “विश्वतोमुख” भाव न समझ कर अज्ञानपूर्वक केवळ देवादि | 
; बुद्धिले अनुष्ठित ऐसी पूजा उपासकको मोक्षकी ओर नहीं ले जा सकती, 
* चे मोक्षमागसे च्युत हो जाते हैं और केवल इहलोक परळोकमें सुखस- 
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सद्वि लाम तथा देवलोकादि प्राप्त करते हें । यही अविधिपूचेक पजाका 
फळ है ॥ २३-२४ ॥ 
अव इन सब पूजां घ्रके तथां ्रह्मोपासनाके पृथक्‌ पृथक 
फल बता रहे हैं-- 
यान्ति देवत्रता देवान्‌ पितन्‌ यान्ति पितृत्रताः 
भूतानि यान्ति भूतेज्या यान्ति मद्याजिनोऽपि माम्‌ ॥२५॥ 
अन्वय--देचन्रताः ( देवताओंके उपासकगण ) देवान्‌ 
यान्ति ( देवताओको पाते हैं ) पितृत्रताः ( पितरोके उपास- 
कगण ) पितृन्‌ यान्ति ( पितरौको पाते हैँ ) भूतेज्याः (भूतोके 
उपाखकगण ) भूतानि यान्ति ( भूतोको पाते हैं ) मद्याजिनः 
अपि ( मेरे उपाखकगण मो ) मां यान्ति ( मुझे पाते हैं )। 
सरलार्य-देवोपालकगण देवताओको, पितरोपास- 
` कगण पितरोको, प्रेतोपासकगण प्रेतोको और अह्मोपासकगण 
ब्रह्मको पाते हैं । | 
चन्द्रिका--महाभारतमें लिखा है-- 
यस्मिन्‌ यस्मिश्च विषये यो यो याति विनिश्चयम्‌ । 
ख तमेवाभिज्ञानाति नान्यं भरतसत्तम ! ॥ 
जिसको जिस भावमें निश्चय रहता है, वह उसी भावानुसार ही 
भन्तिम गतिको पाता है। श्रतिर्मे भी लिखा है--'तं यथा यथोपासते 
तदेव भवति? उपासनाके अनुरूप ही उपासकको फळ मिळता है। यह 
फळ तीन प्रकारसे मिळता है यथा-उपास्यके छोकको प्राप्त करना, उनके 
समीप जाकर रहना और तीसरा उनके रूपको प्राप्त कर लेना श्रीभग a 
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्रानूने “यान्ति’ शब्दके द्वारा गुण भेदसे यही रहस्य बताया है । तामसिक 
ग्रेतोपासकगण प्रेतलोकको जाते हैं या प्रेतत्व लाभ करते हें, राजसिक 
पितरोपासकगण पितृछोकको जाते हैं या पितृत्व लाभ करते हें, सास्विक 
देवोपासकरण देवडोकको जाते हैं या देवत्व लाभ करते है और गुणातीत 
भगवद्धक्तगण ब्रह्मस्वको या ब्रह्मलोको पाते हें । प्रथम तीनोंकी पुनरावृत्ति 
होती हे, किन्तु भगवानके भक्त भगवानूमें ही जा मिछते हैं । उन्हें जनन 
मरण चक्रमे पुनः घूमना नहीं पड़ता हे । अतः उपासनाका व्यापार एक 
ही होनेपर भी केवळ भावके भेदसे सूढजीव संसार चक्रमें घटियन्त्रकी तरह 
घूमते रइते हैं, इससे अधिक दुःखका दिपय और क्या हो सकता है, यही 
श्रीभगवानूके कथनका आशय है ॥ २५ | 


परमात्मांकी उपासना केवल अनन्त फलप्रद नहीं है 
अधिकन्तु अनायाससाध्य भी है इसका तत्त्व बता रहे हैं-- 


पत्र Es फलं तोयं. यो मे भक्त्या प्रयच्छति । 
पद३ भक्त्युपहृतमश्चामि प्रयतात्मनः २६ ॥ 


_ अन्वयः मे (जो मुझे ) भक्त्या ( भक्तिके साथ ) 
पत्र पुष्पं फलं तोयं ( पत्र पुष्प फल जल आदि , अनायास प्राप्त 
ज़ो कुछ सामान्य भी वस्तु ) प्रयच्छति ( अर्पण करता है ) 
अदं ( में ) भयतात्मनः (. संयतात्मा शुद्धचित्त भक्तका ) 
अकषत्युपइत तत्‌ ( भक्तिके द्वारा समर्पित उस चस्तुको ) 
अश्नामि ( ग्रहण करता हूं ) । के ड 
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यदि कोई भक्तिळे साथ मुझे समपंण करे तो मैं शुद्धचित्त 
भक्तका वह भक्तिक्ता उपहार सानन्द्‌ ग्रहण करता हुं । 
चन्द्रिका -परमात्माकी उपासना जैसी अनन्त फछदायिनी 
- है वैसी ही सहजसाध्य भी है यही भाव इस इलोकके द्वारा व्यक्त हुआ 
हे। देवताओंकी सकाम पजाओंमें नाना प्रकारकी सामग्री जुरानेकी 
आवश्यकता होती है, किसी वस्तुमें कुछ कमी रह जाने पर यज्ञादिमें 
सिद्धि नहीं मिलती है, किन्तु परमात्मा “भावग्राही' हैं, माधव केवळ 
“मक्तिम्रिय' हैं, इनके लिये सामानोंके ढेर कर देनेकी आवश्यकता नहीं 
होती है, केवळ प्रेमके साथ एक आध फूल तुलसीदळ या विव्यपत्नसे ही 
भगवान्‌ परितृप्त हो जाते हैं । उनके लिये दरिद्र भक्त विदुरकी 'अन्नकणा' 
भक्तिद्दीन दाम्भिक राजा दुर्योधनकी कोटि कोटि सुवण सुब्राक्री अपेक्षा 
अधिक प्रिय होती है। वे अक्तिसुधा ही पीते हैं, भक्तिसुधा ही चाहते 
हैं। किन्तु इस पर भी विषयमदोन्मत्त जीव उनकी उपासनारूपी 
सौमाग्यसे बन्चित रहते हैं यही संसारमें महान्‌ दुःखका विषय है ॥२६॥ 
रहस्य बताकर भक्तको क्त्तेव्यका उपदेश कर रहे हैं-- 

. यत्‌ करोषि यदश्नासि यज्जुहोषि ददासि यत्‌ । 
यत्तपस्यसि कौन्तेय ! तत्‌ इरुष्व मदपणम्‌ ।।२७॥ 
शुभाशुभफलैरेवं मोचयसे कर्मबन्धनेः । 
संन्यासयोगयुक्तात्मा विमुक्तो मांमुपैष्यसि ॥२८॥ 


अन्वय--हे कौन्तेय ! ( हे अज्ञुंन |) यत्‌ करोषि (तुम ` 
जो कुछ करते ददो ), यत्‌ अश्नासि ( जो कुछ जाते दो ) यत्‌ 
ज्ञुद्दोषि ( जो कुछ हवन करते हो), यत्‌ ददासि (जो कुछ दान 
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करते हो) यत्‌ तपस्यसि ( जो कुछ तप करते हो) तत्‌ 
मदपंणं कुरुष्व ( वह मुझे अपंण कर दो )। एवं ( ऐसा कर . 
देने पर) शुभाशुभफलैः कमंबन्धनैः.( कर्मोंके शुभ अशुभ 
फ़ळरूपी बन्धनोंसे ) मोचयसे ( तुम सुक्त दो जाओगे ) संन्या- . 
सयोगयुक्तात्मा ( सब कर्मोको भगवानमें खमर्पणरूप योगमें 
युक्तचित्त होकर) विमुक्तः ( कमंचन्धनसे सुक्त तुम) मां 
उपैष्यसि ( मुझे प्राप्त करोगे ) । 


सरलाय--हे अजुंन ! तुम जो कुछ करते हो, खाते हो, 
हवन करते हो, दान करते हो ओर तप करते हो वद्द सब 
सुकते समपंण करते रहो | ऐसो होने पर कर्मोंके शुभाशुभ 
` .फलोके वन्धनमे तुम नहीं पड़ोगे और मुझमें सव कुछ समर्प 
खरूपी योगमें युक्त रद्द कर कमंवन्धनसे मुक्त हो मुझे 
ग्राप्त करोगे । 
चन्द्रिका--भगवान्‌ जब थोड़े हीमें तृ्त हो जाते हैं और सभी 
भावोमें उन्हींकी भावना रखने पर चे हाँ मिलते हैं, तो कर्तब्य यही होना 
चाहिये कि सब कुछ करते हुए भी सभी कुछ उन्हींमें समर्पण किया जाय। 
ऐसा होने पर झुम हो या अझुम कोई भी कर्मफल कत्ताको नहीं स्पश 
करेगा और वह करमेबन्धनसे सुक्त होकर परमात्माको सभी भाधोंमें स्मरण 
करता हुआ अन्तमें परमात्माको ही छाम कर छेगा । अतः अजुंनको भी 
स्वधर्माचुसार कर्तव्य पालन करनो चाहिये और झुभाझुम कर्म भगवानकों 
ही .समर्पण कर देना चाहिये यही ओभगवानूका उनके मति 
उपदेश दे || २७-२८ ॥ द 
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उपासनाके प्राणरूपी भक्तिकी और भी महिम। बता रहे हैं- 

समोऽहं सवभूतेषु न मे द्वेष्योऽस्ति न प्रियः । 

ये भजन्ति तु मां भक्त्या मयि ते तेषु चाप्यहम्‌ ॥२९॥ 

अपि चेत्‌ सुदुराचारो भजते मामनन्यभाक्‌ | 

साधुरेव स मन्तव्यः सम्यग्‌ व्यवसितो हि सः ।।३०॥ 

ज्षिप्रं भवति धर्मात्मा शश्वच्छान्ति निगच्छति | 

कोन्तेय ! प्रतिजानीहि न मे भक्तः प्रणश्यति ॥३१॥ 

अन्वय--अहं सर्वभूतेषु समः ( में सबके प्रति एकसा 
हुँ), मे न द्वेष्यः न प्रियः अस्ति ( कोई मेरा अप्रिय या प्रिय - 
नहीं है ) ये तु मां भक्तया भजन्ति ( किन्तु भक्तिके साथ जो 
लोग मेरी भजना करते है) ते मयि अहं अपि च तेषु (वे 
सुभमे हैं और में भी उन्तमे हँ) । सुदुराचारः अपि चेत्‌ ( यदि 
कोई अत्यन्त पापाचारी भौ ) अनन्यमाक मां भजते ( अनन्य- 
भक्ति होकर मेरी भजना करे) सः साधुः एच मन्तव्यः (उसकोः . 
साधु हो समकना चाहिये ) हि ( क्योंकि ) सः सम्यग्‌ व्यव- 
खितः ( उसने सत्यंनिश्चय कर लिया है )। चिप्रं घमात्मा 
भवति ( वह. शीघ्र धर्मात्मा हो जाता हैं) शश्वत्‌ शान्ति 
निगच्छति ( नित्यशास्तिको प्राप्त करता .है ), हे कोन्तेय !' 
(हे अज्जुंन | ) प्रतिजानीहि ( सबको प्रतिज्ञापूवेक कद 
सकते दो ) मे भक्तः न प्रणश्यति ( मेरा अक्त कभी विनष्ट याः 
दुद्शांग्रस्त नहीं होगा ) । + 

सरला्थ--में समीके लिये एकसा हूं, मेरा. कोई प्रिय ` 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection 


७७ /. 


शिदे: Tattva Heritage गोताथ्थचन्द्विक्ता:। Digitization: eGangotri 


NAAAAARAASANNANANNNAANNANANNNNNANNANAAAAAAANE" ° 


ANNA, 


या अप्रिय नहीं है, किन्तु जो भक्तिके साथ मेरी भजना करते 
हैं वे सुमे और में उनमें हूं। अत्यन्त दुराचारी भी यदि 
अनन्यभक्तिके साथ मेरी भजना करे तो उसे भो साघु ही 
समभना चाहिये, क्योकि उसने अपना सत्यनिश्चय कर लिया 
है | ऐसा पुरुष शीघ्र दी धर्मात्मा हो जाता है और शाश्वती 
शान्तिका अधिकारो हो जाता है, हे अ्चुंन ! तुम निश्चितरूपसे 
कह सकते हो कि मेरा भक्त कभी नाशको प्राप्त नहीं होगा। 


चन्द्रिका-_रन इलोकॉमें भगवहुपासनाकी परम महिमा वताई 
गई है। परमात्मा प्रकृतिसे परे होनेके कारण प्रकृतिके रागद्वेपरूप दवन्द- . 
भावसे भी परे हैं । इसलिये न उनका कोई प्रिय है और न अप्रिय है। 
चे केवल भक्तकी प्रार्थनाशक्तिके द्वारा आकृष्ट होने पर तब उनके बनते 
हैं। अग्नि सबके लिये .समान होने पर भी केवळ निकटस्थ वस्तुको ही. 
उत्तप कर सकती है | उनके करुणापवनके सदा बहते रहने पर भी 
संसारसिन्डुमें डाळी हुईं जीवतरणी पक्षविस्तार करने पर ही उस 
पवनका सहारा पा सकती है। यही जीव और परमात्माका सम्बन्ध है। | 
इसलिये अति दुराचारी पुरुष भी यदि एकान्तरति होकर परमात्राकी 
उपासना करेगा तो शीघ्र ही उसका दुराचार छूट जायगा और वह 
धर्तात्मा वनकर नित्यशान्तिका उपभोक्ता बनेगा, इसमें अणुमात्र सन्देह 
नहीं है | अविनाशी आत्माकी शरण छेनेपर कदापि विनाश या दुदेशा 
नहीं हो सकती यही सत्य सिद्धान्त है और इसीकी घोषणा श्रीभगवान 
- सअञुनके द्वारा जगत्को देते हैं । 'प्रतिजानीहि' शब्दका यही” 

सत्पय है ॥२९-३१॥ ४४) acd 
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. परमात्माको समता तथा उपासनाकी अशेषकल्याणको 
रिताकी पराकाष्ठा बता रहे हैं-- 
मां हि पार्थ ! व्यपाश्रित्य येऽपि स्युः पापयोनयः । 
स्त्रियो वैश्यास्तथा शूद्रास्तेऽपि यान्ति परां गतिम्‌ ॥ ३२॥ 
किं पुनर्वाहझणाः पुण्या भक्ता राजर्षयस्तथा । 
अनित्यमसुखं लोकमिमं प्राप्य भजस्व माम्‌ ॥ ३३ ॥ 
अन्वय--हे पार्थे ! ( हे अजुन | ) ये अपि पापयोनयः 
"स्युः ( चाण्डालादि पापयोनियोमे भो जिनकी उत्पत्ति हुई 
है वे) खयः वैश्याः तथा शद्राः ( और स्त्रियां, वैश्य तथा 
-शुद्गगण ) ते अपि (चे भो.) दि ( निश्चय हदी) मां, व्यपाश्रित्य 
( मेरी पकान्तशरण लेकर) परां गति यान्ति ( मोक्षरूपी 
उत्तम गतिको प्राप्त करते हैं )। पुण्याः ब्राह्मणाः ( पुएययोनि 
'्रा्णगण ) तथा भक्ताः राजर्षयः ( और भक्त राजर्षिंगण 
उत्तम गति पाचंगे) कि पुनः (इसमें कहना ही क्या है), 
अनित्यं असुखं / नाशशील खुजरहित ) इमं लोक प्राप्य 
“( इस मत्त्येलोकको पाकर ) मां मजर ( मेरी भजना करो ) । 
सरलाथ--हे अजुन ! मेरी एकान्तशरण लेकर चाएडा- 
लादि पापयोनिके जीव और (खयां, वैश्य तथा द्राण भो 
"परमगतिको पा जाते हैं। अतः पुण्ययोनि ब्राह्मण तथा भक्त 
-राजर्षियोकी परमगतिके विषयमे कदना ही कयां है? क्षणभडुर 
“सच्चे खुखसे शून्य इस स॒त्युलोकमें दुलंभ मञुष्यजन्मको 
प्राकर भेरी भजना करो र कर 
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चन्द्रिका--उपासना तथा भगवतकृपाको महिमा बतानेके 
प्रसङ्गमें ऊपरके इलोकंमें यही कहा गया था कि दुराचार आदि आगन्तुक. 
दोषोंसे युक्त पुरुष भी भगवन्‌ शरण लेकर शीघ्र ही उद्धारको पा सकता 
है। अब इन इळोकोंमें यह बताया जाता है कि एापयोनित्व आदि 
स्वाभाविक दोपोंसे युक्त जीव भी उपासना तथा अगवद्भक्तिके प्रभावसे 
संसारसिन्डुको तर सकते हैं। प्रतिलोमसंकर चाण्डाळादि पापयोनि 
अवश्य हैं | किन्तु भगवानुकी कृपा तथा भक्तिको महिमा ऐसी अलौ- 
किक तथा अपार है कि ऐसे पापयोनिके जीव भी उनका नाम लेकर तर 
जाते हैं । “भक्तिः धुनाति मन्निष्ठा श्वपाकानपि सम्भवात्‌” मेरी भक्तिः 
चाण्डाळको भी मोक्ष देती है यह भागवतका वचन है | स्त्री, वैशय और 
शुद्रकी योनि साधारणतः कुछ निम्न कोटिकी होनेके कारण “पापयोनि' के 
चाण्डालादिके साथ इनका भी वर्णन आया है | तमोमयी मायाका अंशः 
ख्िपोमें अधिक होनेसे मोहादि बृत्तियां साधारणतः उनमें अधिक रहती डें,. 
इसलिये उनकी योनि निग्नकोटिकी है । वैश्योंमें कृषि आदि स्थूळ कार्य 
तथा तमोमिभ्रित रजोगुण होनेसे उनको भी योनि कुछ निम्नकोटिकी है । 
और द्यूदोमें तमोगुण विशेष रहनेसे वे भी निम्नयोनिके होते हैं । अवश्य 
इस वणंनके द्वारा उच्चकोटिके असाधारण संस्कारवाळे ञूदादि नहीं समझने 
चाहिये। क्योकि असाधारण ब्रह्मवादिनी खयां गार्गी, मैत्रेयी आदि, असा” | 
घारण शुद सूत, विदुरादि, असाधारण वैदय सप्तशतीमें वर्णित समाधि’ . 
, भादि इस कोटिमें कदापि नहीं आ सकते और उनको अवश्य ही अनायास 
परमगति प्राप्त हो जाती है, जिसका प्रमाण सर्वशाखर्मे प्रसिद्ध है। यहाँ 
पर सामान्यकोटिके शूदादिका वणेन किया गया हे और भगवानूक्री पक्ष" 
पातरहित उदार जाति-व्ण-विभेदहीन कृपाही महिमा तथा अक्तिक्री 
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अनुपम महिमाका वर्णन किया गया है। यों तो कलियुगी अघम ब्राहम- 
णोंको भी निष्पक्ष ज्ञानी महर्पियोंने नहीं छोड़ा है यथा भागवत पुराणमैं-- 
स्वोशूद्ृद्धिजबन्धूनां त्रयी न श्रतिगोचरा । 
फर्मश्रेयसि मूढ़ानां श्रेय एवं भवेदिद्द । 
इति भारतमाख्यानं कृपया सुनिना रृतम्‌.॥ 
खरी, शूद्र और अधम व्रा्मणोंको वेद पढ़ना या सुनना नहीं चाहिये, 
इसीलिये महासुनि व्यासदेवने उनके कल्याणके लिये पञ्चमवेदरूपी महा- 
भारतकी रचना कर दी | किन्तु भक्ति तथा भगवान्‌की उपासनामें सभीका 
अधिकार है और पापयोनि चाण्डाछ तक भक्तिवळसे तर जाते हे । अतः 
सुण्ययोनि ब्राह्मण और सूक्ष्मद्टिवाले उत्तम क्षत्रियगण उपासनाके द्वारा 
उत्तम यतिको प्राप्त करगे इसमें कहना ही क्या हे। अतः उत्तम क्षत्रिय 
अज्ञुनको भी चाहिये कि अनित्य दुलेम मनुष्यजन्मको पाकर भजना करें । 
.. संसार अनित्य है इसलिये काळविछम्ब न करके और संसार सस्यसुखहीन 
है इसलिये सुखकी परवाह न करके सुखदुःखसे परे विराजमान परभात्म- 
पदकी ओर अपने वर्णाभ्रमोचित कत्तव्योंको करते हुए उपासना तथा 
भक्तिकी सहायतासे सभीको अग्रसर होना चाहिये यही अजञुनको निमित्त 
चनाकर जगज्जनोंके प्रति भीमगवानूका राजविद्याका उपदेश है ॥३२-३३॥ 
अब उपासनाकी विधि बता कर उपसंहार करते हूँ 
मन्मना भव मद्भक्तो महयाजी मां नमस्कुरु । | 
मामेवेष्यसि युक्त्वैबमातमानं सत्परायणः ॥ ३४ ॥ 
इति श्रीमदूसगवदूगीतासूपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे 


श्रीकृष्णाजुनसंवादे राजविद्याराजगुह्ययोगो नाम 
नवमोऽध्यायः | 
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अन्वय--मन्मनाः मद्भक्तः मदुयाजी अव ( तुम सुभमे 
अपना मन रक्खो, मेरा सेवक 'वनो और मेरा पूजन करते 
रहो ) मां नमः कुरु ( सुफे नमस्कार करो ), एवं ( इस प्रका- 
रसे) मत्परायणः ( मत्परायण होकर ) आत्मानं युक्त्वा 
\ मनको मुझमें खमाहित करके ) मां पव एष्यसि ( सुझे ही 
प्राप्त करोगे )। 
सरलार्थ--तुम युममे मनको लगाओ, मेरा भक्त बनो, 
पूजन तथा नमस्कार करो। इस तरहसे मत्परायण दोकर 
सुममे समाहितचित्त रहनेसे मुझे ही पाओगे इसमें सन्देह 
नहीं हे । 
चन्द्रिका-_जब ज्ञानोपासनामयी राजविदयाके द्वारा श्रीभगवानमें 
युक्त रह कर वर्णाभ्रमानुकूछ कत्तव्मको करता हुआ जी परमात्माके चर- 
णकमलोंमें अनायास ही पहुंच सकता है तो अजुंन तथा जगजनोंको 
चाहिये कि समस्त कमे ्रीमगवानमें समपंण करके मनको भी उन्हे 
रगा रक्‍्खे और उन्हींका अनन्यभक्त वनकर उन्हींमे एकान्तरत हो जाय 
यही राजविद्याका गूढ़ रहस्य तथा मोक्षघामके लिये राजमार्ग है और यही 
अध्यायके उपसंहारमें श्रीभगवानका मधुर उपदेश है ॥ ३४ ॥ 
इस प्रकार भगबदूगीतारूपी उपनिषदूसें घ्रह्मविद्याके अन्तर्गत 
, योगय श्रीकृष्णाजु नसंवादका 'राजबिद्या राजगुह्य योग? 
नामक नवां अध्याय समाप्त हुआ । 


नवम अध्याय समाप्त । 
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सप्तम तथा अएम अध्यायोमे श्रीमगवानने अपनी जो 
विभूतियां बताई हैं और नवम अध्यायमें साधनाकी खुविधाके 
लिये राजविद्यावणेनप्रलकूमें अपने सर्वात्मक. भावकी विभू- 
तियोका जो तत्त्व प्रकर किया है, प्रकृत अध्यांयमे विशेषरूपसे 
डन्हींका वणन किया जायगा, जिससे संचर थ्रोमगदानको 
दिभूतियोकी धारणा करके उनके द्वारा सर्वभूतमय तथा 
सर्वेभावमय परमात्माकी उपासना पूणंरूपसे बन सके और 
भक्तिमान्‌ उपासक सर्वच उन्हे अनुभव दरके कृतकृत्य हो 
जाय। अब अरद्धनको तच्वज्ञानासूतपानमें परमप्रीत तथा 
रम उत्लुक जानकर आभगवोन्‌ प्रकत विषयको अचतारणा 
कर रहे हे- 
श्रोभगवाचुवाच-- 
भूय एव महावाहो ! श्रु मे परमं वचः | 
यत्तेऽहं प्रीयमाणाय वक्ष्यामि हितकाम्यया ॥ १ ॥ 
अन्वय--हे मद्दाबाहो ! ( हे अज्ञुंन | ) भूय एव ( फिर 
भी) मे परमं दचः >टणु (मेरे तस्वज्ञान प्रकाशक उत्तम वाक्यको 
सुनो ) यत्‌ ( जो कि) अहं (में) प्रीयमाणाय ते ( मेरे कथने 
तृस्तिलाम करने वाले तुस्हे हितकाम्यया वच्यामि ( तुम्हारी 
हितेच्छासे कहूँगा )। 
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सरलाथे--भ्रोभगवानने कद्दा-हे अद्भेन ! मेरे तरवज्ञान- 
“प्रकाशक उत्तम चाफ्यको पुनः अवण करो, क्योकि में देखता 
:ह सेरी वातोंसे तुम्हे विशेष ठ॒प्ति हो रही है और उनसे तुम्हे 
-चिशेष कल्याण भी प्राप्त होगा । 
चन्द्रिका-_अज्ञुन 'महावाहु' है क्योंकि स्वघमंपाळन तथा महत्‌ 
-सेवाके लिये उनकी सुजा सदा प्रस्तुत रहती है | इसीलिये अजुन तत्त्व- 
वाक्य सुननेका अधिकारी भी हे । उन्हें पहिले अध्यायोंमें कहे तत्त्ववा- 
*क्यॉको पुनः कहनेके तीन कारण हैं यथा--अजुंन उन वाक्योंकों सुनकर 
अस्तपानके समान तृप्ति लाभ कर रहा है, वे सब वाक्य दुर्शेय होनेसे 
चार बार कहने पर तब ठीक ठीक हृदयज्ञम हो सकते हैं और तीसरा उन 
वाक्योंसे अजुनको विक्षेप कल्याणकी भी प्राप्ति होगी ! यही श्रीसगवानके 
पुनः विभूतियोग बतानेका कारण हुआ ॥ १॥ 
तत्त्व बतानेका कारण तथा सुननेका फळ कह रहे हैं-- 
*न मे विदुः सुरगणाः प्रभवं न महर्षयः । 
-अहमादिहि देवानां महर्षीणाञ्च सवशः ॥ २ ॥ 
यो मामजमनादिश्च वेत्ति लोकमहेश्वरम । 
असंमूढः स मत्यषु सब पापैः प्रमुच्यते ॥ ३॥ 
अन्वय--न झुरगणाः न मद्दर्षयः ( न देचतागण और न 
-महर्षिगण ) मे प्रभवं विदुः ( मेरी उत्पत्ति या असीम शक्तिके 
रहस्यको जानते हैं ), हि ( क्योकि ) अहं ( में ) देवानां महः 
'चींण च खवंशः आदिः ( देवताओं तथा मद्दर्षियांका सब 
-प्रकारसे आदिकारण हूं ) । यः मां ( जो मुझे ) अजं अनादि 
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लोकमहेश्वरं च ( जन्म रहित, अनादि तथा समस्त लोकोका 
अहेश्वर करके ) वेत्ति ( जानता है) सः मत्यु अखंमूढ़ः 
( मचुष्योमें वही मोहवजित होकर ) सचंपापैः प्रमुञ्यते ( ज्ञान 
अज्ञानरुत सकल पापासे सुक्त हो जाता है )। 


सरलार्थ--मेरे उत्पत्ति रहस्य या असीम शक्तिरहस्यको 
देवता या महर्षि कोई भी नहीं जानते हें । क्याकि में देवता 
ओर महर्षि सभोका सब तरइसे आदिकारण हूं, मेरा लोकिक 
जीचोकी तरह जन्म नहीं हे, आदि नहों है और मैं सबका 
महेश्वर हुँ इस रइस्यको जो जांनता है, मनुष्याने बद्दी मोहव- 
जत होकर ज्ञानाशानकृत सकल पापोसे सुक्त हो जांता है। 
चन्द्रिका--एनः . तत्व बतानेका यही कारण हुआ कि बताने 
` चाळे महर्षिगण या देवतागंण सभी उन्हांले तथा उनके पीछे उत्पन्न 
हुए हैं, इसलिये उनका पूर्ण तस्व कोई नहीं जानते हैं । अजन्मा होनेपर 
भी चे केसे भवतारादिरूपमें प्रकट हो जाते हैं, अनादि कारणरूप उनसे 
कारयत्रह्मका विकाश कैसे होता है, अनन्तकोटि ब्रह्मण्डझय विराटके सञ्चाळक 
अञ्चु महेश्वर वे कैसे हैं ये समी अति रहस्यमय विषय हैं जिनके जान लेने 
पर ज्ञान अज्ञानक्त सकल पार्पोसे सुक्त होकर जीव अस्तस्वछाभ कर 
सकता है, यही श्रीभगवानक्के उपदेशका निष्कर्ष है ॥ २-३ ॥ 


. डाय अपनी महेश्वररूपी विभूतिका वणन कर रहे है 


बुद्धिज्ञानमसंमोहः क्षमा सत्यं दमः; शमः 
सुखं दुःखं भवोऽभावो भयश्चाभयमेव च ॥-४ ॥ 


२४ 
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अहिंसा समता तुष्टिस्तपोदानं यशोऽयशः । 

भवन्तिं भावा भूतानां मत्त एव पृथग्विधाः ॥ ५ । ` 
पहर्षयः सप्त पूर्व चत्वारो मनवस्तथा । 

महभावा मानसा जाता येषां लोक इमा; प्रजाः ॥६॥ 


oN 


अन्वय-चुद्धिः ( अन्तःकरणकी निश्चयात्मिका शक्ति) 
ज्ञानं ( आत्मानात्मविषयक बोध ) असंमोहः ( कत्तव्यविषयपें 
न घबड़ा कर विवेकके साथ प्रवृत्ति) चमा (दोष देखनेपर 
भो सहिष्णुता ) सत्ये ( यथाथं भाषण ) दमः ( बाहिरी 
इन्द्रियोका संयम ) शमः ( अन्तःकरणुकां संयम ) सुखं दुःखं 
(खुल और दुःख ) भवः अमाबः ( उत्पत्ति और नाश ) भयं 
च अभयं एव च ( भय और अभय ) अहिंसा ( किसी प्राणि- 
को पीड़ा न देना) समता ( अन्तःकरणक्री रागद्वेषरहित 
अवस्था ) तुष्टिः ( अनायासप्राप्त वस्तु में सन्तोष ) तपः दानं 
( तपस्या और दान) यशः अयशः ( धर्मनिमित्त कीर्ति और 
अधर्मेनिमित्त अकीत्ति ) भूतानां पृथगूविद्याः भावाः ( जीवोके | 
ये सब अलग अळग भाव अर्थात्‌ अवस्था समूह ) मत्तः एव 
भवन्ति ( मुझसे हो उत्पन्न होते हे.) । सत्त मंहृर्षयः ( गु 
आदि सात मदर्षि ) पूथे चत्वारः (इनसे भी पहिलेके सनः 
कादि चार ) यथा मनवः ( और चौदह मनु ) मद्भावाः ( मेरे 
भांवमे भावित होनेके कारण मेरौ ज्ञानादि शक्तियाँसे युक्त ) 
मानसाः-जाताः ( मेरी संकलपशक्तिसे उत्पन्न ) लोके: ( संसार: 
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` में ) इमाः ( ये खब ब्राह्मणादि स्थांवर जल्ञमादि ) येषां प्रजाः 
( जिनकी प्रजा है ) | 

सरला्य---बुद्धि, ज्ञान, असंमोह, क्षमा, सत्य, दम, शम, 
सुज, डुःख, उत्पत्ति, विनाश, भय, अभय, अहिंसा, समचि- 
ततता, सन्तोष, तपस्या, दान, कीत्ति, अकीति, जीवकी ये सब 
तरह तरक्की अवस्थाएं मेरो हो विभूतियां और मुझसे हो 
उत्पन्न ददोती हैं । मेरे भावमें भावित होनेके कारण मदीय 
झानेश्‍वयेसम्पन्न सूयु आदि सत्त महर्षिगण, उनसे भी पूर्ववर्ती 
सनकादि चार परमहंस और चतुदशमचु ये सभी मेरी मानस 
सन्तान हूँ जिनकी प्रजा ये सब स्थावर जङ्गम जीव हैं । 

चन्द्रिका--इन रलोकॉमे परमातमाकी लोकमहेश्वर विभूति 
बताई गई है । संसारकी सभी शक्तियां उन्हींकी शक्ति होनेसे बुद्धि ज्ञान 
आदि सभी शक्तियां तथा प्राणियोंके अच्छे बुरे सभी भाव उन्हींते उत्पन्न 
होते हैं । ये ही उनके छोक महेश्वर भाव हैं। केव्र इतना ही नहीं 
संसारके आदि सष्टिकर्ता महर्षिगण तथा मनुगणमी इन्हींकी लोकमहेखर 
विभूतियोंसे प्रकट हुए हें । शाखमें लिखा है-- 

शूणुं मरीचिमत्रिञ्च पुलस्त्यं पुलहं फ्रतुम्‌। 
वशिष्ठं च महातेजाः सोऽसुजन्मनसा सुतान्‌ ॥ 
स्यु, मरोचि, अत्रि, पुलस्त्य, पुलह, कतु और वशिष्ठ आदि इन 

सप्त महर्षियोंको परमात्माने मनके द्वारा ही प्रथम उत्पन्न किया था १ 
“मनसा साधु पश्यति, मानस प्रजा असजन्त' इत्यादि प्रमाण चेदुमे 
भी मिळते हे । इनसे भी पहिले सनक, सनन्दन, सनतकुमार, सना” 
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तन ये चार महर्षि मनके प्रभावसे उत्पन्न किये गये थे। किन्तु ये सब 
परमहंस होनेके कारण इनके द्वारा सष्टिका्यं नहीं हो सका, इस कारण 
आयु आदि सप्त महर्षि उत्पन्न किये गये । और इनके वाद चौदह 
अनु भी प्रकट किये गये।. इन समीके द्वारा स्थावर, जङ्गम समस्त प्रजा 
उत्पन्न हुई है। सनकादिकी ज्ञानमयी सन्तान और महर्षियोंकी मनो 
मयी सन्तान समस्त प्रजा हे, यही समझना चाहिये। “मद्भावाः' झब्द- 
का यही तात्पय है, कि परमास्माके मनसे उत्पन्न होनेके कारण चे सब 
परमात्माके भावमें भावित थे और इसी कारण उनकी शक्ति, पेश्वयं, 
'विभूतियोके द्वारा पूणं थे। यही कारण है, कि इन महर्पियों तथा 
मनु्ओंके द्वारा यथापूव सृष्टि ठीक ठीक बन सकी थी। परमाए्माकी 
सष्टिशक्तिमयी हिरण्यगर्भ-विसूतिसे इन मानसपुत्रोंकी उर्त्पात्त हुईं हे 
यही आयशाखका सत्य सिद्धान्त हे ॥ ४-५-६ ॥ 


विभूतिश्चानका फल वता रहे हुँ-- 


एतां विभूतिं योगश्च मम यो वेत्ति तत्त्वतः । 
सोऽविकम्पेन योगेन युज्यते नात्र संशयः ॥ ७॥ 
अहं सबंस्य प्रभवो मत्तः सर्व प्रवत्तते । 

इति मला भजन्ते मां बुधा भावसमन्विताः ॥ ८ ॥ 
मच्चित्ता महगतप्राणा बोधयन्तः परस्परम्‌ । 
कथयन्तश्च मां नित्यं तुष्यन्ति च रमन्ति च ॥ 8॥ 


तेषां सततयुक्तानां मजतां भ्रीतिपूबकम्‌ । 
ददामि बुद्धियोगं त॑ येन माद्युपयान्ति ते ॥ १० ॥ 
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तेवामेवानुकम्पार्यमहमङ्ञानजं तमः । 

नाशयाम्यांत्ममावस्थो ज्ञानदीपेन भाखता ॥ ११॥ 

अन्वय--यः ( जो ) मम णतां विभूति योगं च ( मेरी 
इस विभूतिको तथां इसके प्रकट करनेको सामथ्येरूपी योग- 
शक्तिको ) तत्वतः वेत्ति ( यथार्थरूपसे जान लेता है) खः 
( वह) अविकम्पेन योगेन युज्यते ( निश्चल आत्मयोगरमे युक्त 
हो जाता है) अत्र न संशयः ( इसमें सन्देह नहीं है । ) अहं 
सर्वेस्य प्रभवः ( मैं विश्वखंसारका उत्पत्तिकारण हैं) मत्तः 
सर्व प्रवत्तंते ( कारणरूपी मुझसे हो समस्त कार्य्रह्म प्रव- 

` त्तित़ होता है ) इति मत्वा ( ऐसा जानकर ) वुधाः ( विवेकि- 

गण ) भावसमन्विताः ( मेरे प्रति हृदयके प्रीतिभाव द्वारां . 
युक्त हो ) मां भजन्ते ( मेरी भजना करते हैं)। मच्चित्ताः न 
मदुगतप्राणाः ( मुझमें मनप्राणकों बांधकर ) मां परस्परं 
बोधयन्तः ( युक्ति प्रमाणादि द्वारा मेरे विषयमे परस्पर समभा 
कर ) कथयन्तः च ( मेरे विषयमे परस्पर ऑलाप कर ) 
नित्यं तुष्यन्ति च रमन्ति च (सदा प्रसन्न रहते हैं और 
आत्मरमण करते हैं ) । सततयुक्तानां प्रीतिपूबंकं भजतां तेषां 
( मुझमें सदायुक्त प्रेमपूवैक उपासना करनेवाले उनका ) तं 
बुद्धियोगं ददामि ( वदद तरवक्ञानयोग में प्रकट करां दूंगा ) 
येन ते मां उपयान्ति ( जिससे घे मुझे पा सक)! तेषां 
अनुकम्पार्थं एव ( उनके प्रति कृपा करनेके लिये हो) अहं 
आत्मभावस्थः ( मैं उनकी बुद्धिमे प्रतिष्ठित दोकर ) भाखता 
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श्ञानदीपेन ( अति उज्ज्वल ज्ञानरूपी प्रदीपके द्वारा ) अश्ञानजं 
तमः नाशयामि ( उनके अशानास्थकार का नाश करता हूँ )। 
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सरलार्थ--जिन विभूतियोका वर्णन किया गया, इन 
खबको तथा इनके प्रकट करनेकी मेरी योगखामर्थ्यंको जो 
यथार्थरूपसे जानता है, बह निश्चल आत्मयोगमें युक्त हो 
जाता है, इसमें सन्देह नहीं है। में समस्त विश्वका उत्पत्तिः 
कारण हूं और मुझसे दी सब कुछु प्रवृत्त दोता हे, ऐसा 
जानकर विवेकी पुरुषगण परम प्रेमके खाथ मेरी भजना 
करते हैं। बे मन-प्राण मुझमें बांध लेते हैं, मेरे चिषयमें द्दो 
परस्पर बोध कराते हैं और मेरी गुणकथा हो कहते कहते . 
सदा प्रसन्न तथा आत्मरमणमें रत रहते हैं। ऐसे सदा 
' आत्मयोगप्रे युक्त सप्रेम मेरी उपासना करनेवाले भक्तोंको में 
चह तस्वज्ञानयोग प्रदान करता हूँ, जिसके द्वारा वे सुभे 
प्राप्त करते हैं। ऐसे हो भक्तोंके प्रति कृपा करनेके लिये में 
उनकी बुद्धिपर अधिष्ठान करके दोततिमान ज्ञानज्योतिके द्वारा 
उनका अशानान्धकार नाश करता हूँ । 


चन्द्रका--इन कमे श्रीभगवानूके विभूतिदशनका फळ 
टा गया है। स्थूळ, सूक्ष्म, कारण, देवजगत्‌, छौकिक संसार 
सवत्र व्याप्त उनकी विभूतियोंका ज्ञान होनेसे साधक उन्हींके भावें 
` भावित तथा उन्हींके समाधियोगमें युक्त हो जाता है। इस प्रकार 
'अविकम्प योग! का उदय होनेपर उपासकके चित्तमें विषयगन्ध कुछ भी 
नहीं रह जाती है, वह भगवद्भावके द्वारा चित्तको रूबाळब भरकर 
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उन्हींसे रमण करता रहता है। और पेसे भक्तके प्रति. कृपा करके 
श्रीभगवान अज्ञाननाशकारी तत्वज्ञानका प्रकाश उसके अन्तःकरणमें कर 
देते हैं, जिससे भक्तको परमात्माकी प्रां हो जाती है। “यही इन 
छोकोंका नित्कर्प हे ॥ ७-११ ॥ 
अतर संक्षेपसे चर्णित विभूतिको चिस्तारके साथ खुननेके 
(लिये जुन प्राथना करते हैं-- 
अज्जुन उवांच-- 
परं ब्रह्म परं धाम पवित्रं परमं भवान्‌ । 
पुरुष शाश्वतं दिव्यमादिदेवमजं विञ्ुुम्‌ ॥ १२ ॥ 
आहुस्वामृषयः सर्वे देवर्षिनारदस्तथा । 
असितो देवलो व्यासः स्वयञ्चेव त्रवीषि मे ॥ १३ ॥ 
सरवेमेतहतं मन्ये यन्मां वदसि केशव ! । 
न हि ते भगवन्‌ ! व्यक्ति विदुर्देवा न दानवाः ।। १४।। 
स्वयमेवात्मनात्मानं वेत्थ त्वे पुरुषोत्तम ! 
भूतभावन ! भूतेश ! देवदेव ! जगत्पते ! ॥ १४ ॥ 
वक्तमहस्यशेषेण दिव्या ह्यात्मविभूतयः 
याभिरविभतिभिलोकानिमांस्त्वं व्याप्यतिष्ठसि ॥ १६ ॥ 
कथं विद्यामहं योगिस्त्वां सदा परिचिन्तयन्‌ | 
केषु केषु च भावेषु चिन्त्योऽपि भगवन्‌ मया ॥१७॥ 
विस्तरेणात्मनो योगं विभूतिं च जनार्दन 
`` भूयः कथय तप्तिहिं शृणवो नास्ति मेऽगृतम्‌ ॥१८॥ 


अन्वय-अवान्‌ (तुम) परब्रह्म ( परमात्मा ) परं 
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थाम ( परम आश्रय स्थान ) परमं पवित्रं ( परम पवित्र हो )। 
से ऋषयः ( समस्त ऋषि ) देवर्षिः नारदः ( देवर्षिं नारद्‌ ) 
तथा असितः देवलः व्यासः ( और असित, देवळ तथा वेद्‌- 
व्यास महर्षि) त्वां ( तुम्हें ) दिव्यं शाश्वतं पुरुषं ( दीत्तिमान्‌ 
नित्यपुरुष) आदिदेवं अजं विभुं आहुः ( जन्मरहित सर्वव्यापी 
आदि पुरुष कहते हैं ) स्वयं च पव मे अवोषि ( तुम स्वयं 
भी मुझे यद्दी कद्दते हो )। हे केशव ! ( हे कृष्ण ! ) मां यत्‌. 
चद्सि ( मुझे जो कुछ कहते हो ) एतत्‌ सर्घ ऋतं मन्ये 
( सब मैं सत्य मानता हूं ), हे भगवन्‌ | ( हे कृष्ण ! ) ते व्यक्ति 
( तुम्हारे आविभांवके तत्वको ) न हि देवाः न दानवाः चिदु 
(न देव और न दानव कोई भी जानते हैं )। हे पुरुषोत्तम ! 
( हे सर्वोत्तम परम पुरुष | ) हे भूतभावन ! भूतेश ! देवदेव ! 
जगतपते ! ( हे भूतस्नष्टा, भूतनियन्ता, देवताओंके भी देवता 
तथा विश्वपालक भगवन्‌!) त्वं स्वयं पच आत्मना आत्मानं 
वेत्थ ( तुम खयं अपनेसे हो अपनेको जानते हो )। याभिः. 
विभूतिभिः ( जिन विभूतियोंके द्वारा ) त्वं इमान्‌ लोकान्‌ | 
व्याप्य तिष्ठसि ( तुम समस्त विश्वको व्यां्त कर रहते हो) | 
दिव्याः हि आत्मविभूतयः अशेषेण वक्त अहेलि ( उन दिव्य | 
विभूतियोको कृपा कर मुझे विस्तारसे बताओ ) । हे योगिन्‌!' 
(हे योगैश्व्येशालिन्‌ भगवन्‌ | ) सदा परिचिन्तयन्‌, ( सदा 
तुम्हारी चिन्ता करके ) कथं अहं त्वां विद्याम्‌ ( कैसे में तुर्म्दे 
जान सकूंगा ? ) हे भगंवन्‌ ( हे भगवन्‌!) मया केषु केघुः 
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भावेषु 'च (मेरे द्वारा किन किन भावोमे ) चिम्त्यः असिः 
( तुम चिन्ता करने योग्य हो) ? हे जनार्दन! (हे इष्ण ! ): 
आत्मनः योगं विभूतिं च ( अपने योगैश्वर्यं तथा विभूतिको ) 
चिरतरेण भूयः कंथय (विस्तारके साथ पुनः कहो) हि 
( क्योकि ) असतं श्टएवतः मे ( तुम्हारे सुखनिः्खृत अस॒तरूपोः 
वाक्यको सुनकर मेरी ) तुस्तिः न अस्ति (तृप्ति नहीं होती है )। 


सरलाथे---अज्ञुनने कहा--तुम परमत्रह्म, परम आश्चय-' 
स्थान और परम पवित्र दो। क्योकि सण आदि महर्षि,. 
देवर्षि नारद्‌ तथा असित, देवल और व्यांसदेव तुम्हे दिव्य, 
.आदिदेव, अज्ञ, विसु, शाश्वत पुरुष कहते हँ. । और तुम खयं 
` भी ऐसा ही कहते दो। हे केशव ! तुम्हारी सब बात में 
सत्य मानना हुं । हे भगवन्‌! देव दानच कोई भी तुम्हारे 
आविर्भाव रहस्यको नहीं जात पाते हें । दे पुरुषोत्तम, भूतः 
भावन, भूतेश, देवदेव, जगत्पते ! तुम खयं ही अपनेसे 
अपनेक्को जानते हो । इसलिये तुम ही कृपा करके सुझे अपनो' 
उन दिब्यचिभूतियोको बतोओ जिनके द्वारा अनन्त विश्वको 
व्याप्त कर तुम रहते दो । दे योगिन्‌! हे भगवन्‌! यह भी 
बताओ कि सदा तुम्हारी चिन्ता करके किस तरह सें तुम्ह 
पा सकता हू तथा किन किन भावाम तुम्हारी चिन्ता मुझ 
करनो चाहिये । दे जनार्दन ! विस्तारके साथ अपनी विभूति 
` तथा योगैश्वर्यके विषयमे पुनः मुझे बताओ, क्योंकि, तुम्हारी 
अस्तमयी वाणीसे मुझे तृप्ति नहीं दो रदी दै। 
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चन्द्रिका--परंमातमाकी विभूतियोंके विपयमें- संक्षेपसे सुनकर, 
अत्यन्त उत्कण्डा तथा सुननेकी छालसा होनेके कारण जअछुनने .कई एक 
सम्बोधन द्वारा भ्रीभगवानले इन इल्होकॉमें प्राथेना की हे । आभगवान्‌ 
“सबके आदि कारण हैं, इसलिये उनकी पूरी महिमाको देव, दानच, ऋषि, 
महपि कोई भी नहीं जान सकते, वे स्वयं ही अपनी महिमासे अपनेको. 
` जानते हैं। चे भूतभावन्‌ , भूतेदा, देवदेव, तथा. जगतूपति हैं, इस 
“कारण 'पुरुपोत्तम? कहळाते हैं। इनकी सोरी विभूतियां तथा किन किन 
-भावोंमें किस तरहसे चिन्ता करने पर इनकी अनुभूति हो सकती है, यही 
“सब शीकृष्णकी अस्ृतसयी वाणी द्वारा अर्जुन जानना चाहते हैं ७ १२-१८ 


6 
अब अज्ञनकी प्रांथंनाके अचुसार विभूति बताना प्रारम्भ 


श्रीभगवानुवाच -- 


इन्त ते कथयिष्यामि दिव्या ह्यात्मविभूतयः | 
साथान्यतः ङुरुश्रषठ ! नास्त्यन्तो विस्तरस्य मे ॥१६॥ 


सन्वय--इन्त कुरुश्रेष्ठ ! ( अच्छा, हे अर्जुन ! ) दिव्या 
'हि आत्मविभूतयः ते प्राधान्यतः कथयिष्यामि ( अपनी विभूः 
'तियोमेंसे प्रधान प्रधान दिव्य विभूतियां तुम्हें बताऊँगा ) 
मे विस्तरस्य अन्तः नास्ति ( क्योकि मेरी विस्तृत विभूः 
तियोका अन्त नहो है ) । 


सरलाय- भगवानने कहा--हे अज्जुन ! अच्छा .अब 
सुम्हारी ध्राथेनाके अनुसार में अपनी मुख्य २ दिव्य विभू- 


| 
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तियौका वणन करता हूँ, क्योकि मेरो विस्तृत विभूतियाको 
अन्त नहीं है । rg 

चन्द्रिका--'हन्त' शब्द स्वीकृति सूचक सम्बोधन हे। जिसमें 
भगवद शक्तिका विशेष विकाश है उसीको यहां पर “विभूति! कहा गया 
हे। यह समो शक्ति परमातमाकी है अतः यह विभूतियां दिव्य कहलाती 
हें। परमःत्मा अनन्तश्षक्तिमान हैं, इस कारण उनकी विभूतियां भी 
अनन्त हें । इस कारण अजुंनको मुख्य सुख्य विभतियां ही बताई 
जाती हैं ॥ १६ ॥ 

अथ अध्याय समाप्ति पयस्तव अपनी विभूतियां दी कहते 
जायेंगे-- व 
अहमात्मा शुड्ाकेश ! सर्वेभूताशयस्थितः । 
अहमादिश्व मध्यं च भूतानामन्त एव च ॥२०॥ 
आदित्यानामहं विष्णुज्योंतिषां रविरंशुमान्‌ | 
मरी चिर्मरुतामस्मि नक्षत्राणामहं शशी ॥२१॥ 
वेदानां सामवेदोऽस्मि देवानामस्मि वासवः | 
इन्द्रियाणां मनश्चास्मि भूतानामस्मि चेतना ॥२२॥ 
द्राणां शङ्रक्रास्मि वित्तेशो यत्षरचासाम्‌ | 
बसूनां पावकथास्मि मेरुः शिखरिणामहम्‌ ॥२२।। 
पुरोघसां च सख्य मां विद्धि पाथे ! बृहस्पतिम्‌ । 
सेनानीनामहं स्कन्दः सरसाम्रस्मि सागरः ॥२४॥ 
महर्षीणां. शगरह॑ गिरामस्म्येकमत्तरस । 
यज्ञानां जपयशोऽस्मि स्याबराणां हिमालयः ॥२५॥ 
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अन्वये गुडाकेश ! ( हे अजुन !) खरवभूताशयस्थितः 
आत्मा अहं ( सकल जीवोके हृदयमें स्थित प्रत्यगात्मा मे हुँ ) 
भूतानां आदिः च मध्यं च अन्तः च अहं पच ( जीवोका 
उत्पत्ति स्थिति नाश निदान में ही हू) । अहं आदित्यानां 
चिष्णुः ( में द्वादश आदित्यामे विष्णु नामक आदित्य ) ज्यो- 
तिषा अंशमांन रविः ( प्रकाशकोमें ती्रश्मियुक्त सूर्य ) मरुतां 
मरीचिः ( पवनोमें मरीचि नामक पवन ) नक्षत्राणां अहं शशी 
अस्मि ( और नक्षत्रोमे मैं चन्द्र हुं ) | वेदानां खामचेद्‌ः अस्मि 
( चार वेदोमें में सामवेद हुं ) देवानां वासवः अस्मि ( देवता- 
में मै इन्द्र हूँ ) इन्द्रियाणां मनः च अस्मि ( ग्यारह इन्द्रियाँ- 
में में मन हुँ ) भूतांना चेतना अस्मि ( प्राणियोमें जो चेतन- 
शक्ति है सो में हू )! अह स्द्राणां शङ्करः च अस्मि ( ग्यारह 
न्न मे शङ्कर हूं ) यक्षरक्षसां वित्तेशः ( यक्षराक्षलोमे में. 
कुबेर हैं ) वसूनां पावकः च अस्मि ( अण्वसुओमें मैं अग्नि 
ह ) शिखरिणां मेरुः ( पवंतोमे मैं मेरु पर्वत हूँ ) । हे पार्थ ! ( हे 
अन | ) माँ पुरोधसां च मुख्यं छु हस्पति विद्धि (पुरोददितोमें | 
, सुके मुख्य देव पुरोहित वृद्दस्पति जानो) अहं सेनानीनां स्कन्दः | 
( में सेनापतियोंमे देवसेनापति कार्तिकेय हुँ) सरसां सागरः | 
अस्मि ( जलाशयोमे समुद्र हुं) । अहं महर्षीणां भ्रगुः ( में मह. 
षियोमें अति तेजस्वी शुणु) गिरां एकं अक्षर अस्मि (पदोमें एक 
पद्‌ ओकार हूं ) यज्ञानां जपयज्ञः (यश्चोंमे जप यक्ष) स्थावराणां 
हिमालयः अस्मि ( स्थिर पदार्थों हिमालय हूं ) ।. 
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सरलाथ--हे अज्ञुंन ! संकल जोवोके अन्तःकरणे 
स्थित प्रत्यगात्मा में हूं और निखिल प्राणियोका स टिस्थिति- 
प्रलय कारण में ही हँ. । में आदित्योमं विष्णु, ज्योतिषंकोर्मे 
सूर्य, मरुदूगणमे मरीचि, नक्षत्रोमे चन्द्र, वेदोमे सामवेद, 
देवताओं इन्द्र, इन्द्रियम मन, प्राणियामें चेतनशक्ति, रुद्रोमे 
शङ्कर, यक्षरक्षोंमे कुवेर, वसु ओमे अग्नि, परवेतोमे मेरुपर्वेत, 
पुरोहितोमे मुख्य देवपुरोद्दित बृहस्पति, सेनापतियाँमे देव- 
सेनापति कार््तिकेय, जलाशयोमे समुद्र, मदर्षियोंमे सृणु, 
शब्दोमे औकार, यज्ञोंमे जपयश और स्थिर पदार्थामे हिमा- 
लय हैँ । 

चरिद्रका- अजन 'गुड़ाकेश' अर्थात्‌ आछस्य निद्रादिके वशमें 
नहीं है, इसलिये परमात्माकी सूक्ष्म स्यूळ आदि सकळ विभूतियोंके ही 
चिन्तन मनन करनेका अधिकारी है। इसी कारण प्रथमतः भ्रीभगवानने 
प्रत्यगात्मा! रूपी अपनी सूक्ष्म विभूतिका वर्णन किया और तत्पईचात 
अन्यान्य दिव्य विभूतियॉका वर्णन प्रारम्भ कर दिया। | पहले ही कहा 
गया है कि सर्वशक्तिमान , सवष्यापक भगवानकी विशेष शक्ति जिस 
केन्द्र द्वारा प्रकट होती है उसको ही 'विभूति' कहते हैं । इसी सिद्धान्तके 
अनुसार सूर्य चन्द्र आदि विभूतियोंका विज्ञान समझने योग्य है । विभूति 
उपासनामयी होती है, गान, जप इत्यादि उपासनाके मुख्य अङ्ग हैं, इस 
लिये गानात्मक सामवेदको वेदोमे विभूति और हिंसादिदोपद्यून्य जपः 
रजको यजय विभूति कही गई है। स्पू सूदम अनेक डोके मध्य" 
देवलोक तक मरुपबंत विस्तृत है, इस कारण उच्चशिखरचारी पत्रतोमें 
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सेरु ही विभूति है । आकार ही आदि शब्द है और इसी आदि नावसे र 
सकल शब्दोकी उत्पत्ति हुई हे, इस कारण शब्दोंमें प्रणव ही विभूति कहने 
योग्य है। इसी प्रकारसे अन्यान्य विभूतियोंके भी रहस्य समझने 
चाहिये .। इन सभी विभूतियांका चिन्तन मनन भगवदुभावसे 
करने पर उपासक योगी अदइथ ही .भगवान्‌क्ी ओर अग्रसर हो 
सकता है ॥ २०-२५ ॥ 
पुनरपि विभूतियोका चरणन कर रहे हैं-- 
अश्वत्थः सर्वष्त्ताणां देवर्षीणां च नारद! । 
गन््ाां चित्ररथः सिद्धानां कपिलो मुनिः ॥२६॥ 
उच्च श्रवसमश्वानां विद्धि माममृतोद्भवम्‌ । 
ऐरावत गजेन्द्राणां नराणां च नराधिपम्‌ ॥२७॥ 
आयुधानामहं वज्ञ' घेनूनामरिम कामधुक्‌ । 
प्रजनश्चास्मि कन्दपः सर्पाणामस्मि वासुकिः ॥२८॥ 
अनन्तथारिमि नागानां वरुणो यादसामहम्‌ । 
पितृणामयमा चास्मि यमः संयमतामहम्‌ । 
भहादश्चास्मि दैत्यानां कालः कलयतामहम्‌ । 
मृगाणाश्च मृगेन्द्रोऽहं वैनतेयश्च पक्तिणाम्‌ ॥३०॥ 
पनः पवतामस्मि रामः शस्त्रश्रतामहम्‌ । 
झषाणां मकरश्चास्मि स्रोतसाम्ररिम जाइबी ।॥३१॥ 
सर्गाणामादिरन्तरच मध्यश्चैताहमर्चुन ! । 
अध्यात्मविद्या विद्यानां वादः प्रवदतामहम्‌ ॥३२॥ 
अन्वय=-सबंदक्षाणां अश्वत्थः ( में सकल वृत्तोमे पीप- 
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'लका वृक्ष) देवर्षीणां च नारदः (देवर्षियोमे. नारद्‌) गन्धर्वाणां 
चित्ररथः (गन्धर्वो मे चित्ररथ नामक गन्धव) सिद्धानां कपिलः 
सुनिः (सिद्ध महात्माओमे कपिल सुनि हू)। अश्वानां असतो द्धवं 
उच्चेश्भवर्स (घोड़ोमे अखतके लिये मथित ससुद्र्से निकला 
हुआ उच्चैःश्रवा अश्व) गजेन्द्राणां पेरावतं (इस्तियोमे ऐरावत) 
मरणां नराधिपं च (और मदुष्योमें राजा) मां विद्धि ( मुझे. 
जानो) । आयुधानां अहं. वज्र' (में अस्त्रोमे बज्र) धेनूनां कामः 
चुक अस्मि (गौओमें बशिष्ठकी कामधेनु हुँ) प्रजनः कन्दपेः च 
अस्मि (उत्पत्ति करनेवाला काम हुँ), सर्पाणां वाखुकिः अस्मि 
(सपा मे वाखुकि इं) । अहं नागानां अनन्तः अस्मि (नाग नामक 
सपंके जातिभेदोमे शेषनाग हँ) यादसां वरुणः (जलच रोम उनका 
राजा वरूण हूं) अहं पितणां अयंमा च अस्मि (पितरोमे पित्राज 
अर्यमा मैं हुँ)लं यमतां यमः (घर्माधमेके अनुसार फलदेनेवाळोमे 
मैं यम हुँ) । अहं दैत्यानां च प्रहादः अस्मि (मैं दितिषे चंशजं- 
में परमभक्त प्रह्माद हु), कलयतां कालः (गिननेवाले पदार्थों 
में काल हुँ) अहं स॒गाणां च सगेन्दः (पशुओं पशुराज सिंदमै ` 
हैँ) पक्तिणां च वैनतेयः (और पक्षियोमे पक्षिराज गरुड़ में हू 
अहं पवतां पवनः अस्मि (मैं वेगवान वस्तुओमे वायु हैं ) शख- ` 
शरतां रामः (शख्रधारियोमें मैं परमवीर राम हूं) षाणां मकरः 
च अस्मि (मछुलियोमे मै मकर इं) स्रोतसां . जाहवी अस्मि 
(वेगवती नदियोमें पवित्रतोया गज्ञा मैं ह) दे अजु न! (हे अजुन) 
सर्गाणां आदिः अन्तः च मध्यं च अहं एव ( खष्टिका आदि 
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अन्त मध्य अर्थात्‌ उत्पत्तिस्थितिप्रलय में हो हूं) विद्यानां 
अध्यात्मविद्यो ( बिद्याओमे सुक्तिदायिनी आत्मविद्या मेह) 
'प्रवदतां अहं वादः (वाद्‌जल्पवितणडांकारियोमे में वाद ह) । 
सरलाथे-मैं सकलवृक्षामे अश्वत्थ, देवता दोकर मन्त्रद््शन 
'द्वारा ऋषित्व छाभ करनेवाले देतर्षियांमे नांरदू, दिव्यगायक 
गन्धर्वो मे चित्ररथ ओर खिद्वपुरुषोमे कपिल सुनि हुँ । अश्वो मे 
“मुझे अस्॒ताथं समुद्रमन्धन द्वारा निगेत उच्चेः्धचा अश्व, गजे 
-्दरौमें ऐरावत और मलुष्योमे नरपति जानो । में अख्ोमें वज्र, 
गोओमे कामघेचु, उत्पत्तिकारी कोम ओर सपो मे वासुकि हूं! 
मैं नागनामक सपेकी जातिमें शेषनाग, जलचरामे उनका राजा 
वरुण, पितरोमे उनका राजा अयमा और धर्माघम के नियम्तांओं- 
में यमराज हुँ। में दैत्यामे परम सात्विक प्रह्माद, गणना- 
'कारियोम काल, पशुओमें पशुराज लिह और पक्षियांमे पक्षि 
राज गरुड़ हूं । में वेगवान्‌ चस्तुमे चायुः शख्रघारियोमं परेम 
चीर रामचन्द्र, मत्स्योमे मकर और वेगवती नदियोंमें परम 
“पवित्र गज्ञो हुं । हे अज्ञ न ! निखिल खुष्टियोका आदि मध्य 
अन्त मैं दी हुं, विद्याओमे मोक्षदायिनी ब्रह्मविद्या मैं हैँ और 
बाव जरपवितण्डावालंमे वाद मैं हो हूं । 
चन्द्रिका इन वणंनॉमें भी चही भाव है जैसा कि पहिले 
-बताया गया है । दृक्षोमे श्राह्मण जातीय वृक्ष पीपल है; उसके सूकषमाग् 
पत्रोंके द्वारा रातदिन विद्य तूशक्तिका आकर्षण होता है, इस कारण पीपल 
-बृक्षको सींचनेसे, प्रातःकाछ उसके तळे बैठनेसे. तथा उसके रुपश और 
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आधचत्तेनसे विशेष शक्तिको प्राप्ति" होती है । ` उसकी . कोमल. कलियोंमें 
सर्पविषनाशकी भी शक्ति है.। इत्यादि अनेक शक्तियोंका आधार होनेसे 
दृक्षोमे अश्वत्थ वृक्ष भगवदूविभूति है। योगदशनमें ` “जन्मौपधिमन्त्र- 
तपः समाधिजाः सिद्धयः” अर्थात्‌ जन्म ही से, औपधिके द्वारा, मन्त्र 
* तपस्या तथा समाधिके द्वारा सिद्धि मिलती है यह सूत्र है। उभमेंसे 
कपिलमुनि जन्मसिद्ध होनेके कारण विभूति हैं। श्रीभगवान्‌ 'काम' 
होनेपर भी केवळ प्र जासुष्टिके लिये प्रयुक्त काम हैं; विपयसेवाके लिये 
अयुक्त काम नहीं हैं । यही 'प्रजनदचास्मि' झब्दका तात्पय है। “सप 
साधारण शब्द है और 'नाग' उसका जाति विशेष है। न्यायश्षाखमे 
“चादू--जल्प- वितण्डा’ ये तीन प्रकारके तक बताये गये हें। . केवळ 
सिद्धान्तनिणेयके लिये जो तके हे उसको “वाद' कहते हैं। परपक्षदळन 
करके स्वपक्ष स्थापनका नाम 'जल्प' है। और स्वपक्षस्थापनकी भी पर- 
चाह न करके केवळ परपक्षद्लनाथ तकंको 'वितण्डा' कहते हें। इनमेंसे 
चादमें सिद्धान्तनिणेयलक्ष्य रहनेके कारण चह भगवानकी विभूति है | 
शेसाही अन्यत्र भी भाव समझ लेना उचित है ॥२६-३२॥ 
पुनरपि विभूतियां बता रहे है- र 

अचाराणामकारोऽस्मि इन्द्रः सामासिकस्य च | 

अहमेवाक्षयः कालो धाताहं विश्वतोमुखः ॥३३॥ 

मृत्युः सर्वहरभाहयुद्धवश्च. भविष्यताम्‌.। 

कीत्तिः और्वाक्‌ च नारीणां स्मृतिमा. तिः क्षमा २४ 

दृहत्साम तथा साम्नां गायत्री छन्दसामहम्‌ | 

मासानां मागेशीषोऽहसतूनां इसुमाकरः ॥३१॥ 

न 
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द्यतं छत्तयतामस्मि. तेजस्तेजस्तिनामहम्‌ । 
जयोऽस्मि व्यवसायोऽस्मि सत्वं सत्ववतामहम्‌ ॥३६॥ 

हृष्णीनां वासुदेवोऽस्मि पाणडवानां धनञ्जयः । 

मुनीनामप्यहं व्यासः कवीनायुशनाः कविः ॥३७॥ . 

दण्डो दमयतामस्मि नीतिरस्मि जिगीषताम्‌ । | 

मोनं चैवास्मि युहयानां ज्ञानं ज्ञानवतामहम्‌ ॥ ३८।। 

यच्चापि सवंमृतानां बीजं तदहमजुन ! | 

न तदस्ति विना यत्स्यान्मया भतं चराचरम्‌ ।।३६॥ 

अन्वय-अच्तराणां अकारः अस्मि ( अक्षरांमें में प्रथम 
चरणं अकार हुँ), खामासिक्रस्य च दन्दः ( खमासोमे मैं दन्द 
समास हूं ) अहं एव अक्षयः कालः ( नाशरहित काळ मैं ही 
हुँ) अहं विश्वतोमुखः धाता (मैं कमंफलदाता स्ंतोमुल 
ईश्वर हूँ )। अहं खबंहुरः सुत्युः भविष्यतां च उद्भवः च ( मैं 
प्राणदरणकारी सत्यु और आगे होनेवालोका अभ्युद्यरूप इं ) 
नारीणां कौर्चिः धीः वाक्‌ स्मृतिः मेधा तिः क्षमा च ( ख्िः ` 
योमे कीत्ति श्री वाणी स्मृति मेधा चति तथा क्षमारूपिणी 
दिव्य स्त्रियां मैं हुं ) । अहं साम्नां बृहत्‌ साम ( मैं सोम मस्त्रो- 
में मोक्षदाता बुहदत्खाम नामक मन्त्र हूं) छुन्द्सां गायत्री 
( छन्द विशिष्ट मन्त्रोमे मै गायत्री मन्त्र ह ) अहं माखानां मार्ग 
शोषः ( बारह महीनोमें मैं अगदन महीना इं) आतूनां कुलुमा 
करः ( ऋतुओमे मैं बसनन्‍्तऋतु हूं) अहं छलयतां 
द्यूतं तेशखिनां तेज: अस्मि ( दक्तियोमे में दूत और तेजलि- 
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योमे तेज हूँ) अहं जयः अस्मि व्यवसायः अस्मि सर्प 
वतां सस्वम्‌ (मैं जयोकी जय, निश्चयौका निश्चय और 
सास्विकका सत्त्वगुण हुँ) । वृष्णीनां वाछुदेवः अस्मि ( याद्वो- 
में चासुदेवनन्दन तुम्हारा सजा में ही हुँ ) पाणडवानां धनञ्जयः 
( पाण्डबोमे मेरे खख अज्जेन तुम हो हो) अहं सुनीनां 
व्यासः झपि ( मनन करनेवालोमे वेदके तरत्रोपर मनन 
करनेवाले वेदव्यास भो में हुं ) कचोनां डशनाः कविः 
( कवियौमे देवकवि शुक्राचायं मैं इं )। अहं दमयतां' 
दण्डः अस्मि ( में दमन करनेचोलोमें दणड हूं ) जिगी- 
षतां नोतिः अस्मि ( जयेच्छा रखनेवालोकी साम दान 
आदि नीति हूँ ) युझ्ानां मौनं एव ज्ञानवतां शानं च अस्मि 
(गोपनीयौमे मौन और श्ञानियोमें शान इं) । हे अजुन ! यत्‌ चः 
अपि सर्वभूतानां बीजं तत्‌ अदं (हे अज्ञुन ] समस्त जीवोकी 
उत्पत्ति तथा बृद्धिका सूलभूत जो कुछ है खो मैं होह) मया 
बिना यत्‌ स्यात्‌ तत्‌ चराचर सूतं न अस्ति ( मुझे छोड़कर 
हो सके ऐसा चराचर कोई वस्तु नहीं है ) । 


सरलार्थ--में अच्षरोमें अकार और खमासोमे उभ्द- 
समास हुं, नाशरहित काल तथा कर्मफलदाता सवंतोसुख 
विधाता मैं दी हूं। में नाशमे नाशकारी सत्यु और वृद्धिमे 
अभ्युद्यरूप हूं, खियोमें उनकी विभूतिरूपिणी कोत्ति औँ वाणी 
स्थृति मेधा श्रूति और क्षमा मेरी ही दिव्यशक्तियां हैं । में 
खाममें बृदूसाम, छन्दोम गायत्री, मासौमे सागेशीषे और 
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` ऽऋतुओमें बसन्त हुँ । में छलियोमे दयत, तेजखियाँमे तेज, 

में जय; निश्च॑यीसे निश्चय ओर सात्तविकमे सत्त्वगुण हुँ। में 
यादवोमे वासुदेव, पाणडवोमे अजुन, सुनियोमे वेदव्यास और 
कवियोमे शुक्राचायं हूं। दमनकारियांका दरड, जयेच्छुओं की 
नीति, गोपनीयोमें मौन और ज्ञानियोका ज्ञान मैं हुं। हे अर्जुन! 
सकल जीवोका जो कुछ बीज है सो में ही हूं, ऐसा कोई 

बराचर पदार्थ नहीं है जो मेरे बिना हो सकता हे। . 
चन्द्रिका--पहिलेकी तरह इन वणनोंमें भी विभूति ही दिखाई 
गई हे। चेदमें लिखा हे--अकारों वे सर्वा वाक? अर्थात्‌ सकल वर्णोंका 
- मूल अकार ही हे, यही अक्कार कण्ठ ताल आदिके द्वारा व्यक्त होकर अनेक 
वर्ण बन जाता है, इसी कारण दर्णौकी विभूति अकार है। समासमें 
दोनों पदोंका मेल होता है, किन्तु वास्तवमें मेळ वही है जिसमें दोनोंकी 
प्रधानता भी रहे और मेलं भी हो जाय, अन्यथा एककी अप्रधानता 
रहनेपर या एकके दूसरेमें लय हो जानेपर सच्चा मेल नहीं कहलाता है। 
अव्ययीभाव समासमें परपदार्थकी अप्रधानता, तत्पुरुष समासमें 
वूवेपदार्थकी अप्रधानता और बहुत्रीहि समासमें दोनों पदार्थोकी 
अप्रधानता रहती हे। केवल द्वन्द्र समासमें ही दोनोंकी प्रधानता 
रहती है, इसलिये इन्द्रसमास समासोंमें विभूति रूप है। काछके 
अन्तरगेत वर्षमास आदिके परिणामशोळ होनेपर भी प्रवाहरूपसे 
समष्टि काळ अक्षय है, इसलिये चह भगवानूकी विभूति है। ईश्वरका 
सुख सवेत्र व्याप्त हे इसलिये वे सवके कर्मोंडो देखते हैं, और कर्माः 
सार फर भो देते हैं, यही उनको घातारूपी विभूति है। कुछलद्ष्मी 
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पौराणिक वणनोंमें इन्हें घम पत्नी प्रजापति दृक्षकी कन्याए' दिव्य खियां 
कही गई हैं। सामसन्त्रोंमें "स्वां इन्द्रो इवामहे' इत्यादि बृहत्साम 
कहलाते हें। इनके द्वारा सर्वेश्वररूपसे इन्द्रकी स्तुति दोनेके कारण वे 
मोक्षके देनेवाले हें। यही इनका विसूतित्व है। गायत्री मन्त्रकी 
शक्तिसे द्विजको {द्विजत्वळाभ होता है, गायत्री वेदजननी त्था वेदोंका सार 
मन्त्र है, इसमें ज्योतिर्मय, जगतकत्ता, बुद्धिके प्रेरक परमात्साका ध्यान - 
बताया गया है, अतः यह अवश्यही विभूति है! अनेक व्याधिभग्रसे 
युक्त चातुमीस्यके बाद रोगञ्चून्य, स्वार्थ्ययुक्त, धनधान्यपूणं, शीत याः 
ग्रीष्मके कष्टसे शून्य, मेघञ्चून्य, चन्द्रकलाकी शोभासे युक्त अग्रहायण 
महीना बड़ा ही उत्तम होता है। इसलिये यह विभूति हे। छली या 
वञ्चकक्ा काम दूसरेको ठग कर उसका सवंस्वहरण करना है । द्यूत या 
अक्षकीड़ा (जूयेका खेल ) द्वारा सव॑स्वनाश होता है जैसा कि युधिष्टिर- 
का हुआ था, इसलिये छलीङी यह विभूति हे। जो आत्मशक्ति जीव-' 
को नीचे गिरनेसे वचाती है और क्रमशः आस्माकी ओर छे लाती है उस- 
को 'तेज' कहते हैं। अतः तेजस्वीमें तेजकी विभूति भगवानूकी हे! 
श्रीकृष्ण पूर्णावतार होनेपर भी यादवकुलके वर्णनमें विभूतिरूपसे बताये 
गये हैं और ऐसेही पाण्डवोमे विभूति अजन है। बिना युद्ध नीतिके 
विशेष प्रयोग किये जयळाम नहीं हो सकता है, इसळिये नीति ही जय 
चाहनेवालेकी विभूति है । जप साधनेकी अपेक्षा और अधिक गोपनीय 
भाव कया हो सकता है, इसलिये मौन ही इसकी विभृति है। “वीन सें 
उत्पत्ति और उसके बर्से वृद्धि भी होती है। भीभगवान्‌की व्यापक 
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-सत्ताके बिना न सृष्टिकी उप्पत्ति ही हो सकती है भौर न बृद्धि ही हो 
सकती है। इस कारण सकळ सिके बीज भगवान्‌ ही कहे जाते हें । 
इस प्रकारसे भगवद्विभूतिके रहस्य समझने योग्य हैं ॥ ३३-३९ ॥ 

प्रधान प्रधान विभूतियोंका वर्णन करके अब इस प्रकरण. 
का उपसंहार कर रहे हैं-- 


नान्तोऽस्ति मम दिव्यानां विभूतीनां परन्तप ! । । 
एष तूहेशतः प्रोक्तो बिभूतेव्विस्तरो मया ॥ ४० ॥ 
यह यह विभूतिमत्‌ सर्वं श्रीमदूजितमेव वा । 
तत्तदेवावगच्छ त्वं मम तेजोंऽशसम्भवम्‌ ॥ ४१ ॥ 
अथवा बहुनेतेन किं ज्ञातेन तवार्जुन ! । 
विष्टभ्याहमिदं कृत्स्नमेकांशेन स्थितो जगत्‌ ॥४२॥ 
इति श्रीमद्‌भगवद्गीतासूपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्र 
श्रीकृष्णाजुनसंवादे विभूतियोगो नाम 
दशमोऽध्यःयः | 


अन्वय--दे परन्तप! (हे अजञुंन !) मम दिव्यानां 

. विभूतीनां अन्तः न अस्ति ( मेरी दिव्य चिभूतियोका अन्त 
'नहीं है) एषः तु विभूतेः चिस्तरः ( विभूतिका यह विस्तार ) 

मया उद्देशतः प्रोक्तः ( मैंने संक्षेपसे केचल दिग्दर्शनके लिये 

चतल्ाया है ) । विभूतिमत्‌ ( किसी विभूति या चमत्कारसे 

युक्त ) श्रीमत्‌ ( सम्पदासे. युक्त) ऊर्जितं पच वा ( अथवा 
अभाव या बल्लसे युक्त) यत्‌ यत्‌ सत्त्व (जो जो चस्तु है) 
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स्वं ( तुम ) तत्‌ तत्‌ ( उन सबको ) मम तेजोऽशसम्मचं एव 
अवगच्छ ( मेरे तेजके अंशसे हो उत्पन्न समझो )। अथवा 
हे अज्जुन ! ( अथवा हे अजुन |). पतेन बहुना शातेन कि 
( तुम्हे अलग अलग इतनी विभूतियोको जान कर क्या करना 
है?) अहं ( में ) इदं छत्स्नं जगत्‌ ( समस्त विश्वको ) एकां- 
शेन विष्टभ्य स्थितः ( एक अंशके द्वारा व्या्त करके अव- 
स्थित हूँ ) । 


सरलार्थ--हे अर्चन ! मेरी दिव्य विभूतियोका अन्त - 

नहीं है। मैंने केवल दिग्‌दर्शनके लिये संक्तेपसे मुख्य मुख्य 
विभूतियां तुम्हे कहीं हैं। संसारमें जहां तुम्हे कुछ चमत्का- 
रसे युक्त, ऐेश्व्यंसे युक्त या प्रभावसे युक्त वस्तु दील पड़े, 
समभो वह मेरे ही तेजके अंशसे प्रकट हुई है। अथवा दे 
आर्जुन ! पृथक्‌ पथक्‌ इतनो विभूतियोको जान कर क्या 
करोगे, तुम्हें सार तरव एक ही शब्दमे कह दूं मैंने अपने एक 
हो पाद्से निखिल विश्वको व्याप्त कर रका है। 


चन्दिका--उपसंदारमे भौमगवावूने अडुनको यही बता दिया 
कि चमत्कार या विशेष शक्तिसे युक्त सभी उनकी विभूति है और अपने 
चार पादोमेंसे एक ही पादके द्वारा उन्होंने समस्त विश्वकों व्याप्त तथा 
ज्ञारण कर रका है। श्रुति भी कहती है--'सोज्यमात्मा चतुष्पात, 
पादोऽस्य विश्वा भूतानि, ब्रिपादस्यासृतं दिवि’ । जाव, स्वम, सुपुसि, 
सुरीय परमात्माके ये चार पाद या भाव हें, उनमेंसे “जामत! पादुके द्वारा 
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समस्त विश्व व्याप्त है । इसी पादमें विश्वचराचरका लीला विलास हे 
अतः केवळ विभूति ही क्यों किसी भी वस्तुमें रभावना कर आराधना 
करनेसे अवश्य ही ब्रह्म उपलब्ध होते हें यही सार तस्त्र है ॥ ४०-४२ ॥ 


` इस प्रकार भगवद्गीतारूपी उपनिषदूमें ब्रहमविद्याके अन्तर्गत 
योगशाख्त्रें श्रीकष्णाजुनसंवादका "विभूति योग? 
नामक दसवां अध्याय समाप्त हुआ | 
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दशम अध्यायमे श्रोमगवानने अर्जुनको अपनी प्रधान 
प्रधान चिभूतियां कद्दो थीं और अन्तमें यद्द भी कह दिया था 
कि उनकी विभूतियोके द्वारा ही समस्त विश्व व्याप्त है । इस 
पर भक्त अजुंनके हृदयमें ्रीमगवानके उस विभूतियुक्त ईश्वः ` 
रोय रूप देखनेकी लालसा उत्पन्न हो गई और उन्होंने पूर्व 
उपदेशोका अभिनन्दन करके थोमगवानके विराट रूप देखने- 
को इच्छा तथा प्रार्थना प्रकट की । श्रीभगवानने भी अजुंनको 
दिव्यदृष्टि देकर अपना विरांट रूप दिखाया है, . जिससे 
अर्जुनकी समस्त शंका निरस्त होकर उनमें वर्याश्चमाडुकूल 
कत्तेब्यचुद्धिको उदय हुआ है। यद्दी इस अध्यायका प्रति- 
पाद्य विषय है। गुरुजन तथा आत्मीय कुड्म्बाको देख कर 
अजुनके हृदयमे यही अहंकारयुक्त मोह उत्पन्न हो गया था 
कि पूज्य गुरुजनौको वे अपने हाथसे कैसे मारेगे। इसपर 
प्रथमतः भ्रीमगवानने उन्हे यही उपदेश दिया था कि“ न 
आत्मा किलीको मारता है ओर न किखोके द्वारा मर ही सकता 
है, जन्मंसत्यु आदि परिणाम शरीरका दै, आत्माका नहीं इस 
लिये अर्जुनका इस प्रकार मोह तथा अहंकार करना किवेद्दी 
उन्हे मारेगे, ठीक नहीं दै।” अब इल एकादश अध्यायमे. 
अआभगंवानने विराटरूप दिखा कर स्पष्ट प्रमाणित कर दिया! 
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'कि 'भीष्म द्रोण दुर्योधन! आदि कालवश तथा फर्मेवश खयं 
दी मरे पड़े हैं, कालरूपी भगवानने पहिलेसे हो उनका नाश 
कर रक्खा है। अज्धेनको इस धर्मयुद्धमें केवल “निमित्तमात्र? 
ही बनना है। इख प्रकार प्रत्यक्ष देख लेनेपर अज्जुंनकी 
समस्त शंकाएं आमूल नष्ट हो गई, उनका मोह तथा अहं- 
-कार 'बालूके बांध” की तरह पकदूम वह गया और अजुन 
अपने श्रेष्ठ कत्तव्य को हृदयङ्गम करके धमंयुद्धके लिये कटि- 
'बढ्ध दो गये यदी इस उत्तम अध्यायका उत्तम फल है। 'अब 
-आमगवानके मधुर सारगर्भित डपदेशांकी स्तुति करते हुए 
अज्जुन उनसे अपनी पवित्र कामना बता रहे हैं-- 
अजुंन उवाच-- 

मदलुग्रहाय परम गरुह्ममध्यात्मसंज्ञितम्‌ । 

यत्त्याक्त वचस्तेन मोहोऽयं विगतो मम ॥ १॥ 

भवाप्ययो हि भूतानां श्रतो विस्तरशो मया । 

त्वत्त, कमलपत्राक्ष ! माहात्म्यमपि चाव्ययम्‌ ॥२॥ 

एवमेतद्‌ यथात्थ त्वमात्मानं परमेश्वर ! । 

द्रष्डमिच्छामि ते रूपमैश्वरं पुरुषोत्तम ! ॥३॥ 

मन्यसे यदि तच्छक्यं मया द्रष्टुमिति प्रभो ! 

योगेश्वर ! ततो मे स्वं दशयात्मानमव्ययम्‌ ॥४॥ 

अन्वय--मदचुग्रदाय ( मेरे ऊपर कृपा करनेके लिये ) 

परम गुह्यं ( अति गोपनीय ) अध्यात्मसंज्षितं यत्‌ वचः 
« {आत्माके विषयमे जो कुछ बात ) त्वया उक्तं ( तुमने घुमे 
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कहा है) तेन मम अयं मोदः विगतः ( ड्ससे मेरा यह मोह 
जाता रहा) । हे कमलपत्राच्त ! (हे कमलदलसुन्द्रनेत्र कृष्ण !) 
सत्तः ( तुमसे ) भूतानां हि भवाप्ययौ ( जीवोको उत्पत्ति 
तथा प्रलयका तर) मया विस्तरशः श्रुतो ( मैंने विस्तारखे 
जुना है) अव्ययं माहात्म्यं अपि च ( तुम्हारी अक्षय मदिमाको 
भी खुना है) ' दे परमेश्वर ! (हे भगवन्‌ | ).यथा त्वं आत्मानं 
त्थ ( जैला तुमने अपने विषयमे कहा है ) पतत्‌ एवं ( वदद ` 
'घेखा हो है) हे पुरुषोत्तम ! ( हे पुरुषोत्तम आणण!) ते 
'ऐश्वर रुपं द्रष्टु इच्छामि ( तुम्हारे विभूतियुक्त दिव्यरूपका 
दर्शेन करना चाहता हूं ) । हे प्रमो ! ( दे स्वामिन्‌ | यड तत्‌ 
( यंदि हद रूप ) मया दष्टुं श्यं ( मैं देख सकता हुँ) इति 
'मन्यसे ( ऐसा तुम समझते ददो ) ततः हे योगेश्वर ! ( तब हे 
योगेश्वर ! ) त्वं मे अव्ययं आत्मानं दशय ( तुम मुझे अपना | 
अव्यय स्वरूप दिखा दो )। 


सरलाथ--अद्धंनने ्रीकष्णमगवानसे कहा-मेरे ऊपर 
कृपा करनेके लिये आत्माके विषयमे तुमने जो कुछ अति 
गोपनीय बाते कही हैं उनसे भेरा मोह दूर दो गया हे कमल- 
नेत्र ! जोवोकी उत्पत्ति तथा प्रलयके विषयमे मैंने तुमसे बहुत 
कुछ सुना है और तुम्हारी अक्षय महिमाके विषयमे भी खुना 
हे । हे भगवन्‌! तुमने जो कुछ कदा है सब सत्य है, उसमे मुझे 
कुछ भो संशय या अविश्वास नहीं है। तथापि हे पुरुषोत्तम ! 
मेरे चित्तमें यहद कौतुददल उत्पन्न हुआ है कि में तुम्हारे उस 
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दिव्य विभूतियुक्त रूपको देखू' ।: अतः हे योगेश्वर प्रभो ! 
यदि तुम मुझे उस रूपके देखने लायक समभते दो तो सुरे. 
वहः अव्यय स्वरूप दिखा दो। 
चन्द्रिका---इन इलोकोंमें आत्मानात्मविषयक्र श्रीभगवानके पूर्व 
डपदेशोंकी स्तुति तथा विराटरूप देखनेके लिये अ्जुनक्री ओरसे छालसा 
प्रकट की गईं है। आत्मा, प्रकृति, विभूति आदिके विषयमें अति गुह्य 
उपदेशांको "अध्यात्म? कहा गया है।' "कमलपत्राक्ष? यह सम्घोधन 
` परमप्रेमका सूचक है । अर्जुनको भ्रीभगवान्‌की बातोंपर कोई संशय 
नहीं था, केवल विराटरूप देखनेका कौतुहल था, इसलिये उन्होंनें ऐसी 
इच्छा प्रकट की । 'पुरुपोत्तम? 'परमेश्वर! इन सम्बोधनोंके द्वारा श्रीकृष्णके 
. प्रति अज्जुनका इंश्वरभाव तथा अविश्वास होनेकी असम्भावना प्रकट होती 
है। अर्जुनको दिव्यदष्टि देकर अपनी सब विभूति दिखा देना अलौकिक 
योगशक्तिके बिना नहीं हो सकता है । इसलिये अर्जनने श्रीकृष्णको यहां पर 
योगेश्वर! अर्थात्‌ अलौकिक योगके इश्वर करके सम्बोधन किया है ॥१-४॥ 
प्राथनाके अनुसार श्रीभगवान कहते हें-- 
श्रीभगवानु वाच- 


पश्य मे पार्थ ! रूपाणि शतशोऽथ सहस्रशः 

नानाविधानि दिव्यानि नानावर्णाङ्गतीनि च ॥ ५॥ 

पश्यादित्यान्‌ वसून्‌ रुद्रानश्विनौ मरुतस्तथा 

बहुन्यदष्टपू्वाि पश्याश्चयाणि भारत ! ॥ ६॥ 
जगत्‌ कृत्स्नं पश्याद्य सचराचरम्‌ । 

मम देहे गुडाकेश ! यच्चान्यद्‌ द्रष्ट्मिच्छसि ॥ ७॥ 
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न तु मां शक्यसे द्रष्टुमनेनेव स्वचक्षुषा । 

दिव्यं ददामि ते चक्षु: पर्य मे योगमेश्वरम्‌॥ ८॥ ˆ 

अन्वय--हे पार्थे ! ( हे अजुन! ) मे दिव्यानि नाना 
चिधानि ( मेरे दिव्य अनेक प्रकारके ) नॉनावर्णाकृंतीनि च. 
(तथा अनेक चरणं और आकारके ) शतशः अथ सहस्रश 
रूपाणि पश्य ( सैकड़ों यो हजारों रूपोंको देखो ) । हे भारत ! 
( हे अज्ञुन | ) आदित्यान्‌ वसून्‌ रुद्रान्‌ अश्विनौ तथा मरुतः 
पश्य ( बारह आदित्य, आठ वह, ग्यारह रुद्र, दो अश्विनी. 
कुमार और उञ्चोस मरुद्गण इन देवताओंको देखो ), थहूनि 
अदष्टपूवाणि आश्चर्याणि पश्य (ये अनेक आश्चय्ये देखो जो 
कि पहिले कभी नहां देखे हो )। हे शुड़ाकेश ! ( हे अजुन ! ) 
इह मम देहे ( मेरे इस शरीरमें ) पकस्थं छृत्स्नं सचराचरं 
जगत्‌ ( एकत्रित समस्त चराचर जगत्को ) अन्यत्‌ च यदू 
द्रष्टं इच्छसि ( तथा और भी जो कुछ देखना चाहते हो ) अद्य 

_ पश्य ( आज देख लो )। अनेन स्वचक्षुषा एव तु मां द्रष्टु 

न शक्यसे ( किन्तु तुम अपने चरम चक्षुके द्वारा मेरे इस रूपोको 
देख नहीं सकते हो) ते दिव्यं चक्षु: ददामि ( तुम्ह दिव्य 
इष्टि देता हुँ) मे पेश्‍वर योगं पश्य ( मेरी अलौकिक योगः 
सामथ्यंको देखो ) । 

सरलायथ--भ्रीमगवानने कहा-हे अजजत | मेरे अनेक . 
प्रकार, अनेक वर्ण तथो आकारके सैकड़ों और हजारों रुपोको 
देखो । द्वोदश आदित्य, अष्ट वु, एकादश रुद्र, दो अश्विनी- 
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कुमार और ऊनपञ्चाशत्‌ मरुत॒गणकों देखो ` और अनेक 
शाश्र्यरूपोको देखो जो कि तुम कमी पहिले नहीं देखे हो। हे 
शुड़ाकेश अजु'न ! मेरे शरीरमे एकत्र स्थित चरोयर समस्त 
` ज्ञगतको तथा और जो कुछ देखना चाहते हो आज देख लो। 
किन्तु इन चमंचक्षुओसे तुम मुझे देख नहीं सकते हो, इसलिये 
तुम्हे मै दिव्यदष्टि देता हं, मेरी अलौकिक योगखामथ्येको देखो । 
चन्द्रिका--भक्त अजुंनकी प्रार्थनाको श्रीभमगवानने स्वीकार किया 

और उनके विराटरूप देखनेके लिये अज्जुनकों दिव्यइ्ि दे दी। जिस 
अलौकिक इृष्टिके द्वारा अतीन्द्रिय पदार्थोक्रा साक्षात्कार हो सकता है उसे 
दिव्यरृष्टि कहते हैं । देवताओँका रूप, अ्रीभगवान्‌का अनन्त-होटिव्रह्माण्ड 
मय विराररूप लौकिक चक्षुके द्वारा देखा नहीं जा सकता है | भीभगवातूका 
जो इंदवरीय योग अर्थात्‌ अघटन घटन सामर्थ्यं है, जिसके द्वारा वे 
मायाकी सहायतासे अपने अद्वेत स्वरूपके ऊपर अनन्त कोटि ब्रह्माण्डोंकी 
विलासकला दिखाते रहते हैं, वह भी विना दिव्यदछिके देखा नहीं जा 
सकता है, इसलिये उन्होंने अर्जुनको दिव्यदछि देकर अपने नाना वणे 
तथा नाना आकारसे सुशोभित अनन्तदेवतामय विराटरूप देखनेको कहा । 
चसु, रुद्र आदि प्रधान तेतीस देवता लोकपाल कहलाते हैं । मरुद्गण भी 
देवता हैं । चे सभी अतीन्द्रिय होनेसे द्व्यदृष्टिगम्य होते हें ॥ ५-८ ॥“ 
इसके बाद क्या हुआ खो सञ्जय धुतराष्ट्रसे कह रहे हैं-- 

खञ्जय उवाच-- 
एवमुक्‍त्वा ततो राजन्‌ ! महायोगेश्वरो हरिः । 
दशयामास पार्थाय परमं रूपमैश्वरम्‌ ॥ ६ ॥ 
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अनेकदिव्यामंरणं दिव्यानेकोद्यतायुधम्‌ ॥ १०॥ 
दिव्यमाल्यास्वरघरं दिव्यगन्धानुलेपनम्‌ । 
सर्वांशयमय॑ ५ देवमनन्तं विश्वतोयुखम्‌ ॥ १२॥ 
दिवि सूर्यसहस्रस्य भवेद युगपदुत्थिता । 
यदि भाः सहशी सा स्याद्‌ भासस्तस्य महात्मनः || 
तत्रेकस्थं जगत्‌ ऊत्स्नं प्रविभक्तमनेकधा | 
अपश्यद्देवदेवस्य शरीरे पाण्डवस्तदा || १३ ॥ 
तततः स विस्मयाविष्टो हृष्टरोमा धनञ्जयः । 
प्रणम्य शिरसा देव॑ कृताऽनलिरभाषत ।॥ १४ ॥ 
अन्वये राजन्‌ ! ( हे श्व॒तराष्र ! ) मद्दायोगेश्वरः- 

हरिः ( परम योगेश्वर कृष्णने ) एवं उक्त्वा ( ऐसा कह कर) 
ततः ( तद्नंतर ) पार्थाय परमं ऐश्वरं रूपं दशंयामास ( ड्ध 
नको अपना मद्दान्‌ विश्वरूप दिखा दिया ) । अनेकवक्ूनयनं 
( डसके अनेक सुख और नेत्र थे ) अनेकाहुसुतद्शंनं ( उसमें” 
अनेक अदुभुत दृश्य देख पड़ते थे ) अनेकदिव्याभरणं ( उस 
पर अनेक दिव्य अलंकार थे) दिव्यानेकोद्यतायुधं ( उसमें 
अनेक प्रकारके दिव्या सज्जित थे), दिव्यमाल्यास्बरधरं' 
( चह दिव्य माल्य और वस्त्र धारण किये इप था ) दिव्य" 
गन्धाजुलेपनं ( उसके शरीरमे दि्यगंधका लेपन थां ) सर्वा- 
अर्यमयं देवं अनन्तं विश्वतोसुख्रम! ( ऐसे सकल आश्चयोंसे 
पूर्ण वीस्मान्‌ अन्तद्दीन सर्वतोसुज विश्षरूपको भ्ीमगसाननेः 
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दिखा दिया)! दिवि ( आकाशमे ) यदि सूर्येसहस्त्रस्य भाः 
(यदि सहस््र सू्योकी प्रभा ) युगपत्‌ उत्थिता भवेत्‌ ( एक 
सांथ प्रकाशित होजाय ) सा तस्य. महात्मनः भाखः सडशो 
स्यात्‌ ( तो बह भ्रमा उस विश्‍वरूपक्ती ज्योतिके सदश कदा- 
चित्‌ हो सकती है ) तदा पाणडवः ( तच अजञुंनने ) तत्रदेव 
देवस्य शरीरे ( देवादिदेवके उल विराट देदम ) अनेकधा 
प्रविभक्तं कृत्स्नं जगत्‌ ( अनेक भागम विभक्त समस्त 
विश्वक्नो ) एकस्थं अपश्यत्‌ ( एकत्रस्थित देखा )। ततः सः 
धनञ्जयः ( तब अज्ञेन ) विस्मयाविष्टः हृष्टरोमा ( आश्चयमग्न 
तथा रोमाञ्चन युद्ध शरीर होकर ) देवं शिरला प्रणम्य रृता- 
-ञजलिः अभारत ( चिश्वरूपको मस्तक नघोकर प्रणाम करके 
हाथ जोड़ कहने लगे ) | 

सरलाथ--सञ्जयने कहा -हे राजन्‌! ऐसा कहकर परम 
योगेश्वर हरिने अज्जुनको अपना महान्‌ विराउरूप दिखाया । 
जिसमें अनेक सुख और नेत्र थे, तथा अनेक अदुसुत दृश्य देख 
पड़ते थे, जिस पर अनेक दिप्यालं कोर, दिव्यास्त्र, दिव्य माल्य, 
दिव्य वस्त्र तथा दिव्य गन्घद्रव्प सुसज्जित थे और जो सकल 
आश्चर्योसे पूणं, दीसिमान्‌. अनन्त तथा सवंत्रमुखविशिष्ट 
था| उस दिव्यरूपकी दोसि इतनी थी कि यदि हजार सूये 
एकदम आकाशमे उदित हो जांय तौभी उसके खडश प्रभा 
-बिरळ हो दो सकती है | तब अजुंनने उस चिराटपुरुषके देहमें 
अनेक प्रकारके विश्वको एकत्र हो देल छिया ओर आश्चय मे 
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मग्न तथा पुळकित शरोर होकर शिरसे प्रणाम और हाथ जोड़ 
कर देचदेवसे कहना प्रारम्भ किया । . 

चन्द्रिका--इन इलोकोमें अद्धुंनको प्राथनाके अनुसार श्री- 
इरिने जो विश्वरूप दिखाया था उसीके विपयमें वर्णन . किया गया 
है | 'विश्वरूपद्श नः का यह तात्पय नहीं समझना चाहिये कि उन्होंने 
कोई बहुत लम्बा चौड़ारूप धारण करके उसे दिखा दिया । परमात्माका 
अनन्त कोटि ब्रह्माण्डमय विराट देह हे ही जिसमें तथा जिसके अन्तर्गत 
प्रत्येक ब्रहमण्डमे ब्रह्मा, विष्णु, रुदर, वसु, इन्द्र, आदित्य आदि देवतागण 
रहते ही हैं । किन्तु ये सब देवजगठके होनेसे स्थूलनेन्नके द्वारा इ्टिगोचर 
नहीं हो सकते । इसलिये प्रथमतः दिव्यदृष्टि देकर श्रीमगवानूने अजुनको 
देव-असुर-गन्धर्वादिमय अपना विराटदेह दिखा दिया और उसीमें उनकी 
जो संहारमयी रुद्रशक्ति या काळशक्तिकी लीला है, जिस लीळाके वशवर्ती 
होकर समस्त जगते जीव रातदिन प्रकयके कराळ कवल्में कवलित हो 
रहे हैं, उसी शक्तिको सूतिमती बनाकर अपनी योगशक्ति के द्वारा दिखा 
दिया, जिससे अर्जनको वस्तुस्थितिका पता छग. जाय और “में केसे 
मारूंगा” इत्यादि रूप अहंकार उसका टूट जाय । सहखसूयकी प्रभाको 
विश्वरूपकी प्रभाके सदश बताकर विश्वज्यो तिको और भी उत्कृष्टतर बताया 
गया है । यही विश्वरूपदशंनका तत्त्व है ॥ ९-१४ ॥ 

विश्वरूप देख कर अज्भैनकी उक्ति है-- 
. , अजञुंन उवाच-- 
पश्यामि देवांस्तव देव देहे 
` सवोंस्तथा भूतविशेषसंघान्‌ । 
ब्द 
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` ब्रह्माणमीशं कमलासनस्य- 
शृषींश्व सवोनुरगांश्च दिव्यान्‌ ॥१५॥ 
असेकबाइदरवक्तूने्र 
पश्यामि त्वां सतरतोऽनन्तरूपस्‌। . ` 
नान्तं न मध्यं न पुनस्तवादिं 
पश्यामि विश्वेश्वर ! विश्वरूप | ।। १६॥ 
किरीटिनं गदिनं चक्रिणश्च 
तेजोराशि सर्वतो दीप्तिमन्तम्‌ । 
पश्यामि चां दुनिरीक्ष्यं समन्ताद 
दीप्तानलाक्यतिमप्रमेयम्‌ ॥१७॥। 
लमत्तरं परमं वेदितव्यं 
त्वमस्य विश्वस्य परं निधानम्‌ । . 
स्वमव्ययः शाश्वतधमंगोमा 
सनातनस्त्वं पुरुषो मतो मे ॥ १८h 
अनादिमध्यान्तमनन्तबीये- 
मनन्तबाहुं शशिसूर्यनेत्रम्‌ । ` 
पश्यामि त्वां दोपडुताशवक्त 
स्वतेजसा विश्वमिदं तपन्तम्‌ ॥१६॥ 
झन्वय--हे देव ! ( हे विश्वरूप परमात्मन्‌ ! ) तव देहे 
( तुम्हारे विराटशरीरमें ) सर्वान्‌ देवान्‌ ( समस्त देवताओं 
को) तथा भूतविशेषसङ्घान्‌ ( तथा नाना प्रकारके स्थावर 
जङ्गम भूतसमूदको ) कमलासनस्थं ईशं ब्रह्माणं ( पृथिवीरूपी 
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कमलके मध्यवर्ती मेरु कर्णिकासनमें स्थित प्रजापति झाको ).. 
सर्वान ऋषीन्‌ च (और बशिष्ठादि समस्त. ऋषिको ) दिव्यान्‌ 
उरगान्‌ च ( तथा वाछुकि आदि दिव्य सपोंको ) पश्यामि 
(मैं देल रहा हूं ) । हे विश्वेश्वर ! विश्वरूप | ( हे जगदीश्वर 
विराटपुरुष ! ) अनेकबाहद्रवक्तनेत्रं ( सहस्र सहस्र हस्त, ` 
उद्र, सुख तथा नेत्रोसे युक्त ) अनन्तरूपं त्वां स्वतः पश्यामि 
अनन्तरूपी तुम्हे में सवत्र देख रद्दा हूं ) तव पुनः न अन्तं न 
मध्यं .न आदि पश्यामि ( किन्तु तुम्हारा . आदि अन्त. 
मध्य सुरे कुछ सो नहीं - दिखाई देता है) | किरीटिनं 
गदिनं चक्रिणं च ( मुकुट, गदा तथा चक्र धारण किये 
हुए ) सर्वोतः दीप्तिमन्तं तेजोराशिं ( सवंत्र प्रकाशमान तेजः 
पुञ्ज) डुनिरीच्यं ( प्रबर ज्योतिके कारण कठिनतासे देखने: 
योग्य ) दी्तानलाकंद्युति ( दमकते हुए अनल तथा सूयंकोः 
तरद्द तेजसे युक्त ) अप्रमेयं त्वां समन्तात्‌ पश्यामि ( अपर- 
स्पार खरूप तुम्हे में सवत्र देख रहा हुँ )। त्वं अतर परमं 
( तुम अविनाशो परश्रह्म हो ) वेदितव्यं ( तुम सुसुचुके दारा 
जाननें योग्य दो ) त्वं अस्य विश्वस्य परं निधानं ( तुम इस 
विश्वका परम आश्रयस्थान हो ) त्वं अध्ययः ( तुम विनाशः 
रहित नित्यवस्तु हो ) शाश्वतधर्मगोप्ता ( सनातनधमेके रक्षक 
हो ) स्वं सनातनः पुरुषः मे मतः (और चिरन्तन पुरुष हो 
यही मेरा अनुभव है )। अनादिमध्यान्तं ( उत्पत्तिस्थिति- 
प्रयलसे रहित ) अनन्तवीर्यं ( अनन्तप्रभोषसे युक्त ) अनस्त- 


= 
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( अनन्तसुज्ञाधारी ) शशिसूर्यनेत्रं ( चन्द्रसू्यरूपी नेत्र 
चाले) दोघइताशवक्त्‌' ( ज्वलन्त अग्नि जैसे सुखवाले.) खते 
2 जसा इदं विश्‍वं तपन्तं त्वां पश्यामि ( मानो अपने तेजके 


द्वारा समस्त विश्वको तपा रहे दो ऐसा में तम्हे देख 
इहा हूं ) | 
सरला्थ--अजेनने कद्दा-हे देव ! में तुम्हारे विराट 

शरीरमें समस्त देवता तथा खावरजइ्म नानाप्रकारके जीचो- 
को, कमलासन पर स्थित प्रजापति ब्रह्माको, समस्त ऋषि 
तथा दिव्य समपाको देख रहा हूं। अनेक बाइ, उद्र, सुज 

` तथा नेत्रधारी अनन्तरूपी तुम्हींको मैं चारो ओर देखता हुँ, 
किन्तु हे विश्वेश्वर विश्वरूप | तुम्हारा न अन्त, न मध्य और 
न आदि सुरे दोख पड़ता है। मुकुट. गदा तथा चक्र धारण 
करनेवाले, चारों ओर प्रमा फैल्लाये इप तेजःपुखष, दमकते हुए 
झग्नि और सूयक तुल्य देदीप्यमान, आंजोसे देखनेमे भी अश- | 
क्य, अपरम्पार तुम्ही मुझे स्त्र दृष्टिगोचर हो रहे दो | तुम | 
अक्षर परत्रह्म हो, मुसुजुके द्वारा जानने योग्य विश्वके अंतिम 
आश्रय हो, तुम अव्यय तथा सनातनघर्मके रक्षक. और सना- 
तनपुरुष दो यही मेरा अनुभव है । आदि-मध्य अन्त हीन, 
अनन्तप्रभाव, अनन्तबाहु, 'चन्द्रसूयंरूपी नेत्रधारी तथा प्रचण्ड 
अग्निसदश मुखवांले तुम मानो अपने तेजसे समस्त विश्वको 
तपा रहे हो पेसा ही सुरे इष्टिगोंचर दो रद्दा है। 


चन्द्रिका-इन छोकोंमें विराटमूसिका वर्णन किया गया हे! 
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परमात्मा अनन्त हैं इसलिये उनका विराटदेह भी अनन्त तथा उत्पत्ति- 
स्थितिनाशहीन है। मेरु पवत -स्थूरसूदमलोकमय भूलोके मध्यमें दे, 
इसलिये एथिवीरूपी कमळकी कर्णिका मेरु कहलाता है जिस आसनपर 
ब्रह्मा बैठते हें । सष्टिकत्तां होनेसे सुश्टिशक्तिकों चारों ओर फेलानेफे लिये 
मध्य केन्द्रमें उनका बैठना ही विज्ञानसिद्ध है। “यह ऐसा है! इस प्रकार 
जिसके लिये कहा जा सकता है वह 'प्रमेय' हे । परमात्माके लिये ऐसा 
नहीं कहा जा सकता है, इस कारण परमात्मा अप्रमेय हैं। ऐसे ही 
न्यान्य वर्णनांको भी समझ लेना चाहिये ॥ १५-१९ | 


पुनरपि विराटपुरुषका खरूप वणन कर रहे हैं -- 


द्यावापूयिव्योरिदमन्तर हि 

व्याप्तं लयेकेन दिशश्च सर्वा! । 
दृष्टाद्भुत॑ रूपमिदं तवोग्रं 

. ` लोकत्रयं व्ययितं महात्मन ॥ २० ॥ 

अमी हि त्वां सुरसंघा विशन्ति 

केचिद्धीताः प्राञ्जलयो ग्रणन्ति । 
स्वस्तीत्युक्त्वा महर्षिसिद्धसंघा 

वीक्षन्ते त्वां स्तुतिभिः पुष्कलाभिः ॥२१॥ 
रुद्रादित्या बसत्रो ये च साध्या 

विश्वेऽश्चिनौ मरुतश्रोष्मपांथ । 


गन्धवयत्ता्ुरसद्धसंघा - 
वीत्ञन्ते त्वां विस्मिताश्चैव . सवे ॥ २२ ॥ 
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रूपं महत्ते बहुवंक्त्रनेत्र 

महाबाहो ! बहुवाहूरुपादम्‌ । 
बहूदरं बहुदंष्ट्राकरालं 

दृष्टा लोकाः प्रव्ययितास्तथाऽहस्‌ ॥२३॥ 
नभःस्पृशं दीप्तमनेकवर्ण 

व्यात्ताननं दीप्तविशालनेत्रम्‌ । 
दृष्टा हि त्वां प्रव्यथितान्तरात्मा 

धृति न विन्दामि शमं च विणो ! ॥२४॥ 
दंष्राकरालानि च ते मुखानि 

ष्ट्व कालानलसन्निभानि । 
दिशो न जाने न लभे च शर्म 

प्रसीद देवेश । जगन्निवास । || २५ ॥ 
अमी च त्वां धृतराष्ट्रस्य पुत्राः 

सर्वे सहेवावनिपालसंघे: | 
भोष्मो द्रोणः सूतपुत्रस्तथासौ 

सहास्मदीयैरपि योधग्नख्यैः || २६ ॥ 
'वक्‍त्राणि ते त्वरमाणा विशन्ति 

दंष्ट्राकरालानि भयानकानि । | 
केचिद्विलग्ना दशनान्तरेषु... | 

, ` संदृश्यन्ते चूणितेरुत्तमाङ्गः || २७॥ 
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यथा नदीनां वहृवोऽस्बुवेगाः 
सञ्चद्रमेवाभिसुखा द्रवन्ति । 
तथा तवामी नरलोकवीरा 
विशन्ति वक्त्राणएयभितो ज्वलन्ति ॥२८।।. 
यथा प्रदोप्तं ज्वलनं पतङ्गा 
विशन्ति नाशाय समृद्धवेगाः । 
तथैव नाशाय विशन्ति लोका- 
स्तवापि वक्त्राणि समृद्धवेगाः।। २६ ॥ 
लेलिह्यसे ग्रसमानः समन्ता- 
ल्लोकान्समग्रान्वदनेज्वलद्भिः । 
तेजोभिरापूर्य जगत्‌ समग्र 
भासस्तवोग्राः प्रतपन्ति ! विष्णो ॥ ३० ॥ 
आख्याहि मे को भवानुग्ररूपो 
नमोऽस्तु ते देववर ! प्रसीद । 
विज्ञातुमिच्छामि भवन्तमाद्यं 
न हि प्रजानामि तव प्रहत्तिम्‌ ॥ ३१ ॥ 
अन्वय-हे महात्मन्‌, ( हे महान विराउपुरुष ! ) द्यावा" 
बृथिव्योः इदं अन्तरं पकेन हि त्वया ब्याप्त (आकाश ओर 
'पुथिवीके बीचका यह अन्तरिक्ष अकेले तुम्हींने व्याप्त कर 
रक्खा है) सर्वाः दिशः च ( तथा सभी दिशाको भी व्याप्त 
कर रक्खा है) तव अद्भुतं इदं उग्रं रुपं दृष्टा लोकत्रयं प्रव्यः 
थितं ( तुम्हारे इस-अद्गत उग्ररूपको देखकर तीनो लोकके 
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'ज्ञोब भयमीत हो रहे हैं ऐसा मुझे प्रतीत दो रहा है) । अमी 
सुरसंघाः हि त्वां विशन्ति ( मैं देख रहा हं कि देवतागणा 
तुम्हारी शरणमे जा रहे हैं ) केचित्‌ भीताः प्राज्जलयः णणन्ति 
( कोई कोई भयसे हाथ जोड़कर प्रार्थना कर रहे हैं) महर्षि- 
सिद्धलंघाः स्वस्ति इति उक्ता पुष्कलाभिः स्तुतिभिः त्वां 
वीक्षन्ते ( मद्दर्षि तथा सिद्ध पुरुषगण स्वस्ति खस्ति कहकर 
विस्तृत स्तुति पाठ करते हुए तुहे देख रहे हैं) रुद्रादिस्याः 
वसवः ये च साध्याः ( रुद्र, आदित्य, वसु और साध्य नामक 
देवतागण ) विशवे अश्विनौ मरुतः च उष्मपाः च ( विश्वेदेवा, 
दोनो अश्विनीकुमार, मरुद्गण और पितृगण ) गन्धर्षयच्षा- 
सुरसिद्वखंघाः ( गन्धवं यक्त असुर और सिद्धगण ) सर्वे 
विस्मितोः च एव त्वां वीक्षन्ते (सबके सब आश्चर्यं होकर 
तुम्हें देख रहे हैं) हे महाबाहो ! ( हे महाबाहो ! ) बहुवक्तनेत् 
( अनेक सु तथा नेत्रसे युक्त ) बहुबाहुरुपाद्‌ं ( अनेक सुजा, 
जङ्घा तथा पैरोसे युक्त ) बहुद्रं ( अनेक उद्रोसे युक्त ) बहुदं- 
ट्राकरालं ( अनेक दांतोंके कारण भीषण ) ते महत्‌ रूपं दृष्ठा 
लोका प्रव्यथिताः, अहं तथा ( तुम्हारे विशाल विकराल रूपको 
देखकर सब लोग भयसे व्याकुल हो गये हें और: में भी 
भयभीत हो गया हूं ) .हे विष्णो ! ( हे भगचन्‌ !) नभःस्पृशं 
( गगनस्पर्शी ) दीप्तं ( प्रकाशमान्‌ ) अनेकबर्ण ( अनेक 
रंगोसे युक्त ) व्यात्ताननं ( फैलाये हुए सुख ) दोप्तविशाह्ननेत्र 
( प्रज्वळित विशाल नेत्र ) त्वां हि दृष्टा. ( तुम्हे देख कर ) 


| 
॥ 
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प्र्यथितान्तरात्मा श्चति शमं. च - न विन्दामि ( भयभोतचित्त 
सेरा घोरज जातो रह! और शान्ति भी जाती रही )। दंष्राक- 
रालानि कालानलसन्निभानि च ते मुलानि दृष्टा .एव ( भीषण 
दांतांके कारण चिकराल तथा प्रलयकाछीन अग्निके तुल्य 
भयंकर तुम्हारे सुको देखकर ) दिशः न जाने; शरमं 'च नः 
लभे ( मुझे दिशाएं नहीं सूती और समाधान भी नहीं. 
होता ) हे देवेश ! जगन्निवोख ! प्रसीद्‌ ( हे देवादिदेव ' जग- 
निवास ! प्रसन्न हो जाओ ) अवनिपालसंघेः सद्द अमी च 
शवतराष्ट्रस्य सर्वे एव पुत्राः ( समस्त राजाओके साथ ये सब 
शतराष्ट्रकं पुत्राण ) तथा भोष्मः - द्रोणः असौ खुतपुत्रः 
अस्मदीयैः अपि योधमुख्यैः सह ( और भोष्मद्रोणकणं इमारे- | 
पक्तके भी मुख्य सुख्य योद्धाओके साथ ) त्वरमाणाः ते दंष्टाक- 
रालानि भयानकानि वक्ताणि विशन्ति ( धड़ाघड़ तुम्हारे करा 
लद्न्तवाले विकराळ भयानक सुमे प्रवेश कर रहे है ) केचित्‌ 
चूर्णितैः उत्तमाङ्गैः दशनान्तरेषु विलीनाः श्यन्ते .( और कोई 
कोई ऐसे दीख रहे हैं कि उनकी खोपडियां चूर चूर है और 
तुम्हारे दांतोके बीचमें खडे हुए हैँ)। यथा नदीनां वद्दवः अस्बु: 
वेगाः समुद्रं एंव अभिसुखाः द्रवन्ति ( जिस प्रकार नदियोके 
अनेक जलप्रवाह समुद्राभिसुख होकर समुद्र ही प्रवेश करते 
हैं) तथा अमी नरलोकवीरा अभितः ज्वलन्ति ब तवक्ताणि 
चिशन्ति ( उसी प्रकार भीष्म द्रोणादि मञुष्यलोकके ये वीरगण 
संधेतः प्रज्वलित तुम्हारे सुखोमे प्रवेश कर रहे हैं )। यथा 
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पतङ्गाः समृद्धवेगाः नाशाय प्रदी्तं जत्रल्नं विशन्ति ( जलती 
आगमे मरनेके लिये बड़े वेगसे जिस प्रकार पतङ्ग कूदते हैं ) 
तथा पव लोकाः सस्रद्धवेगाः तव अपि बक्तृणि नाशाय 
विशन्ति ( उसो प्रकार ये लोग भी मरनेके लिये अतिवेगसे 
तुम्हारे दी सुखोमें प्रवेश कर रहे हैं ) हे विष्णो ! ( हे ब्यापक 
'विरारपुरुष | ) ज्वल्लद्गः वदनेः समग्रान्‌ लोकान्‌ समन्तात्‌ 
'असमानः लेलिह्यसे ( प्रज्वलित मु खोसे समस्त लोगोंको चारों 
ओरसे ग्रास करके तुम जीम चाट रहे हो) तच उग्राः भाखः 
तेजोभिः समग्रं जगत्‌ आपूर्य प्रतपन्ति ( तुम्हारी उम्र प्रभाएं 
तेजसे समस्त विश्वको व्याप्त कर चमक रही हैं )। उग्ररूपः 
_ भबान्‌ कः मे आल्यादि (उग्ररूपो तुम कौन हो सुके बतलाओ ) 
ते नमः अस्तु, हे देववर | प्रसीद्‌ ( हे देवादिदेव ! तुम्हे 
नमस्कार करता हूं, प्रसन्न हो जाओ) आद्यं भवन्तं विज्ञातुं 
इच्छामि ( आदिपुरुष तुम्हें मै जानना चाहता हूं ) दि 
तच प्रवृत्ति न प्रजानामि (क्योंकि तुम्हारी चेष्ठाञ्रौको में . 
नहीं जानता हुँ ) । 


सरलाये--हे महात्मन्‌ ! आकाश तथा पृथ्वी के बोचके 
सभी स्थान तथा दस दिशांओको एकाकी तुम्हींने व्याप्त कर 
रक्खा है, तुम्हारे इस अद्धुत उग्ररूपको देखकर जिलोकके 
जीव भयभीत हो रहे हें। यह देखो, देवतागण तुम्हारी 
शरणमे जा रहे हे कोई कोई भयसे हाथ जोड़ प्रार्थना कर 
रहे हें, महर्षिगण तथा सिद्धगण 'खस्ति! कह कर. प्रचुर 
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स्तुतिके साथ तुम्हारा दर्शन कर रहे हैं। रुद्र, आदित्य, 
वसु, साध्य, विश्वेदेव, अश्चिनोकुमांर, मरुद्गण,  पितृगण, 
गन्धं, यक्त, असुर और सिद्धाण सभी विस्मित होकर 
तुम्हारी ओर देख रहे हैं। हे महाबाहो | अनेक सुख-नेत्र- 
झुजा-जंघा-पांव-उद्रसे युक्त दन्तविकराल तुम्हारे विशाल- 
रूपको देखकर समस्त लोग तथा मैं भी भयभीत हो गया 
हुँ। हे विप्णो | गगनस्पर्शी, प्रकाशमान , चिविधवणं,विद्त- 
सुख, प्रज्वलितचिशोलनेत्र तुम्हे देखकर मेरी शति तथा 
शान्ति सभी जाती रद्दी । द्न्तकराल, कालानलतुल्य तुम्हारे 
-सुखोको देखकर मुझे; दिशाएं नहीँ सूकती और समाधान - 
भी नहीं होता, हे जगन्निवास ! देवादिदेव | प्रसन्न हो जाओ । 
:मैं देख रहदा हूं, राजाओंके साथ ्ुतराष्ट्रपुत्रगण, भीष्म द्रोण 
कणे तथा दमारे भो मुख्य मुख्य योद्धागण दुतवेगसे तुम्हारे 
चिकरालसुजमें प्रवेश कर रहे हैं और कोई कोई चूणं मस्तकके 
साथ तुम्हारे दांतोके बीचमे अटक रहे हैं । जिस प्रकार 
नदियोंके समस्त प्रवाह समुद्रकी ओर दी जा मिलते हैं, उसी 
-प्रकार समस्त वीरगण प्रज्वलित तुम्हारे ही सुखमे प्रवेश कर 
रहे हैं। जिस प्रकार पतकूससूदद मरनेके लिये प्रदीप्त अग्निमे 
:अतिवेगसे जा गिरते हैं, उसी प्रकार ये सब लोग भी नाशके 
लिये अतिवेगसे तुम्हारे ही सुखमें प्रवेश कर रहे हैं। हे 
:चिष्णो | प्रज्वलित सुर्खाके द्वारा चारो ओरसे सबको ग्रोस 
-करके तुम जीभ चाट रहे दो, तुम्हारी उझप्रभा अपने तेजसे 
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समस्त विश्वको आपूरितकर चमक रही है। उग्ररूप तुम 
कौन हो मुझे बताओ, हे देववर ! तुम्हे नमस्कार करता हूँ, 
प्रसन्न हो जाओ । आदिपुरुष तुम्हें मैं जानना चाहता हूं, 
क्योंकि तुम्हारी चेशआका सुभे पता नहीं लग रहा है! 


चन्द्रिका-_इन शलोकोंमें विराटपुरुपके सवग्रासी काळरूपका ' 


वर्णन किया गया है । इसी रूपके देखनेसे ही अजुनको पता लग गया 
कि पाण्डवोका विजय निश्चित है और भीष्म द्रोणादि सभीकों कालके 
अनुसार हो झत्युके आसमें जाना है अतः वे: किसीको मार गे, उनका ऐसा 
अहंकार करना बृथा दे। महामारतके उद्योगपव में लिखा भी है---'काल- 
पक्कमिद मन्ये सवं क्षत्रं जनादन? सन्धिक्रे लिये समस्त प्रस्तावके व्यथ 


हो जाने पर भीष्मदेवने भगवान्‌ श्रीकृष्णले यही कहा था कि ये सब. 


क्षत्रिय कालपक्क हो गये हैं, इन्दे भरना ही है। यही शय काळरूप 
धर कर भगवानूने अजुंनको दिखा दिया है। रुद्र, आदित्य, वसु, साध्य 
इत्यादि सव वैदिक देवतागण हैं । 'विइचेदेवा' देवताओंमें वैद्य जातिके 
होते हैं। इनकी नित्यतृसिसे गृहस्थके घरमे धनधान्य पूर्ण रहते हैं।' 
इसोकारण बलिके साथ वैदवदेव पूजा.भी गृहस्थोंके नित्यकर्मके अन्तर्गत 


हे । 'उष्णभागा हि पितरः? इस श्रृतिप्रमाणके अनुसार पितृगणः 
आदम उष्ण ' अन्न अहण करते हैं ।. इसलिये पितृगग 'उष्णपा” 
कहळाते हें | पेसे ही अन्यान्य वर्णनोंके विषयमें भी समझ लेना 


चाहिये ॥ २०-३१ ॥ 
` -अज्चनकी जिज्ञासाके अनुसार भीमगवान्‌ अपना काल 
सरूप बता रहे हे 
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भ्रीभगवानुवाच-- 
कालोऽस्मि लोकक्षयकृत्‌ भदो . 
लोकान्‌ समाहत्त मिह प्रदत्तः 
ऋते5पि तां न भविष्यन्ति सर्वे 
येऽवस्थिताः प्रत्यनीकेषु योधाः ।।३२॥ 
तस्माच्वमुत्तिष्ठ यशो लमस्व 
जित्वा शत्रन्‌ झुंच्च राज्यं समृद्धस्‌ । 
मयैवैते निहताः पूर्वमेव 
निमित्तमात्रं भव सञ्यसाचिन्‌ । ।।३३॥ 


द्रोण च भीष्म च जयद्रर्थं च 
कर्णं तथान्यानपि योधवीरान्‌। 
मया इतांस्त्गं जहि मा व्यथिष्ठा 
युद्चस्व जेतासि रणे सपन्नान्‌ ।॥।३४।। 
अन्वय--लोकन्तयकृत्‌ प्रवृ दः कालः अस्मि (में लोकः 
क्षयकारी उत्कट काल हूँ) लोकान्‌ समाहः्ते इद प्रवृत्त ( छोगो- 
के नोशके लिये यहां पर प्रवृत्त ह ) त्वा आते अपि ( तुम्हारे 
कुछ न करने पर भी ) प्रत्यनोकेषु ये योधाः अवस्थिताः (विषः 
क्षियामे जो योद्धागण अवस्थित दै ) सर्वे न भविष्यन्ति ( इनमें 
से कोई भी जीवित नहीं रहेंगे ) । तस्मात्‌ त्वं उचिष्ठ ( इस 
लिये तुम उठो, युद्धके लिये प्रस्तुत हो जाओ) यशः लभस्व 
( विज्ञका यश प्राप्त करो ) शुन जित्वा खसड राज्यं भुडदव 
( शत्रुजञय करके निष्कण्टक राज्य भोग करो ) मया 'पच एते 
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पूवे एव निद्दताः ( मैने हो इन्हे पहिले ही मार रका है) 
हे सव्यसाचिन्‌] ( दे अजुन | ) निमित्तमात्र!भव. ( तुम केवल 
निमित्त हो जाओ ) । द्रोणं च भीष्मं च जयद्रथं च कणं तथा 
अन्यान्‌ योधविरान्‌ अपि मया हृतान्‌ त्वं जदि ( द्रोण, भीष्म, 
जयद्रथ, कर्ण तथा अन्यान्य वीर योद्धाओको मैंने पहिले 
ही मार रक्खा है, तुम केवल निमित्तरूपसे इन्हें मारो) 
मा व्यथिष्ठाः ( शोक न करो) युध्यस्व ( युद्ध करो ) सपल्ान 
रणो जेतासि ( शत्रुओको युद्धमे जीत लोगे) । 
सरलार्थ--ध्रीभगवानने कद्दा--मैं छोकच्षयकारी उत्कट 
काल हुं और लोकनाशके लिये प्रवृत्त हआ हूं, तुम्हारे कुछ न 
करनेपर भो प्रतिपक्षके ये सभी योद्धागण नाशको प्राप्त होगे । . 
इसलिये तुम उठो, यश लाभ करो, शब्ुझको जीत कर 
अकपटक राज्यभोग करो, मैंने ही इन सबको पहिले हो मार 
रक्खा है। दे अजन! तुम केवळ विज्ञयलाभमें निमित्त बन' 
' ज्ञाओ। द्रोण, भीष्म, जयद्रथ, कर्णं तथां अन्यान्य वोरोको मैनेः 
ही मार रकखा है, तुम केवल निमित्त रूपसे इन्हें मार दो, 
घवड़ाओ नहीं, युद्ध करो, विपक्तियोपर अवश्य ही विज्ञय 
लाभ करोगे । 


चन्द्रिका--इन इलोकोमे आमगवानने अपना स्वरूप वताते 
हुए स्पष्ट ही कर दिया है कि ये सब क्षत्रिय काळपक्त हो गये हैं । काने: 
ही इन्हें अपने कर्मानुसार मार दिया है, अर्जन केवळ. निमित्तमात्र है, 
इसलिये अजुंनका अहंकार, मोह, शोक या गुरु-बन्घु-बधजन्य पापाशंका 
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मिथ्या है। उन्हें कुछ करना नहीं पड़ता, अधिकन्त घर्मयद्धमें विजयी 
होनेको यश मिलता और निप्कण्टक राज्यभोग मिलता है, अतः भ्रीभयवानूकी 
आज्ञाके अनुसार अपना क्षात्रधर्म पान ही अजुनको'उचित है ॥३२-३७॥. 
खञ्जय उवाच-- 
एतच्छू जा वचनं केशवस्य 
कृताञ्जलिवेपमानः किरीटी । 
नमस्कृत्य भूय एवाह कृष्णं 
सगद्गदं भीतभीतः प्रणम्य ॥ ३५॥ 
अन्वय केशवस्य पतत्‌ वचनं भत्वा ( भगवानको इस 
चातको खुनकर ) वेपमानः किरीरी ( अपूव दर्शन तथा 
श्रवणसे कम्पमान अज्जुन ) कृताञ्जलिः ( हाथ जोड़ कर) 
कृष्णं नमस्छृत्य ( श्रीकृष्णको नमस्कार करके ) मीतभीतः 
म्रणम्य ( अत्यन्त भीत चित्तसे अवनत द्दोकर ) भूयः एव 
सगद्गदं आह ( पुनरपि गद्गद्‌ वचनसे बोले ) । 
सरलार्थ--श्रीमगवानको इस बातको सुनकर अर्जुनका 
शरीर कांप उठा और ऊता्जलि हो ओभगवान्‌को नमस्कार 
करके अत्यन्त मोत तथा अवनत होकर पुनरपि गदुगदकण्ठसे 
अजुन बोलने लगे । 
चन्द्रिका---भोभगवानका परमाश्रयंमय काळरूप दुशन तया 
युद्धकी भावीके सूचक अपूचे वचनोको सुन कर अजुन काप उठे । भय, 
` विस्मय तथा भक्तिसे विह्वल हो जानेके कारण उनका कण्ठावरोध होने” | 
र्गा । और इसी भावमें गदूगद होकर उन्होंने भीभगवानकी स्तुति 
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करना प्रारम्भ कर दिया । किन्तु सन्जयके द्वारा कथित सत्य घटरनाओंले - 
-छतराष्ट्रको अपने पक्षके पराजयके विपयमें पूणेनिश्रयता हो जाने पर भी 
. उन्होंने अब भी सन्धिका प्रस्ताव नहीं किया, इसमें भावी ही बलवान्‌ है 
- यही सत्यसिद्धान्त प्रकट होता है ॥ ३५ ॥ . 
अज्जुन भ्रीभगवानकी स्तुति कर रहे है-- . 
अळुंन उवाच-- 
स्थाने हृषीकेश ! तव प्रकोरत्या 
जगत्‌ महृष्यत्यचुरज्यते च । 
रक्षांसि भीतानि दिशो द्रवन्ति 
सवें नमस्यन्ति च सिद्धसङ्घाः ॥ ३६ ॥ 
कस्माच ते न नमेरन्महात्मन्‌ ! 
गरीयसे ब्रह्मणोऽप्यादिकत्रं । 
अनन्त ! देवेश ! जगन्निवास ! 
त्वमक्तरं सदसत्तत्परं यत्‌ ३७ ॥ 
त्वमादिदेवः पुरुषः पुराण- 
स्त्वमस्य विश्वस्य परं निधानम्‌ । 
वेत्तासि वेद्यश्च परं च धाम 
त्वया ततं विश्वमनन्तरूप ।। ३८ ॥ 


_ बाझुर्यमोऽग्निर्वरुणः शशांकः | 
म्जापतिस्त्वं प्रपितामहश्च । 
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नमो नमस्तेऽस्तु सहस्रकृत्वः 

शुनश्च भूयोऽपि नमो नमस्ते ॥ ३६ ॥ 
नमः पुरस्तादथ पृष्ठतस्ते 

नमोऽस्तु ते सर्वत एव सर्व । 

अनन्तवीयामितविक्रमस्त च 

सर्व समामोषि ततोऽसि सर्वः ॥ ४० | 
अन्वय--दे हृषीकेश ! (हे भगवन्‌!) तव प्रकीर्स्या 
( तुम्हारे महिमाकोतेन द्वारा ) जगत्‌. प्रृप्यति ( जगदुवासि- 
गण अति प्रसन्न होते हैं ) अनुरज्यते च ( तुम्हारे प्रति अचु- 
रक्त भी होते हैं) रच्षांसि भीतानि ( राक्षसगण भयभीत 
होकर ) दिशः द्ववन्ति ( दस दिशाओमें भाग जाते हैं ) सर्वे 
सिद्धसंघाः. नमस्पन्ति च ( और कपिलादि सिद्धमुनिगण 
तुम्हें प्रणाम करते हैं) स्थाने ( यह: उचित हो है )। हे 
सदात्मन्‌! अनन्तः! देवेश ! जगन्निवास! (हे परमोदार 
अन्तद्दीन सकलदेवतोओंके नियन्ता सर्घाश्चय परमात्मन्‌ ] ) 
अह्णां अपि गरीयसे आदिकित्रे च ते ( ब्रह्मासे भी बड़े तथा 
ह्याक भी जनक तुमको) कस्मात्‌ न नमेरन्‌ ( सब लोग 
क्यो नहीं नमस्कार करेंगे ) सत्‌ असत्‌ ( व्यक्त अव्यक्त ) परं 
यत्‌ अक्षर (व्यक्त अव्यक्तसे परे जो अक्षर ब्रह्म है) तत्‌ 
त्वम्‌ ( वह तुम हो हो )। हे अनन्त रूप ! ( हे अलीम खरूप 
परमात्मन्‌ !) त्वं आदिदेवःः ( सबके स्रष्टा होनेसे तुब सबके 
आदि दो यण पुरुषः ( तुम चिरन्तन पुरुष हो ) अस्य 

doe 
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विश्वस्य र्वं परं निधानं ( इस चिश्वके तुम अन्तिम लयस्यान 
हो ) वेत्ता वेद्यं परं घाम च अखि -( तुम जगत्के शाता, 
जगञ्ञनोके द्वारा जानने योग्य तथा परम पद्रूप दो ) त्वया 
चिश्चं ततम्‌ ( समस्त विश्वको तुम्हीने व्याह्त कर रकखा 
है )। त्वं वायुः यमः अञ्चिः वरुणः शशांकः प्रजापतिः पिताः 
महः च ( तुम पवनदेचता यमदेवत्ता अग्निदेचता वरुणदेवता 

चन्द्रदेवता ब्रह्मा ओर उनके भी पिता हो ) ते सहस्रकृत्वः नमः 
अस्तु ( तुम्ह सहस्रचार नमस्कार हो ) पुनः च नमः ( पुनरपि 
तुम्हे नमस्कार हो ) भूयः अपि ते नमः नमः ( बारस्वार तुम्हें 
नमस्कार ) हे सचे ! ( हे सर्वात्मन विश्वरूप ! ) ते पुरस्तात्‌ ` 
अथ पृष्ठतः नमः (तुम्हें सामनेसे तथा पीछेसे नमस्कार है) 
ते स्वेतः एच नमः अस्तु ( सभी ओरसे तुम्हे नमस्कार है) 
हे अनन्तचीये !.( हे असीम पराक्रम परमात्मन्‌!) अमित- 
विक्रमः त्वं सवं समाप्नोषि ( अपने असीम पराक्रमसे तुमने 
सब कुछ व्याप्त कर रक्खा है) ततः सवंः असि ( इसलिये 
तुम सवंखरूप कहलाते हो ) । 


सरलाथ---अज्ञुनने कद्दा-हे भगवन | यह उचित हो 
है, कि तुम्हारे महिमाकीत्तंन द्वारा जगदुबासी जीवगण 
प्रसन्न तथा तुममे अजुरक्त होते हे, पापी राक्षतगण भयभीत 
होकर दस दिशाओम भाग जाते हैं और कपिलादि सिद्ध 
सुनिगण तुम्हे प्रणाम करते- हैं।: दे परमोदार, अन्तद्दीन, 
सकल देवताओंके नियन्ता, सर्वाश्रय परमात्मन! तुम त्रह्मासे 
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भी बड़े तथा उनके भो जनक हो, और ब्यक्त, अव्यक्त तथा 
उससे भो परे अक्षर ब्रह्मरूप दो, इन नौ कारणोसे लोग 
तुम्हे नमस्कार करते हैं, इसमें विचित्रता क्या है ? हे. अनन्त- 
रूप | तुम आदिदेव, सनातन पुरुष, निखिल विश्वके लय- 
स्थान, जगतूके ज्ञाता, जगतूके शेय तथा परम वैष्णव पद्‌ 
हो, तुम्हींने समस्त विश्वको व्याप्त कर रकखा हैं। इन 
सात कारणोंसे भी तुम सबके प्रणामक्रे पात्र हो। तुम 
पचनदेवता, यमदेवता, अग्निदेवता, चरुणदेचता, चन्द्रदेचत्ता, 
ब्रह्मा और उनके भो पिता ब्रह्मरूप हो, तुम्हें सहस्रबार 
नमस्कार हे, पुनरपि नमस्कार है ओर वारम्बार नमस्कार 
है। हे विश्वरूप ! तुम्हें खामनेसे नमस्कार, पोछेसे नम- 
स्कार और सभो ओरसे नमस्कार है। हे झनन्तवीर्ये | तुम 
अपनी असीम शक्तिसे सब कुछ व्याप्त किये हुए दो, इसलिये 
सवं स्वरूप कहलाते हो । 


चन्द्रिका-श्रीमगवानकी महिमा भ्रत्यक्षद््शनसे अर्जुनको जितनी 
मालूम होती जाती है, उतनी ही उनको भक्ति श्रद्धा गङ्गाकी अविच्छिन्न 
घाराकी तरह प्रबळ होती जाती है, जिसके प्रकट करनेके लिये यह सब 
अज्जुनकी स्तुति तथा पुनः पुनः गदूगदुभावसे प्रणाम है ॥ ३२-४० || 


और भो स्तुति तथा प्रार्थना करते हैं-- 


सखेति मत्वा प्रसभं यदुक्तं 
हे कृष्ण ! हे यादव ! हे सखेति । 
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अजानता महिमान तवद 
मया प्रमादात्मणयेन वापि ॥ ४१॥ 
यच्चावहासाथंमसरङृतोऽसि 
बिहारशस्यासनभोजनेषु । 
"` शकोड्थवाप्यच्युत ! तत्समत्तं 
तत्तामये त्वामहमप्रमेयम्‌ ॥ ४२ ॥ 
पितासि लोकस्य चराचरस्य 
' त्वमस्य पूज्यश्च युरुगेरीयान्‌ । 
न त्वत्समोऽस्त्यभ्यधिकः कुतोऽन्यो 
लोकन्रयेऽप्यपतिमप्रमाव ! ॥ ४३॥ 
तस्मात्‌ प्रणम्य प्रणिधाय कायं 
प्रसादये त्वामहमीशमीड्यम्‌ | 
पितेव पुत्रस्य सखेव सख्युः | 
मियः मियायाहसि देव ! सोढुम्‌ ॥४४॥ 
अहृष्टपूब' हृषितोऽस्मि दृष्टा 
भयेन च प्रव्यथितं मनो मे । 
तदेव मे दर्शय देव ! रूपं 
प्रसीद देवेश ! जगन्निवास ! ॥४५९॥ 
किरीटिनं गदिनं चक्रहस्त- 
मिच्छामि त्वां द्रष्टुमहं तथैत्र | 
तेनेव रूपेण चतु्ुजेन ` 
सहस्रबाहो ! भव विश्वमूत्तः॥४६॥ 
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झन्वय-तव महिमानं इदं अजानता मया (तुम्हारे इस 
विश्वरूपको तथा महिमाको न जानकर मैंने) प्रमादात्‌ प्रणयेन 
या अपि (ब्रमादसे अथवा प्रमभाचके कारण) सखा इति मत्वा 
(तुम्हे खना समझ कर) दे कृष्ण ! हे यादव ! हे लल! इति 
प्रसभ यत्‌ उक्त' (कृष्ण, यादच, सख आदि जो कुछ सम्बोधन 
मैंने इलकेपनके साथ किया है), हे अच्युत !-( हे भगवन्‌! ) 
विद्दारशय्यांसनभोजनेषु ( आहार चिद्दार सोने बैठनेम ) एकः 
अथवा तत्‌ समक्षं (अकेला यां अन्य मित्रोके सामने) अवहासार्थं 
(हंसी दिट्लगीमे) यत्‌ असत्कृतः असि ( तुम्हारा जो निराद्र 
मैंने किया है) अहं अप्रमेयं त्वां तत्‌ क्षामये ( अचिन्त्यप्रभाव 
तुमसे उसके लिये मैं क्षमा प्रार्थी हैं) | हे अप्रतिमप्रभाव ! (हे 
अतुलप्रभाव परमात्मन्‌ !) त्वं अस्य चराचरस्य लोकस्य पिता 
असि ( तुम इस स्थावरजंगम विश्वके जनयिता होः) पूज्यः च 
शुरुः गरीयांन्‌ ( और पूजनीय, गुरु तथा शुरुके भी शुर दो ), | 
लोकत्रये अपि - तीनों लोकोमे भी) त्वत्समः न अस्ति (तुम्हारे 
सदश कोई नहीं है) अभ्यधिकः अन्यः कुतः (तुमसे बढकर 
कोई कैसे हों सकेगा) ? दे देव ! (हे परमात्मन्‌!) तस्मात्‌ अहं 
कायं प्रणिधाय प्रणम्य (इसलिये मैं शरीरसे विशेष अवनत 
होकर प्रणामपूर्वक ) ईड्य इश त्वां प्रसोदये ( स्तुतिके योग्य 
सर्घनियन्ता तुम्हे प्रसन्न होनेके लिये प्रार्थना करता हुँ) पुत्रस्य 
पिता इव, सख्युः सजा इव, प्रियाय प्रियः सोढुं दसि (जिस 
प्रकार पिता पुत्रका अपराध, सला लखाका अपराध और प्रिय, 
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प्रियका अपराध चमा करते हैं. ऐसे ही मेरे अपराधको भी 
चमा करो)। अदष्टपू्व दृष्टा हृषितः अस्मि ( तुम्हारे कभी न 
देखे रूपको देखकर मुझे हषं हुआ है) भयेन च मे मनः प्रयथितं 
(ओर भयसे मेरा मन व्याकुल भी हो गया है) हे देव ! (हे भग- 
बन्‌!) तत्‌ एव रूप मे दृशय (मुझे अपणा मनोरम वही रूप 
दिखाओ) हे देवेश ! जगन्निवास ! प्रसीद (हे जगन्निवास देवा- 
थिदेव ! प्रसन्न हो जाओ)। अहं नथा पव त्वां किरीरिनं गदिनं 
चक्रहस्तं दए" इच्छामि (में पहिले जैसे हो किरीट गदाधारी 
हाथमे चक्र लिये हुए तुम्हें देलना चाहता हुँ) हे सहस्रवाहो ! 
विश्वसूत्त ! ( हे अनन्तबाहो विश्वरूप भगवन्‌ |) तेन एच 
चतुसु जन रूपण भच (उसी शंख चक्र गदा पञ धारो चतुसुज- 
रूपम प्रकट हो जाओ )। 


सरलाथं-तुस्दारे विश्‍वरूप तथा महिमाको न जानकर 

सखा समक मैंने प्रमादसे या मित्रभावसे कृष्ण, यादव, सख, 
आदि जो कुछ इलकेपनसे कहा है, और आहार विहार तथा 
खोने बैठनेमें एकाको या अन्य मित्रोके सामने उपहास रूपसे 
तुम्हारा जो कुछ निराद्र किया है, हे अच्युत ! तुम अपने 
अचखिन्तनीय प्रभांवसे उनं अपराधोको क्षमा प्रदान करो। हे 
अतुल्तप्रभाव परमात्मन ! तुम इख चराचर विश्वके जनयिता, 
पूज्य, शुरु तथा गुरुसे भी अधिक हो, तोनो लोकमें तुम्हारे 
बराबर कोई नहीं है; फिर तुमसे बढ़ कर कौन होगा ? इस 
(लिये हे देव ! मे साष्टाह प्रणाम करता हुआ पूज्यनियन्ता तुम्हे 


| 
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प्रसन्न होनेके लिये प्राथना करता हूँ। जिस प्रकार पिता 
पुत्रका, सखा-सखाका और प्रिय प्रियका दोष क्षमा करते है, 
ऐसे दवी मेरे भी अपराधको चमा करों। तुम्हारे अपूचेरूपको 
देखकर मुझे हषं इआं है और उसकी भंयङ्करतासे मुझे डर भी 
लगा है, अतः हे देवाधिदेव परमात्मन्‌! तुम प्रसन्न हो जाया 
और अपने उस मनोहर रूपको मुझे दिखादो । तुम्हारे उस 
किरीट गदाधारी, हाथमें चक्रयुक्त रूपको में देखना चाहता 
हुँ इसलिये हे अनन्तबोहो विश्वरूप ! तुम उसी शल्क चक्र 
गदा पझधारी चतुभुंजरूपमे प्रकट हो जाओ । 


चन्द्रिका-_विश्वरूपको देखकर श्रीकृणकी महनीयता तथा 
अपनी अकिञ्जिरकर सत्ता अर्जुनको मालम दो गयी है, इसलिये पूत 
सए्प्रताकी बरावरीके बर्तावके लिये अजुनकों बंडा सह्लोच तथा छज्जा ञं 
रही हे। यही श्रीभमगवानसे क्षमा मांगनेका कारण है । 'उसो चतुर्थ 
जरूपमें दुर्शन दो? इस प्रकार कहनेके द्वारा यही प्रकट होता हे कि 
श्रौमगवानूका चतुसुंजरूप अजुनको दीखता था, अन्यथा वसुदेवपुत्ररूपसे 
श्रीकृष्ण तो द्विसुजरूपमें ही प्रकट थे । यही सब भक्त अझुंनकी मधु- 
रतागम्भीरतामयी भावभरी अत्युत्तम स्तुति है ॥ ४१-४६ ॥ 


अज्ञैनदी ्रार्थनाके अनुसार ्ीभगचान कहते है-- 
भ्रीमगघानुवाच-- ` 


मया प्रसन्नेन तवाजुनेद pp REE 
रूप परं पात्मयोगात्‌ । 
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तेजोमयं विश्वमनन्तमाद्यं 
. यन्मे त्वदन्येन न दृष्टपूर्वम्‌ ॥ ४७॥ 
न वेदयज्ञाध्ययनेन दाने- 
न च क्रियाभिने तपोभिरुग्रैः । 
एवंरूपः शक्य अहं तलोके 
ष्टुं न्येन कुरुप्रवीर ! ॥ ४८ ॥ 
मा ते व्यथा मा च विमूढ भावो 
दृष्टा रूपं घोरमीदृङ्ममेदम्‌ । 
व्यपेतभीः प्रीतमनाः पुनस्त | 
तदेव मे रूपमिदं प्रपश्य ॥ ४६ ॥ 
अन्वय--हे अजुन ! ( हे अर्जुन | ) प्रसन्नेन मया आत्म- 
योगात्‌ (मैने प्रसन्न होकर अपनी योगसामथ्यंसे) तव इद्‌ तेजो- 
मयं अनन्तं आय मे पर विश्वरूपं दर्शितं ( तुम्हें यह तेजपू 
अन्तहोन आदिरूप श्रेष्ठ विश्वरूप दिखा दिया ) यत्‌ त्वदन्येन 
न दृष्टपूर्वम्‌ ( जिसको तुम्हारे सिवाय और किसीने पहिले 
देखा नहीं था) । हे कुरुप्रवीर ! (हे कुरुवोरधेष्ठ अज्जु न !)' 
न वेदयज्ञाध्ययनेः (न वेदके द्वारा, यक्षके द्वारा या अध्ययनके 
दारा) न दानैः न क्रियाभिः न च उग्रै? तपो भिः (न दानके द्वारा, 
अग्निोतरादि क्रियाओंक द्वारा या उग्र तपस्याके द्वारा) एवंरूपः 
अहं (विश्वरूपी में) त्वदन्येन नुलो के दृष्ट शक्यः (तुम्हारे सिवाय 
श्ल मचुष्यलोकमें ओर किखोके द्वारा देखेने योग्य हूं)। ईडक्‌ 
घोरं मम इदं रूपं दृष्टा ( मेरी पेशी: भोषण-सूर्तिको देख ) 
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ते व्यथा मां विसूढ़भाबः च मा (तुम्हें व्यथा या विसूढ़ता नहीं 
होनी चाहिये) | व्यपेतभोः प्रोतमनाः (मयर हित तथा प्रसन्न चित्त 
होकर) त्वं पुनः इदं तत्‌ एवं रूपं प्रपश्य (तुम पुनः मेरे उसो 
चतुसु ज वासुदेवरूपको देखो) ! 


सरलार्थ-श्रीमगवानने कहा-हे अजुन ! मैने प्रसन्न होक ए 
अपनी यो एसामथ्येसे तुम्हे जो तेजोमय अनन्त आद्य विश्व 
रूप दिखाया है, इसको तुम्हारे सिचाय और किसीने पहिले 
नहीं देखा है । हे कुरुवीर श्रेष्ठ ! वेद, यक्ष, अध्ययन, दान, 
क्रिया या उग्रतप किसीके दारा भी मनुष्यलोकमे तुम्हारे 
सिवाय और कोई मेरे इख रूपको नहों देख सकता है । मेरे इस 
भीषणरूपको देखकर तुम्हें व्यथा या विमूढता नहीं होनी 
चाहिये । तुम भयरहित तथो प्रसन्नचित्त होकर अब पुनः मेरे _ 
उस चतुर्भुज्ञरूपको देखो । 

चन्द्रिका---भ्रीमगवानको साकार सूतिका दशन यज्ञदानादिके 
द्वारा नहीं होता है, केत्रळ भक्ति, प्रेम तथा उपासनाकी पराकाष्ठा और 
तीव्र दर्शनलालसाके उत्पन्न होनेपर तब होता हे। श्रीमदुभागवतर्मे 
लिखा है. 
अजातपच्ता इव मातरं खगाः स्तन्यं यथा वत्लतरांः ज्षुधात्ताः। 
परियं प्रियेव व्युषितं विषएणा मनो5रविन्दाक्ष दिडक्तते त्वाम्‌। 

जिस प्रकार ऐसा. पक्षिशावक जिसकाकि पङ्ल अभो तक निकला 
नहीं अपनी माताके दर्शनके लिये लाखायित रहता है, जिस प्रकार भूखा 
गोवत्स गोमाताके दूध पीनेके लिये हाडायित रहता है .और जिस प्रकार 
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विरहिणों पंतित्रता संती प्रियपतिके दशनाथ लालायित रहती है, त 
अकार भक्तठा .मन' जब श्रोभगवानके दानार्थे विरहिणी घजनारियोंकी 
तरह व्याकुङ हों उठता है तभी श्रीभगवान्‌ सुमधुर साकार सूतिमें ददन 
दिया करते हे । किन्तु दिष्यदष्टिके द्वारा देखने योग्य उनकी.विराट' 
साकार सूत्तिका दृशन भक्तिम्रेमके. साथ विशेष प्राक्तन सम्बन्धका 
समन्वय रहनेपर तब हो सकता है। अर्जुनके साथ श्रीभगवान्‌ ऐसा 
ही खास प्राक्तन सम्बन्ध था इसो कारण अर्जुनकों भगवानका प्रसन्नता 
खान तथा विश्वरूपका दृशनलाभ हुआ था, यही .श्रीभगवानके इन तीन 
इलोकोके द्वारा तस्वकथनका तात्प है ॥ ५७-४९ ॥ 

इसके बाद क्या इछा सो सञ्जय घृतराष्ट्रको बता रहे हैं-- 

सञ्जय उदाच-- 
इत्यजुनं वासुदेवस्तथोक्त्वा 
स्वक रूपं दर्शयापास भूयः | 
आश्वासयामास च भीतमेनं 
भूत्वा पुनः सौम्यतरपुर्महात्मा ।५०॥ 
अन्वय--वाखुदेव: अजुन इति उक्त्वा ( श्रीमगवानने 

अजुनका यह कहद कर ) तथा स्वक रुपं भूयः दर्शयामासं 
(पेला ही अपना चतुसुंत्रूप पुनः दिखा दिया) महात्मा 
सौम्यचपुः भूत्या ( परमकरुणामय भगवानूने सौम्यरूप धारण 
करके ) भीत एनं पुनः आश्वासयामास च ( भीत अज्ञैनको 
पुनः आश्वासन प्रदान किया ) | 

सरलाय---उञ्ञयने कहा--इंस प्रकार . पूर्षोक्तरूपसे . 
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खञ्जन कां कह कर श्रोमगवानने अपना पूर्चरूप दिला दिया 
. और करुणामयने: सोम्यरूप धारण करके भीत अजेनको 
आश्वासन प्रदान किया.॥ ५० ॥ 
सौम्यरूप देखकर अज्ञुंनकी उक्ति है-- 
अजुन उघाच-- 
ष्ट्रोदं मानुषं रूपं तव सौम्यं जनार्दन ! । 
इंदानीमस्पि संहत्तः सचेताः प्रकृति गतः॥ ५१ ॥ 
अन्वय--हे जनादन ! ( हे भगवन्‌ ! ) तव इद्‌ खौस्यं 
माजुषं रूपं दृष्टा ( तुम्हारे इस सोम्य मनुष्य जैसे रूपको देख 
कर ) इदानीं सचेताः सखंचृत्तः अस्मि ( अब मैं प्रसञ्ञचित्त हो 
गया हूं ) प्रकृत्ति गतः ( और प्रझतिस्थ भो हो गयां हूं ) | 
सरलाथ--भ्रछेनन कहा हे भगवन्‌ ! तुम्हारे इस 
सौस्प मालुषी रूपको देखकर अब में प्रसन्न तथा प्रकृतिस्थ 
दो गया इं ॥ ४१ ॥ 
. प्रसन्नचित्त अज्ञुनके प्रति धोमगवांनूकी उक्ति दै 
श्रीसगवानुवाच-- 
सुदुदेश॑मिदं रूपं दृष्टवानसि यन्मम | 
देवा अप्यस्य रूपस्य नित्यं दशनकांक्षिण/ ॥ ४२ ॥ 
' नाहं वेदैनं तपसा न दानेन न चेज्यया । 
| शक्य एवंविधो द्रष्ड' दृष्टवानसि मां यथा ॥ ५३॥ 
भक्त्यां त्वनन्यया शक्य अहमेवंबिधोः्जुन ! । 
ञातुं दरष्टुं च तच्वेन प्रवष्ड च परतप !॥ ५४ ॥ 
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मत्कर्मकुन्मत्परमो मद्भक्तः संगवर्जितः । 

निर्वेरः सवभूतेषु यः स मामेति पाणडव । ५५ || 

इति श्रोमदूभगवद्गीतासूपनिष्त्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्र 

रोक्रष्णाजुनसंवादे विश्वरूपदर्शनं नाम 
एकादशोऽध्यायः । 

अन्वय--मम इदं खदुदेश॑ यत्‌ रूपं दृष्टवान्‌ अत्ति (अति 
कठिनतासे रष्टिगोचर होने योग्य मेरा यह जो रूप तुमने 
देखा ) देवाः अपि अस्य रूपस्य नित्यं दशेनकांच्तिणः 
( देवतागण भी इस रूपको सदा देखना चाहते हँ.) । यथा 
मां इए्वान अलि (जैसा तुमने भुझे देखा है) एवंविधः 
अहं (ऐसा में न वेदैः न तपसा न दानेन न च इज्यया 
द्रष्टु शक्यः ( वेद, तपस्या, दान और यज्ञ किखोके द्वारा 
भी नहीं देखा जा सकता हूं ) । हे परन्तप ! अजुन! (हे 
अशानरूपी शत्रुको दमन करनेवाले अजुन ! ) अनन्यया 
भक्त्या तु ( किम्तु अनन्यभक्तिके द्वारा ) पवस्विधः अहं 
तस्वेन शातं द्वष्टुं च प्रवेष्दु च शक्यः ( भक्त मेरे इस विश्वरू- 
पको यथार्थतः जान सकता हे, देल सकता है ओर इसके 
साथ तद्रूपताों पा सकता हे) हे पाएडव ! ( हे अर्जन ! ) 
यः मत्कमंछत्‌ ( जो मेरे ही लिये कमे करता है) मत्परमः ( मैं 
हो जिसके लिये परम प्राप्तव्य वस्तु हुँ ) मङ्गक्तः सहूवर्जितः 
(जो मेरा भक्त तथा विषयरागरद्दित है) सवेभूतेषु निवे रः 
( स्त्रः भगवानकी सत्ता समझ कर. किसीके प्रति जो 
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शत्रुभांवयुक्त नहीं है ) खः मां पति ( वहो मुझे प्राप्त 
करता है )। ; 
सरलाथ---भोमगवानने कद्दा-- अति कठिनतासे देखने 
योग्य मेरा यह जो विश्वरूप तुम्हें देखनेमे आया, देवतागण 
भी सदा इसके देखनेके लिये आकाइहवा रखते हैं। वेद, 
तपस्या, दान या यज्ञ किली उपायसे भी य रूप, जैसा कि 
तुमने देखा है, देखा नहीं जा खकता हे । हे परन्तप अजेन ! 
केचल अनन्य भक्ति हे द्वारा ही भक्तगण सुभे तत्त्वतः ऐसा जान 
सकते हैं, देख सकते हैं और मेरे साथ तद्र्पताको पा सकते 
हें । हे पाएडव | मदर्थं कम करनेवाले, मुझे हो परम प्राप्तव्य 
चस्तु माननेवाले, सुझमे भक्ति रंखनेचाले, विषयासक्तिरद्दित, 
सभीके प्रति वैरभावशुन्य भक्त ही मुझे लाभ करते हें । 


चन्द्रिका--सकाम यज्ञ तथा तपस्यादि द्वारा देवयोनि प्राप्ति 
होती है, श्रीभगवानूका विश्वरूप दर्शन उपासनाक्षाण्डसाध्य है, 
इसलिये कर्मकाण्डके बलसे देवयोनि प्राप्त देवतागण भी विश्व- 
रूप देखनेके लिये तरसते रहते हें। उपासनामें उपास्य उपासक रूपी 
द्ेतभावके रहते हुए श्रीमगवानकी केवल स्थूळ मूतिके ही दशन होते हैं, 
तदनन्तर उपासनाके परिपाकमें उपास्य उपासककी एकता द्वारा द्वेतभावका 
विलय होने पर भक्त भगवानुके साथ तादात्स्यभाव या तदूरूपबा भावको 
प्राप्त कर लेता है। इसी अद्वेतावस्थामें भ्रीमगवानूरा तत्वज्ञान भी 
पराभक्तियुक सिद्ठभक्तकों हो जाता है। यही इलोकोक्त “ज्ञातु 
वष्टु भवेष्टु' पदोंका ताएप्यं हे । अन्तिम श्होकर्मे ओमगवानने कमे और 
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उपासनाका सुन्दर समुचय दिखाया है। श्रोभयवानूके मति परमानुरा- . 
गसे युक्त होकर उन्हॉंके लिये निष्काम कर्मयोगका अनुष्ठान करना और 
घर घरमे उनकी सुमधुर सत्ताकी धारणा करके भागवतोक्त-- 
अथ मां सवभूतेषु भूतात्मानं कृतालयम्‌ । 
अहयेह्दानमानाभ्यां मेज्यामिन्नेन चकुषा ॥ 
इस उपदेशके अनुसार किसो जीचके प्रति वेरभाव न करके सभीके 
प्रति प्रेमपरायण होना और सभीकी सेवा करते रहना-यही वर्म और 
उपासनाका समुच्चय है। इसी ससुच्चयमें ही कर्मयोग तथा उपासना- 
योगाची निविष्न सिद्धि है ओर आनन्दमय परमास्माकी परमा प्रासि 
है॥ ५२-५५॥ 
इस प्रकार भगवद्गीतारूपी डपनिषद्में ब्रह्मविद्याके अन्तर्गत 
योगशास्रमें भ्रीकृष्णाजुनसंवादका ‘विश्वरूपदर्शन? 
नामक ग्यारहवां अध्याय समाप्त हुआ । 
--४-०-४३--- 


एकादश अध्याय समाप्त । 
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द्वादशोऽथायः । 


अन्यान्य अध्यायोमें अनेक' स्थलपर निशुंण, निराकार, 
अच्तर ब्रह्मको उपाखनो बतानेपर भी पूर्वाध्यायमे साकार 
विश्वरूपकी उपासना महिमोको श्रीमगवानक मधुरसुखो- 
च्चारित होते हुए देखकर भक्त अज्ञुनकों शंका हुई हे, कि 
साकार निराकार इन दोनों उपासनाओमे कोन प्रशस्ततर 
है। पूर्याध्यायके अन्तिम स्छोकमें वणित 'मटकमं छन्मत्परमः? 
इत्यादि स्छोकके द्वारा भी यद्द पतां नहीं चलता हे, कि उसमें 
“रत्‌ शब्दसे साकार विवक्षित है अथवा निराकार। अतः 
शंकाखमाधानरूपसे साकार निराकार उपासनाझँका चिवे- 
चन तथा अर्जुनको निमित्त बनाकर जगज्जीवोके लिये समी 
उपासनाके अर्थ अधिकार-नि्णेय इन दोनों उद्दश्यांकी 
सिद्धिके लिये इस अध्यायक आंविर्भाव हुआ है। इसमें 
आभगवानूने प्रथमतः साकार निराकार डपाखनाके उपाय 
तथा रहरूय बताये हैं और तदनन्तर प्रसङ्गोपात्त भगवत्‌: 
परायण होकर आध्यात्मिक उन्नतिलाभके लिये अनेक खाघ- 
नाणं बताई हैं। उपासनाकारड के अन्तिम अध्याय दोनेके 
कारण इसमें भक्ति. तथा उपासनाकी माघुरी असतगङ्गाको 
अविरलघारारूपले बद्दाई गई है, जिसके पवित्र प्रवादमें 
अवगाहन खान. करके: मनुष्यमात्र ही निः्भ्रेयल . लाभ कर 


[ 
> 
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सकता हे। अब प्रथमतः अज्ञुंनकी शंकारूपसे साकार 
निराकारपर रहस्यपूर्ण विवेचन प्रारम्भ होता है - 
| अजुंन उवाच-- 
एवं सततयुक्ता ये भक्तास्त्वां पयुपासते । 
ये चाप्यक्षरमव्यक्तं तेषां के योगवित्तमाः ॥ १ ॥ 
अन्वय--एवं सततयुक्ताः (इस भ्रकारसे खदा युक्त 
होकर ) ये भक्ताः त्वां पय्युपासतेः (जो भक्तगण तुम्हारी 
- साकार विश्वरूपादि सूत्तिकी उपासना करते हैं ये च अपि 
अव्यक्तं अक्षरं ( और जो भक्त इन्द्रियां तथा मनवुद्धिसे अगो- 
` चर अक्षरपुरुष निगुंण अह्यकी उपासना करते हैं) तेषां के 
- योगवित्तमाः ( इन दोनोमेंसे भ्रेष्ठ योगवेत्ता कौन है? ) 
सरलार्य-अज्चुनने कद्दा-जेसा कि पूर्वाध्यायम तुमने 
` कहा हे, समस्त कमांदि तुममे अपंण करके अचुरागके साथ 
: जो भक्तगण तुम्हारी विश्वरूपादि साकारसूत्तिको उपासना 
करते हैं ओर जो भक्त तुम्हारे मन-वाणीसे अगोचर निगुंण 
अक्षर भावको उपासना करते हैं, इन दोनोमेस श्रेष्ठ योगवेत्ता 


- कोन हे ? 


~ 


चन्द्रिका---इस अध्यायकी प्रतिपाद्य वस्तु साकार निराकार 
उपासनाका रहस्य पकट करनेके लिये अनर्जको निमित्त बनाकर इस 
` अकार शंकाका उदय हुआ है, ताकि अधिकारका निर्णय भ्रीभगवानके 
उपदेश द्वारा ठीक ठोक हो जाय और सकळ प्रकारके अधिकारी अपनी 
अपनी प्रकृति प्रवृत्तिके तारतम्बानुसार सगुण या निगुण उपासना करके 
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केवळ' अधिकार तथा अधिकारीका प्रकृतिविचारसे निणेयमात्र है, यही 
तत्त्व जानना चाहिये ॥ १ ॥ - 
अव प्रश्नकें अंचुरूप उत्तर देते हैं-- 
श्रीभगवाचुचा च-- 

मय्यावेश्य मनो ये मां नित्ययुक्ता उपासते । 

श्रद्धया परयोपेतास्ते मे युक्ततमा मताः ॥ २॥ 

अन्वय--मयि मनः आवेश्य (-सुझमे मनको लगाकर ) 
नित्ययुक्ताः ( सदा योगयुक्त हो ) परया श्रद्धया डपेताः ( परम 
अद्धाके खाथ ) ये मां उपासते ( जो मेरे सशुणरूपकी उपासना 
करते हैं) ते युक्ततमा; मे मताः (उन्हे मैं भ्रेष्ठ योगी समझता हू)! 

सरलार्थ--ञ्रीमगवानने कद्दा - सुझमे मनको लगाकर 
युक्तचित्त दो परम भ्रद्धाके साथ जो मेरे खुण साकाररूपकी. 
डपाखना करते हैं, उन्हें मैं धेछयोगी समझता हूँ । ; 

चन्द्रिका--इस इळोकमें अळुंनका अधिकार विचार करके 
ओमगवानने सगुणोपासना पर. विशेष जोर दिया है । और भक्तिके सांथ 
साकारोपासना करते रहनेपर अनायास ही परमात्माकी छृपाद्वारा भक्त 
संसारसिन्धुको पार कर सकता है यही भाव बताया है। यद्यपि इस; 
प्रकार उपासनामें उपास्य उपासकरूपी द्वैतमावका अस्तित्व रहनेसे केवळ. 
इसीके द्वारा आत्यन्तिक सक्ति नहीं हो सकती दै, तथापि दैतभावके द्वारा. 
सयुणम्रहका पता ळग, जानेपर और उसकी आम्दा प्रतिष्ठा हो जाने, 
पर अद्वैतभावकी प्राप्ति अनायास ही हो जाती;है ।. इसके सिवाय भक्ति 

२८ 
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पथ सरंछपथ है, इसमें ज्ञानपथकी कठिनता तथा दुर्गमता नहीं है । इन्ही 
कारणोंसे अजुन तया साधारण जगज्जनोंका अधिकार विचार करके श्रीभग- 
चानुके सगुणोपासक योगीको ही श्रेष्टयोगी कहा है | २॥ 
अब द्वितीय अधिकार पर विवेचन करते हैं-- 

ये त्व्षरमनिर्देश्यमव्यक्त' पर्युपासते । 

सवत्रगमचिन्त्यं च कूटस्थमचलं ध्रुवम्‌ ॥ ३ ॥ 

संनियम्येन्द्रिय्रामं सर्वत्र समबुद्धयः । 

ते माप्नुवन्ति मामेव सर्व भूतहिते रताः ॥ ४ ॥ 

क्ल शोऽधिकतरस्तेषामच्यक्तासक्तचेतसाम्‌ | 

अव्यक्ता हि गतिदु:खं देहवद्भिरवाप्यते ॥ ५ ॥ 

अन्वय--इन्द्रियग्रामं संयम्य ( समस्त इन्द्रियांक्ो अच्छी 
तरद संयत करके) सर्वत्र समवुद्धयः (विषयवा खनाशुन्य होनेके 
कारण सवेत्र रागक्वेषहीन दन्द्रभावहीन समत्वबुद्धियुक्त) ये तु 
( जो साधकगण ) अनिर्देश्यं ( शब्दादिके द्वारा निर्देश करनेके 
अयोग्य ) अव्यक्त ( रूपादिद्दीन, इन्द्रियोंके अगोचर ) अचिन्त्यं 
(मनके भी अगोच र(सर्वत्नग कूटस्थं अचल भुवं अक्षर पय्येपासते 
(आकाशवत्‌ सर्वव्यापी, मायापर निर्लिप्त अधिष्ठाता, चाझल्य- 
रहित, परिणामरद्दित, अक्षर नि्गुणव्रह्मकी उपासना करते दै) 
सर्वभूतद्विते रताः ( सकल जीवोमे अद्वैतआत्माको घांरणांसे 
जीवसेवाद्वारा ्रह्मपूजापरायण ) ते मां एव प्रप्नुवन्ति ( ऐसे 
* साधक मुझे ही प्राप्त करते हैं )। तेषां अव्यक्तासक्तचेतसां 
अधिकतरः क्लेशः (उन सब निराकार निगुणत्रह्मपरायण साधको: 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


Funding: Tattva ०95०4 ग अस 0५. Digitization: ०७०१ 


को सगुणोपासकोकी अपेक्ता अधिक क्लेश होता है) हि 
(क्योकि) देहवद्भिः अव्यक्ता गतिः दुखं अवाप्यते (देहाभिमानः 
युक्त खाक देहसे रहित निएणब्रह्मके पदको दुःजखे हो लाम 
करते है) 

सरलार्थ--शमदमांदि साधन द्वारा इन्द्रियो रो सुसंयत _ 
करके रागद्देषहीन डन्द्दीन समत्ववुद्धिके साथ मेरे शब्दसे 
अगोचर, चिन्तासे अगोचर, निराकार, सर्वव्यापो, प्रपञ्चखे 
निर्लिप्त, चाञ्चल्यद्दीन, परिणामहीन, अक्षर, नियुणब्रह्ममाच कषी 
उपासना जो साधकगण करते है, पकात्मबुद्धिसे सकळजीव- 
कल्याणम रत ऐसे साधक मुझे हो पाते हैं । केवल निशंणो- 
पासनामे रत खाघकोको सगुणोपालकोकी अपेक्षा अधिक 
क्लेश होता है । बधोकि देदाभिमानके रहते हुए नीरूप गुणा- 
तीत ब्रह्मगति दुःखसे ही मिलतो है! 

चन्द्रिका--इत इलोकॉमें निराकार निगुंगोपासनाका अधिकार 
विचार तथा सगुणोपासनासे उसकी कठिनता बताई गई है। जब तक. 
अपने देहके प्रति अभिमान रहे तब तक देहेन्द्रियादिसे परे निगुण निरा- 
कार निर्विशेष अर्मे प्रतिष्ठा लाम करना अति कठिन है, यही सगुणो- 
पासनासे इसकी कठिनता तथा अधिक क्लेशसम्मावनाका लक्षण है। 
किन्तु इससे यह नहीं सिद्धान्त करना चाहिये छि नि्ुंणोपासनाके दारा 
सिद्धि मिलती हो नहीं । सिद्धि अवश्य मिळती है जैसा कि ते प्राप्नु= 
दन्ति मामेव इन शब्दोंके द्वारा. भ्रीमगवान्‌ने उपदेश दिया है। केवळ 
सिद्धि मिलनेमें दो बातोंकी आवश्यकता होती है, प्रथम शमदमादि स= 
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.अनों द्वारा इन्द्रियोंका संयम . तथा परम वैराग्य और दूसरा उपासनाके 
साथ ज्ञान और कमका समुच्चय । इन्द्वरहित रागद्वोपरहित समत्वबुद्धि 
की प्राप्ति ज्ञानसे होती है और सर्वे भूत हितमें रति कमयोगका ही व्या. 
पार है, अतः 'छमन्ते ब्रह्मनिर्वाणम्‌? इत्यादि पूर्वोक्त रलोककी तरह इन 
अलोकोंमें भी श्रीभगवानने परमात्माकी निविध्न प्राप्तिके लिये कर्म-उपा- 
सना ज्ञानकी सामञ्जस्यमयी साधना बताई है, यही तत्त्व समझना 
चाहिये । इसका पूरा दिग्दरोन सूमिकामें कराया गाया है, इस कारण 
यहां पर अधिक वर्णनका प्रयोजव नहीं है। मन्त्रयोगञ्ाखमें सगुणो- 
पासनाके विपयमें बहुत कुछ वर्णन मिलता है। इसमें श्रीभगवानके 
दिष्यनामरूपी मन्त्रका जप और भावानुसार किसी आकारकी उपासना, 
शयान, पूजा, आदि बहुत कुछ किये जाते हें । श्रीमद्भागवतर्मे इंश्वरको 
अतिमा आठ प्रकारकी कही गई है यथा-- 


शैली दारुमयी लौदी लेप्या लेख्या च सैकती । 

मनोमयी मणिमयी प्रतिमाऽष्टचिधा स्सुता ॥. 
ऽः अतिमा-प्रस्तरको, काष्टकी, खोहेकी, छिपकर, लिखकर, रेतीकी, 
मानसी और मणियांकी इस तरह आठ प्रकारको होती है। इसके 
आकार भी आवानुसार होते दें । यथा भगवान्‌ दिष्णु धर्माथ'काममोक्ष- 
रूपी चतुवगे देनेवाळे हैं, इस कारण दाख चक्र गदा पद्मसे युक्त उनके 
चार हाथ हैं। श्रीभगवानकी शक्ति दस दिशाभोर्मे व्याप्त है, इस 
कारण महाशक्ति जगदस्वा दस झुजा हैं। सत्तगुणमयी जगदम्बा रजो- 
युणरूपी सिंहको वाइन बनाकर तमोगुणरूपी महिषासुरका नाश करती 
है। गणपति सुबुद्धिके देवता हैं, इस कारण कुतके रूपी चूहेको उन्होंने 
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नीचे दवा रकखा है। ब्रह्माजी सृष्टिकर्ता दोनेके कारण रजोगुणके देवता 
हैं, इसलिये उनका रङ्ग लाळ है, क्‍योंकि रजोगुण रक्तवण होता है। 
इत्यादि इत्यादि भावानुसार सुत्तियाँ होती हें । .इस प्रकारसे' सूत्तियां 
चनवाकर प्रतिमामें प्राणप्रतिष्ठा द्वारा श्रीमगवानका शक्तिसंचार कराना 
होता है यथा मन्त्रयोगशाखमें-- 


“४८१. 


आमिरूप्पाच्च विस्बस्य पूजायाश्च विशेषतः । 
साधकस्य च विश्वासाद्देवतासनिधिमंवेत्‌॥ 
भावानुसार यदि प्रतिमा ठीक हो, शास्त्रीय विधिके अनुसार पुजा 

हो और पूजक तथा दशकोंमें प्रेम, भक्ति, विश्वास हो तो प्रतिमामें _ 
सगवत्कलाका विकाश हो जाता है । अथववेदमे--“पहि अइमानमातिष्ठ 
अइमा भवतु ते तनुः” इस प्रकार मन्त्रके द्वारा पापाणमयी सूएत्तमे _ 
आऔमगवाचूकी दिव्यशक्तिके आकर्षणही विधि भी बताई गई है। इस 
तरहले प्राणप्रतिष्ठा विधिद्वारा शक्तिका आकपंण होनेपर प्रतिमामें कैसे कैसे. 
चमत्कार देखनेमें आते हैं उसका वर्णन सामवेदुके ब्राह्मणमें मिळता है. 
यथा--“देतायतनानि कम्पन्ते दैवतम्रतिमा इसन्ति रुदन्ति नृत्यन्ति 
स्फुटन्ति खिद्यन्ति उन्मीलन्ति निमीलन्ति” अर्थात्‌ देवप्रतिमा कांपती हे, 
देसमें दुर्भिक्ष, महामारी आदिके समय रोती है, फूट जाती है, पसीजती- 
है, किसी महापुरुपके जन्म लेते समय नाचती हे, हंसती हे, नेन्न खोलती 
तथा बन्द करती है । इन वर्णनोंसे यह सिद्धान्त स्पष्ट होता है; कि आये 
जाति “मूत्तिकी पूजा” अर्थात्‌ प्रस्तरादिकी पूना नहीं करती दे, किन्तु 
«मूत्तिमें पूजा” अर्थात्‌ सूत्तिमें भ्रीमगवानूकी दिव्यशक्तिको बुझा कर 
उसीकी पूजा करती है । अतः सनातनधमियोंको जो लोग' “पौत्तिक 
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या पत्थर पूजनेवाले कहते हैं वे सवंथा रन्त हैं। सगुणोपासनामें 
विष्णु-शिव-शक्ति-सूय-गणेश इन पन्चमूर्तियोको ईश्वरभावनासे पूजनेकी 
विधि है। एक ही इंश्वरकी पांच सूत्ति बतानेका प्रयोजन यह है, कि 
पन्वतत्त्वोसले जीवप्रकृति बनती है । उनमेंसे जिस व्यक्तिमें जो तत्व प्रधान 
है वह उसी तत्के साथ अघिदेव सम्बन्धयुक्त प्रतिमाकी पूजा यदि करे 
तो प्रकृति अनुकूळ होनेके कारण शीघ्र सिद्धि मिळ जाती है, यही सगु- 
णोपासनामें पब्चमूत्तिपूजनका रहस्यमय हेतु है। यथा कापिलतन्त्रमे-. 
नभसोधिपतिविष्णुरग्नेथ्वेव महेश्वरी । 
वायोः सूयः ्षितेरीशो जीवनस्य गणाधिपः ! ॥ 
आकाशतत्वके अधिपति ` विष्णु, न्नग्नितस्वकी जगद्स्या, वायुतत्त्वके 
सूय, एयिवीतत्त्वके शिव और जरतच्तरके गणेश अधिपति हैं । इसी रीति- 
से सवरोदय आदि शाखकी सहायताले तत्त्व देख कर इष्ट देवता निणंयकी 
विधि मन्त्रपोगशाखमें बात हे । नि्ुंणोपासनामें परमात्माकी निराकार 
सञ्चिदानन्दृ सत्ताकी उपासना राजयोगोक्त भावोंके आश्रयसे होती है । 
इसके सब सिद्धान्त गुरुमुखसे जानने चाहिये ॥ ३-५ ॥ 
“दोनों डपासनाओंकी सुविधा असुविधा बता कर अब 
सहजसाध्य सगुणोपासनाकी महिमा तथा उस विषयमे 
अनका कत्तव्य बता रहे हे -- 


ये तु सर्वाणि कर्माणि मयि सन्यस्य मत्पराः। 
अनन्येनेव योगेन मां ध्यायन्त उपासते ॥६॥। 
तेषामहं सयुद्धर्ता ृत्युसंसारसागरात्‌। 

भवामि न चिरात्‌ पार्थ ! मयावेशितचेतसाम्‌ ॥७॥ 
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' मय्येव मन आधत्स्व मयि बुद्धि निवेशय। - 
निंवसिष्यसि मय्येव अत ऊर्ध्वं ने. संशयः ॥८॥ 
अन्वय--ये तु ( किन्तु जो उपासकगण ) खर्वाणि 
कर्माणि मयि संन्यस्य मत्पराः ( खब कमोंको मुझमे समपंण 
करके मत्परायण होकर) अनन्येन एव योगेन मां ध्यायन्तः उपा- 
सते ( अनन्य उपासनायोगके द्वारा मेरे ध्यानमें रत रहकर 
भजना करते हैं ) हे पार्थ ! ( हे अर्जुन ! ) अहं मयि आवेशित- 
चेतसां तेषां सृत्युसंखारखागरात्‌ न चिरात्‌ समुद्धत्तां भवामि 
( घुझमें आविष्टचित्त उन डपासकोको सुत्युयुक्त संसाररूपी 
सागरसे मैं शोध ही तार देता हुँ )। मयि एव मनः आधत्स्व _ 
( इसलिये मुझमें मनको स्थिर करो) मयि बुद्धि निवेशय 
( निश्चयात्मिका बुद्धिको भी मुझमें लगाओ ) अतः ऊदुध्वे 
( देहावसानके अनन्तर ) मयि एव निवसिष्यसि ( सुभमे द्द 
निवांत करोगे ) संशयः न ( इसमे सन्देह नहीं है ) । 
सरलार्थ--नियुंणोपासनामे अधिक क्लेश दै इसमें 
सन्देह नहीं, किन्तु हमारे सगुणभावाके जा उपासकगण सुभमे 
सब कमं समर्पण कर मरपरायण हो अनन्ययेगसे मेरा ध्यान 
करते हुप उपासना करते हैं, दे अजुन ! सुमे आविष्टचित्त 
उन साघकोको सुत्युयुक्त संसाररूपीसागरसे मैं शोध ही पार 
कर देता हूँ । अतः अपने मन तथा बुद्धिको तुम सुझमे हो 
स्थिर करा, क्योकि ऐसा करनेपर देहपातक अनन्तर 
निःसग्देद्द तुम मदूपताको पाकर घुमे ही निवास करोगे । 
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चन्द्रिका-+क्लेशाधिक्यका अभाव तथा संहजमाय होनेके कारण 
सगुणोपासंनामाग . निगुँणोपासनासे सुगम है इस विज्ञानका रहस्य 
आभगवानूने सशुणोपासकको “युक्ततम? कहकर पहिले ही प्रकट कर दिया 
है |... अब यदि यह शंका हो कि सगुणोपासना द्रेतमावकी उपासना है. 
अतः इसके द्वारा निर्वाणमोक्षलाभ असम्मत्र है तो इसके उत्तरमें, श्रीमग- 
चान्‌ कहते हैं कि उनके सगुणभावमें भी अनन्यपरायण होकर रत रहनेसे 
और सकल कर्मोको उम्हींमें समपकर उन्हींके हो जानेसे सगुणोपासक 
उनकी कृपासे निःश्रेयसपद्को पा सकता है। अत सगुण निगुंण 
किसी भी उपासनामें म्रेमभक्तिपूर्ण एकान्तरति ही अपवयं दायिनी है, 
ह यही निश्‍चय हुआ। श्रुतिमें भी लिखा है--“स एतस्मात जीवघनात्‌ 
परात्‌ पर पुरिशयं पुरुपमोक्षते' अर्थात्‌ सगुणोपासक उपासनाके परिपाकर्मे 
अनायास. ही हिरण्यगर्भसे परे परम ब्ह्मयदुकों पा छेते हैं । इसलिये 
स्वघमंपालन करते हुए मनवुद्धि सभी कुछ भ्रीभगवानूमें समर्पित रखना ही 
. अजुनको तथा जगज्ञनोंको उचित है यही श्रीमयवानूने.तत््व बताया ॥ ३-८ || 
परमात्मामे रतिकी आवश्यकता बताकर अब उसके लिये 
करमशः सुलभ उपोय निद्श कर रहे हे-- 
अथ चित्त समाधातुं न शक्रोषि मयि स्थिरम्‌ । 
: अभ्यासयोगेन ततो मामिच्छापत॑ धनञ्जय ॥ & ॥ 
«: अभ्यासेऽप्यसमर्थधोऽसि मत्कर्मपरमो भव। 
मदर्थमपि कर्माणि इुर्षन्‌ सिद्धिमवाप्स्यसि ॥ १०.॥ 
अतेयदप्यशक्तोऽसि. कत्त मद्योगमाश्रितः । 
फलत्याग ततः. कुरु. यतात्मवान्‌ ॥ १,१:॥ 
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श्रेयो हि ज्ञानमभ्यासाज्ज्ञानाद्ृध्या नं विशिष्यते । ` 
व्यानात्कर्मेफलत्यागस्त्यागाच्डान्तिरनन्तरम्‌ ॥ १२॥ 

झन्वय--दे धनञ्जय ! ( हे अजुन !) अथ ( यदि ) 
मयि चित्तं स्थिरं समाधातुं न शक्नोषि ( सुम अन्तःकरणको 
ठीक ठीक उद्दरा न सरो ) ततः (तो ) अभ्यासयोगेन ( पुनः 
पुनः सुझमे एकाग्र द्दोनेकी चेष्टारूपी अभ्यासयोगके दारा ) 
मां आप्तु इच्छु ( मुझे पानेकी इच्छा करो )। अभ्यासे अपिः 
असमर्थः आँख ( यदि अभ्यासमें भो समथ न दो तो ) मत्कमं- 
परमः भव ( मेरी प्रीतिके अर्थ कर्ममे नियुक्त रद्दो) मदर्थे 
कर्माणि कुर्वन्‌ अपि सिद्धि अवाप्स्यसि ( मेरे अर्थ कमे करते 
रहने पर भी सिद्धि ळाम करोगे )। अथ मदुयोगं आश्रितः 
पतत्‌ अपि कर्तृ अशक्त अखि ( यदि सुसमं युक्त होकर 
इतना भी करनेमें असमर्थ हो ) ततः यतात्मवान्‌ ( तो संयत- 
चित्त होकर ) सर्वकर्मफलत्यांगं कुरु ( समस्त कर्मोका फळ 
त्याग कर दो) । अभ्यासात्‌. क्षानं हि शरेयः ( सहज साध्य 
होनेके कारण अभ्याखसे ज्ञान प्रशस्त है) श्ञानात्‌ ध्याने 
विशिष्यते ( और भी खहज़ दोनेके कारण. शानसे ध्यान उत्तम 
है.),ध्यानात्‌ कर्मफलत्यागः ( ध्यानले कर्मका फत्तत्याग सीधा 
होनेसे और भी उत्तम है.) त्यागात्‌ अनन्तरं शान्तिः (.कमे 
फलके त्याग हो जाने पर परमा शोस्ति मिळती. है.) । 
. सरलाये--दे अंजुंन ! यमं मन बुद्धिको एकाग्र करनेमे 
'यदि तुम असमर्थं दो तो अस्यासके द्वारा मुझे! पानेकी इच्छ 
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करो। यदि अभ्यासमं भी असमर्थ हो तो मेरे लिये कर्म 
करते रहो, क्योकि ऐसा करते रहने पर भी तुम्हे सिद्धि प्राप्त 
'द्दोगी। और यदि इसकी भी शक्ति तुममें न हो तो संयतचित्त 
दोकर कर्मो का फल त्याग कर दो । क्रमशः सीधे होनेके 
कारण अभ्यांससे ज्ञान थ्रेष्ठ है, शानसे ध्यान श्रेष्ठ है और 
ध्यानसे कर्मा का फल त्याग श्रेष्ठ है। त्यागके अनन्तर हो 
जीवको आत्यन्तिकी शान्ति मिलती है । 


चन्द्रिका--६न श्होकॉमे अधिकार विचारसे परमात्मामें रत 
होनेके क्रमशः सुळम उपाय बताये गये हैं। प्रथमतः अभ्यास अर्थात्‌ 
पुनः पुनः प्रयत्न द्वारा परमात्मामें समाहित होनेके लिये साधकको 
पुरुषार्थ करना चाहिये । किन्तु यदि ऐसा करना सम्भव न हो, तो 
परमात्माके प्रीत्यथ कर्मयोगका अनुष्ठान करते रहना और भी सहज मार्ग 
होगा । और यदि यह भी सम्भव न हो तथा परमात्मामें युक्त हुए 
रहना भी असम्मच जान पड़े, तो केवळ कममात्रका फलत्याग कर देना 
ही उन्नतिका कारण हो जायगा । अभ्यासमें कष्ट अधिक है, क्‍योंकि 
'इसमें स्वाभाविक चञ्चल मनको जबरदस्ती खींच खींचकर परमात्मामें 
लगाना पड़ता हे, इसकी अपेक्षा परमारमाके विपयमें साधारण तटस्थ- 
ज्ञानळाभ सीधा माग है और तटस्थज्ञान ही स्वरूपत्ञानलाभका सोपान 
है इस कारण अम्याससे शानकी योग्यता सरळ तथा उत्तम अवश्य ही है, 
ज्ञानसे ध्यान अवश्य ही सीधा तथा सहज पन्य है क्योंकि इसमें बुदधि- 
'चाळनारूपी कठिन पुरुषार्थ करना -नहीं ` पड़ता है,- केवळ मधुरताग्रिय 
-मनको मधुर भरवानूकी मधुरमूतिमें ऊगानेसे ही सिद्धि मिळ जाती है, 
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और कर्मका फलत्याग सबसे सीधा माग है क्योंकि इसमें मनबुद्धि किसी 
पर भी जोर देना या जवरद्स्ती करना नहीं पड़ता है, कमं करना या 
.शरीरके द्वारा कर्म होना पूर्ण स्वाभाविक है उसी स्वभावको. थोडा पवित्र 
वनाकर कर्मफलमें आसक्ति छोड देनेपर हो इस पथर्मे सिद्धि मिल जाती 
है। अतः अम्याससे ज्ञान, ज्ञानसे ध्यान और ध्यानसे कर्मफलत्याग 
जवश्य ही संहजसाध्य उपायके विचारसे क्रमशः श्रेष्ट हैं इसमें सन्देह 
नहीं, यही सिद्धान्त प्रमाणित हो गया । परमात्मार्मे युक्त न होनेपर 
भो केळ कर्म फलत्यागसे ही अपवर्गकी परमा शान्ति मिलती हे । क्योंकि 
मायाका राज्य और ब्रह्मका राज्य ये ही दो राज्य होते हैं । कमंफलमें 
आसक्ति जीवको मायाराज्यकी ओर आकर्षित करके अशान्तिससुद्र्मे डाळ 
देती है और कर्मेफळका त्याग आसक्ति तथा वासनाका मूलोच्छेद करके 
साधको अशान्तिसे परे छान्तिमय ब्रह्मराज्यमें स्वतः ही ले जाता है । 
अतः परमात्मामे युक्त होनेके लिये अन्य प्रकार पुरुषाथ न करनेपर भी 
केवळ कर्मेफलका त्याग ही आपसे आप साधकको परमात्मामें युक्त तथा 
झान्तिमय ब्रह्मपदर्मे प्रतिष्ठित कर देता है। अतः सभी प्रकार उपायोंकी 
अपेक्षा कर्मफलत्याग ही सहज, सरळ मागे तथा आत्यन्तिक शान्तिछाभका 
नदान सिद्ध हुआ। यही ्ोमगवानूडे इन उपदेशोंका तात्पये हे॥९-१२॥ 
परमात्माके राज्यमें उन्नतिलाभके अनेक उपाय घता कर 
अब उन्नत भक्तोके साथ अपनो परम आत्मीयता प्रकट कर 
रहे हैं-- ` 
झद्वेष्ठा सवभूतानां मैत्रः करुण एव च | 
निर्ममो निरहंकारः समदुःखसुखः मी ॥१३॥ 
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सन्तुष्टः सततं योगी यतात्मा हढूनिश्रयः 
` मय्यर्पितमनोबुद्धियों महमक्तः स मे प्रियः ॥ १४।। 
यस्मान्नोद्विजते लोको लोकान्नोद्विजते च यः । 
हर्षाम्षेभयोद्रगैमुक्तो यः स च मे प्रियः ॥१५॥ 
अनपेत्षः शुचिदंत्त उदासीनो गतव्यथः । 
स्वारम्भपरित्यागी यो मदूभक्तः स मे प्रियः ॥१६॥ 
. योन हृष्यति न द्वेष्टि न शोचति न. कांक्षति । 

. शुभाशुभपरित्यागी भक्तिमान्‌ यः स मे प्रियः॥ १७॥ 
सम! शश्रौ च मित्रे च तथा मानापमानयोः । 
शीतोष्णसुखदुःखेषु समः सङ्गविवजञितः ॥१८ा। - 
तुल्यनिन्दास्तृतिमॉनी सन्तुष्टो येन केनचित्‌ । 
अनिकेतः  स्थिरमतिभेक्तिमान्‌ मे प्रियो नरः ॥ १8॥ 
अन्वय---लवभूतानां अद्वष्टा, मेत्रः करुणः च एच (जो ' 

किसी जोवके प्रति द्वेष नहीं करता है, और सबके प्रति 
मित्रता तथा द्याका वत्तांव करता है) निर्ममः निरहंकारः 
समदुःखसुखः चमी ( जो ममत्वमाच तथा अहंकारसे रहित, 
सुखदुःजमें समभावांपञ्न ओर क्षप्राशोल है) सततं सम्तुष्टः 
योगी यतांत्मा. इृढ़निश्च यः ( जो सदा सन्तोषी, समाहितचित्त, 
संयमी और दड़निश्चयी है ) मयि अर्पितमनोबुद्धिः य मदुसक्तः 
सः में प्रियः ( मुझमें, मनधुद्धिको सोपने वाला पेखा मेरा 
भक्त मुके, प्रिय है )। यस्मात्‌ लोकः न, उद्धिजते .( जिससे 
लोगोको कलेश नहाँ पहुंचता है) यः च लोकात्‌ न उद्विजते 
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( लोगोसे भी जिसको क्लेश नहो मिलता है) यः च हर्षामषं- 
भयोद्वेगैः सुक्तः सः मे प्रियः ( जो प्रियवस्तुके लाभमे उल्लास 
और अछाभमें दुःख, भय तथा उद्धेगसे सुक्त है ऐसा ही भक्त 

_ मुझे प्रिय है )। अनपेक्षः शुचिः दक्षः (जो किसी घस्तुमे 
` स्पृद्दा नहीं रखता है, भीतर बाहर शुचितासे युक्त है, ओर सामने 
आये हुए कत्तेब्यकों जड़ता छोड़कर करने चाला है) उदा- 
खीनः गतव्यथः (जो किली विषयमे पक्षपात नहीं रखता है और 
दुश्जके कारण उपस्थित दोने पर भी दुश्ज नहीं मानता है) 
सर्बारम्भपरित्यागी यः मदुभक्तः सः मे प्रियः ( स्वयं किसी 
व्यापारको किसी इच्छसे जो प्रारभम नहीं करता है किन्तु 
अनायास सामने आये कत्तेव्यको ही दक्षवाके साथ करता है 
ऐसा जो मेरा भक्त है वही सुरे प्रिय है )। यः न हृष्यति न 

. न द्वेष्टि शोचति न काइति (जो प्रियल्लाभमे हषं या अप्रिय- 
प्राततिमे द्वेष नहीं प्रकट करता है, और न प्रिय चियोगमे शोक 
या अप्राप्त प्रिय इष्टके लिये आकाहा हो प्रकट करतां है) 
शुभाशुभपरित्यागी यः भक्तिमान्‌ सः मे प्रियः ( शुभ अशुभ 
दोनो ही को त्यागने वाला उंन्दसे सुक्त पेखा जो भक्तिमान्‌, 
पुरुष है ददो मुझे प्रिय है) । शत्रो च मित्रे च तथा माना- 
पमानयोः समः ( शब्ुमित्र तथा मोन अपमानमें समभावापन्न ) 
शीतोष्णसुलदुःखेछु समः ( शोत गर्मी, सुल दुःज आदि 
दन्दोमे समभाषापन्न ) सङ्गविवर्जितः तुल्यनिम्दार्तुतिः मौती 
. (निःसङ्ग, निन्दास्तुतिमें एकरस, मितभाषी ) येन केनचित्‌ 


/ 
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सन्तुष्टः (अनायासप्राप्त वस्तुमे सन्तोष करने वाला) अनिकेतः 
( किसी निर्दिष्ट आश्रय पर ममताशून्य ) स्थिरमतिः ( व्यव- 
स्थितचित्त ) भक्तिमान्‌ महात्मा मुके प्रिय है ) । 
सरलार्थ--्रेरा जो भक्त किली जीवझे प्रति द्वेष न 
करके समीके प्रति मैत्री तथा दयांका वर्चाब करता है, जो 
ममताहीन, अहंकारददीन सुखडुःखमे एक रस तथा मावान्‌ 
है, जो सदा सन्तोषी, समाहितचित्त, संयमी तथा दढ़न्नत है, 
मुभामे मन बुद्धिको सोंपनेवाला ऐसा ही भक्त मेरा प्यारा है। 
जो न लोगौको दुःख देता है और न उनसे डुश्ख पाता है, दषे 
अमर्ष भय उद्वेग इन सबसे जो सुक्त है दही भक्त मेरा प्यारा 
है। स्पृद्याहीन, पवित्र, अनलस, दुः आने पर भी धीर, 
झारम्भत्यागी भक्त मेरा प्यारा है। प्रियमे हषे तथा अप्रियमे 
द्ेषशत्य, वियोगमे शोक तथा अप्राप्तके लिये लाळसाशत्य, 
शुभ अशुभरूपी इनद्वसे शून्य भक्त हो मेरा प्यारा है। शत्रु 
मित्रमें, मान अपमानमें, शीत गर्मीमे, सुख दुःलमें तथा निन्दा" 
स्तुतिमं समरस, आसक्तिशुन्य, मितभाषी, अनांयासल्ब्ध 
पदार्थमे सन्तोषी, किसी निर्दिष्ट स्थान पर ममताशुन्य, धीर- 
मति भक्त ही मेरां प्यारा हे। ` द 
चन्द्रिका-_उपासना तथा भक्तिराउ्यमें अग्रसर होते होते सा 
कको जो अव्युत्तमा स्थिति होती हे उसीका निर्देश इन इलोकों द्वारा 
। किया गया है। :यही स्थिति श्रीभगवानकों बहुत प्रिय हे क्योंकि दिती' 
| याध्याथर्मे कथित स्थितप्रज्ञकी स्थिति और यह स्थिति बरांबरकी है । 
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मक्तिकी परावस्थामे ज्ञानके साथ भक्तिका भेदभाव नष्ट हो जाता है, इस- 
लिये जिस प्रकार 'प्रियो हि जञानिनोऽत्यर्थमहं स च मम ग्रियः' इस 
उपदेशके द्वारा ्ीभगवाचने ज्ञानोशो अपना प्यारा बताया थां, ऐसाही' 
उच्चकोटिके भक्तको भी. इन इळोकोके द्वारा अपना प्यारा बताया है ! 
हंसारमें आत्माही सबसे अधिक प्रिय वस्तु है, इसलिये जब परज्ञान तथा 
परामक्तियुक्त साधक “आत्मैव मे मतम' इस सिद्धान्तके अनुसार उनके 
आत्मारूप ही हैं, तो उनके विशेष प्रिय होनेमें सन्देह !ही क्या हो सकता 
है? यही इन इलोकोंमें तत्त्व है ॥ १३-१९ ॥ 


अब अपने भक्ताके साथ परमप्रियताका सम्वन्ध सूचितः 
करते हुए प्रकरणका उपसंहार कर रहे हैं-- 


ये तु धर्मामतमिदं यथोक्तं पर्युपासते । 
श्रद्दधाना मत्परमा भक्तास्तेऽतीव मे प्रियाः ॥२०॥ 
इति श्रीमदूभगबद्गीतासूपनिषलसु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे - 
श्रीकृष्णाजुनसंवादे भक्तियोगो नाम | 
द्वादशोऽध्यायः । 
अन्वय--भ्रदधानाः मत्परमाः ये तु भक्ताः ( अद्वासे 
युक्त मत्परायण जो भक्तगण ) यथोक्तं इद्‌ धर्मासृतं पय्यंपा- 


सते ( इस प्रकार कहे हुए असततुल्य धमंका आचरण करते 
हैं ) ते मे अतीव प्रियाः ( बे मेरे अत्यन्त प्रिय हैं ) । 


सरलार्थ-ऊपर वतळाये हुए इस असततुल्य घमा 
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जो मत्परायण भक्त धद्धाके साथ आचरण करते हैं वे सुभे 


अत्यन्त प्रिय हैं । 
चन्द्रिका-द्वितीय पदुध्यायोंमें उपासना तथा भक्तिके अनेक 


तत्त्व बता कर अब उसीकी महिमा कीत्तंन करते हुए श्रीभगवान्‌ प्रकरण- 
का उपसंहार कर रहे हैं। “अद्देश सवभूतानाम? आदि वर्णनोंके द्वारा 
-उञ्चकोटिके उपासकोंके जो लक्षण कहे गये हैं, इन सब छक्षणोंके उदय होने 
पर ज्ञानी और भक्तमें कोई भी भेद नहीं रह जाता है। ऐसे भक्त ज्ञानीकी 
तरह परमात्माका अनुभव कर कृतकृत्य हो जाते हैं । 'त्रद्म वेदं ब्रह्मेव 
सवति? इस श्रतिवचनके अनुसार ऐसे भक और भगवाचमें कोई भी 
'सेद नहीं रहता दे। अतः परमज्ञानी जिस प्रकार आत्मीयताके कारण 
परमास्माके अतीव प्रिय होते हैं, उसी प्रकार ऐसे पराभक्तिप्रास सिद्ध- 
योगी भी परमास्माके अतीव प्रिय हो जाते हैं । उन्हें “वासुदेवः सवम 
'इस अन्तिम तच्वका साक्षात्कार होकर निःश्नेयसप्रासि हो जातो है । यही 
उपासनाका अन्तिम लक्ष्य तथा इन छः अध्यायोंका अन्तिस प्रतिपाद्य 
विषय है ॥ २० ॥ 
इस प्रकार भरावदूगोतारूपी उपनिषदमें ब्रह्मविद्याके अन्तगंत 
योगशाश्लमें भ्रीकृष्णाजुनसंबादका 'भक्तियाग' नामक 
बारहवां अध्याय समाप्त हुआ । ` 


RR 


द्वादश अध्याय तमात । 
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` त्रयोदशोऽध्यायः । 


— १०१०३ — 


तेषामहं खमुद्धर्ता शृत्युसंसारखागरात्‌? इन वचनोके 
द्वोरा पूर्वाध्यायमे अ्रीभगचानने अपने भक्तांके उद्धारके 
लिये जो प्रतिज्ञा की है उखीके पूत्तिसूचक विषय अब इख 
अध्यायसे प्रारम्भ हो रहे हें । 'ऋते ज्ञाना मुक्ति! अर्थात्‌ 
ज्ञानके बिना मुक्ति नहीं होती है, यह वेदका सत्यसिद्धान्त 
5 हे। यद्यपि कमंयोग तथा उपासनायोग द्वारा भी साधक 
परमन्रह्मपदमे प्रतिष्ठालाभ कर सकता है, तथापि यह 
सिद्धान्त अकाट्य है कि ये दोनो योग हो अन्तमे ज्ञानकी 
अन्तिम भूमि तक खाधकको पहुँचा कर ज्ञानके द्वारा ही उन्हें 
निःश्रेयस पद्ची पर प्रतिष्ठित कर देते हैं। अतः परज्ञानमयी 


वेदान्त भूमि ही अन्तिम भूमि है इसमे संदेह नहीं है। इसके . 
सिवाय जैसा कि भूमिकामे तरव निरूपण किया गया है कि ° 


_ विना. ज्ञानके न. कमंभूमि ही विकर्मांदि. दोषोसे सुक्त हो 
सकती है और न उपासनाभूमि ही साम्प्रदायिक अशानतोदि 


_दोषोसे निर्लिस रह सकती है इस कांरणसे भी कर्मयोग तथा - 


_उपासनायोगके 'साथ शानयोगका सदा सामञ्जस्य रहना 


' 'नेतान्त.प्रयोजनोय है। अतः प्रथम षड़भ्यायौमे कमंयोगपर ` 


विशेष विवेचन और द्वितीय षड़ध्यायोमे उपासनायोग पर | 


विशेष विवेचन करके अन्तिम बड़ध्यायोमे शांत योग पर 
. .> २६ 


श्यू 
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` _चिशेष विवेचन करना खतः सिद्ध था। इसी कारण ज्ञान- 
काणडप्रतिपादक यह पड़ध्याय प्रारम्भ हुआ है। इसमें पांच 
अध्यायो तक प्रकृतिपुरुष विचार, क्षेत्र क्षेत्रज्ञ विचार, त्रिगुण 
त्रिभाव विचार, ज्ञान झञेयादि ज्ञानयोग सम्बन्धीय अनेक 
विचारोके अनन्तर अन्तिम अर्थात्‌ अष्टादश अध्यायमे श्रीभ- 
गचानने तीनो योगोका सामञ्जस्य कर दिया है । अब इसी ज्ञोन- 
योग प्रसङ्गमें प्रथमतः सप्तमाध्यांयमे प्रस्तावित क्षेत्र क्षेत्रश् ` 
विज्ञानका विशद वणन कर रहे है-- 
श्रीमगवान्नुवाच -- 
इदं शरीरं कोन्तेय ! क्षेत्रमित्यभिधीयते । 
एतद यो वेत्ति तं प्राहुः क्षेत्रज्ञ इति तद्रिदः ॥ १ ॥ 
रज्ञं चापि मां विद्धि स्ंततेत्रेषु भारत ! | 
क्ेत्रकषेत्रज्र्‍योज्ञांनं यत्तजज्ञानं मतं मम ॥ २ ॥ 


: * ,. अन्वये कोन्तेय! (हे अजुंन | ) इद्‌ शरीरं क्षेत्रं 

`. इति अभिधीयते (इस शरीरको क्षेत्र कहा गया है) पतत्‌ 
` यो वेत्ति ( इसको जो जानता है ) तद्विदः तं क्षेत्रश्ः इति प्राहु 

. (चेत्र क्षेत्रशके तत्व जाननेवाले पुरुषगण उसे क्षेत्रज्ञ कहंतें 

, ,, हैं)। हे भारत | हे अर्जुन !) सर्वक्षेत्रेषु अपि मां च क्षेत्रशं 
` « विद्धि (सकल शरीरोमे चेत्रज्ञ करके सुके ही जानो ) चेत्र 
, ` स्तेन्रज्ञयोः यत्‌ ज्ञानं तत्‌ ज्ञानं मम मतम्‌ ( क्षेत्र और क्षेत्रशका 

जो भेदश्ञान है उसे में यथार्थ ज्ञान मानता हुँ )। 


i 
sc 3 y 3% 


ज़ 
सरलार्थ--आरोभगवानने कहा-हे अजन ! इस शरोर- 
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को च्षेत्र कहते हैं और इसको जो जानता है. उसे तत्त्ववेत्ता- 
गण क्षेत्र कहते हैं। हे अजञुंन ! सकल देहोमे क्षेत्रक्ष मुझे दो 
जानो, क्षेत्र और क्षेत्रक्षका जो भेद्शान है उसे ही मैं यथार्थ ज्ञान 
समता हूं । 


OTN CS SP 


चन्द्रिका--सप्तम अध्यायमें जिसको अपरा प्रकृति कहा गया 

था उसीको यहांपर क्षेत्र कहा गया हे और उस अध्याय कथित “जीव- 

सूता पराप्रकृति? यहांपर क्षेत्रज्ञ? हाढदुले अभिहित की गयी है। समस्त 

शरीरोंमें परमात्माकी जो चेतनसत्ता है उसीको जीव या क्षेत्रज्ञ कहते 

हें। यह चेतनसत्ता स्वरूपतः ब्रह्मसत्ता होनेपर भी बन्धनदश्ञामें इस 

यर मसे कतृंत्व भोक्तत्वका आरोपण किया जाता हे । इस प्रकार ५ 

आरोपण ही जीवका बन्धन है । ' विवेककी सहायतासे जब यह पता 
` इना जाता है कि, वह चेतनसत्ता या पुरुष या क्षेत्रज्ञ वास्तवमे बद्ध नहीं... 

हे, वह नित्यझ्ुंडबुदसुक्तस्वमाव है, प्रकृतिके तीन गुणोंके साथ उसका «.  . 

कोई. भी सम्बन्ध नहीं है, तभी जीवकी मुक्ति होती है। यही... ` _ 

साख्य दुर्शनका सिद्धान्त है। अतः यह प्रमाणित हुआ कि समष्रिपसे ` : > 
“सर्वत्र व्याप्त ईश्वर सत्ता ही प्रतिदेहमें क्षेत्रज्ञ या पुरुपरूपसे विराजमान «४ * 
« है। बन्धनंदशामें अथांत्‌ जीवद्शामॅ क्षेत्रके साथ उसका औपचारिक भरि 
. कत्त त्व भोक्तत्व सम्बन्ध माना जाता है। विवेक द्वारा इस उपचारके * ग 

नाश होते ही पुरुष अपने ज्ञानमय निस स्वरुपमें प्रतिष्ठित हो जाता . 

है। जिस प्रकार, खेतमें शस्यकी उत्पत्ति तथा इद्धि होती है, ऐसे दी 

शरीर भी सषश्टिविस्तारका कारण है, इसलिये उसे क्षेत्र कहा गया है। 

इसी क्षेत्रको जानकर ही जीवकी सुक्ति होती है, इस कारण जाननेवाला 
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पुरुष '्षत्रज्ञ' है। क्षेत्र क्षेत्रज्ञका अभेदज्ञान बन्धनका और सेद्ज्ञान 
सुक्तिका हेतु दै। अतः भेदज्ञान ही सचा ज्ञान है जैसा कि श्रीसगवान्‌- 
ने बताया है ॥ १-२ ॥ 

क्षेत्र क्षेत्रशक विषयमे संक्षेपसे यता कर अब अधिक वणं. 
नकी सूचना करते हैं-- 


तत्तेत्रं यच्च याहक्‌ च यद्विकारि यतश्च यत्‌ । 
स च यो यत्मभावश्च तत्समासेन मे श्रुणु ॥ ३ ॥ 
ऋषिभिवहुधा गीतं चन्दोभिर्विविधेः पृथक्‌ । ` 
ब्रमूत्रपदैरचेव हेतुमद्भिर्विनिश्चितैः ॥ ४ ॥ 


झन्वय-तत्‌ क्षेत्रं यत्‌ च ( वह शरीररूपी क्षेत्र जैसा 
जड़रूप तथा दृश्य रूप है ) याइक्‌ च ( जेसा इच्छादि, धमं से ` 

युक्त है) यद्विकारि (जिस प्रकार इन्द्रियादि विकारांसे युक्त दै) 

यतः च ( जेखा प्रंकतिपुरुषके संयोगसे उत्पन्न होता है ) यत्‌ 

(स्थावर जङ्गमादि भेदासे युक्त है) सः च यः ( वह क्षेत्र 
जैसा - चिदानन्द्खभोच दै) यत्प्रभावः च ( उसकी जैसी . 

विभूति है) तत्‌ समासेन मे णु ( चे लब संक्षेपसे. सुझसे 

"छुनो ) | ऋषिभिः बहुधा गीतं ( वशिष्ठ कपिल आदि . ऋषि 
~ .योने चतत्रच्त्रश्के विषयमे दर्शनशा्र योगशास्त्रादिमे बहुत कुछ . 
“ , कहा हे) विविधैः छन्दोभिः पृथक्‌ ( ऋगादि अनेक प्रकार 
वेदमन्त्रोके द्वारा भी पृथक्‌ पृथक रूपसे यह विषय बहुत कुछ 
कहा गया है ) चिनिश्चितैः हेतुमद्भिः (निश्चय दिल्लानेवाले 
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तथा युक्तियुक्त ) अरह्मसूत्रपदैः च ( ब्रह्मप्रतिपांद्क उपनिषद्‌- 
वावयोके द्वारा भी यह विषय कहा गया है ) । 

सरलार्थ--यद क्षेत्र क्या है, कैसा है, किन विकारोसे 
युक्त है, किससे उत्पन्न है और किन प्रकारोसे युक्त है तथा 
यह चेत्रजञ क्या है और इसका प्रमात्र क्या है, ये सब मुझसे 
संक्षेपसे सुनो । यह विषय वशिष्ठ कपिलादि महर्षियोने 
बहुत कुछ कदा है, कमंकाणडप्रतिपादक वेदमन्त्रोके द्वारा भी 
भिन्न भिन्न अनेक रूपोंसे यह विषय प्रतिपादित हुआ है और 
युक्तियुक्त तथा निश्चयात्मक उपनिषद्‌ वाक्योंके द्वारा भी इस 
विषय पर बहुन कुछ प्रकाश डाला गया है। 


चन्द्रिका--श्रीमगवान क्षेत्र क्षेत्रक्षके विषयमें जो कुछ कहेंगे 
डसीकी सूचना तथा प्रमाणख्पसे ये दो इलोक बताये गये हैं। पुरुषसे मिनन 
तथा पुरुषकी बन्धनकारिणी प्रकृति ही वास्तवरमे क्षेत्रपदवाच्य है। किन्तु 
शरीरके द्वारा ही यह बन्धन अधिक प्रगाद होता है इस कारण इलोकोर्मे' 
दारीरको ही क्षेत्र कहा गया है। यह क्षेत्र जड़ तथा इर्य हे, पुरुष 
' इसका ब्रष्टा है, इसका इच्छा, द्वेप, प्रयत्ञादि चर्म है, यह इन्द्रियादि 
क विकारोंसें युक्त हे, प्रक्तिपुरुषके संयोगसे इसकी उत्पत्ति है और स्थावर 
जज्मादि अनेक भेद इसमें हैं यही क्षेत्रका लक्षण हे । क्षेत्रज्ञ पुरष .. 
“इससे भिन्न तथा इसका मटा और भोक्ता है, वह सबिदानन्द स्वरूप ... ` 
तथा. अलौकिक पभावैरचयेसम्पन्न है-पही सब क्षेत्रज्ञको लक्षण है | -. 
महर्षियोने क्षेत्र कषेत्रे विषयमे योगा तथा दर्रनंशाखमे बहुत कुछ 
कहा है, कर्मकाण्ड प्रतिपादक वेद्सन्त्रोमें सी इस विषयमें अनेक वर्णन 
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मिलते हैं। और जानकाण्ड प्रतिपादक उपनिपदोर्मे भी यह विषय 
भरा पडा हे। इलोकमें 'ब्रह्मसूत्रपद' शब्दका अर्थ वेदव्यासकृत बहासूत्र 
या वेदान्तका पद यह भी कहा जा सकता है । अथवा ब्रह्मकी सूचना या 
तटस्थज्ञान जिससे हो वह 'ब्रह्मसूत्र' और व्रह्मका स्वरूपज्ञान जिससे हो . 
वह 'ब्रह्मपद' इस प्रकारसे यतो चा इमानि भूतानि जायन्ते’ इत्यादि 
द्वैत॒वादप्रतिपादक उपनिषद्‌ मन्त्र और “सत्य ज्ञानमनन्तं ब्रह्म” इत्यादि 
अद्वेतवाद प्रतिपादक उपनिपद्‌ मन्त्र भी 'बरहमसूत्रपद्‌? शब्दसे विवक्षित 
हो सकते हैं, यही इन सूचनाओंका तात्पर्य है ॥ ३-४ ॥ 

सूचनाके पश्चात्‌ प्रथमतः क्षेत्रका छक्तण वताते हैं-- 


महाभूतान्यहंकारो बुद्धिरव्यक्तमेव च । 
न्द्रियाणि दशैकश्च पश्च चेन्द्रियगोचराः ॥ ५॥ 
इच्छा द्वेष सुखं दुःखं संघातश्चेतना शतिः । 
एतं क्षेत्रं सम्रासेन सविकारञुदाहृतम्‌ ॥ ६ ।। 
अन्वय--महाभूत्रानि ( पृथिवी आदि पञ्चमहाभृत ) ` 
अहंकारः ( अहंतत्त्व ) बुद्धिः ( महत्तत्त्व ) अव्यक्तं एव चः ` 
(और सूलप्रकति ) दश इन्द्रियाणि ( पांच ज्ञानेन्द्रिय और 
पाँच कमेन्द्रिय ) एकं च ( और एकादश इन्द्रियरूपी मन ) 
“पञ्च इन्द्रियगोचराः च ( और पांच तन्मात्रा) इच्छा द्वेषः 
` सुखं दुःख ( मनके ये सब धमं ) संघातः ( शरीर ) चेतना 
` * (ग्राणशक्ति ) ध्रृंतिः ( वुद्धियुण रूपी घैय्ये ) सविकारं पतत्‌. 
समासेन क्षेत्रं उदाहृतम्‌ ( विकारसद्वित इस्टक समुदायकोः 
क्षेत्र कहते हैं ) । 
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सरलार्थ--एथिवी आदि पञ्चमद्दोभूत, अहंतरब, मह- 
तत्व, सुलप्रकरति, पश्चक्ानेन्द्रिय, पश्चकमेन्द्रिय, मन, पञ्च- 
तन्मात्रा, इच्छा, द्वेष, छुख, दुःख, शरीर, प्राणशक्तिं और 
चर्यं इन ३१ तस्वोके ससुदायको खविकार चेत्र कहते हैं । 
चन्द्रिका--आत्माको छोड़ प्राकृतिक समस्त वस्तुरओकों यहाँपर 
क्षेत्र कहा गया है। इसमें सांख्यके २४ तस्व हैं और वैशेषिक दुशेनोक्त 
इच्छाद्वेपादि आस्माके घम भी हें । दुर्शन भूमि विचारसे इच्छादिको 
वैशेपिक दुश्देनमें आत्मघर्म बताये जाने पर भी वास्तवमें ये सब मनके ही 
धर्म हैं और उति बुद्धिका गुण है । अतः क्षेत्रके भीतर इनका समावेश 
किया गया है। देह और इन्द्रियोंकी समष्टि दोनेसे शरीरका नास 
“संघात? है । और उसकी चछानेवाळी प्राणशक्ति चेतना है। यह 
चेतना 'क्षेत्रज्ञ' नहीं है किन्तु क्षेत्र्के शरीरमें रहनेके कारण प्रकाशित 
चेतनतुल्य प्राणशक्ति है। इनमेंसे अव्यक्त अथात मूल्प्रकृतिको प्रकृति, 
महृत्तत्व आदिको प्रकृति विकृति और इच्छादि तथा इन्द्रियादिको केवळ 
विकृति अथात्‌ विकार कहते हैं । यही स्थूल-सूदम-समुवायरूपी 
क्षेत्र” हे ॥ ५-६ ॥ 
अब शेयरूपी क्षेत्रक्षके बणंनार्थ प्रथमतः श्ञानलाधनखसूद क 
निर्देश कर रहे हैं-- र - 
अमानित्वमदम्मित्वमहिसा त्ञान्तिराजेबस्‌। | 
आचायोंपासनं शौच स्पैय्य॑मात्मविनिग्रह! ॥ ७ ॥ 
इन्द्रियार्थेषु वेराग्यमनहंकार एव च। | 
जन्ममुत्युजराव्याधिदुःखदोषानुदरशेनस्‌ ॥ ८ ॥ 
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असक्तिरनभिष्वङ्गः पुत्रदारग्रहादिधु । 

नित्यं च समचित्तत्वमिष्टानिष्टोपपत्तिषु ॥ & ॥ 

मयि चानन्ययोगेन भक्तिरव्यभिचारिणी । 

विविक्तदेशसेवित्वमरतिर्जनसंसदि ॥ १० ॥ 

अध्यात्मञ्चाननित्यत्वं तततजञानार्थ दर्शनम्‌ । 

एतज्ज्ञानमिति प्रोक्तमज्ञानं यदतोऽन्यथा ॥ ११॥ . 

अन्वय---अमानित्वं ( मानद्दीनतो, आत्मश्लाघा न 
करना ) अद्स्मित्वं ( द्‌स्भह्दीनता ) अदिसा क्षान्तिः आजं चम्‌ 
( अहिखा, क्षमा, सरलता) आचार्योपासनम्‌ ( गुरुसेवा! ) 
शोचम्‌ ( भीतर बाहर शुचिता ) स्थैर्यं ( धीरता , ओत्मविः 
निग्रहः ( मनः संयम ).इन्द्रियाथेषु वैराग्यं ( इन्दियोके विषयामे 
विराग ) अनहंकारः एव च ( और अहंकारशुम्यता ) जन्मस- 
त्युजराव्याधिदुःजदोषाजुदर्शनं ( जन्म-मरण बुढ़ापा, रोग तथा 
त्रिविध दुःखोमे दोष देखते रहना ) पुत्रदारग्रदादियु असक्तिः 
अनभिष्वङ्गः ( पुत्र-स्री-ग्रहादिकॉमे अनासक्ति तथा लिपटे न 
रहना ) इष्टानिष्टोपपत्तिषु. नित्यं समचित्तत्वं च ( इष्ट या 
अनिष्ट प्रासिमें चित्तका खदा एकभाव ) मयि अनन्ययोगेन 
अव्यभिचारिणी भक्तिः च ( और मुझमे अनन्यमावसे अटल 
अक्ति) विविक्तदेशसेवित्वं ( पकांन्त निवास ) जनसंसदि 
अरतिः ( साधारण जनोके जमघटमे अरुचि ) अध्यात्मशान- 


नित्यत्वं ( आत्मह्वानको नित्यचस्तु मानकर उसमे परमनिष्ठा ) 


तत्वशानारथंद्‌शनं ( तत्त्वश्ञानके प्रयोजनरूपी मोक्षविषयका 
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आलोचन ) पतत्‌ ज्ञानं इति प्रोक्तं (ये सब ज्ञान कहे जाते है) 
झातः यत्‌ अन्यथा अज्ञानम्‌ ( इससे भिन्न जो कुछ है खो 
: अज्ञान है) । 
सरलाये--आत्मश्लाघा तथा दम्मका अभाव, अहिंसा, £ 
-क्तमा, सरलता गुरुसेवा, शुचिता, घीरतो, मनोनिग्रह, विषय- `| 
'बैराग्य, निरहं कार, जन्म-जरा-सुत्यु-व्योधि तथा त्रिविध डुःजोमे „ . ६ 
-दोषदष्टि, खी पुत्रादिकोमे अनासक्ति तथा अधिक अहस्भावका 
अभाव, इष्टानिष्ट दोना दशाओमे ही चित्तको पकरसता, 
.सुकमे अनन्ययोगसे अचलां भक्ति, एकान्त निवास, जमघटमे 
अरुचि, आत्मश्ञानमें परमनिष्ठा ओर तत्वज्ञानका आलो चन-ये 
सब ज्ञांनके लक्षण अर्थात्‌ ज्ञानसाधन हैं, इससे विपरीत 
-अज्ञान कहा जाता है । | 
चन्द्रिका--इन छोकोंमें वर्णित लक्षण ज्ञानके नहीं हैं, किन्त 
-ज्ञानपथमें अग्रसर महात्माके हैं । अर्थात ज्ञानपद॒वीपर प्रतिष्ठा छामके 
साथ साथ ये सब योग्यताएं ज्ञानीमें स्वतः आ जाती हैं, यही इन 
चणेनोंका तात्पयै है । मनुष्यस्वभावपर शान्तरसके इस प्रकार परिणाम 
.होनेपर ही तत्त्वज्ञानी महात्मा ज्ञेयरूपी क्षेत्रज्ञ या परमात्माके स्वरूपका 
अनुभव कर सकते हैं, यही इन सब छक्षणोंके कथनका उद्देश्य 
"है ॥ ७--१५॥ 
अब शेयपदार्थंका तत्त्वनिरूपण कर रदे हैं-- | 
हयं यत्तत्‌ प्रवच्यामि यजज्ञाला5यतमश्चुते । के 
अनादिमत्‌ परं ब्रह्म न सत्तन्नासदुच्यते ॥ १२।। 
घट 
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सवतः पाणिपादन्तत्‌ सबंतो5क्षिशिरोसुखस्‌ । 

सवत! श्रुतिमन्नोके सबमाहत्य तिष्ठति ॥ १३ ॥ 

सवन्द्रिययुणाभासं सवन्द्रियविवजितस््‌ ! 

असक्तं सवश्रच्चेव नियुणं गुणभोक्त च॥ १४ ॥ 

बहिरन्तश्च भूतानामचरं चरमेव च । 

सूचमख्ात्तदतनिजञ सं दूरस्थं चान्तिके च तत्‌ ॥ १४ ॥. 

अविभक्तं च भूतेषु विभक्तमिव च स्थितम्‌ । | 

भूतभते च तज्ज्ञयं ग्रसिष्णु प्रभविष्णु च ॥ १६॥ 

ज्योतिषामपि तज्ज्योतिस्तमसः परमुच्यते । 

ज्ञानं हयं ज्ञानगम्यं हृदि सर्वस्य धिष्ठितम्‌ ॥ १७॥ 

इति क्षेत्रं तथा ज्ञानं ज्ञेयश्वोक्त समासतः । 

मदभक्त एतद्विज्ञाय मदृभावायोपपद्चते ॥. १८ ॥ 

अन्वय--यत्‌ ज्ञेयं तत्‌ प्रवचयामि ( ज्ञान बताकर' अब 
शेय पदार्थका वताते हैं ) यत्‌ श्ञात्वा अस्तं अश्नुते ( जिसे 
जानकर मोक्ष मिलता है), तत्‌ अनादिमत्‌ परं ब्रह्म ( वह 
शेय पदार्थ आदिरद्दित निर्विशेष निश परब्रह्म है) न सत्‌ 
न असत्‌ उच्यते ( निर्विशेष होनेके कारण न बह. चिधिमुखसे 
ही प्रमाण योग्य है और न निषेधमुखस ही प्रमाणयोग्य है, 
इस कारण वह न सत्‌ हो है और न असत्‌ हो है )। सर्वतः 
पाणिपादं सर्वेतः अक्षिशिरोसुखं सवेत; श्रतिमत्‌ तत्‌ ( जिसके 
सब ओर हस्त चरण है, सब ओर नेत्र तिर सुल हैं तथा 
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सब ओर करणं हैँ, वह ब्रह्म) लोक सचं'. आवृत्य तिष्ठति 
( इख लोकमे खबको व्याप रद्वा है), सर्बेस्ट्रियगुणामालं 
खर्वेन्द्रियचिवसितं ( चह भीतर बाहरकी सव इन्द्रियोंके 
शुणोके द्वारा तदाकारमें आकारित प्रतीत होनेपर भी सकल 
` इन्द्रियोसरे रहित है) असच्छं सवभ्रत्‌ च एव (और सबसे अलग 
होकर भी सबका पालक है) निरणुणं गुणभोक्त च (तथा शुणा- 
तीत होनेपर भी झुणका भोक्ता है)। तत्‌ भूतानां वहिः अन्तः च 
(बद्द सब भूर्तोके भीतर और बाहर भी है) अचरं चरं एव चः 
(बह अचर भो और चर भो है) तत्‌ सूचमत्वात्‌ अविज्ञेयं (ब 
अति सूकम होनेके कारण अविज्ञेय है) दूरस्थं च अन्तिके च 
(अज्ञानियोंक्रे लिये अति दूर होनेपर सो तत्वदर्शी के लिये चः 
बहुत समोप है) !. भूतेषु च अचिभक्तं विभक्तं च इव स्थितं 
( वह सकल भूतौमे अद्वितीय अखणएडरूपसे रहने पर भी 
प्रति देहमे भिन्न भिन्न प्रतीत होता है ) तत्‌ च भूतभत्त 
ग्रसिष्णु प्रमचिष्णु च ज्ञेयम्‌ ( जीवोौका पालन करनेवाला, 
ग्रास करनेवाला तथा उत्पत्ति करनेवाला भी उसे ही जानना, 
चाहिये )। तत्‌ ज्योतिषां अपि ज्योतिः तमखः परं उच्यते 
(उसे तेजका भी तेज और तमसे परे कदते ह), शान ज्ञेय 
ज्ञानगस्यं सस्य हृदि धिष्ठितम्‌ ( वध शानरूप, जानने योग्य, 
ज्ञानके दारा पाने योग्य तथा सबके हृदयमें अधिष्ठान कर 
रद्दा है )। इति क्षेत्रं, तथा शानं, शेयं च समासतः उक्तम्‌ 
(इख तरद संक्तेपले कद्द दिया कि क्षेत्र, शान और शेय किसे 
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कहते हैं ) मदुभक्तः पतत्‌ विज्ञाय मञ्गावाय उपपद्यते ( मेरा 
भक्त इसे जान कर मेरे स्वरूपको पा जाता है.) । 

सरलाथ---भब तुम्हें ज्ञेयपदार्थके विषयमे कहता हु 
-जिखके तत्त्व जानने पर. निःश्रयस लाभ होता है। वह सद्‌- 
सतूसे विलक्षण निर्विशेष अनादि परघह्म है। सचिशेष भावमें ` 
वह सर्वत्र कर चरण, सर्वत्र नेत्र सुख मस्तक तथा सर्चंत्र 
कणं-इस प्रकारसे निखिल विश्वमे व्याप्त हो रद्दा है। इसके 
सिवाय माया पर अधिष्ठानके कारण वह कुछ न होने पर भो 
सब कुछ है यथा उसमे कोई भी इन्द्रिय न होने पर भी ब्द 
सभी इन्द्रियोके गुणोसे आभासित प्रतीत होता है, अनासक्त 
होने पर भी समोका भत्ता तथा गुणातीत द्दोने पर भी 
'गुणांका भोक्ता दै। वह सब भूतोके भोतर भी और बाहर 
भी हे, अचर भी और चर भी है, सूचम होनेसे अविज्ञेय. 
"और दूर भी तथा समीप भो है। सकल मूर्तोमे 
अखण्डं होने पर भी खण्डशः प्रतीत होता है, भूतोका 
पालक, नाशक तथा उत्पादक है। बह प्रकाशका भी प्रकाशक, 
अज्ञानसे परे विराजमान, ज्ञानरूप, ज्ञेयरूप, ज्ञानगम्य ' 
और सबके इद्यमे अधिष्ठातारूपसे स्थित है। क्षेत्र, शान ' 
तथा शेयके विषयमे यही तुम्हें मैंने संक्षेपेसे कह दिया। 
मेरो भक्त इसका तत्व जान कर मेरे ही खरूपको प्राप्त कर 
लेता है। क 

चन्द्रिका--अध्यायके प्रारस्भमें 'क्षेत्रज्ञः के विष्यमें थोडासा 
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कह कर अब इन इळोकोंके द्वारा उसी तत्वको विस्तारके साथ बता रहे 
हैं। 'क्षेत्रज्ष' व्यष्टिरूपसे कूटस्थ चैतन्य या पुरुष और समछिरूपसे ईश्वर 
परमात्मा है । "ज्ञेय पदाथ? के द्वारा उसीका निर्देश किया गया है । उन- 
का विराट भाव'सविशेष/और निगुंण परब्रह्म भाव 'निर्विरोष' हे । निर्विशेष 
भावमे किसी विशेषण या भावके द्वारा निदेश करने योग्य न होनेके कारण 
चह सत भी नहीं हे और असत्‌ भी नहीं है | सविशेष भावमें सव तोव्याप्त 
विराट पुरुष वह है ही |... इसके सिवाय प्रकृति पर अधिष्ठान करनेके 
कारण उनमें परस्पर विरुद्ध सत्ताका समन्वय देखनेमें आता है। यथा 
इन्द्रियां न होने पर भी वे इन्द्रियगुणोंसे गुणी देखे जाते हैं । वेद्मे भी 
“अपाणिपादो जर्वनो ग्रहीता पर्यत्यचक्लुः स श्णोत्यकर्ण:? अर्थात्‌ हाथ 
नहीं तौ भी पकडते, पांव नहीं तौ भी चलते, आंख नहीं तौ भी देखते 
और कान नहीं . तौ भी सुनते हैं, ऐसे प्रमाण मिलते हैं |. यही, सब 
उनमें विरुद्ध भावोका समन्वय है। थे आत्मारूपसे सबके भीतर और 
प्रकृतिरूपसे सबके बाहर हैं, निश्चल 'बृक्षकी तरह स्तब्ध? होने पर भी * 
सनमें प्रतिबिम्बित होकर मनोगतिसे गतिमान्‌ जान पड़ते हैं, अज्ञानीके 
लिये दूरवर्ती होने पर भी ज्ञानीके लिये अति निकट हैं। सवत्र एकरस 
अद्वितीय होने पर भी मायाके कारण घट घटमें एथक्‌ प्रथक्‌ प्रतीत होते , 
हें। “तदेजति तन्नैजति तद्दूरे तद्वदन्तिके” इत्यादि अनेक श्रुतियाँ इस ` 
तिंपयके प्रमापक हैं । 'तमेव भान्तमनुभाति सर्वर उन्दींकी ज्योतिसे 
सूर्यचन्द्र आदि सभीको प्रकाश, परास होता. है, इस लिये परमात्मा 
` प्रकाशक हें । चितरूपी परमात्मा ज्ञानरूप हैं, और "जिव? तथा “अमा- 
__ लित्व अदम्मित्व' आदि ज्ञान लक्षणके गम्म हैं। ये हो सब 'निर्विशेष 
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सविशेष? "भावातीत? “भावमय? ज्ञेयपदाथ के तत्त्व हें -जिनको अनुभव '' 
के 'ब्रह्मचेद ब्रह्मच भवति’ इस श्रतिप्रमाणके अनुसार भगवदूभक्त 
सगवद्स्वरूपका छाम कर सकता है, यही. श्रीभगवानूका रहस्यमय 
उपदेश हे ॥ १२-१८ ॥ 
यद्विकारि यतश्च यत्‌? इत्यादि प्रश्नबीजको लेकर पुनरपि. ` 
, _ .. सांख्यमतालुसार चेत्र क्षेत्रशकां तस्वनिणय कर रहें हैं 5 
५ ° प्रकृतिं पुरुषञ्चंव विद्ध्यनादी उभावपि । | 
विकारांश्च गुणांश्व बिद्धि प्रकृति सस्भवान ॥ १६ ४ ' « 
कायकारणकत्त त्वे हेतु! प्रकृतिरुच्यते । ९ 
पुरुषः सुखदुःखानां भोक्तत्वे हेतुरुच्यते ॥ २० ॥ 
पुरुष! प्रकृतिस्थों हि ङ्क्त प्रकृतिजान्‌ गुणान | ` 
“5 कारण गुणसङ्गोऽस्य सदसद्योनिजन्मसु ॥ २१ ॥ 
उपद्रष्ठाऽनुमन्ता च भत्ता भोक्ता महेश्वरः 9 
परमात्मेति चाप्युक्तो देहेऽस्मिन्‌ पुरुषः परः ॥ २२॥ 
य एवं वेत्ति पुरुषं प्रकृतिश्च गुणेः सह । 
सर्वथा वत्तेमानोऽपि न स भूयोऽभिजायते ॥ २३ ॥ 
अन्चय---प्रकृति पुरुषं च एव उभो अपि अनादी विद्धि 
( प्रकृति और पुरुष इन दोनोंको अनादि जानो ) विकारान्‌ च 
झुणान्‌ च एवं ( देह इन्द्रियांदि विकार तथा छु दुःलमो- 
हांदि शुणपरिणामोंको .)' प्रकृतिखस्मवान विद्धि ( प्रकतिसे . 
उत्पन्न जानो )। कार्यकारणकत्त त्वे ( कार्य अर्थात्‌ शरीर 
~ „ और कारण अर्थात्‌ छुलडुःलके सांधनरूपो इन्द्रियां इनके 
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कत्तृत्व अर्थात्‌ नाना प्रकार) परिणामके विषयमें ) प्रकृति 
हेतुः उच्यते ( प्रति हो हेतु कहो जाती है ) पुरुषः सुखदुः 
खानां ओोक्तृत्वे देतुः उच्यते ( सुलदुःखोंके भोगनेके विषयमे 

. पुरुष हेतु कहा जाता है )। हि ( क्योकि ) पुरुषः प्रकृतिस्थः 

(पुरुष प्रकृति पर अधिष्ठान करके ) प्रक्तति जान, गुणान मुड्क्त 

( धकृतिके शुणोका उपभोग करता है) अस्य खदसदुयो-. 

निजन्मछु गुणखङ्गः कारणम्‌ ( प्रकतिके गुणांका संयोग हो 

'पुरुषके अच्छी बुरी योनियोमे जन्मका कारण है )। अस्मिन्‌ 

'बेहे ( इस शरीरं ) पुरुषः परः ( ध्राकृतिक गुणोसे पृथक्‌ 

तथा नि्लिक्त पुरुष ) उपद्रष्टा ( पृथक्‌ रह कर केवल प्रकृतिका ' 

सांक्ती ) अजुमन्ता च ( निष्क्रिय. तथा खमीप होनेके कारण 

प्रकृतिके कर्मेमे प्रतिपक्षी न होकर अज्ञमोदक जैसा प्रतीत: . 

होनेवाला ) भर्त्ता ( जडप्रकतिको अपनी चेतनससाके 

द्वारा धारण करनेवाला) भोक्ता ( अपनो चेतनतत्ताके द्वारा 
प्राकृतिक जु दुश्लमोादिका अनुमच करनेवाला ) महेश्वर 

(महान त्रह्मादिका भी इश्वर) परमात्मा च इतिः अपि उक्तः * 

( परम आत्मां या उत्तम पुरुष नामसे भी अभिहित होता है)। ' * - 

यः एवं पुरुषं गुणैः सह प्रकृति च वेत्ति (जो इस ,तरहसे 

पुरुषको तथा तीन गुणोके ` खाथ प्रकृतिको जानता है) खः 
सर्वथा वर्तमानः अपि ( वह. प्रारधानुसार जिस ' किसी तरह 
रइनेपर भी ) भूयः न अभिज्ञायते ( पुनजेन्मको नही 
याता है) | ढे) पं 
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सरत्तार्थ--प्रति और पुरुष दोनों ही अनादि हैं, शरीर 

` इन्द्रियादि विकार तथा सुखदुःखादि दुण परिणाम प्रकृतिजन्य 
हे। शरीर तथा इन्द्रियोके द्वारा जो अनेकः प्रकारके व्यापारः 
होते हैं उनका कारण प्रकृति हो है, और खुल दुःादिके भोगमे _ 
पुरुष कारण है। क्योंकि पुरुष ही प्रकतिपर अधिष्ठितः ' 
होकर उसके शुणाका उपभोग करता है और इख प्रकारसे' . 
गुणमयी प्रकतिका खङ्ग ही पुरुषके लिये उत्तमाधम' योंनिमें. | 
जन्म ग्रणका कारण हो जाता है । इसके सिवाय इस शरीरम ' 
एक निर्लि्त पुरुषभाच भी है जो पास रहनेपर भी केवल 
प्रकतिका साथी, उसके कर्माका अनुमोदन करनेवाला, भर्त्ता 
सोक्ता, महान्‌ ईश्वर तथा परमात्मा भी कहलाता है । जो 
सुसु पुरुष तथा गुणमयी प्रतिके इस स्वरूपको जान लेता 
है, वह प्रारब्धानुसार चाहे किसी प्रकारसे भी रहे, पुनजेन्मको 

. नहीं पाता है| 


चन्द्रिका-इत इलोकॉमें सांख्यदर्शनफे मतके अनुसार क्षेत्र 

क्षेत्रशषका विवेचन किया गया है। इससे पूव ज्ञान जेय आदिके विचार 

. असंज्ञमें जो कुछ कहा गया था उसमें वेदान्त तथा अद्वैतवादकी झलक 

थी, इस लिये अब प्रकृति पुरुष अर्थात्‌ क्षेत्र क्षेत्रज्ञका पथक्‌ एथक्‌ 

विवेचन किया गया है । . सांख्यमतानुसार नित्या प्रकृति ही सब कुछ 

करनेवाली है। जिस प्रकार चुम्बकके रहने मात्रसे ही छोहेमें सब कुछ 

क्रियाका उद्य हो जाता है, उसी प्रकार पुरुषको देखकर ही त्रिगुणमयी 

` _ प्रकृति अपनी युणमयी लीलाओंको पुरुषफे भोग तथा मोक्षके लिये बताने 
धू 


हर ® - £ री त 
CC-0. Bhagavad Ramanuja National Researéh Institute, Melukote Collection. 
ह क्र 


Funding: Tattva ॥०7अघोकशा माषः २४२ Digitization: ००६५०! 


“४०५१५ रस सीसी जीरीसी सीसी SANNA AS ५५-८८... 
DANA APN 


लगती हैं । प्रकृतिके समोप रहनेके कारण स्फटिक मणिपर पुष्पों डी 
आभाके सदश पुरुपके ऊपर प्राकृतिक सुख दुःख मोहका प्रतिविम्ध पड़ता 
है। नित्यशुद्ध सुक्तस्वभाव पुरुपमें कोई भी बन्धन न होने पर भी 
श्रतिके आभासजन्य यही उसका औपचारिक बन्धन है। इस तरइसे 
वद्धपुरुप प्रकृतिके गुणोंका भोक्ता कहलाता है और भोगादिके फलसे 
पुरुपको जन्मजन्मान्तरके चक्रमें जाना पड़बा है। किन्तु जिस समय 
सुदुश्चको विवेकको सहायतासे यह पत! छग जाता है कि उसका अन्त- 
राकाशविहारी पुरुप सदा ही 'निर्डिस है, केवळ अमवशात्‌ वह वद्ध माना 
गया था, तभी पुरुषका यस्धन करता है और वह अपने स्वरूपपर प्रति- 
डित हो जाता है। इस लिये सांख्यसिद्धास्तका दिग्दर्शन करानेके अर्थ 
श्रीभगवाचूने प्रथमतः इन इलोछोंमें पुरुपकी वन्धनदशा बताकर “उपद्रष्टा' 
“भनुमन्ता' आदि शब्दों द्वारा अन्तमें पुरुपकी यथार्थावस्था बताई है 
भौर इसी अवस्थाका ज्ञान हो मुक्ति. अर्थांत पुनर्जन्मनिरोधका कारण 
है, यह भी तस्वनिणय कर दिया है। “सर्वथा चत्त॑मानोऽपि? शब्ड- 
का तास्पये यह है कि तत्वज्ञानी पुरुप 'कर्मविकर्म' 'विधिनिपेध' रूपी 
इन्द्दसे परे होनेके कारण प्रारव्धवेगसे उनके द्वारा यदि कोई छोकगहिंत 
काय भी हो जाय तथापि उसके द्वारा उनके मोक्षपथमें कोई बाधा नहीं 
होती है ॥ १९-२३ ॥ 


निर्लित्त आत्माका तत्त्वनिर्णय करके अब उसके साक्षा- 
त्कारके विविध उपाय बता रहे हे-- 


ध्यानेनात्मनि पश्यन्ति केचिदात्मानमात्मना | 


अन्ये सांख्येन योगेन कर्मयोगेन चापरे |२४॥ 
३० | 
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अन्ये त्वेवमजानन्तः श्रत्वान्येभ्य उपासते । 

तेऽपि चातितरन्त्येव मृत्युं श्रतिपरायणाः ॥२४॥ 

अन्वय--केचित्‌ ध्यानेन ( कोई कोई भयानकी सहाय- 
तासे ) आत्मनि ( अपनेमे ) आत्मना आरप्रानं पश्यन्ति ( अपने 
द्वारा आत्माको देखते हैं ) अन्ये ( दूसरे कोई ) सांख्येन 
योगेन ( ज्ञानयोगकी सहायतासे ) अपरे च कमंयोगेन (तीसरे 
कोई कः योगकी खहायतासे )। अन्ये तु एवं अजानन्तः ( चौथे 
कोई इस तरहसे जाननेमें असमर्थ होकर ) अन्येभ्यः थुत्वा 
उपासते ( आप्त पुरुषासे सुनकर उपासना करते हैं ), ते अपि 
च श्रुतिपरायणाः (ऐसे आश घाक्योके अवण करनेवाले 

° साधकगण भां ) सत्यु अतितरन्ति एव ( सरत्युसे परे अस्त्व 

लाभ करते हैं ) । 

; सरलाथे--कोई कोई साधक ध्यानयोगकी सहायतासे 
अपने द्वारा अपनेमें अर्थात्‌ शुद्ध अन्तः्करणके दाण अपने 
भीतर आत्माका साक्षात्कार करते हैं। कोः ज्ञानयोगके द्वारा 
ओर कोई निष्काम कर्मयोगके द्वारा भी आत्माका अनुभव 
करते हैं। जो ऐसे नहीं कर सकते ऐसे भी अनेक मुमुक्ष 
आप्तपुरुषोके बचनोपर विश्वास करके आ्रीमगवानकी शरण 
लेते हैं। ऐसे खुन कर साधनपरायण सुसुुगण भी सृत्युको 
अतिक्रम करके अत्व लाभ कर लेते हैं । | 

चन्द्रिका--इन दळोकोंमें आत्माके अनुभवे लिये प्रकृति प्रवृत्ति 
' अनुसार साधनाओ प्रकार बताये गये हैं। पहिले ही कहा गया है कि 
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उपासनायोग, ज्ञानयोग या कर्मयोग समी परमात्माको प्राप्तिके अऊूग 
अलग साधन हैं और यह भी प्रतिपादित हुआ है कि इन तीनोंके ससु- 
चयात्मक साधन द्वारा विना बाघाके पत्मात्माकी उपलब्धि होती है । 
दवितोपर इलोकके द्वारा यही तात्यय निकलता है कि जब दूसरेसे सुन कर 
जात्माक्ते पथमें प्रत्त होने पर भी परमात्मा मिल जाते हैं तो जो स्वयं 
विचारवान्‌ पुरुपाण तस्वबुद्धकी सहायतासे किसी भी योगमें प्रवृत्त 
होंगे उन्हें परमात्मा अत्थ ही मिल जायंगे इसमें अणुमात्र सन्देइ 
नहीं है ॥ २४-२५ ॥ NC 
पुनरपि सांख्य वेदान्त दोनों मतानुसार क्षेत्र चेत्रज्ञका 
तत्वनिरूपण तथा अनुभूतिके उपाय निर्देश कर रहे हें-- 
यावत्‌ संजायते किञ्चित्‌ सत्त्व स्थावरजङ्गमम्‌ । 
क्षेतक्षेत्रज्ञसंयोगात्तद्रिद्धि भरतर्षभ ! ॥२६॥ 
समं सर्वेषु भूतेपु तिष्ठन्तं परमेश्वरम्‌ । 
विनश्यत्म्यविनश्यन्तं यः पश्यति स पश्यति ॥२७॥ 
_ समं पश्यन्‌ हि सदत्र समवस्थितमीश्वरम्‌ । 
` न हिनस्त्यात्मनात्मानं ततो याति परां गतिम्‌ ॥२८॥ 
परकृस्मेच च कर्माणि क्रियमाणानि सवशः 
यः पश्यति तथात्मानमकर्तारं स पश्यति ॥२६॥ 
यदा भूतपृथग्‌भावमेकस्थमनुपश्यति । 
तत एव च विस्तारं ब्रह्म सम्पद्यते तदा ॥३०॥।` 
: झन्वय--हे भरतर्षभ! ( हे अर्जन ! ) यावत्‌ कित्‌ 
खावरजङ्ञम सर्वं संजायते ( जा कुछ खावरः जज्ञम पदार्थ 
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उत्पन्न होता है.) तत्‌ क्षेत्रक्षेत्रग्संयोगात्‌ चिद्धि ( वह क्षेत्र 
हे्रशके संयोगसे ही होता है ऐसा जानो )। ' सर्वेषु भूतेषु. 
समं तिष्ठन्तं ( सकल भूतामें एक भावसे रहनेवाले ) विनश्य- 
त्छु अविनश्यन्तं ( पाइतिक सकल पदार्थका नाश होनेपर 
भी नहाँ नष्ट होनेवाले) परमेश्वरं यः पश्यति सः पृश्यति, 
( इस खरूपमें परमात्माको जो देखता है, उसोका हो देखना. 
यथाथ है) ।` समवस्थितं इश्वरं सबंत्र समं पश्यन्‌ हि 
( सर्वत्र समभाचमे स्थित परमात्माको उसी भावमें देख कर 
हो ) आत्मना आत्मानं न हिनस्ति ( जोब अपनेसे. अपना घात 
„ˆ नहीं करता है) ततः परां गतिं याति ( इस कारण उत्तम गति 
:को पाता है )। यः च कर्माणि प्रकृत्या एव सर्वशः क्रियमाणानि 
> तथा आत्मानं अकर्तारं पश्यति ( जो यह देखता है कि सव कर्म 
:« सवत्र प्रकृतिके द्वारा हो होते हैं और आत्मा अकर्ता है ) सः 
पश्यति ( उसका ही देखना यथाथ है) । यदा भूतपृथग्‌- 
भाव एकस्थं अनुपश्यति ( जब मुमुक्षु जीवोंके पृथक्‌ पृथक्‌ । 
भावोकों अद्वितीय आत्माके ऊपर हो प्रतिष्ठित देखता है) तत 
एव विस्तारं च ( और अद्वितीय खत्तासे ही द्वैत सत्ताका 
विस्तार देखता है ) तदा ब्रह्म सम्पद्यते (तब उसे ्रह्माका 
अनुभव या ब्रह्मभाव प्राप्त होता है )। 


हु 
°) 


सरलाथ--हे अर्जुन ! स्थावर जङ्गम जो कुछ प्राणः 
संसारमें उत्पन्न हाते हैं, वे सब प्रकतिपुरुषके संयोगसे ही होते 

, हैं ऐसा जांनो। परमात्मा सकल भूतोमें एकरस हैं. तथा 
us क EEN f 

| 
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सवके नाश होने पर भी अविनाशी रहते. ह-यह जिसने जान 
लिया डखोको परमात्माका यथार्थ ज्ञान प्रात हुआ है। ऐसा 
तत्त्वज्ञानी समरस आत्माको सत्र समरस ही जान कर 
आत्मघात नहीं करता है ओर परमगतिको पा जाता है। 
अकति ही सव कुछ किया करती है, आत्मा अकत्ता है ऐसा 5 
जिसने जान लिया है उसीका यथार्थे 'जानना है। सब द्वैत 
प्रपंच अद्वैत सत्तापर ही प्रतिष्ठित है, और उसी अद्वेतसे डेतका 
विस्तार होता है पेला जान लेने पर ब्रह्मसरूपको प्राप्ति होती है । 


चन्द्रिका --इन इलोकोंके द्वारा श्रीभगवानूने व यही उपदेश 
किया हैं कि परमात्माके सवत्र एकरूप और प्रतिदेहमे दिराजमान्‌ क्षेत्र- . Fs 
ज्ञके उन्हींके रूप होने पर भी मायाके प्रभावमें आकर बद्जीव परमास्मा- 
की अद्वितीय सत्ताको समझ नहीं सकता है । ऐसा अज्ञान ही जीवका 
अन्धनकारण है । तत्त्वज्ञान द्वारा जीवका जब यह अज्ञान कट जाता है, 

. “तभी उसको पत्ता लगता है कि विषम प्रकृतिके भीतर भी परमात्मा सम 
भावमें ही स्थित हे, दवेत प्रपञ्चे सूलमें उन्हींकी अद्वेतसत्ता विराजमान है, 
जो द्वेतके नाशमें भो अविनाशी रूपसे ही रहा करती है । दृश्यसंसारका 
समस्त चान्चल्य प्रतिके द्वारा ही उत्पन्न होता है, परमात्मा इन सबसे ` 
परे तथा निइचळ, कत्त स्व भोक्तत्ववून्य है । ऐसा ज्ञान हो जाने पर सिद्ध 
महारमाको “पत्थरमें खोदी हुई सूरत्तियांकी तरह” एक ही ब्रह्म पर समस्त - 
दवैतप्रपन्च विळसित देखनेमें आते हैं और एक ही सूळसत्तासे अनेकानेक 
परिणाम अनुभवे आते हैं । सांख्यके प्रतिदेइब्यापी ' अनेक पुरुष इस 

 दुझामें अद्वितीय परमात्मारूपमे ही प्रतिभात होने लगते हैं। यही सांख्य 
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तथा वेदान्तकी एकता. हैं और परमपदको प्राप्ति है। दुर्लभ मानवजन्मको 
पाकर जिसने इस परमगतिके लिगे पुरुषार्थ नहीं किया है वह आत्मघाती. 
हे--'स आत्महा स्व॑ विनिइन्स्यसद्भ्रदाद'। इन लोगोंकी राति कैसी _ 
_ होती है इसके लिये श्रुति कहती है-- | 
) . अस्या नाम ते लोका अन्धेन तमसावृताः । ` ` 
तांस्ते प्रेत्याभिगच्छुन्ति ये के चात्महनो जनाः ॥ 
अज्ञानसे आवृत असुर लोकोंमें आत्मघाती बद्धजीवगण रूत्युके अन- 
म्तर जाते हैं । अतः मनुष्य जन्मको पाकर आत्मघात न करके आत्माका 
उद्धार ही करना फत्तंब्य है यही ्रीभगवानके उपदेशका निष्कपे है॥ २६-३०॥ 
अब इसी क्षेत्र-क्ेत्रज्ञ-विजक्ञान पर और भी प्रकोश डालते : 
हुए प्रकरणका उपसंहार कर रहे हे-- et 
अनादिलान्निगुणलात्‌ परमात्मायमव्ययः। ` 
शरीरस्थोऽपि कौन्तेय ! न करोति न लिप्यते ॥३१॥ | 
यया स्वगतं सौच्म्यादाकाशं नोपलिप्यते । 
सवत्रावस्थितो देहे तथात्मा नोपलिप्यत ॥३२॥ 
यथा प्रकाशयत्येकः कृत्स्नं लोकमिमं रविः । 
क्षेत्रं क्षेत्री तथा कृत्स्नं प्रकाशयति भारत ! ॥३३॥ 
` ` ्षेत्रचेत्रङगयोरेवमन्तरं ज्ञानचक्षुषा । 
- ` भूतपरहतिमोत्तं च ये विदुयान्ति ते परम्‌ ॥३४॥ 
` इति आमद्भगबद्गीतासूपनिषतसु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे 
श्रीकृष्णाजुनसंवादे चेत्चेत्रज्ञविभागयोगो नाम 
` ब्रयोदशोऽष्याथः। ` 
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झन्वय्‌---दे कौन्तेय ! (हे अञ्चुन !) अनादित्वात्‌ निर्गणत्वात्‌ 
` अयं अव्ययः परमात्मा ( आद्रिहित तथा शुणरहित होनेके 
` कारण अव्यय परमात्मा ) शरोरस्श्य? अपि न करोति न 
लिप्यते (शरोरमें रहनेपर भो न कुछ करता है ओर न कमफल _ 
में लिप्त होता है) । यथा सवगत आकाशं सौच्म्यात्‌ न « 
डपलिप्यते (जिस प्रकार कीचड़ आदिके भीतर भी स्थित सव- 
व्यापी आकाश अति स्‌च्म होनेके कारण कीचड़ आदिके द्वारा 
लिप्त नहीं होता है) तथा सवत्र देहे अवस्थितः आत्मा न 
उपलिप्यते ( उसो प्रकार शरोरमें सर्वेत्र व्याप्त आत्मा शरोरके 
: शुणदोषादि द्वारा लिप्त नहीं होता है)। हे भारत! (हे अजुन!) _ 
` यथां पकः रविः (जिस प्रकार एक ही सूरय) इमं त्स्नं लोकं ` 
प्रकाशयति ( समस्त संलारको प्रकाशित करता है ) तथा क्षेत्रो ' 
(उसी प्रकार क्षेत्रज्ञ परमात्मा) त्स्नं क्षेत्र ्रकाशयति ( स्थूल 
सच्म समस्त प्रकृतिको प्रकाशित करता है) एवं ज्ञान- . 
चक्षुषा ( इस तरह ज्ञाननेत्र द्वारा ) ज्षेत्रक्षेत्शयोः अन्तरं 
(प्रकृति पुरुषके भेदको ) भूतमकृतिमाक्तं च ( और जीवोकी 
बन्धनदायिनी प्रझतिके अभावरूपी मोक्षको ) ये बिन्दुः ते परं 
यान्ति ( जो जानते हैं उन्हें परमपद प्राप्त होता है) . "` 
सरलाथे--हे अज्जुंन ! आदिरहित तथा युणरहित होनेसे 
अव्यय अर्थात्‌ विकारशत्य परमात्मा देहमें रहने पर भो नो 
कुछ करता हो है और न कमंफलसे लिप हो होता है। जिस 
प्रकार अतिसच्म आकाश सकल वस्तुओमें व्याप्त रहने पर भी 
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किसोसे लिप्त नहीं होता है उसी प्रकार समस्त शारीरमें व्याप्त 
परमात्मा शरोरके दोषशुणद्वारा लिप्त नहीं होता है । हे अजुन ! 
जिस प्रकार पक ही सूयं समस्त संसारको प्रकाशित करता है, 
उसी प्रकार एक ही परमात्मा स्थून सूचम समस्त प्रकतिको 
प्रकाशित करता है। जो विवेकोगण ज्ञानष्टिके द्वारा प्रकृति- 
पुरुषके इस भेद रहस्यको तथा प्रतिके मोक्षरहस्यको जान लेते 
हैं उन्हें परमपद प्राप्त होता है। 


शी _चन्द्रिका--पूव॑ंडलोकोंकी तरह इन छोकॉर्मे भी श्रीभगवानने 
सांख्य-वेदान्तके सिद्धान्तोंका समन्वय करके तत्त्व बता दिया है । संसा- 
रमं समस्त खाद्‌ वस्तु तथा गुणोंसे सम्बन्धयुक्त वस्तु विकार और परि 
णामके अधीन होती है। परमात्मा अनादि हैं और गुणोंसे मी परे हे 
` इस किये विकाररहित एकरस परमात्मा प्रकृतिके भीत? रहने 'पर भी 
प्रकृतिके समस्त परिणाम तथा कार्योतते निलिस रहते हैं । प्रकृति 
तमोमयी है और परमात्मा प्रकावामय है प्रकृति गुणदोपसे युक्त है 
और परमात्मा गुणदोष दोरों ही से परे हैं । इस लिये प्राकृतिक 
समी व्यापारोंसे परमात्मा निलिप्त हैं। परमात्माकी यह निर्किप्तता 
भाकाशकी तरह तथा सूयकी तरह हे | जिस प्रकार अतिसूक्ष्म 
आकाझ:अच्छी बुरी सभी वस्तुओंके भीतर भरे रहने पर भी उनके गुणदो पसे 
सयुक्त नहीं होता है और जिस प्रकार अद्वितीय सूय समस्त संसारको 
प्रकाशित/ करते रहने पर भी संसारकी भलाई बुराईसे सम्बद्ध नहीं होता 
है, उसी प्रकार सूक्ष्मातिसूक्ष्म अद्वितीय परमात्मा समस्त प्रकृतिक्रे अणु 
परमाणु तकमें समाये रहने पर भी, प्रकृतिसे एकबारगी ही निरि रहते... 
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हें । यही सांख्यमतानुसार स्वरूपस्थित पुरुष तथा वेदान्त मतानुसार 
परमात्माका स्वरूप हे । श्रतिमें भी लिखा है कि-- 
सूर्या यया' सर्वेलोकस्य चक्षुन लिप्यते चाक्षुपैर्वाह्मदोषेः । 
, पकस्तथा सवंभूतान्तरात्मा न लिप्प्ते लोकदुःखेन बाह्यः ॥ 
सूयं जैसे सबके चक्षुरूपी होनेपर भी चक्षके दोपोंसे लिप्त नहीं होते 
हैं, वैसे,डी परमातमा प्रकृतिके भीतर रहने पर भी तथा तमोमयी प्रक- 
तिको चैतन्य देकर प्रकाशित करते रहने पर भी प्राकृतिक: परिणामोंसे 
युक्त नहीं होते .हें । जब तक पुरुपको इस तत्तका पता नहीँ लगता है 
तभी तक, त्रियुणमयी प्रकृति उसके सामने अपनी त्रिगुणमयी चृत्यकळाको 
दिखाती रहती हे किन्तु इस तत्वका पता लगाकर पुरुषके स्वरूपस्थित 
होते ही प्रकृति पुनः पुरुषके सामने नहीं आती है और उस पुरुषके 
लिये प्रकृतिका लय या मोक्ष हो जाता है, यही सांख्यदर्शनका 
सिद्धान्त है।. इसीको. श्रीमगवानने 'भूतप्रकृतिमोक्ष' कहा है 
और इसीढे जान छेने पर पुनजेन्मी निवृत्ति होकर परम पद लाम होता 
है यही अध्यायके अन्तमें उपसं द्दाररूपसे मधुर उपदेश कर दिया गया 
'हे॥ ३१-३४ ॥ न ह. 
इस प्रकार भगवद्गीतारूपी उपनिषदूमें ब्रहमविद्याके अन्तरत 
योगशा्नमें भ्रीकष्णाजुनसंवादका 'ेतरत्तेत्रज्ञविभागयोगे? 
ः नामक तेरहवां अध्याय समाप्तहुआ। `, ° 
स ६. 


त्रयोदश अध्याय समाप्त । 
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चतुदशोऽध्यायः । 


पूर्वाध्यायमें ज्षेत्रत्षेत्रश अर्थात्‌ प्रकतिपुरुषके विषयमे जो 
कुछ विवेचन किया गया था इस अध्यायमें डसीको ओर भो. 
स्पष्टरूपसे कहा गया है। 'कारणं गुणसज्लाउस्य सद्सदुयोनि- 
जन्मखु' प्राकृतिक तीन गुणोंके साथ सम्बन्ध ही देहोके लिये 
अनेक देहोंमें अमणका हेतु हो जाता है, पूर्वाध्यायकथित इस 
तत्वका विस्तार, त्रिगुएका खरूप तथा बन्धनकारिताके रहस्य 
को बताते हुए, किया गया है। और अन्तमें यह भो कहा गया 
है कि किन उपायोसे साधक जिगुणसे परे पहुंच सकते हैं और 
उख समय किन किन लक्षणोंके द्वारा गुणातीत महात्मा पहचाने 
जाते हैं। अब प्रथमतः तत्त्वज्ञानकी स्तुति करते हुए औभगवान 
अछत विषयकी अवतारणा करते हैं - 
भगवानुवाच 
पर भूयः मवच्यामि ज्ञानानां ज्ञानयुत्तमप । 
_ यज्ज्ञात्वा झुनयः सव पररा सिद्धिमितो गताः ॥ १॥ 
इद ज्ञानमुपाश्रित्य मम साधर्म्यमागताः 
: सगेऽपि नोपजायन्ते श्रये न व्यथन्ति च ॥२॥ 
. अन्वय---शानानां उत्तमं पर ज्ञानं ( सब ज्ञानोमे उत्तम 
परमात्मज्ञान ) भूयः ग्रवच्यामि .( पुनः मैं तुम्हें कहंगा ) यत्‌ 
शात्वा सर्वे मुनयः ( जिसे जान कर समस्त मुनिगण ) इतः 
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परां सिद्धि गताः ( इस देहबन्चनसे सुक्त हो गये हैं )। इदं 
शान उपाञ्चित्य (इस शानको आश्रय: करके ) मम साधम्य 
आगताः ( मेरे साथ पकरूपताको पाकर ) खगे अपि न उप- 
जायन्ते ( मुक्तात्मागण सृष्टि कालमें भी उत्पन्न नहो होते हैं ) 
प्रलये न व्यथन्ति च ( और प्रलयकालमें भी मरणव्यथाको 
नहीं पाते हैं ) । 


सरलाथ्थे---पुनः मेँ तुम्हे ज्ष(नोमे उत्तम परमतत््वज्ञान 
बताऊ गा जिसको लाभ करके सुनिगण मुक्त हो गये हें । इस 
झानको शरण ले मुक्तात्मागण मेरे साथ एकरूप होकर न सृष्टि 
के साथ हो उत्पन्न होते हैं और न प्रल्यमें हो सत्युक्षेशके 
आधीन होते है । 


चन्द्रिका ---प्रकृतिपुरुषका तत्त्वज्ञान जिससे जीवको मोक्ष 
मिळता है उसीकी ओर अजुनकी रुचि अधिक दिलानेके लिये श्रीभगवा- 
नूने इन छोकोंमें तत्वज्ञानकी विशेष प्रशंसा की है। तत्वज्ञानका फल 
* अदाडी उपलब्धि हे और ब्र्मके जान लेने पर "ब्रह्म वेद ब्रह्मेव भवति' इस 
वेदवचनके अनुसार सुक्तात्मा ब्रह्म रूप हो जाते हैं, यही “साधम्यं शब्द 
का अर्थ हे । : झुक्तातमाकी स्थिति प्राकृतिक परिणामकोटिसे परे होनेके 
कारण सूष्टि या प्रळय किसीका भी प्रभाव उन पर नहीं होता है। इसलिये 
चे जन्म मरणचक्रसे छूट कर परमात्मामें ही विलीन हो जाते हें। 'न 
स॒ पुनरावततते, न स पुनरावत्तते' उसको संसारमें पुनः आभा नहीं पड़ता 
` - है, इस प्रकार दशेनसूत्रों द्वारां यही सिद्धान्त प्रतिपादित 
` है॥ १-२॥ न 
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` स्तुति करनेके बाद अव तत्त्वज्ञान कहते हैं-- 

मम योनिर्महद्ब्रह्म तस्मिन्‌ गर्भ दधाम्यहम्‌ । 

सम्भवः सर्वभूतानां ततो भवति भारत ! ॥ ३ ॥ 

सर्वयोनिषु कौन्तेय ! मूत्त॑यः सम्भवन्ति याः । 

'तासां ब्रह्म महद्योनिरहं बीजप्रदः पिता ॥ ४ ॥ 

अन्वय--दे भारत ! ( हे अजुन ! ) महत्‌ ब्रह्म (प्रकृति) 
मम योनिः ( मेरा गर्भाधानस्थान है ) तस्मिन्‌ अह गर्भ दधामि 
( उसमें मैं अपनो चित्सत्तारूपो बोजको डालता हूं ) ततः 
सर्वभूतानां सम्भवः भवति ( उससे सकल प्राणियोकी उत्पत्ति 
होती है) हे कौन्तेय ! (हे अर्जुन! ) स्वयोनिषु याः 
मूर्चेयः सम्भवन्ति ( मनुष्य पशु आदि सकल यो नयाँमे स्थाव- 
रजज्ञम जो कुछ जीवशरीर उत्पन्न होते हैं ) तासां महत्‌ ब्रह्म 
यं निः ( प्रकृति उनकी मातृरूपा है ) अहं बीजप्रदः पिता ( मैं 
गर्भाधान करने वाला पितुरूप ई)! | 

सरलार्थ--दे अर्जुन ! प्रकृति भेरा गर्भाधानस्थान है ` 
जिसमें में अपनी चित्सत्तारूपी बोजको डालता इं, और उसी ले 
सकल जीवोकी उत्पत्ति होतो है, समस्त योनियाँमे जा कुछ 
जीवशरीर दीखते है, प्रकृति उनका उत्पत्तिस्थान और मैं 
उनका उत्पत्तिकत्ता हू । , 
_ चन्द्रिका--ईन इलोकोमे सांख्यदर्शनानुसांर सृष्टितत्व बताने 
पर भी श्रीमगवांतूने उसमें कुछ विशेषता बताई है। सांख्यदु्शनमें 
स्टे साथ इंश्वरका कोई भी सम्बन्ध नहीं माना गया है, केकळ प्रकृति- 
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पुरुषके संयोगदारा ही सि होती है और उस संयोगमें इश्वर कारण 
नहीं हे, स्वभाव ही कारण है और प्रकृति ही सब कुछ करती है यही माना 
गया है। किन्तु यहां पर प्रकृतिपुरुपके संयोगसे सृष्टि बताये जाने पर 
भी उसके मूलमें परमात्माकी इच्छाशक्तिको कारणरूपसे वताया गया है । 
प्रलयके अनन्तर सुष्टिका समय आने पर परमात्मा जढ्प्रकृतिमें अपनी 
चित्सत्ताको स्थापित करते हैं और उसी चिस्सत्तारूपी जीवात्मा या 
क्षेत्रज्ञ तथा प्रकृतिरूपी क्षेत्रके संयोगसे सृष्टि होती दे। इसमें प्रकृति 
माता, इश्वर पिता और जीवात्मा बीज या वीयं है। प्रकृति असीम 
होनेले 'मइत' और ब्र हण? अर्थात्‌ स्ष्टि बढ़ानेडी शक्तिसे युक्त होनेसे 
'ग्रह्म' कहाती है । यही “मदू ब्र्म' शब्दुङा तारपर्ये है । पितृशक्ति और 
मातृशक्तिके संयोगसे सष्टिका सस्व बताया जाता है, इसलिये श्रीभगवान्‌ने 
यहाँ पर "मारतः और 'कौन्तेय' इन दोनों शब्दोसे अंगको सम्बोधित 
दिया है ॥ ३-४ ॥ | 


प्रकृतिपुरुष संयोगका रहस्य बताकर अब वन्धनरहस्य' 
बता रहे हैं-- 


सत्त्वं रजस्तम इति गुणा; प्रकृतिसम्भवा: | 
निबध्नन्ति महाबाहो ! देहे देहिनमव्ययम्‌ ॥९॥ 


तत्र सत्त्व निमेलत्वात्मकाशकमनामयम्‌ । 
सुखसंगेन वध्नाति ज्ञानसंगेन चानघ ! ॥६॥ 
रजो रागात्मकं बिद्धि तृष्णासइससुझूवस । 


तन्निबध्नाति कौन्तेय ! कर्मसंगेन देहिनम्‌ ॥»॥ 
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तमस्त्वज्ञानजं बिद्धि मोहनं सर्वदेहिनाम्‌ । 

प्रमादालस्यनिद्रामिस्तन्निबध्नाति मारत ! ॥व॥ 

अन्वय--हे महाबाहो ! ( हे अर्जन ! ) सत्त्वं रज्ञः तमः 
इति प्रझतिसम्भवाः गुणाः ( सत्त्व रज तम प्रक्कतिके ये तोन 
गुण ) देहे अव्ययं देहिनं निबध्नन्ति ( प्रकृतिकार्यरूपो शरीर 
इन्द्रियादिमे निर्विकार जीवात्माको बांध लेते हैं) | हे अनघ ] 
( हे निष्पाप अर्जुन ! ) तत्र ( इन गुणोमे ) निर्मलत्वात्‌ प्रका- 
शकं अनामयं सत्त्वं ( स्फटिककी तरह खच्छ होनेसे आत्माका 
प्रकाश करनेवाला दुःखरहित सुलयुक्त सत्त्वगुण ) झुलसङ्गेन 
ज्ञानसङ्गेन च बध्नाति ( सुख और ज्ञानके सम्बन्धसे आत्माको 
अन्धनमें डालता है )। हे कौन्तेय ! ( हे अजुन ! ) रागात्मकं 
रजः ( अच्ुरागरूपो रजोशुणको ) तृष्णासङ्गसशुङ्कचं बिद्धि 
( अप्रा्त विषयके प्रति आकांक्षारूपो 'तृष्णा' और प्राप्त विषयमे 
आसक्तिरूपो आसङ्ग! इन दोनोके उत्पन्न करनेवाले जाना ) 

( बह रजोगुण ) कर्मसंगेन देहिनं निबध्नाति ( दए अदृष्ट 

फल देनेवाले कममे फंसा कर आत्माको बांधता है )। हे 
सारत ! ( हे अर्जुन !) तमः तु अज्ञानजं सर्वदेहिनां मोहन 
बिद्धि ( तमोशुणको अज्ञानले उत्पन्न तथा सकल प्राशियोको 
मोहमें डालनेवाले जानो ), तत्‌ ( तमोगुण ) प्रमादालस्यः 
निद्रामिः निबध्नाति ( माद, आलस्य और निद्राके द्वारा 
आत्माको बन्यनमें डालता है )। . 


सरलाय--हे अजुन ! सत्त्व रज तम प्रकृतिके ये तीन 
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गुण निर्विकार आत्माको शरीर तथा इन्द्रियादिके द्वारा वन्धनमें 
डाल देते हैं। हे अनघ अर्जन ! इनमेंसे सत्त्वगुण मलीनता- 
रहित होनेसे सुखमय तथा ज्ञानका प्रकाशक है। यह सुख 
तथा ज्ञानके अभिनिवेश द्वारा आत्माक्रा बांधता है। रजोगुण 
रागात्मक है, तृष्णा तथा आलक्तिकी उत्पत्ति इलीसे होती है । 
यह कर्मांसक्तिके द्वारा जीवको बांधता है । तंमागुणकी उत्पत्ति 
अज्ञानसे. हाती है और यह समस्त प्राणियांका मोहमें डालता 
है । प्रमाद आलस्य निद्रादिके द्वारा जीवात्माको यह बन्धनमें 
लाता है। 


चन्द्रिका---इन इलोडमें प्राकृतिक गु्णोका स्वरूप तथा इनके ' 
द्वारा केसे केसे आत्माको बन्धनप्रासि होती है सो ही बताया गया है । 
आत्मा या क्षेत्रज्ञ वास्तवमें नित्यमुक्त है, क्पोंकि आत्मा और परमात्मा 
स्वरूपतः एक ही वस्तु है। केवल मकृतिके पास रहनेसे गुणोंके साथ 
बद्धसा जान पड़ता है। यही आत्माका औपचारिक बन्धन है, वास्त- 
_ विक नहीं। जब साधकृकों यह अनुभव होने लगता है कि आत्मा 
वास्तवमें सुक्त है, प्रकृतिके सम्बन्धसे मिथ्याबन्धनकी प्रतीतिः 
मात्र है, तभी वह स्वरूपस्थित हो सर्ता है। किन्तु इस प्रकार 
अनुभवसे पहिळे आत्मा त्रिगुणवन्धनसे बद्ध ही दीखता है। इसका 
सत्वगुणका बन्धन सुख तथा ज्ञानके अभिनिवेश द्वारा होता है। सत्त्वगुण 
निर्मळ है, इस कारण निर्मेल जळमें सूर्थप्रतिविम्बकी 'तरह ' परमारमाके 
मॉनन्द्स्वरूप और झानस्वरूपकी झलक सर्वगुण पर अवश्य है । इसी 
सुख तथा ज्ञावको 'मैं ज्ञानी हूं! में सुली हूं. इस प्रकार अभिमान द्वारा 
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अपनेमें मिला कर आत्मा सुवर्णशङ्ुल जैसे सस्वगुणी बन्धन द्वारा बद्ध 
दीखता है। सुखरूप तथा ज्ञानरूप बन जाना मोक्ष है, किन्तु अपनेको 
सुखो या ज्ञानी समझते रहना वन्थन है । क्योंकि इसमें अहन्ता, ममता 
का सम्बन्ध हुआ | यही सच्वएुणके द्रा आस्माका बन्धन है । रजोगुण 
अपने रङ्गसे आत्माझो रङ्ग छेता हे क्योंकि वह र्जनात्मक है । वह रङ्ग 
"मे ष्ट अदृष्ट कर्मोको करूंगा और उनका फलभोग करूया? इस प्रकार 
से अमरा विषयके प्रति तृष्णारूपमें तथा प्राप्त विषयके प्रति आसक्तिरूपमें 
भात्माको लिपट जाता है। यही रजोपुणका बन्धन है। तमोगुणमें अज्ञान 
तथा मोहिनी शक्ति है। इसके द्वारा प्रमाद, आळस्य तथा निद्वारूपमें 
, आत्माका बन्धन होता है। अज्ञान तथा अविचारकृत दोपको प्रमाद 
कहते हैं, यह सत्तवयुण-बिरोधी है। आलस्यमें निइचेष्टता रहनेसे वह 
रभोगुणविरोधी है । और निद्रा तमोमयी वृत्ति होनेसे इसमें दोनों गुणोंका 
ही विरोध है। इस तरह तीन गुणोंके सम्बन्धसे निर्विकार नित्यमुक्त 


पा भी बद्ध सा दीखने लगता है। यही देहीका औपचारिक बन्धन 
॥ ५-८ ॥ 


पुनरपि गुणांका स्वरूप बताते हैं-- 


सत्त्व सुखे सञ्जयति रजः कर्मणि भारत ! । 
ज्ञानमाहत्य तु तमः प्रमादे सञ्जयत्युत ॥8॥ 
रजस्तमश्राभिभूय सरवं भवति भारत ! । 
रजसत्तव तमश्चैव तमःसत्वं रजस्तथा ॥१०॥ 
सवद्रारेपु देहेऽस्मिन्‌ प्रकाश उपजायते । 

ज्ञानं यदा तदा विद्याद विदृद्ध सत्त्वमित्युत ॥११॥ 
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लोमः भबृत्तिरारम्भः कर्मणामशमः स्पृहा । 

रजस्येतानि जायन्ते विद्ृद्धे भरतर्षभ ! ॥१२॥ 

अप्रकाशोऽपऱृत्तिश्च ्रमादो मोह एव च | 

तमस्येतानि जायन्ते विद्ध कुरुनन्दन! ॥१३॥ 

अन्वय--दे भारत ! (हे अजुन ! ) सत्त्वं सुखे सञ्जयति 
(रूत्त्वयुण देहीका खुखम फंसा देता है) रजः कर्मणि ( रजा- 
गुण उसे व मंमे फंसा देता है ) उत तमः तु ज्ञानं आवृत्य प्रमादे 
सञ्जयति ( और तमोगुण ज्ञानको ढाँक कर देहीको भमादमे 
फंसा देता है )। हे भारत ! ( हे अज्ञेन ! ) सत्त्वं रजः तमः च 
अभिभूय भवति ( सत्त्वगुण रज तथा तमको दवा कर तब 
प्रकट होता है ) रजः सत्त्व तमः च एवं ( र॑जोगुण सत्त्व तथा 
तमको दमा कर प्रकट होता है) तथा तमः स॒र्वं रजः ( इस 
प्रकार तमोगुण सत्त्व और रजको दवाकर प्रकट होता हे )। 
यद्‌! अस्मिन्‌ देहे सवेद्वारेषु ( जिस समय इस देहकी समस्त 
्ञानेन्द्रियामें ) ज्ञानं प्रकाशः उपजायते (ज्ञानरूपी प्रकाश उत्पन्न 
होता है ) तदा उत सच्चं चिवृद्धं इति विद्या र ( उस समय 
जानन! चाहिये .कि सत्वशुण वहा डुआ है )। हे भरतर्पभ ! 

हे अर्जन ! ) लोभः प्रवृत्ति कमणां आरम्भः अशमः स्पृहा 

( लोभ, कमेमें ऽत्ति तथा उसका आरम्भ, अत्ति ओर 
लालसा ) एतानि रजसि विवृद्धे जायन्ते ( ये सव लक्षण रजो 
शुणके वढ़नेपर उत्पन्न हाते हैं )। हे कुरुनन्दन! (हे 
अर्जुन ! ) अप्रकाशः ( विवेकका अभाव ) अग्रवृत्तिः च { तथा 
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कमेमें प्रवृत्तिका अभाव ) प्रमादः मोः एवं च ( प्रमाद और 
मोह ) एतानि तमसि विवृद्धे जायन्ते ( तमोगुणके बढ़नेपर ये 
सब होते हैं )। 

सरलाथे--हे अर्जन ! सरबणुण सुमे, रजोगुण कममें 
र तमोगुण ज्ञानको ढाक कर प्रमा (में आत्माको बाँध देता 
है। जब रजोगुण तमोगुण दब जाय और सत्त्वगुण प्रवल हो 
तभी सुत्त्वयुणका उ३य इुझा ऐसा समझना चाहिये, ऐसे हो 
सत्त्व तमको दवा कर रजोगुण और सत्त्व रजको दबा कर 
तमोगुण प्रकर होता है। समस्त अनुभवशोन चक्षुरादि 
शानेन्द्रियोम जव प्रकाश उपजे तब सक्त्वगुणका उद्य हुआ: 
यह जानना चाहिये। ऐसे ही लोभ, प्रवृत्ति, कम रमम 
अतृप्ति दथा लालसाके बढ़नेपर रजोगुणकी वृद्धि और अवि- * 
वेक, अप्रवृत्ति, प्रमाद तथा मोहके बढ़नेपर तमोगुणकी बुद्धि | 
समभनी चाहिये । ग 


चन्द्रिका ¬ इन छोकोंके द्वारा जीवित कालमें जीरों रर गुणोंका 
प्रभाव बताया गया है | गुण वही कहता है जो प्रबळ हो अर्थात्‌ 
त्रिगुणमय संसारमें सभीके भीतर सभी समय सब एण रहनेपर भी जब 
जो गुण अन्य गुणोंडो दवा कर प्रस्ट होता है, जीव उसी गुशसे गुणी 
कहलाता है । इस विज्ञानके अनुसार सस्वगुणी वही है जिसमें सच्वगु :का 
स्वाभाविक घमं प्रकाश तथा ज्ञानका उद्य हुआ है। रजोगुणी वही | 
कहलाता है जो लाळसाडे वरीभून होकर 'यह करू, यह. मुझे लाभ 
हो, इतना मिला, और भी इतना मिलना चाहिये? इस प्रकार रात दिन 
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इतस्ततः विद्वित्ताचत्त हो कमचक्रमें चता रहे। और तम्रोगणी च 
कहलाता है जिसके चित्तने अंयेरा भरा हुमा है, जिसे कुछ सूदे ही नहीं 
जो सूइता, अनिवेक, जड़तः तथा प्रमादमें फला पडा हा। यही जोते 
जीवित कामें जीवारनापर त्रिगणकी बन्धनलीला है || ९-१ ३॥ 
अत्र मरणकालमें त्रिगुणे प्रभावानुसार मरणानन्तर गति 
का रहस्य वणन करते हे-- 
यदा सत्त्व पहद्ध तु प्रलयं याति देहत्‌ । 
तदोत्तमबिदां लोक।नमलञान्‌ भरविपद्यते ॥ १४ ॥ 
रजसि प्रलयं गला ऋमंसङ्गिषु जायते । 
तथा मलीनस्तमसि मूढयोनिषु जायते ॥ १५ ॥ 
कमणः झुकृतस्याहुः सात्तिकं निमलं फलम्‌ । 
रजसस्तु फल दुःखमज्ञानं तमसः फलन ॥१६॥ 
सच्चात्‌ संजायते ज्ञानं रजसो लोम एब च | 
प्रमादमोहौ तमसो भवतो5ज्ञानमेव च ॥ १७॥ 
उदधयङ्गच्छन्ति सच्चस्था मध्ये तिष्ठन्ति राजसाः । 
जघन्यणु णवृत्तिस्था अधोगच्छन्ति तामसाः॥ १८ | 
अन्वय--यदा तु सच्चे प्रवृद्धे देहत्‌ प्रल रं याति ( जब 
सत्वगुण के उररुषे कलम जोवको सृत्यु होतो है) तदा उत्तमविदान 
अमलान्‌ लोकान्‌ प्रतिपद्यते ( तब उत्तमश्ञाता देवतादिकोके 
सुखमथ प्रकाशमय खर्गादि लोक जोब प्राप्त होता है )। 
रजस प्रलयं गत्वा ( रञोयुणके उत्कषके समय मर कर, . 
कमस ङ्गु यते pS क्तक खान मडुप्पयो निमे जन्म लेत 
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है ) तथा तमसि प्रलोनः मूढयोनिषु. जायते ( इस तरह तमो- 
गुणके वद्धिकालमें मर कर जीच पशु आदि मूढ्योनियोमे जन्म 
लता है )। सुकृतस्य कभणः सात्विक निर्मलं फलं आहुः 
(उत्तम सत्त्वगुणी कमंका प्रकाशमय तथा सुखमय फल 
मिलता है ऐसा ज्ञानिगण कहते हैं) रजसः तु दुःखं फलं 
( रजोगुणी कर्मका दुःखमय फल होता हे) तमसः अजानं 
फलम्‌ ( तमोगुणी कमेका अज्ञानमय फल होता है )। सस्प्रःत्‌ 
ज्ञान संजायते ( सत्तगुणके परिशाममें ज्ञान उत्पन्न होता है ) 
रजः लोभः पच च ( रजोगुणके द्वारा आसक्ति या लोभ 
बढ़ता है) तमसः अज्ञानं प्रमादमोहौ एव च भवतः ( और 
तमोयुणके द्वारा अज्ञान, प्रमाद तथा मोह उत्पन्न होते हैं ) । 
सत्त्वस्थाः ऊदुध्व गच्छन्ति ( सत्त्वयुणो पुरुष उन्नत खर्गादि 
लोकोर्मे जाते हैं ) राजसाः मध्ये तिष्टन्ति ( रजोगुणी जीव 
बोचके मजुष्यलोकमें उत्पन्न होते हैं) जघन्युशबू(न्तस्थाः 
तामसाः अधोगच्छुन्त ( निकृष्ट नमोगुणको निद्रालस्य प्रमा- 
दादि वृत्तियोमें रहनेवाले जीव पश्वादि नोचेको योनियाँमें 
जाते हैं )। 


सरलाय--सत्तवगुणक्ी बृद्धिदशामें प्राणत्याय होनेपर 

उत्तम खुखमय देवलोकमें गति होती है। रजोगुणकी वृद्धि 
दशामें मरने पर मचुष्यलोकमे और तमोणुणकी बृद्धिदशामे 
मरनेपर पशुयोनिम जन्म होता है। साविक कर्मका सुख- 
प मेयं सात्त्विक फल है, राजसिक कमका दुःखमय और ताम- 


है 


3 
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सिक कमेका अज्ञानमय फल है। सत्त्वयुणसे ज्ञानकी, रजो 
गुणले लोभकी और तमोशुणसे प्रमाद, मोह तथा अज्ञानको 
उत्पत्ति होती है। सक्तगुणो जीव ऊपरके लोकांम, रजोगुणी 
जीव बीचके मजुष्यलोकमें और निकृष्ट तामसो वृत्तिवाले जीव 
नोचेकी योनियोमें या नरकादिमं जाते हैं । 


चन्द्रिका--इन झोकोंमें त्रिगुणानुसार जोवोंकी प्रबृत्ति .तथा 
मरणानन्तर सुगति या दु गंतिके विपयमें चणय किया गया है। रूृत्युका- 
लीन प्रबळ सं स्कारके अनुसार जीवोंको आगामी जन्म सिरता है । इसी 
कारण सस्वादि गुणोंके सस्कार तारतस्यानुसार उद्ध्वंगति या अधोगति 
प्राप्त होना स्वाभाविक है । स्वर्गादि लोक सस्वगुणमय, मनुष्यलोक रजः- 
प्राधान्यसे युक्त और पश्वादि योनि तमो गुणप्रधान है । सखगुणमें आत्माका 
प्रकाश रहनेसे वह आनन्दमय तथा ज्ञानमय है।रजोगुण रागास्मङ होतेसे 
प्रबृत्तिमुलक है, प्रवृत्ति भोगादि द्वारा बढ़ा ही करती है, घटती नहीं, इस 
कारण रजोगुणी जोव निरन्तर प्रवृत्तिके दास बन कर दुःख पाते हैं, और 
तमोगुण अज्ञान, प्रमाद आदिका उत्पादक होनेसे अधोगतिका कारण बनता 
है, यही इन इळोकॉर्मे वर्णित विज्ञानका निष्कष है ॥ १९-१८ ॥ 

गुणोंका खरूप वता कर अश्र उनसे उपराम होनेका रहस्य 

बता रहे हे- 

नान्यं गुणेभ्यः कत्तोर यदा द्रष्टानुपश्यति । 

गुणेभ्यश्च परं वेत्ति मद्भावं सोऽधिगच्छति ॥ १६ ॥ 

गुणानेतानतीत्य त्रीन. देही देहसमुद्धवान) | 

जन्मृत्युजरादुःेबियुक्तोऽप्रतमरनुते ॥ २० ॥ 
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_  इन्वय--यदा द्रष्टा गुणेभ्यः अन्यं कर्त्तारं न अनुपश्यति 
( जब विवेका पुरुष जान लेता है कि शुणोके अतिरिक्त दूसरा 
कोई कत्ता नहीं है ) शुरोभ्यः च परं वेत्ति( और शुणासे परे 
आत्माको जान लेता है) सः मद्भावं अधिगच्छति ( तव वह 
मेरे खरूपमें मिल जाता है )। देहसमुदुभवान्‌ एतान्‌ त्रोन्‌ 
गुणान्‌ अतोत्य ( देहकी उत्पत्तिके कारण इन तीन शुणौको _ 
तिक्रम करके ) जन्मसृत्युजरादुखेः विमुक्तः ( जन्म सृत्यु जरा 
तथा आध्यात्मिकादि त्रिविश्र दुःखाले मुक होर ) देहो 
खतं अश्नुते ( देहधारी जीव मोचतल्लाम कर लेता है ) । 
सरलार्थ--प्राकृतिक तीन गुणोंके द्वारा ही खय कुछ 
होता है, आत्मा इससे परे और इसका उदासीन द्वष्टामात्र 
` है ऐसा जब जिवेकी पुरुषको .अनुभवमें आ जाता है तब उसे 
ब्रह्ममावकी प्राप्ति होतो है। देहघारो जीव देहोत्यत्तिक्रे कारण 
इन तीन गुणोंकों अतिक्रम करके जन्म सृत्यु जरा तथा त्रिविध 
तापासे मुक्त होकर असतत्वलाभ कर लेता है । 
चन्टद्रिका--इन रलम श्रिगुणले उपशम होनेका तस्र बताया 
गया हे । बन्धनदशामें जीव समस्त ब्रिगुण.परिणामको अपने हो ऊपर 
भारोपित करके अपनेको त्रिगुणजन्य सुख-दःखमोहका अधीन 'समझता 
है। किन्तु जिस समय विवेकको सहायतासे उसे पता लगता है कि 
समस्त कम चक्र तीन गुणोंका ही बनाया हुआ है “ओर पुरुर उससे परे 
उदासीनरूप है, तभी जीव बन्धनंदद्याको काटकर परमात्मामे ळवलीन 
हो जावा है । ऐसे स्वरूपस्थित पुरुषको पुनः जन्म जरा सत्यु चक्रमे 
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नहीं आना पड़ता है। यही पुरुपक्री गर्णासे अतीत स्वरूपस्थित अस्रुत 
मय सर्वोत्तम दृशा है। ` सांउप्रद्श नमें अपनी ज्ञानभू मिके अनुसार इस 
दशाके साथ केवळ उदासीन पुरुपफा ही सम्बन्ध दिखाया गया है, 
किन्तु गीतामें ऐसे गुणातीत पुरुपको पुरुषोत्तम ' भगवांनूसें ऊवलीन तक 
कर दिया गया है, यही भगवद्गीताकी परम आ'स्तिकतामयी 
विशेषता है ॥ १९-२० ॥ 

अब प्रसइले अज्ञेन गुणातीत सु कात्मा रं लक्षण, अचार 
तथा गुणातीत होनेके उपायाँको पूछते हैं-- 


अजन उवाच-- - 


केसिङ्गैखीन. गुणानेतानतीतो भवति प्रभो 
किमाचारः कथं चेतांत्रीन्‌ गुणानतिवत्तत ॥ २१ ॥ 
अन्वय--हे प्रमो ! ( हे झगत्रान्‌! ) केः लिङ्गैः पतान्‌ 
जीन्‌ गुणान अतं तः भवति “ किन लक्षणोंसे जांना जाता है 
कि पुरुष जिगुणातीत हुआ है), किमाचारः ( ऐसे . पुरुषका 
आचार कैसा हे.ता है), कथं च पतान चोन गुणान अति 
चत्तते ( और किस उपायले इन तीन गुणोक्रों वह अतिक्रम 
. करता है सो वताइये ) । 
सरत्ार्थ--ड-ज्ञनने पूछा-हे प्रमो ! त्रिगुणां त पुरुषके 
कया क्या लक्षण हैं, उनके आचार कैले होते हैं और त्रिगुणा 
तीत होनेका उपाय क्या है सो बताइये । 
चन्द्रिका--इस इडोकके द्वारा अर्जुनने ये ही तीन प्रश्‍न किये 


ह 
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हैं, जिनके उत्तर श्रीभगवानने क्रमशः दिये हैं। श्रीभगवान्‌ 'अभु' हैं, 
इस कारण दासोंके सन्देह दूर करनेरी कृरा करेंगे । यही 'प्रसु' सम्यो- 
घनका तात्पय है ॥ २३ ॥ 
प्रश्नोका उत्तर श्रीभगवान देते हें 
श्रीभगवाचुवाच-- 


प्रकाशं च प्रद्रत्ति च मोहमेव च पाएडव ! | 

न द्वेष्टि संप्रत्तानि न निष्टत्तानि कांक्षति ॥२२॥ 
उदासीनवदासीनो गरुणेयों न विचान्यते | 
गुणावत्तेन्त इत्येचं योञवतिष्ठति नेङ्गते ॥२३॥ 
समदुःखघुखः स्वस्थः समलोष्टारमकाञ्चनः । 
एुल्यमियामियो घीरस्तुल्यनिन्दात्मसंस्तुतिः ॥२४।। 
मानापमानयोस्तुल्यस्तुल्यो मिंत्रारिपत्तयोः । | 
सवारम्भपरित्यागी गुणातीतः स उच्यते ॥२५॥ 


अन्वय--हे पाएडव | (हे अर्जुन ! ) प्रकाशं च प्रवृत्त 
च मोहं एव च ( प्रकाशादि सत्त्वयुणके कार्य, प्रवृत्ति आदि 
रजोगुणके कार्य और मोह आदि तमेःगुणके कायंको ) सम्प्र- 
वृत्ताने न द्वेष्टि ( खभावतः आ जानेपंर जो द्वेष नहीं करता 
है) निदृत्तानि न कांच्तति ( खभावतः निवृत्त हो जानेपर जो 
आकाज्षा नद्दा करता है ) यः उदासीनवत्‌ आसीनः गुणेः न 
विचाल्यते ( निःलप्त साक्षरूपसे रहकर जो शुणोके द्वारा 
विचलित नहीं होता है) गुणाः वत्तेन्ते इत्येवं यः अवतिष्ठति 
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( गुण अपना काम कर रहा है में उनके बन्धनमें नहा हुं ऐखा 
समभकर जो स्थिर रहता है) न इङ्गते ( चञ्चल नहीं होता 
है ), समड्‌ःखसुलखः ( सुखदुःलमें पकभावापन्न तथा विकारः 
रहित) सस्थः (अपने हो खरूपमे स्थित) समलोष्टराइम - 
काञ्चनः ( मिट्टी, पथर और सोनेमें यह अच्छा यह बुरा है 
इस प्रकार हेयापादेयभाचरहित) तुटप्रप्रियाप्रियः ( प्रिय 
अप्रिय दोनोंमें एकमावापन्न ) धोरः ( बिक.रका कारण डप- 
शित होनेपर भी अविकृत ) तुल्यनिन्दात्मसंस्तुतिः ( अपनी ` - 
निन्दा तथा स्तुतिमें समभावपुक्त ) . मानापमानयोः तुल्यः 
मित्रारिपक्षयोः तुल्यः (मान अपमान और शत्रुमित्रमे 
पकमावापन्न ) खर्वारम्भपरित्यागी ( वासनारहित होनेके 
कारण जो किसी कामडी खयं नहीं ॥ारम्भ करता हे, केवल 
स्वतःप्राप्त कार्योको करता है ) सः गुणातीतः उच्यते ( उसीको 
गुणातीत कहा जाता है ) । 


सरलाथे--हे अजुन ! त्रिगुएके किसी भी व्यापारके 
स.मने आनेपर भी जो देष. नहीं करता है और व्यापारके 
अभावमें भी उसकी ओर जिसकी लालसा नहीं लगी रहती हैं, 
गुणसमसूह अपने प्राकृतिक रूपसे आते जाते रहते हैं ऐसा 
समक जो उनके द्वारा विचलित न होकर उदासोन साक्तीचत्‌ 
रहा करता है, जो सुज दुःख, प्रिय अप्रिय, निन्दा स्तुति, म न 
अपान, मित्र शत्रु आदि सभी विरुद्ध भावोमे पकभावापन्न 
रहता है, जो अपने हो खरूपमें स्थित, बिकारहेतुके सम्सुज़ भी 
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विकारहोन, मिट्टी, पत्थर, सोनेमें हेयोपारय भातरहित ओर 
वासनाशऱ्यताके काएण आरस्मशुन्य भो होता है उसे हो 
गुणातीत मुक्तात्मा जानना चाहिए । | 
चन्द्रिका--“इन इलोडॉंमें गणातीत युक्तात्मा पुरुषके लक्षण 
तथा आचार बताये गये हैं । न्रिगुणसे परे घ्र्स्वरूपमें स्थित युक्तात्मा 
पुरुषके ऊपर प्रतिके किसी व्यापार या परिणामका कुछ भी प्रभाव नहीं 
हर “पडता है। वे उनडे प्रति न राग ही रखते हैं और न द्वेप ही रखते हैं । 
हा गुणोके उदय या अस्तमें उनके चित्तमें कोई भी अच्छा या दुर! भाव 
उत्पन्न नहीं होता दे। इस प्रकार एकभावापन्न तथा रागद्वेपशून्य रहदा 
ही गुणातीत मुक्तात्माका लक्षण हे और यही प्रथम प्रश्नका उत्तर है। 
द्विरीय प्रश्नके उत्तरमें श्रीमगवानूने बाकी रीन छोक कहे हें । गुणातीत 
महात्ना उदासोनकी तरह गुणको .केवछ देखते रहते हैं किन्तु डिगते 
नहीं.! वे स्वरूपस्थित तथा विझारके सामने भो विकार रहित रह कर 
सुखदुः स्तुति गिन्दा आदि द्द्वदाप्में एक्भारापन्न रहते हैं 
वासनायें नहीं रहती हैं, -इसलिये 'आरर्नत्या:)! खूपसे स्वय कोई भी 
काय वे प्रारम्भ नहों करते हैं । केवळ प्रयाहयतितरूपसे आपसे आप 
प्राप्त कार्यो झो निष्काम भावसे करते हैं। यही गुणातीत मुक्तात्मा पुरुपका 
अलौकिक आचार है ॥ २२-२५ ॥ 3 
, अब इस अनुपम स्थिति लाभका उपाय बता कर प्रकरणका 
उपसंहार कर रहे हैं : | 
. माञ्च योऽव्यभिचारेण भक्तियोगेन सेत्रते । 
स गुणान्‌ समतीत्येतान ब्रह्मभूयाय कल्पते || २६॥ 
= 
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ब्रह्मणो हि प्रतिष्ठाऽहममूतस्याव्ययस्य च । 
शाश्वतस्य च धर्मस्य सुखस्यकान्तिकस्य च ॥ २७॥ 
इति श्रीमदूभगवदूगीतासूपन्तिषत्सु त्रह्मविद्यायां योगशास्त्र 
श्रीकृष्णाजुनसंवादे शुणत्रयविभागथोगो नाम 
वतुदेशो5ध्याय: । 

झन्वय--यः च मां अव्यभिचारेण भक्तियोगेन सेवते 
(जो एकनिष्ठ भक्तियोगyे द्वारा मेरो सेवा करता है) खः ` + -* 
घतान गुणान्‌ समतीत्य ( बह तीन शुणोको अतिक्रम करके ), 
ब्रह्मभूयाय कर्पते ( ब्रह्ममावकों पा जाता है ) हि ( क्योंकि ) 
सतस्य अव्ययस्य च 5 हणः (अस्त, अव्यय, अह्मका ) शाश्व. 
तस्य धर्मस्य च ऐकान्तिकस्य सुखस्य च ( नित्यः धर्म तथा 
झात्यन्तिक खुखका ) अहं प्रतिष्ठा (में ही आभ्रयरूप हूं ) । 

सरलार्थ--पकनिष्ठ भक्तियो के साथ मेरी उपासना जो 
सुसु करता है वह त्रिगुणातीत होकर अहारूपमें प्रतिष्ठित हो 
जाता हे, क्योंकि अमूत, अव्यय, अहम सनातन धमे तथा आत्य- 
न्तिक सुख सभीका आश्रय में हो हं । 


DV 


च) ७७ ७ 


चन्द्रिका--'ुणेम्यशच पर वेत्ति’ इत्यादि रछोकके द्वारा 
` विवेकमूळक ज्ञानयोगळी सहायतासे रुंणातीत होनेका उपाय बता कर 
अब इस इखोकमें ज्ञान, उपासनाके सदय प्रदशनाथ भ्रीभगवानने 
गुणातीत पद्वी प्राप्तिके लिये भक्तियोगकी महिमा बताई है। सुखने 
लोभसे ही गुणमयी मायामे जीव फंसता है। भतः किसी उत्तम सुखके 
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मिले बिना जीवके लिये युर्णोंका बन्धन छूटना कठिन होता है । भक्तियोग 
या उपासना योगके साथ आनन्दकन्द भगवानूकी आनन्दसत्ताका साक्षाद्‌ 
सम्बन्ध है। इस कारण ब्रिगुणातीत होनेके लिये भक्तियोग ही सरल 
तथा उत्कृष्टटम उपाय है। भक्तियोगके द्वारा भक्त, भगवानकों आनन्द 
सत्तामें छवलीन हो त्रिगुणके काल्पनिक सुखबन्थनसे अनायास ही मुक्त 
हो सकता है और स्वरूपग्रतिष्ठाको पा ;सकता है। यही कारण है कि 
्ञानयोगकी वर्णनाके बाद श्रीमगवानूने स्वरूपप्रतिष्टाके लिये कनिष्ठ 
भक्तिकी इतनी महिमा बताई है। श्रीभगवान्‌ वासुदेव बरदा प्रतिष्टा 
है डन्हींके स्वरूपमें ब्रह्म ठहरता है, अर्थात्‌ उन्हींका स्वरूप ब्रहम है, घर्मकी 
मोक्षमयीं अन्तिम स्थिति भी उन्हॉंमे है, और दुग्खहीन सुखदुःखसे 


अतीत नित्यानन्द्की स्थिति भी उन्हींमे है, इस कारण उन्हींके प्रति. 


एकनिए भक्तिके द्वारा भक्त त्रिगुणचक्रसे अतीत हो त्रह्मम्तरूपमे अनन्त 
बिश्राम छाम कर सकता है, यही इन इलोकोंका तात्पर्य है ॥ २६-२७१ 


इस प्रकार भगबद्गीतारूपी उपनिषदूमें. ब्रह्मविद्याके अन्तर्गत 
योग शासे शरीङ्ष्णाजुनसंबादका “गुणत्रयविभागयोग? 
नामक चौदद्दवां अध्याय समाप्त हुआ । 


चतुदश अध्याय सप्ताप्त । 


बड 
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पूबाध्यायमें आनन्द्निदान, धर्ममोक्तकी प्रतिष्ठारूपी पर 
मात्माके विषयमें जो कुछ इङ्षिंत तथा एकान्त भक्तिके द्वारा 
उनकी प्राप्तिके विपयमें विचार. किया गया था, उसोका 
विस्तार इस अध्यायमें किया गया है । विता यथाथ वैराग्ये 
भगवञ्चरणोमे अनुराग उत्पन्न नहीं होता है, इस कारण प्रथ- 
मतः संसारवृत्तका वरुन करके इस अध्यायमें उपासकके चित्त- 
में वैराग्य तथा भगवदचुराग लानेका प्रयत्न किया गया है । 
तदनन्तर तस्बविवेचनप्रसङ्गमे परमात्मा, जीव, क्षर, अक्षर, 
पुरुषोत्तम आदि कितने ही नियूढ़ विषयोमे' मार्मिक विचार 
प्रकट किये गये है । इस प्रकारसे वैराग्य, भक्ति, भक्त, भग- 
वान्‌ इत्यादि कठित तस्त्रापर मधुर प्रकाशको पाकर यह 
अध्याय अतोच रमणीय तथा उपदेशग्रद बन गया हैं। ऋब 
अनका मनोरथ जान कर विना पूछे हो भगवान. भक्तचित्तमे - 
वैराग्य-भक्ति सस्पादनार्थ श्रुतिकथित संसारवृक्तका वर्णन कर 
रहे है- 

* भश्रीभगवानुवाच-- 

उद्धध्वंमूलमधःशाखमख्॒त्य॑ प्राहुख्ययमू | 
छन्दासि यस्य पणानि यस्तं वेद स॒ वेदवित्‌ ॥ १ ॥ 
अन्वय--ऊदुध्वमूल ( ऊपरको ओर ब्ह्मझुपो जिसका 
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सूल है ) अधःशाखं ( नीचेकी ओर महरत्वसे पथ्धिची पर्यन्त 
समस्त प्रकृति .रिए/म या हिरण्यगभसे .पश्यादे जड़ योनि | 
पर्यन्त समस्त जीचपरिणाम जिसकी शाखा है ) अव्ययं ( क्षण- 
मंगुर तथा प्रतिच्तणपरिणामी होनेपर भी प्रचाहरूपसे' नित्य ) 
अश्वत्थं प्राहुः (इस प्रकाःके संसाररूपो अरचत्य दुद्का 
बर्णन ज्ञानियांने किया है ), छन्दांसि यस्य पणानि ( वेद जिस 
अश्वत्थ वृत्तकं पत्ते हैं त यः वेद खः वेरचित्‌ ( ऐसे अश्वत्थः 
को जो जानता है वही सडा वेदवेत्ता है )। ° 


सरलार्थ--संखारको श्ञानियोने एक अश्वत्थ बृ करके 
बताया है जिसका सूल ऊपरकी आ., शाखा नीचे ओर है 
ओ वेद जिसके पत्र हें, पेले अश्वत्यको जो जानता है बही, 
यथाथमे' वेदवेत्ता है । 


चन्द्रिका--यह इलो कठोपनिपतूमें वर्णित 'उदूध्वंसूलोऽवाक्‌ | 
क्षाख॒ एपोडवत्थः सनातनः? .इस मन्त्रक्ी प्रतिध्वनिमान्न है। संसार 
अश्वत्थ बृक्षकी तरह दै । 'न खः अपि स्थाता? कळ रहेगा कि नहीं यह भी. 
जिसका निश्‍चय नहीं हे वह 'अश्वत्य! है । प्रबल वेगवती नदीडे तीरवर्दी 
अश्वत्यङे कळ रहने या न रहनेका क्या ठिकाना है ? उसी प्रहार संसार भी. 
क्षणभंगुर तथा प्रतिक्षणपरिणामी है। इसी कारण संसारकी अश्वत्थ बुकषके 
साथ तुना की गई है । संसार क्षणभंगुर होनेपर द 'बीजबुक्न्याय' से 
प्रवाइरूपमें अनादि और नित्य हे, एक एक जीवका नाश हो जानेपर भी 
समि स्‌ ऐका भ्रमाव कभी न2 होनेवाळा नहों है, इस लिये अहत्य 
"अब्यय कहा गया है | जिस प्रहार वायु तथा .नदोजलके ' बे।से आधे 
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गिरे हुए अश्वत्था मूळ ऊपरकी नोर तथा' शाखाय नीचेडी ओर हो 
ज्ञाता हें येला ही दृष्ट:न्त यद समझ छेन। च.हिये। संसारका मूछ क्षर- 
अक्षर सबसे परे, सबसे ऊंचा ब्रह्म हे इस लिये अश्वत्थ 'उदुर्ध्यमूळ' हे । 
उसी सूलभूत परमात्माकी शक्तिरूपिणी सहामायासे नीचेडी ओर 
निखिलसूध्टिधारा चळ पड़ी है जिसमें हिरण्यगर्मादि देवताओंसे लेकर 
जड्योनफे पश्वादि जीअप्यन्त है और तत्व वचारसे महत्तत्वसे छेकर 
स्थूटभून एथिवी तत्त्व पर्यन्त दै, इस लिये ये ही सब अश्वत्यकी झघो- 
विस्तृत शाखारूपसे बताये गये हैं. जिस प्रकार पत्र? वृक्षको आच्छादित , 
करके उसकी तथा वृक्षनिवासी पक्षी आदिडी रक्षा करते हैं, उसो प्रकार 
चेदने भी धमाधम निर्णयकारी मन्त्र ,तथा ळिप्राकाण्डके द्वारा संसारकी 
_ भनादिस्थिति बना रक्‍खी है, इस कारण संसारवक्षडे वेद ही पत्ररूप कहे 
गये हे । संसार तथा उससे परे धर्मका तरव जानना ही यथाथ ज्ञान है 
और चेद ही इस ज्ञानका प्रतिपादक है, अतः 'अश्वत्थ' का ज्ञाता ही « 
ग्रथाथ सें वेदवेत्ता है यही सिद्धान्त प्रमाणित हुआ ॥ ३ ॥ 
ङश्वत्थके अन्यान्य अयच भी बताये जाते हैं-- 
अधशोद धव ्रतास्तस्य शाखा 
गुणप्रहद्धा विषयप्रवालाः । 
. अधश्च मूलान्य्रनुसन्ततानि 
कर्मानुबन्धीनि मनुष्यलोके ॥२॥ 
अन्वय--तस्य गुणप्रबुद्धाः विषयप्रवालाः शाखाः अधः 
_ ऊद्ध्व च अर्ताः ( संसाररूपी अश्वत्थ बृत्तकों जोवरूपी 
शाखाएं जो कि भ्रिगुणरूपी जलसेचनले पुष्ट हुई हैं शौर जिनमे 


= 


| 
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रूपरस गन्ध आदि विषयरूपो अंकुए निकले इर हैं, नोचे जड 
योनि तक और ऊपर सत्यलोक तक तथा ब्रह्मा,द्‌ देवता 
पर्यन्त बिस्तृत हैं ) मचुष्यलं।के कर्माचुवन्धोनि सूलानि ( मनुष्य 
लोकमें जिनके द्वारा धर्माधमेूपा कम उत्पन्न हो सकेंगे ऐसे 
अनेक मूल ) अधः च अनुसन्ततानि ( ऊपरकी तरह नोचे भी 
गहरे चले गये हैं ) । 


सरलाथ--संखाररूपी अश्वत्थ वृत्तकी त्रिगुणपुण विषय- 
पज्लवयुक्त शाखाएं ऊपर नीचे दोनों ओर फेलो हुई हैं। और 
मजुष्यलोकप्रें घमांधमेरूपी काको उत्पन्न करनेवाले कुछ मूल 
भी नीचे बहुत दूर तक चले गये हैं। ऐपा बह अश्वत्थ तरु है । 
चन्द्रिका--इस रडोकमें संसारतरुके और भी अनेरु अवयव : 
बताये गये हैं । उसकी जीवरूरी शाखाएं अगर सत्यलोक तक और 
देवयोनिर्मे ब्रह्म तक तथा नीचे पश्चाद्‌ जड़योनि तक फेडी हुई हैं क्योंकि 
चनुर्देशभुवनोंमें यही सब जीव विस्तार क्षेत्र है। तीन गुणके अनुसार 
जाव उपर नीचे योनियांमें जाता है इस कारण जलपुष्ट बृक्षशाखाओंकी 
वरह संसारबुक्षकी जीवशाखाओंको त्रिगुणपुष्ट कहा गया है । जिस प्रकार 
शाखाके. अम्रमागमें पछवब निकलते हैं, ऐसे हो रूपरसादि इन्द्रियविपय * ' 
; भी संतारदृक्षकी शाखाओंके पलवरूप हैं। इसके अतिरिक्त संसाशवृक्षमें 
अन्यान्य बृक्षोंशी तरह प्रधान मूलके आसपास कुछ और भी फेडे हुए 
मूल हैं । रागद्वेपके कारण वासना ही ये सब मूल हें। इनका सम्वन्ध 
सनुष्यलोकसे है । क्योकि मनुष्यलोक ही कर्मभूमि है.। यहीं पर 
रागद्वेपमय कमं करके जीव उद्ष्व॑छोक या अघोलोकॉमे यतिको पाता है । 
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इसलिये ये सव सूळ 'कमानुयन्धी' अर्थात्‌ धर्माघमंरूपी कोको पश्चात 
उत्पन्न करनेव्राले हैं। ये सव मूळ 'अघः च' अर्थात्‌ ऊद्ध्व लोकझी तरह 
अधोलोक पर्यन्त फेले हुए हैं क्योंकि मनुष्यलोकमें अनुष्टित वासनाजस्य 
उत्तमाघम कर्मोके द्वारा ही उच्च नीच गति जीवोंझो प्राप्त हुआ करती है । 
यही संसारबृक्षके अन्यान्य अवयवोंका रहस्यमय वणन है ॥ २ ॥ 
विचित्र संसारवृत्तका साज्ञोपाक्ष वर्णन करके अब उसके 
नाश और तदनन्तर परमपद प्राप्तिका रहस्य बता रहे हें 
न रूपमस्येह तथोपलभ्यते 
त्ञान्तो न चादिन च संप्रतिष्ठा । 
अश्वत्थमेनं सुविरूढ मूल- 
मसङ्गशस्त्रेण हढेन जित्वा ॥ ३ ॥ 
ततः पदं तत्परिम्रागितव्यं 
यस्मिन्गता न निवत्तेन्ति भूयः । 
तमेव चाद्यं पुरुषं प्रपद्य 
यतः प्रह्त्तिः प्रखरता पुराणी ॥ ४ ॥ 
अन्वय--इह अस्य रूपं न उपलभ्यते ( मानसो सृष्टि 
होनेके कारण यहां उस वृत्यका रूप देखनेमे' नदीं आता हे) 
तथा न अन्तः न च आदिः न च संप्रतिष्ठा ( पेसे ही उसके | 
` झन्त, आदिं तथा स्थिति भो देखनेमे' नहीं. आती है), एनं 
सुविरूढमूलं अश्चत्थं दढ़ेन असङ्गशस्त्रेण छित्वा ( अत्यन्तदढ़ 
जड़वाले इस अश्वत्थ वृक्तको अनासक्तिरूपी तीचण श्र द्वारा 
छेदन करके ) ततः तत्‌ पदं परिमार्गितव्यं यस्मिन्‌ गताः भूयः 
३२ 


. . 
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न निवत्तेन्ति (तदनन्तर उस परमपदका अन्वेषण करना 
चाहिए जहां पहुँच जानेपर पुनः लोटना नहीं पड़ता है) यतः 
पुराणी वततः प्रस्ता ( जिसकी महती शक्तिसे रूष्टि अनादि: 
कालसे चली आती है) तं एव च आद्यं पुरुष प्रपद्ये ( उसी 
आदिषुरुषकी मैं शरण लेता हुं, अन्वेषणमे यही भावना रखनी 
चाहिये ) । 
सरलाथ--इस लोकमें उस अश्चत्यतरुका आकार देखने- 
में नहीं आता है और न उसके आदि अन्त तथा स्थिति ही प्रतोत 
` होती है। अतिदढ्मूल उस अश्वत्थकों अनासक्तिरूपी तीदए 
अखद्वारा छेदन करके पश्चात्‌ उसी परम पदका अन्वेषण 
करना चाहिये जहांसे जोवको इस संसारे पुनः लौटना नहीं 
पड़ता है और इस अन्वेषणमे यही भावना रखनी चाहिये कि 
“च्रिरन्तन संखारप्रवृत्तिके आदि कारण उस आदि पुरुषकी 
शएणमें में हुँ” । 
` चन्द्रिका--इन इलोओंमे संसारतरुके निर्मळ करनेका उपाय 
बताया गया है। जब विषय वासना ही उस बृक्षका सूळ है तो उसका 
स्थूळ आकार इष्टके सामने न होकर हृदयके भीतर ही होना चाहिये! | 
इसी कारण 'उसका रूप नहीं दीखता? ऐसा कहा गया है। वासना, 
अनादि है, कब उसका नाश होगा या कबतक उसकी स्थिति रहेगी 
इसका कुछ भी पता नहीं लग सकता है, इस कारण संतारदृक्षका मी” | 
आदि नहीं, अन्त नहीं और स्थिति नहीं--ऐसा वर्णन किया गया 


है। जब वासना उसकी जद हे तो वासनाहीनता या अनासक्ति ही 
के | 


. 
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उस जड़का कारनेवाळा तीक्ण कुठार हो सकता है। अतः 'अझङ्ग 
ही शख' दे ऐसा कहा गया । जिससे सृष्टि चली है उसकी शरण लिये 
(बिना स्ट नहीं टूटती, मायोकी शरणमे गये ब्रिना माया नहीं टूरती, 
इस लिये संसारतरुके प्रभावसे मुक्त होनेके लिये परस पदका अन्वेषण 
करना ही एक मात्र उपाय हे ॥ ३०४ ॥ 2 
परम पद्‌ कैसे प्राप्त होते हें सो बता रहे हैं-- 
निर्मानमोहा जितसङ्गदोषा - 
अध्यात्मनित्या विनिट्टत्तकामाः । 
दन्दरेविसरक्ताः युखदुःखसंत्ञ 
गच्छन्त्यमूढाः पदमव्ययं तत्‌ ॥ ५॥ | 

अन्वय---निर्मानमोद्दाः ( मानमोहसे रहित) जितस- 
ङ्गदोषाः ( स्रो पुत्रादिकोमं आसक्तिरूपी दोषको जिनने जीत 
लिया है) अध्यात्मनित्याः ( परमात्मविषयक चर्चाम सदा . 
रत ) विनिवृत्तकामाः ( कामनारहित ) सु जदुःखसंश्ञेः दन्दवः 
विमुक्ताः ( सुखदुःख आदि डन्दवासे सुक्त ) अमूढाः ( अविद्याः 
रहित ) तत्‌ अव्ययं पद्रं गच्छन्ति ( इस प्रकारके महात्मागण 
उस अव्यय परम पदको पाते हैं )। 
सरलार्य--मानमोहसे रहित, सङ्गदोषके जीतनेवाले 
` सदा अध्यात्मचिन्तनमे निरत, कामनाशन्य, . सुखदुःखादि 
... दन्दोसे सुक्त, अविद्या निर्मुक्त महात्मागण उस अव्ययपद्को 


पाते हैं । 
न्द्रिका--प्रकृतिके वेगको ज्ञान्त करना और परमारर्माचन्तनसे 
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निरन्तर छगे रहना इन दोनों उपायोंके साथ ही साथ होते रहनेसे तब 
परम पदकी ग्राप्ति होती है। इसलिये इस इलोकमें मानमोहसङ्ग 
आदि प्राकृतिक विषर्योळा त्याग और अध्यात्मचिन्तनरूपी- परमात्मविषय 
का ग्रहण इन्हीं दो उपायोॉंको परमपदप्रासिके साधनरूपसे बताया 
गया हे ॥ ७ ॥ 


वह पद्‌ कैसा है सो वता रहे हे-- 


न तद्भासयते सूर्यो न शशाड़्ो न पावक! । 
यद्गत्वा न निवत्तन्ते तहधाम परमं मम ॥ ६॥ 
अन्वय--यत्‌ गत्वा न निवत्तेन्ते तत्‌ मम परमं घाम 
( जिस पदको पाकर संसारमें पुनः लौटना नहीं पड़ता है वह 
` मेरा परमपद है ) तत्‌ न सूर्यः भासयते न शशांकः न पातकः 
( सूर्य, चन्द्र या अशनि किसोकी भी अपेता उसके प्रकाशित 
करनेके लिये नहीं द्दोती है ) । 


. सरलार्थ--जिख पदको पाकर संसारमें पुनरावृत्त नहीं 
होती है, बही मेरा परमपद है। उसे न सूयं, न चंद्र और न 
अशि प्रकाशित करती है । 


चन्द्रिका--संसारको सूर्य प्रकाशित करता है सूर्यके अस्त हो 
` ज्ञाने पर चन्द्र और चन्द्रके अस्त हो जाने पर अनळ प्रकाशित करता है | ' 
किन्तु सूयं, चन्द्र, अग्नि सभीको जिस परमास्मासे प्रकाश प्रास हुआ है, , 
उसे ये सब कैसे प्रकाशित कर सकते हैं? इस कारण ये सब आत्माकें 
प्रकाशक नहीं हैं और न प्रकृतिसे परे परमात्मा तक इन प्राकृतिक वस्तु 
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ओंकी पहुंच ही हो सकती है, वस्तुतः परमात्मा ही इन सबका प्रकाशक 
है । यथा श्रुतिमें-- 
न तत्र सूर्या साति न चन्द्रतारकं 
नेमा विद्य॒तो भान्ति कुतोऽयमशञ्चिः। 
तमेच भान्तमसुसाति सवे 
तस्य भासा सर्वेमिदं विभाति ॥ 
सूर्यचन्द्रादि परमात्माको प्रभा नहीं देते हैं, किन्ति उसीके द्वारा 
प्रभायुक्त होकर जगतको प्रकाशित करते हें। परमात्मा त्रिगुणले परे दै, 
इस लिये वहां पहुंच जाने पर त्रियुणमय संसारके चक्करमें जीवको पुनः 
नहीं आना पड़ता है, यही परमघामका तत्त्व है ॥६॥ 
परम पद्‌ तथा उसको प्रातिका उपय बता कर उससे 
पहली दशाका वर्णन कर रहे हैं-- 


ममैवांशो जीवलोके जीवभूतः सनातनः | 
मनःषष्ठानीन्द्रियाणि प्रकृतिस्थानि कर्षति ॥७॥ 
शरीरं यदवाप्नोति यच्चाप्युत्क्रामतीश्वरः | 

. ग्रहोत्वैतानि संयाति वायुगन्धानिबाशयात्‌ ॥८॥ 
शरोत्रं चक्षु: स्पर्शनं च रसनं घ्राणमेव च । 
अधिष्ठाय मनश्चायं विषयानुपसेवते ॥६॥ 
उत्क्रामन्तं स्थितं वापि भुञ्जानं वा गुणान्वितम्‌ । 
विसूढ़ा नांचुपश्यन्ति पश्यन्ति ज्ञानचछुषः ॥१०॥ 
यतन्तो योगिनश्चैनं पश्यन्त्यात्मन्यवस्थितप्‌। 
यतन्तोऽप्यकृतात्मातो नैनं पश्यन्त्यचेतसः ॥११॥ 
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झन्चय--मम एवं सनातनः अंशः जीवभूतः { मेरा हो 
सनातन अंश जीवभावको प्राप्त होकर ) जीवलोके ( सांसारमें) 
भकृतिस्थानि मनःषष्ठानि इन्द्रयाणि कर्षति ( प्रतिमे रहनेवाली 
मनसहित छः अर्थात्‌ मन और पांच ज्ञनेन्द्रियोको आकषण 
करता है )। इश्वरः यत्‌ शरीरं अवाप्नोति यत्‌ च अपि उत्क्रा- 
मति ( देहका खामी जीव जिस देहको पाता है और जिस 
देहको छोड़ निकल जांता है) वायुः आशयात्‌ गन्धान्‌ इव 
( उस समय जैल्ता कि वायु पुष्पादिकोसे गन्ध रूपी सूदमांशाको 
ले जाता है ऐसा ही) एतानि ग्रहीत्वा संयाति ( मन और 
सूच्म इन्द्रियांको खींच ले जाता है ) | अयं ( जीव ) शरोत्रं चचुः 
स्पेने च रसनं घराणं एव च मनः च अधिष्ठाय विषयान्‌ उप- 
सेवते ( कान, आंख, त्वचा, जीभ, नाक और मनमें ठहर कर 
` विषयोको भोगता है )। उत्क्रामन्तं स्थितं वा अपि ( शरीरसे 
निकल जानेवाले अथवा शरोरमें रहनेवाले ) भुञ्जानं वा 
झुणान्वितं ( अथवा त्रिशुणसे युक्त विषय भोगनेवाले जोवको) 
विमूढ़ाः न अनुपश्यन्ति, ज्ञानचल्नुषः पश्यन्ति ( अविवेकी जन 
नहीं देल सकते, केवल शानदष्टिसम्पन्न विवेकीगण देखते हैं ) 
यतन्तः योगिनः च एनं आत्मनि अवस्थितं पश्यन्ति ( आत्म 
द्शंनके 'प्रयज्ञमें लगे हुए योगिगण आत्माको अपनेमें स्थित 
देखते हैं ) यतन्तः अपि अकृतात्मानः अचेतसः एनं न पश्यन्ति 
( प्रयत्न करने पर भी अविशुद्धचित्त म. दूमतिगण आत्माको 
नहीं देख पाते हैं )। 
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सरलाथ--जीषलोकमें जो जीव कहलाता है वह मेरा 
ही सनातन अंश है। जीवदशामे वहो अंश प्रकतिमेसे भोगाथे 
मन तथा पञ्चज्ञानेन्द्रियौको खाच लेता है । . जिस प्रकार पदन 
पुष्पोसे अतिसुचम गन्धद्रव्यको आकषण कर ले जाता है, ऐसे 
ही जीव भी जिस शरीरको पाकर पश्चात्‌ निकलने लगता हे 
उस समय उस शरीरसे मन और पञ्चेन्द्रिको साथ ले जाता 
है। कर्ण, चचुरादि ये ही पांच इन्द्रिय तथा मन पर अधिष्ठान 
करके यही जीव रूगरखादि विषयाका उपभोग करता है। इस 
तरहसे शरोरखे निकलते हुए,शरोरमें उहरते हुए अथवा त्रिगुण 
सम्बद्ध होकर विषयोको मोगते हुए जीवात्माको ज्ञानिगण ही 
देख सकते हैं, अज्ञानी लोग नहीं देश सकते। आध्यात्मिक 
पथमे यत्नशोल योगिगण भी इख जोवात्माको अपनेमे अनुभव 
कर लेते हैं, किन्तु अविशुद्धचित्त मन्दमतिगण यल्ल करनेपर 
भी जीवातत्माके दर्शन नहा कर पाते । 


चन्द्रिका--परमात्माका भविनाशी अंश होनेके कारण जीवात्मा 
भी घ्वरूपतः निरपशुद्वुद्धपुक्त स्वभाव है.इसमें कुछ भी सन्देह नहीं है। 
किन्तु साधकछों एकाएक आतमाका यह घ्वरूर भनुभवमें नहीं आता है, 
बहि प्रकृतिके समीपस्थ रहनेके कारण आत्मा प्राकृतिक त्रियुग तथा 
सुलदुः्खादिमें जकडा हुआ ही ` खनेमें आता है। यही आत्माका औप 
चारिक बन्धन कहळाता है। सवत्र व्याप्त परमात्माका "अंश? होना 
असम्भव. होने पर भी घटमध्यवर्ती आकाश जिस प्रकार व्पापक आकाइासे 
पृथक प्रतीत होता है, ऐसा दी जीवको भी परमास्माका अंश समझना 
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चाहिये । वास्तंवमें जीवात्मामे न बन्धन ही है भोर न पातनाय 
कोई सत्यता ही वहां पर है। इस प्रकारसे काल्पनिक बन्धन द्वारा 
बद्ध आत्मा अपने. काल्पनिक विपयभोगके लिये इन्व्रियोंके राजा मनको 
तथा भोगदेनेवाली पश्चज्ञानेन्द्रयोंको प्रकृतिसे आकषण करता है और 
इन्हींकी सह।यतासे शरीरमें रह कर रूपरसादि विपयोंमें झुग्ध रहता है, 
पुराने झरीरको छोड़ भोगार्थ नवीन शरोरोंकों ग्रहण करता रहता है और 
मुक्ति पर्यन्त यद्दी लीला जीवकी बनी रहती है। अकृत्रात्मा विषयी 
लोग इस भोगरहस्थकों नहीं जान पाते हें | केवल प्रकृति पारावारके 
परे गये हुए ज्ञानिगण ही उदासीवरी तरह इस अपूर्व रहस्यको देखा 
करते हैं और स्वयं इसते एयक रह कर सुसुक्षजनोंको प्रथक्‌ होनेका रहस्य 

कु उपदेश दिया करते हैं। यहो इन इळोडोमे वर्णित तत्त्व 
हैं ॥ ७-११ ॥ 

ऊशका वर्णन करके पूर्णके खरूपवणंनके लिये उसकी 
विभूतिका वशेन कर रहे हैं 
यदादित्यगतं तेजो जगद्भासयतेऽखिलम्‌ । 
यच्चन्द्रमसि यच्चाग्नौ तत्तेजो विद्धि मामकम्‌ ॥१२॥ 
गामाविश्य च भूतानि धारयाम्यहमोजसा । 
पुष्णामि चोषधीः सर्वाः सोमो भूला रसात्मकः १३॥ 
अहं वेश्‍वानरो भूत्वा प्राणिनां देहमाश्रितः । 
माणापानसमायुक्तः पचाम्यन्नं चतुर्षिधम्‌ ॥१४॥ 
सवस्य चाहं हृदि सन्निविष्टो 


त्तः स्पतिज्ञांनमपोहनं च । 
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वेदैश्च सर्वेरहमेव वेद्यो ` ` 
वेदान्तङृद्वेदविदेब चाहम्‌ ॥१५॥ 

अन्वय---अ द्त्यगतं यत्‌ तेजः अखिलं जगत्‌ भासयते 

( जो तेज सूरयेमें रह कर समस्त अगतको प्रकाशित करता है) 
यत्‌ चन्द्रमसि यत्‌ च अग्तौ ( चन्द्रमा तथा अझिमे जो तेज 
है ) तत्‌ तेजः मामक विद्धि ( उसे मेरा हो तेज जानो )। अहं 
च गां आविश्य ओजसा भूतानि धारयामि ( मैं पृथिचीमें प्रवेश 
करके अपने बलसे चराचर भूतोको धारण करता हूं ) रसा 
त्मकः सोमः च भूत्वा सर्वः ओषधोः पुष्णामि | और रस- 
स्वभाव चन्द्र होकर समस्त ओषधियाँको पुष्ट करता हूं )। 
. अह वैश्वानरः भूत्वा प्राणिनां देहं आश्रितः ( में वैश्वानर नामक 
जठराञ्ि होकर प्राणियोके देहका आश्रय करके ) प्राणापान- 
समायुक्तः ( जठराभिवद्धंक प्राण तथा अपान वायुसे संयुक्त 
हो ) चतुर्विधं अन्नं पचामि ( चव्य, चोष्य, लेह्य, पेय रूपी चार 

` प्रकारके अन्नको पचाता हृ.) । अहं सवस्य दृदि सन्निविष्टः 
( में सवके इद्यमें अधिष्ठान करता हूं ) मत्तः स्मृतिः ज्ञान 
अपोहनं च ( स्मृति, ज्ञान और इनका नाश मुझसे ही होता 
है ) सर्वे; वेदेः च अहं एव वेद्यः ( सकल वेदोंके द्वारा जानने 
योग्य में हो हुँ) वेान्तकृत्‌ बेद्वित्‌ च अहं एव ( और वेदके 
अन्तरूपी आत्मज्ञान सम्प्रदायका प्रवत्तंक तथा वेद्तत्वका 

ज्ञाता में ही हुं )। 

सरलार्थ--सुर्यमे रह कर निखिल जगतमे प्रमा देने 
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पृथिवीमे प्रविष्ट होकर चरादर भूतोंको अपनी शक्तिसे में हो 
धारण करतः हुं, ओर रसमय सुशी तल चन्द्रूपसे घ्रीहि यवादि 
ओषधियोंको में ही परिपुष्ट करता हूं। जीवोंके उद्रमें स्थित 
वैश्वानर नामक जो अग्नि प्राण-अपानके साथ मि न कर च्य. 
चोष्य-लेह्य-पेथ चार प्रकारके ऋन्नको पचाया करती है, बह 
अग्नि में हो हूँ । सवे हृदयमे में ही अधिष्ठित ह, स्सृति, ज्ञान 

_ और उसका नाश मुझसे ही होता है सकल वेदोंका वेद्य, 
सकल वेदोंका चेत्ता तथा वेदान्तकत्ता में ही हूं । 


चन्द्रिका--पुरुपोत्तमविज्ञान बतानेसे पहिले उनकी विभूतियोंका 
क्छ वणन इन इलोकोके द्वार किया गया हे । निखिल वस्तुओंके मूलमें 
विद्यमान्‌ सभीका प्रकाशक, सभीका सञ्चालक तंज शी मगवान्‌का ही हैं, 
इसलिये सूयं, चन्द्र, अञ्निमें स्थित तेन, प्रथिवी सञ्चालक तेज. जलमय 
चन्द्रका ओपधीपोषक तेन, अन्नपाचनकारी वैश्वानर नामक तेज सभी कुछ 
उन्हींका तेज या उन्हींकी शक्ति है | स्मृति ज्ञानक उद्दीपक देवतेंज भी * 
उन्हींका है और कामक्रोधादिके समय स्मृति:ज्ञाननाशकारी आधुरीतेज ' 
भी उन्हीका हे । चेद नेति नेति? शब्दोंसे उन्हीके स्वरूपकी ओर इङ्गित 
करता है, व्यासादि अवताररूपसे बेदान्तरूपी . आत्मज्ञानसम् 
दायका प्रवत्तन वे ही करते हैं और अपने ही वाक्य होनेले वेदके [ 


यथार्थ तरवको वे ही जानते हें | यही सव पुरुपोत्तमकी महिमा 
है॥ १२-१५॥ 


अब पुरुषोत्तमका लक्षण बताते हैं -- 


| 


i 
$ 
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द्राविमौ पुरुषी लोके त्तरश्चात्तर एव च | 
चरः सर्वाणि भूतानि कूटस्थोऽक्षर उच्यते ॥१६॥ 
` उत्तमः पुरुषस्ल्नन्यः परमात्मेत्युदाहृतः 
`यो लोकत्रयमाविश्य विभत्त्येठ्यय ईश्वरः ॥१७॥ 

यस्मात्‌ क्षरमतीतोऽहमत्तरादपि चोत्तमः 

अतोऽस्मि लोके वेदे च प्रथितः पुरुषोत्तमः ॥ १८] 

झन्वय--क्षरः च अक्षरः एव च द्वौ इमौ पुरुषो लोके 
(इस लोकमें तर और अक्षर दो पुरुष होते हैं) सर्वाणि: 
भूतानि क्षरः कूटस्थः अक्षरः उच्यते ( नाशवान समस्त भौतिक ` 
पदार्थ क्षर हैं और इनकी मूलकारण अव्यक्त प्रकृति अक्षर 
कहलाती है )। अन्यः तु उत्तमः पुरुषः परमात्मा इति उदा 
इतः ( इन दोनोंसे विलक्षण पुरुष परमात्मा कहलाता है ) य 
अव्यय: ईश्वरः लोकत्रयं आविश्य विभत्ति ( जो अव्यय इश्वर 
तीनों लोकमें रह कर उनकी रक्षा करते हे )। यस्मात्‌ अह 
हवर अतीतः अक्षरात्‌ आपि उत्तमः च ( क्योकि मैं चरसे अतीत 
और अत्तरसे भी उत्तम हुं) अतः लोके वेदे च पुरुषोत्तमः 
प्रथितः अस्मि.( इसलिये लोकव्यवहार तथा वेदमे पुरुषोत्तम 
नामसे प्रसिद्ध हू ) । 

सरलार्थ--इस लोकम क्षर अक्षर नामक दो पुरुष हैं, 
उनमेंसे विनाशशोल पदार्थमात्रको क्षर और मूल प्रकृतिको 
अक्षर कहते हैं । इन दोनोसे विलक्षण उत्तम पुरुष परमात्मा है 
जो जिलोकीके भीतर रह कर उसकी रक्ता करता है। क्योकि 
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में चरसे अतीत तथा अन्षरसे भी उत्तम ह, इस कारण लोक- 


व्यवद्दार तथा वेदमं पुरुषोत्तम नामसे प्रसिद्ध हू । 


चन्द्रिका--पुरुपोत्तम भगवानूकी विभूतिका वर्णन पूव इलोकों में 
करके अब इन इलोकोद्वारा उनका लक्षण बताया गया है। महदत्तत्वसे छेकर 
स्थूळ पृथ्वी तक समस्त नाशवान्‌ परिणामशील वस्तुओंको क्षर? कहते 
हैं। और सांख्यदर्शनकी 'सूलप्रकृति' जो क्षरकी कारणरूपिणी तथा 
“कूर' अर्थात्‌ प्रपन्चके मूछमें रहनेवाली है उसको यहां पर “अक्षर? अर्थात 
अवाहरूपमें नित्या प्रकृति कहा गया है । ये दोनों ही जड्वर्गके अन्तर्गत 
' होने पर भी 'दुरुप? दी उपाधिरूप होनेसे 'पुरुपः कहे गये हैं। वास्तवमें 
वे पुरुष नहीं हैं। इन दोनोंसे परे. विराजमान तथा इनसे उत्तम होनेके 
कारण परमात्माका नाम 'पुरुपोत्तम' हे । यही पुरुषोत्तमका लक्षण है । 
'सवस्यायमात्मा सर्वस्य वशी सर्वस्येश्चानः समिदं प्रशास्तिः इत्यादि 
रूपसे श्र॒तिमें भी पुरुषोत्तम भगवानका सव नियन्तृस्व बताया गया 
है। किली किसी टोकाकारने प्रकृतिके भोक्ता 'जीव? को ही 'अक्षर' 
कहा है । परमात्मा कठ त्व भोक्तत्वसे परे हैं, इस कारण जीवको कर्ता 
भोक्ता कह कर पुरुषोत्तमको इससे परे प्रतिष्ठित कहना यह भी अथ हो 
सकता है ॥१६-१८॥ र 


लक्षण बता कर अब साधनाका फल बताते हुए प्रकरणका 
उपसंहार कर रहे हैं-- 


यो मामेवमसम्मूही जानाति पुरुषोत्तमम्‌ | 
स सर्वविद्भजति मां सर्वभावेन भारत ! ॥१६॥ 
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इति युह्यतमं शाख्रमिदशुक्तं मयानघ ! । । 
` एतद्रवुदध्वा बुद्धिमान्स्यात्कृतकृत्यश्‍च भारत !।२०। 
इति श्री म्रदूसगवद्गीतासूप निषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे 
` श्रीक्षष्णाजु नसंबादे पुरुषोत्तमयोगो नाम 
पश्च दशोऽध्यायः । 
अन्वय हे भारत ! (हे अज्ञेन !) यः एवं असंमूढः पुरु- 
षोत्तमं मां जानाति ( जो इस प्रकारसे निश्‍्चितमति होकर 
सुरे पुरुषोत्तम करके जानता है) खः सर्ववित्‌ मां खबंभावेन 
भजति (बह सर्वज्ञ वन सवंभावसे मेरी ही आराधना करता है) 
हे अनघ ! भारत ! (हे निष्पाप अज्ञुन !) इतिगुह्यतमं इदं शास्त्र 
मया उक्तं ' इसर तरहसे अतियुह्य यदद शास्त्र तुम्हे मैंने कह दिया- 
एतत्‌ बुद्धा बुद्धिमान्‌ कृतकृत्यः च स्यात्‌ ( बुद्धिमान जन इसे 
समझकर कृतकृत्य हो सकते हैं ) । 
सरलार्थ--हे अजुन ! इस प्रकार निश्वितरूपसे जो सुरे 
पुरुषोत्तम करके जानता है चह सवज होकर सर्वत्र आत्मभाव- 
सेही मुझूम रत रहता है । हे निष्पाप अजुन ! यही अति गोप- 
नोय अध्यात्मशास्त्र मैंने तुम्दें कह दिया, बुद्धिमान जन इसे 
इद्यङ्गम कर कृतकृत्य हो सकते हैं! 
चर्द्रिका-निरिचतरूपले पुरुषोत्तम भगवान्‌को पहचान जाने 
. पर साधक सर्वेक्ष हो जाता है और उस समय सर्वेत्र पुरुपोत्तमके अनुभव" 
ते आत्मरमणमे वह रत रहता है, यही संसारतरुका मूलोच्छेद करके 
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पुरुपोत्तमसाधनाका चरम फल है | अज्ञुन 'अनघ? है, अतः ऐसी साध- 
नामें अजुनका भी अधिकार है, यही श्रीभगंवानुके मधुर उपदेश” तथा 


-सम्बोघनक। तास्पयं हे |॥३९-२०॥ 
इस प्रकार भगवदूगीतारूपी उपनिषदूमें ब्रह्मविद्याके अन्तर्गत 
योगशाखमें श्रोकृष्णाजुनसंबादका “पुरुषोत्तमयोग 
नामक पन्द्रहबां अध्याय समाप्त हुआ । 


पञ्चदश अध्याय समाप्त । 


० 
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पूर्वाध्यायमे प्रथमतः संसारतरुका वणन करके पश्चात्‌ 
उसके छेदनाथ 'असङ्ग' रूपा शस्त्रका उदलेख किया गया था। 
और यह भी बतलाया गया था कि अश्वत्यछेदनकारो साधकका 
ल्य पुरुपोत्तम भगवान हें । किन्तु किस प्रतिके जीव पुरु- 
योत्तम भगवानको पा सकते हैं और किस प्रतिके जीचका 
उसमे अधिकार नहीं है इस विषयका विवेचन उस अध्यायमें 
नहीं किया गया था। इस कारण प्रकृति विवेचनके लिये इस 
आषध्यायका प्रारम्म होता है । देवो प्रकतिक लक्षण-द्वितीय,द्वादश, 
त्रयोदश आदि अध्यायोमे सुक्तात्माके लक्षणवणंनप्रसद्धमे बहुत 
कुछ कहे जा चुके हैं, इस कारण इख अध्यायमें आखुरी प्रकृतिके 
लक्षण ही विशेष रूपसे बताये गये हैं। नवम अध्यायमें दैवो 
और आसुरी प्रकतिक लक्षणकी ओर जो इङ्गित किया गया 
था यह अध्याय उसोका चिस्तारमात्र है। इसमें प्रथमतः दैवो 
और तदनन्तर आखुरी प्रकृतिके लक्षण बताकर अन्तमें कतेव्य- 
का उपदेश कर दिया गया है । अब प्रसङ्गानुसार भ्रीमगवान्‌ 
प्रभम्ततः दैवी सम्पत्तिके लक्षण वता रहे हैं-- * 
, अआभगचानचाच- 
अभयं सन्बसंशुद्धिज्ञोनयोगव्यवस्थितिः । 
_दवानं दमश्च यज्ञश्व स्वाध्यायस्तप आवम्‌ ॥१॥ 
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अहिंसा सत्यमक्रोधस्त्यागः शान्तिरपैशुनम्‌ । 

दया भूतेष्वलोलुप्त्व॑ मादेबं हीरचापलम्‌ ॥२॥ 

तेजः क्षमा इतिः शौचमद्रोहो नातिमानिता । 

भवन्ति सम्पदं दैवीमभिजातस्य भारत ! ॥श॥ 

अन्वय--हे भारत ! (हे अर्जुन !) अभयं (शरीर या खो- \ 
पुत्रादिकाके प्रति मोहके कारण सृत्युमे जो डर लगता है उसका 
अभाव) सत्त्वसंशुद्धिः (शुद्ध सार्विकवृत्ति) ज्ञानयोगव्यवस्थितिः 
(परमात्माधिषयक ज्ञान तथा योगमें निष्ठा) दानं दमः च यज्ञः 
च खाध्यायः तपः आजंवं (दान, इन्द्रियलंयम, यज्ञ, खाध्याय, 
तपस्या और सरलता) अहिंसा सत्यं अक्रोधः त्यागः शान्तिः 
अपैशु् (अहिंसा, सत्य, अक्रोध, त्याग, शान्ति तथा परोक्षे 
परदोषकीत्तेन न करना ) भूतेषु दया अलोलुप्त्य॑ मार्दचं हो 
अचापलं ( जीवोके प्रति दया, तृण्णाका अभाव, चित्तको कठो- 
रताका अभाव, बुरे काममे लज्जा, चञ्चलताका अभाव) तेजः 
छामा शतिः शौचं अद्रोहः नातिमानिता ( तेज अर्थात्‌ आत्माका 
बल, जिससे जीव दीनतासे वच सके, क्षमा अर्थात्‌ शक्ति रहने 
पर भी दोषी व्यक्तिका दोप सहन करना, घैय्य, भीतर बाहर 
शुचिता, किसोसे दोह न करना, अतिमान न रखना ) दैवी 
सम्पदं अभिजातस्य भवन्ति (ये सब गुण दैवीसम्पत्तिको 
लेकर जन्म पाये हुए जीवमे होते हैं ) । 

सरलाथे--भीभगवानले कह'-हे अजुन ! दैवीसम्पत्तिमे 
जन्मे हुए व्यक्तियोमें भयशत्यता, शुद्धसार्विक वृत्ति, ज्ञान तथा 
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योगमें निष्ठा, दान, इन्द्रियसंयम, यज्ञ, वेदादि पाउ, तप, खर- 
लता, शरीरमनवचनसे हिंसाका अभाव, सत्थ, अक्रोध... त्याग 
शान्ति, दूसरेके पीछे दूखरेका दोषकथन न करना, जीवदया 
निर्लोमता, सूदुता, पापमें लज्जा, चपलताका अभाव, तेज 
क्षमा, चैय्यं, शुचिता, अद्रोह और अतिमानका अभाव ये सक 
गुण स्वतः उत्पन्न होते हे । 


चन्द्रिका--हसारमं तीन गुणके अनुसार तीन सम्पत्तियां है 
देवी, आसुरी और राक्षसी । दैवी सम्पत्ति सारित्रिक दै, इस लिये इसमें 
इन्द्रियसंयम, ज्ञान, योग आदि पाये जाते हं । आसुरी सम्पत्ति राजसिक 
है, इस लिये इसमें राग, विषयभोग, तृष्णा आदि पाये जाते हैं । 
राक्षसी सम्पत्ति तामसिक दे, इस लिये इसमें द्वेष, हिंसा, इंष्या, हत्या, 
जिघांसा आदि पाये जाते हैं । संसारमें ब्रिगणमय प्राकनके अनुसार तीत 
प्रकारके जीव ही उत्पन्न होते हैं । “पुण्यो वै पुण्येन - कमणा भवति, पाप 
पापेन? अर्थात पुण्यमय प्राक्तनसे पुण्यात्मा पुरुप और पापमय .प्राक्तनले 
पापी जीव उत्पन्न होते हैं । नवम अध्यरायमें राक्षसी सम्पत्तिके कुछ लक्षण 
कहे गये हैं | अब इस अध्यायमें दैवी तथा आसुरी सम्पत्तियोंके लक्षण 
` बताये जाते हैं, इनमेंते देवी सम्पत्तिके लक्षण इन बलोकॉर्मे वर्णित किये 
गये ॥१--३॥ 
अब आखुरो सम्ात्तिके लक्षण तथा सामान्यतः दोनोका 
फल बताते हें-- 
दम्भो दर्पो$मिमानश्व क्रोधः पारुष्यमेब च | . 
ज्ञानं चाभिजातस्य पार्य ! सम्पदमासुरीम्‌ ॥४॥ 
३३ 
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दैवी सम्पद विमोच्ताय निबन्धायासुरी मता । 

मा शुचः सम्पद' दैवीमभिजातोऽसि भारत ! ॥४॥ 

अन्वय--हे पार्थ ! ( हे अर्जुन ! ) दम्भः ( वृथा धर्मेका 
आडम्बर घर्मध्बजोकी तरह वताना ) दर्पः ( धनसम्पत्ति आदि 
का गर्व ) अभिमानः च ( और हम बहुत बड़े हैं, इस प्रकारका 
भाव दिखाते रहना ) क्रोधः पारुष्यं च आज्ञानं एवं च ( क्रोध, 
रूखा बोलना या निरता ओर अज्ञान ) आसुरीं सम्पदं अभि 
जातस्य (ये सव आखुरी सम्पत्तिमें जन्मे डुएको प्राप्त होते हैं)। 
दैवी सम्पत्‌ विमोच्ताय, आसुरी निबन्धाय मता (दैवी सम्पत्ति 
मोक्षदायिनी ओर आखुरी सम्पत्ति चन्धनकारिणी मानी गई 
है), हे भारत ( हे अज्ञेन!) मा शुचः (तुम चिन्ता मत 
करो ) दैबी सम्पदं अभिजातः असि ( क्योकि तुम दैबी 
सम्पत्तिको लेकर जन्मे हुए हो ) । 

सरलार्थ--हे अजन ! दम्भ, दर्प, अभिमानं, क्रोध, 
निष्डुरता और अज्ञान ये सब आसुरी सम्पत्तिमें उत्पन्न व्यक्ति- 
को प्राप्त होते हैं। दैवी सम्पत्तिके द्वारा मोक और आसुरी 
सम्पत्तिके द्वारा बन्धन होता है। हे अर्जन ! तुम्हारी उत्पत्तिः 
दैवी सम्पत्तिमें हुई है, इस कारण तुम्हे शोक करनेका कारण 
नहीं है। 

चन्द्रिका--बेद्में लिखा है दया इ प्राजापत्या देवाश्ासुराश्र 
ततः कानीयसा देवा ष्यायसा ह्यसुराः त एषु लोकेंध्वस्पद घन्त' प्रजाप 
ति देबताऔर असुर ये दो प्रकारकी सन्ताने हैं, उनमेंसे बडे भाई 
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र और छोटे भाई देवता हैं, इस लोकमें तंथा दैवलोकमें इन दोनोंका 
संग्राम होता रहता है । मनुष्योकी, प्रवृत्ति स्वभावतः नीचेही ओर है, 
मजुष्योंको चुरी बात पहिले ही सूझती है और अच्छी बात पीछे सूझती 

. है, इसलिये असुगेंको बड़ा भाई कहा गया है। देवता तथा असुर 
देवलोकके जीव हैं और उनके भाव तथा गुणोंसे सम्पन्न मनुष्य मच्यो" 
कमें देवप्रकृति और आसुर प्रकृति जीव या दैवी सम्पत्ति तथा . आसुरी 
सम्पत्तिवाले जीव कहलाते हैं । दैवी सम्पत्ति सत्त्व]णमग्री होनेसे परि- 
णाममें मोक्ष देनेवाली है किन्तु आसुरी सम्पत्ति रजोगुणमयी होनेते 
बन्धन करनेवाली हे, अतः संसारतरुकों काट कर आध्यात्मिक पथमें 
अग्रसर होनेके इच्छुक मलुष्योंकों दैवी प्रकृतिद्ी ही शरण छेनी चाहिये 

'यही इसमें तत्त्व है ॥ ४-५॥ 
आखुरो सम्पत्तिचाले जीवोके अब विस्तारित लक्षण 

' चताते हैं-- 


दो भूतसगौ लोके$स्मिन्‌ देव. आसुर एव च | 
दैवो विस्तरशः प्रोक्तः आसुरं पाये ! मे शुणु ॥ ६ ॥ 
रत्ति च निदृत्ति च जना न विदुरासुराः | | 
न शोचं नापि चाचारो न सत्यं तेषु बिद्यते ॥.७ || 
आसत्यमप्रतिष्ठन्ते जगदाहुरनीश्वरम्‌ । | 
अपरस्परसम्भूतं किमन्यत्‌ कामहेतुकम्‌ ॥ ८ ॥ 
अन्वय--हे पार्थ ! ( अर्जुन ! ) अस्मिन्‌ लोके ( इस 
लोकम ) दैवः आखुरः एव च द्वौ भूतसर्गों दैब और: आसुर 
दो प्रकारके जीत हंते हैँ ) दैवः विस्तरशः प्रोक्त. झासुरं 
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श्टंसु ( दैवी प्रकति जीवकें'बिषयमें बहुत कुछ कहा गया. है 
अब आखऊुरी प्रकृतिः जीवके विषयमे जुनो )। ` आखुराः जनाः 
पुत्ति च निवृत्ति च न विदुः. ( आखझुर प्रकृति मञुष्यं क्या 
कत्तंब्य है और क्या अकत्तंव्य है इसको नहीं जानते हैं ) तेषु 
न शौचं न आचाए; न स अपि सत्यं 'विद्यते ( उनमें शौच, 
आचार और सत्य कुछ भी नहीं होता है )। ते जगत्‌ (वे 
जगत्को ) असत्यं "अप्रतिष्ठं अनीश्वरं (इसके मूलमे कोई 
सत्य नहीं है, यह निराधार तथा ईश्वर-सत्ताशुल्य है) अपर- 
स्परसम्भूतं ( स््रीपुरुषोके परस्पर संयोगसे उत्पन्न हुआ है) ` 
किमन्यत्‌ कामहेतुकं ` प्राहुः ( इसका उत्पत्तिहेतु दूसरा नहीं 
` है, केवल काम ही इसका हेतु है, ऐसा कहते हैं )। र 
सरलाये--हे अर्जुन | इस लोकमें दो प्रकारकी जीव 
सृष्टि है, दैव और आसुर । दैवके लिये बहुत कुछ कहा गया 
है, अब आसुरे जीवके विषयमें सुनो । आसुर प्रकृति जीव 
कत्तव्याकत्तव्यको नहीं जानते हैं और न उनमें. शुचिता, 
आचार तथा सत्य ही होते हें। वे जगतको मौलिकसत्य 
हीन, निराधार, ईश्वरहोन, केवल स्त्रीपुरुष. संयोगसे 
तथा कामहेतुक समंभते हैं । 
चंद्रिका--पहिले ही कहा है कि आसुर जीवं रजोगुणी तथां 
` दिपयम्रवण होते हैं | ` इस कारंण उनकी चित्तवृत्ति तथा विचार भी 
विषयसूलक तया काममूलक ही होते हैं। वे. जगतमें तथा .उसकी 
उत्पत्तिमूकमें काम ही काम देखते हैं । सस्य, ' कर्तव्य, आचार, | 
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आस्तिकता उनमें इछ भी नहीं हो सकते, यद्दी इन इछोकोका .तात्पय 
है॥ ६-८ ॥ न 
उनकी काममयी चित्तवृत्तिके विषयमे ओर भी वणन 
कर रहे है-- क 
' एतां इष्टिमबष्टभ्य. नष्टात्मानोऽन्पबुदृधयः । 
प्रभवन्त्युग्रकमाण क्षयाय जगतोऽहिताः ॥ & ॥ 
काममाश्रित्य दुष्पूरं दम्भमानमदान्विताः । 
मोहाद ग्॒हीत्वाऽसदग्राहान्‌ प्रवत्तन्तेड्शुचित्रताः । १०॥ 
चिन्तामपरिमेयां च प्रलयान्तामुपाश्रिताः । 
कामोपभोगपरमा एतावदिति निश्चिताः ॥ ११.॥ 
` आशापाशशतेवंद्धांः कामक्रोषपरायणाः । 
ईहन्ते काममोयार्थमन्यायेनार्थसञ्चयान्‌॥ १२ ॥ 


` . अन्वय--पतां इष्टि अवष्टभ्य ( इस प्रकार कुविचारको 
झाञ्चय करके) नष्टात्मानः अल्पबुद्धयः उग्रकर्माणः अहिताः 
( नष्टखभाव, मन्दबुद्धि, हिसादि. उग्रकमेरत, ` अमइलकारी, 
आखसुरप्रकृति मजुष्यगण ) जगतः क्षयाय प्रभंघन्ति ( संसारके 
नाशके लिये उत्पन्न होते हैं) । दुष्पूरं कामं आधित्य ( अति 
'कठिनाईसे तृत होनेवाले कामको आश्रय. करके ) दम्भमान- 
'मदान्विताः ( दस्प्र, मान, मदसे युक्त आसुर जीवगण ) मोहात्‌ 
असद्‌ ग्राहान्‌ ग्रहीत्वा ( अविवेकसे असत्‌ निश्चर्याको करते “. 
डुप ) अशुचिबताः प्रवत्त॑न्ते ( अपवित्र कायोमे लगे रहते हैं ) । 
प्रलयान्तां अपरिमेयां च चिन्तां उपाश्रिताः (आमरणान्त अनन्तः 
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चिन्तामें रत ) कामोपमोगपरंमाः 'एतावत्‌ इति निश्चिता 
( काममोगमें रत होकर उसीको सब कुछ माननेवाले ) आशा 
पाशशतैः बद्धाः (शत शत आशारूपी पाशके द्वारा वद्ध) 
कामक्रोधपरायणाः ( कामक्रोधपरायण आस्र जीवगण ) 
कामभोगाथ अन्यायेन अरथंसंचयान इहन्ते ( कामभोगके लिये 
अन्यायपूच क अथसञ्चयकी चेष्टा करते हैं ) । 


सरलाथ---इस प्रकार कुविचारको आश्रय करके 
नात्मा, मन्दबुद्धि, उम्रकर्मा, अमङ्कलकारी आसुरप्रकति मनु- | 
ष्याण जगतका क्षय करनेके लिये उत्पन्न होते हैं। दुप्पूर | 
काममें चूर, दम्म-मांन-मद्में उन्मत्त आसुर जोबगण अविः | 
वेकसे असत्‌ सङ्गप करके अपवित्र कायोमें रत रहते हैं। 
आमरणान्त अगणित चिन्ताओँसे ग्रसे हुए, कामसेवामँ 
निविष्ट, उसोको सब कुछ माननेवाले,, सैकड़ों आशा-पाशोसे 
जकड़े हुए, काम क्रोध परायण आसुरी लोग कामभोगार्थं 
अन्यायपूचक अथसञ्चयको चेष्टा करते हे. । | 

चे द्रिका --रजोगुणके साथ पूण सम्बन्ध रहनेस्ते आसुरी जीवोमें 
घम मोक्षकी गन्ध भो नहीं रहती है, केवळ अर्थ और कामका भरमार 
रहता दे। वे उसीके लिये ही रात दिन उन्मत्तकी तरह घूमते रहते 
हैं और अर्थ कामसयी दुदुत्तिको चरितार्थ करनेके लिये अनेक उपायको 
सोचते रहते हें | उनकी विषयभरी चिन्ताड़ी भी सोमा नहीं रहती है 
और चेष्टाही भी सीमां रहीं रहत है। घृताहुत अमिकी तरह काम . 
पर काम बढ़ता ही रहता है। इस प्रकारसे आसुरी जीवगण संसारमॅ. 


| 
| 
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धर्म नाशके हेतु बन कर जगत्‌ तथा उसकी दान्तिके नाझके भी कारण 
वन जाते हें । उनके उग्रकमेसे संसारको बृद्धि न दोर्कर उसका क्षय 
ही होता हे ॥. ९-१२ ॥ 
उनकी पापमयी चिन्ता, चेष्टा तथा उसके परिणाम वणन 
करते हैं-- 
इद्मच्च मया लब्धमिदं प्राप्स्ये मनोरथम्‌ । 
इद्मरतीदमपि मे भविष्यति पुनधनम्‌ ॥ १३॥ 
आसौ मया इतः शत्रहनिष्ये चापरानपि । 
ईश्वरो5हमहं भोगी सिद्धोऽहं बलवान्‌ सुखी ॥ १४ ॥ 
आळ्योऽभिजनवानस्मि कोऽन्योऽस्ति सदृशो मया । 
यच्ये दास्यामि मोदिष्ये इत्यज्ञानविमोहिताः॥ १९ ॥ 
- अनेकचित्तचिञ्चान्ता मोहजालसमःट्ताः । 
प्रसक्ताः कामभोगेषु पतन्ति नरकेऽशुचौ ॥ १६ ॥. 
आत्मसम्भाविताः स्तवा घनमारमदान्विताः । 
यजन्ते- नामयज्ञैस्ते दम्भेनाविधिपूर्वकम्‌॥ १७.॥ 
अहंकार बलं दपं कामं क्रोधं च संश्रिताः । 
मामात्मपरदेहेषु प्रद्विषन्तोभ्यसूयकाः ॥ १८ ॥ 
तानहं द्विषतः क्ररान्‌ संसारषु नराधमान्‌ । 
त्तिपाम्यजस्न मशुभानासुरीष्वेव योनिषु ॥ १६ ॥ 
आसुरी योनिमापन्ना मूढा जन्मनि जन्मनि। . 
मामपाप्यैन कौन्तेय ! ततो यान्त्यधमां गतिम्‌।।२०॥ 
अन्वय--अद्य मया इदं लब्धं ( आज मैंने यह पा लिया ) 
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इद्‌ं मनोरथं प्राप्ये ( इस मनोरथको कल सिद्ध करूंगा ) इद्‌ 
अस्ति, पुनः इदं अपि मे.घनं भविष्यति ( यह मेरा धन है, फिर 
चह भीं धन मेरा होगा )। असौ शत्रः मया हतः अपरान च 
अपि हनिष्ये ( इस शत्रुको मैंने मार लिया तथा ओरोंको भी 
माझंगा ) अहं ईश्वरः अहं भोगी अहं सिद्धः बलवान्‌ सुखी 
( मे सबसे बड़ा हूं, भोगो, कृतकृत्य, बलवान्‌ तथा सुल सम्पन्न 
इं) आढ्यः अभिजनवान्‌ अस्मि ( में धनो और ङुल्ल.न हु) 
मया खशः अन्यः कः अस्ति ( मेरे समान और है कौन १) 
यच्ये दास्यामि मोदिष्ये ( यज्ञके द्वारा, द. नके द्वारा सबले बड़ा | 
चना रहूंगा, मौज करूंगा) इति अशानचिमोद्िताः अनेक. | 
चित्तविभ्रान्ताः मोहजालसमाबृताः कामभोगेषु प्रसक्ताः ( इस 
अकार अज्ञान ते मोहित, अनेक प्रकारकी कइपनाओंमे भूले हुए, 
सोहके फन्देमे फंसे हुए, और विषयभोगमें आसक्त आसुरी 
लोग ) अचौ नरके पतन्ति ( विष्ठामूअपूर्ण अपवित्र नरकमें 
गिरते. हें) । आत्मसम्भाविताः (खयं ही अपनो श्लाघा करने 
चाले ) स्तब्धाः (पेते वर्ताव करने वाले ) धनमा नमदान्विताः 
ते दम्मेन नामयज्ञैः अविधिपूर्वकं यजन्ते ( धन और मानके मदमे 
चूर ये आसुरी जोव दम्मसे शास्त्रविधि छोड़ केबल नामके लिये 
यश्च करते हैं)। अहंकारं बलं दप कामं क्रोधं च संभ्रिताः (अह- 
कार, बल, दपं, काम और क्रोधमें मस्त होकर ) आस्मपरदेहेष 
मां प्रद्विषन्तः अभ्यसूयकाः ( अपनी ओर पराई देहमें मेरा डेष 
करनेवाले आसुरी जीबगण गुणोम भो दोष ही देखते रहते हैं.) 
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अह द्विषतः क्रर,न नराधमान्‌ अशुभान्‌ तान (इस प्रकार देषी 
क्र तथा अशुमकर्मी, नराधम आसुरी जोचौको में ) संसारेषु 
आशखुरीषु योनिषु एव अजस्रं शिप।मि (संसारम आ तुरो योनि- 
यामे ही बार बार पटकता हुं )। हे कौन्तेय! (हे अजुन ! ) 
सूढ़ाः जन्मनि जन्मनि आखुरी योनि आपन्नाः ( पेसे मूख लोग 
जन्म जन्ममें आसुरी योनिको हो पा कर ) मां अप्राप्य पव ततः 
अधमां गति यान्ति ( मुझे न पाकर उससे मो अधिक अधो- 
गतिको जाते हैं ) । 


सरलाये--आज मैंने यह मन\रथ पूर्ण कर.लिया, कज 
चह करू गा, मेरे पास इतना घन है, इतना औ ए भो हो जायगा, 
इस शत्रुको मैंने मार दिया, दूसरोंको भी मार दू'गा, में सबसे 
चड़ा, भोगो, कृतकृत्य, बलवान., खुली, धनी तथा कुलोन हूं, 
मेरे बराबर और कौन हो सकता है, में यज्ञ करूंगा, दान 
करूंगा, मौज करूंगा; इस प्रकाए अज्ञानसे सुरथ, क्पना ओमें 
भ्रांत, मोहजालमें आवद्ध, काम भोगवे रत आसुरी जीवगण 
अपवित्र नरकमे जाते हैं। आ/त्मप्रशंसापरायण, नम्रताशाः 
घन, मानके मइमे उन्मत्त ऐसे जीव दस्मके साथ केवल नामके 
शिये अविधिपूर्वक यज्ञ करते हैं। अहंकार, बज़, दर्पे, काम 
क्रोधको आश्रय करनेवाले, अपनो तथा पराई देहमें मेरे प्रति 
द्वोष करने वाले, गुणमें भी दोष देखनेवाले, देषदुष्ट, कूरप्रझति 
उन नराधम, अशु प्रकर्मी जीवाँको मैं सं लारमे पुनः पुनः आंखु री 
योनियाँमै ही डालता इं । दे अर्जुन ! बे मुझे न पाकर, किन्तु. . 
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पुनः .२ आसुरी योनिको ही पाकर उससे भी अधम दुग तिको 
प्राप्त करते हैं । 
चन्द्रिका ये सब आसुरी जीवोंकी अंनन्त वासना तथा अनन्त - 

विपयमयी चेष्टाओंके दृष्टान्त हें और इन सबका परिणाम नरक तथा 
पश्वादि हीनयोनि भाप्ति दे। इसीका विस्तृत वर्णन श्रीमगवानूने इन 
छोछोंके द्व'रा किया है ॥ १३-२० ॥ 

अव इन सब पापोंका मूल तथा छुटकारा पानेका उपाय 
बता कर प्रकरणका उपसंहार करते हें-- 


त्रिविधं नग्कस्येद्‌ द्वारं नाशनमात्मनः । 
कामः क्रोधस्तया लोभस्तस्मादेतरत्रयं त्यजेत्‌ ॥२१॥ 


एतविंग्रक्ताः कौन्तेय ! तमोद्वार ख्निभिर्नरः 
आचरत्यात्मनः श्रेयस्ततो याति परां गतिम्‌ ॥२२॥ . | 
यः शास्रविधिमुत्सज्य वत्तते कामक्रारतः । । 
न स सिद्धिमवाप्नोति न सुखं न परां गतिम्‌ ॥२३॥ 
तस्माच्छास्र प्रमाणं ते कार्याकार्यव्यवस्थितों। | 

' ज्ञात्वा शास्रविधानोक्त कमं कर्त्मिहाईसि ॥२४॥ 

इति श्रीमद्‌ भगवद्गोतासूपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्र 

श्रीकृष्णाजु नसंवा दे देवासुरसम्पद्विभागयोगो नाम 
षोड़शो$ध्याय: । 

अन्वय--कामः क्रोध: तथा लोभः इदं त्रिविधं नरकस्य ˆ 
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वारं ( काम, क्रोध और लोभ, नरकके ये तीन द्वार हैं) आत्मनः 
नाशनं (ये आत्माके नाश करनेवाले हैं) तस्मात्‌ पतत्‌ त्रयं 
त्यजेत्‌ ( इसलिये इन तीनोका त्याग कर देना चाहिये )। हे 
कौन्तेय ! ( हे अर्जुन ! ) पतैः त्रिभिः तमोद्वारैः विसुक्त नरः 

( नरक साधन तमोद्वार इन तोनांसे सुक्त होकर मजुष्प्) आत्मनः 
श्रेयः आचरति, ततः परां गति याति (अपने कल्याणक अनु- 
कूल आचरण करता है, फिर परमगतिरो पा लेता है)। यः ` 
शास्त्रविधि उत्खज्य कामकारतः वत्तंते ( जो शास्त्रोक्त विधिको 
छोड़ मनमाना करने लगता है.) सः सिद्धि न अवाप्तोति न 
सुखं न परां गतिम्‌ ( उसे न सिद्धि मिलती है, न सुख मिलता 

है और न उत्तम गति हो मिलती है )। तस्मात्‌ कार्याकायं-. 
व्यवस्थितौ शास्त्रं ते प्रमाणं ( इसलिये कत्तेव्य अकत्तव्यके 
निर्णयार्थ तुम्हे शास्रका ही प्रमाण मानना चाहिये) इद शास्तन 
विधानोक्त ज्ञात्वा क“ क्व अहेसि (और इस संसारमें शाखमे' 
कया विदान किया गया है सो जानकर कमे करना चाहिये ) ।. 


. सरलार्थ-काम, क्रोध और लोभ ये तीन आत्माके 
नाशक तथा नरकके तीन दार खरूप दै । इसलिये इन्हे त्यागः 
देना चाहिये। हे अर्जुन! इन नरकद्वारासे सुक्त होकर ही 
मजुष्य आत्मकस्याणमे रत होता है जिससे डसको परम गति 
प्राप्त हो जाती है । जो व्यक्ति शाख्रविधिको छोड़ कर मनमाना 
काम करने लगता है, उसे न सिद्धि, न सुख और न परम गति, 
कुछ भी नहीं प्राप्त होता है । इसलिये कक्तेव्याकत्तव्यके निद्धाः 
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रखमें तुम्हे शाख्रको ही प्रमाण मानना चाहिये और शाख्र- 
विधानको जान कर तद्नुसार कमं करना चाहिये । 
चन्द्रिका--आसुरी जीबोमें जितने दुगुंग होते हैं सभोके मुझमें 
काम, क्रोध और लोम.ये तीन हैं। इनके उदय होने पर ज्ञान तिरो- 
हित हो जाता है, इस कारण आत्मांको उन्नतिपथमें वे कभी जाने नहीं 
देते हैं। इसी करण इन्हें नरकड्रार तथा आत्माका नाशक कहा गय! 
* है। अतः आध्यात्मिक कल्याण चाहनेवाले. मनुष्योंकों अति सावघानताके 
'साथ इन तीनोंका त्याग कर देना उचित है। शाख्राजुसार स्वधर्माचरण 
ज करते रहनेसे न इन शत्रु ओको मनुष्य जीत ही सकता हे ओर न उत्तम 
गतिळाभ ही कर सकता है। अतः झाखविधिकरे अनुसार ह कत्तेग् 
अङत्तव्पका विचार करके कत्तव्य पथमें सदा अग्रसर होते रहना अर्जुन 
तथा जगज्नीबोंको सवथा उचित है यही अस्तर्मे श्रीमगवानफ़ा अति- 


"मामक उपदुहा हुआ ॥ २१-२३ ॥ 
A | 


इस प्रकार भगवदूगीतारूपी उपनिषदूमें ब्रह्मविद्याके अन्तरत 
यायरास्रमं श्रीकृष्णाजुनसंवादका 'देवासुरसम्पद्‌विभागयोंग 
नामक सोलहवां अध्याय समाप्त हुआ । 


षोडश अध्याय समाप्त । 
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सपदशोऽच्यायः। ` 

पूर्वाध्यायमें दैवीप्रकतिके जीव तथा आखुरी प्रकृतिके जीवां - 
के खभाव वणन प्रसह्धमें अन्तमे ऐसा हो विचार हुआ था कि. 
शासत्रविधिके अनुसार काम . करनेवाले दैवी प्रकतिके जीव 
शर शास्त्रविधिको परित्याग करके मनमाना काम करनेवाले 
आखुरी प्रतिके जीव कहलाते हैं । आछरी प्रक्ततिवाले मनुष्य 
शास्त्रविधिको जानते हुए भी अश्नद्धाके कारण उसे न मान कर 
मनमाना काम करते हैं, ओर इल कारण वे श्रधोगतिको जाते 
हैं। अब इसमें यह संशय रह जाता है कि जो मनुष्य शास्त्र पर 
श्रद्धा तो रखते हैं. किन्तु आलस्यादिके कारण शास्रविधिके 
अनुसार काम न करके केवल कुलपरम्पराप्राप्त आंचारके अलुः 
सार काम करते हैं, उनकी कोटि दैवी है या आसुरी है या 
तीन युणौमेंसे किस गुणको दै। इसी प्रश्‍नबोज पर यह अध्याय 
प्रारस्म होता है । इसमें प्रकतविषयके साथ शुणमेद वर्णन 
प्रसङ्गमें आहार, तप, यज्ञ आदिके भी त्रिगुणाजुखार भेद बताये 
गये हैं और अन्तमें त्रिगुससे परे विराजमान परमात्माके त्रिभा- 
बका वर्णन ' तत्‌ सत्‌! मन्त्रके . रहस्य वर्णन. द्वारा 'उत्तम 
रीतिसे किया गया है और इसी पर अध्यायका उपसहार हुआ 
है । अब अज्ञुनको शंकारूपसे विषयकी अंवतारणा करके, भद्धा 
दियो पर विवेचन किया जाता है- ; 
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अर्जुन उवाच - 
ये शासत्रविधिमुत्सज्य यजन्ते श्रद्धयान्विताः । 
तेषां निष्ठा तु का कृष्ण! सत्त्वमाहो रजस्तमः ॥ 
अन्बय--हे कष्ण ! ( हे कृष्ण ! ) ये शास्रतिथि उत्सज्य 
श्रद्धया तु अन्विताः यजन्ते ( जो लोग शासत्रविधिको छोड़ 
केवल भ्दाके साथ देवपूजादि करते हैं) तेषां निष्ठा का, सत्त्व 
रजः आहो तमः ( उनको स्थिति केली हे-खास्विक, राजसिक 
-या तामसिक ? ) । 
सरला्---अजुनने कहा--हे ष्ण ! आलस्यसे शात्र- 
बिधिको छोड़ केवल लोकपरम्पराखे अद्धाभक्तिके साथ जो 
"लोग देवपूजादि करते हैं, उनकी साधनस्थिति सात्त्विक, 
राजसिक या तामसिक क्या है सो बताइये । 
चंद्रिका--चौददवें अध्यायमें ब्रियुण पर जो विवेचन किया 
गया है, डसीको श्रदूधा आदि विपग्रोसे मिला कर इस अध्यायमें 
'स्पष्टत्ररूपसे बताया जायगा। अर्जुनका प्रश्‍नबीज इसीका सूचक है। 
ओभगवान्‌ 'कृष्ण' अर्थात्‌ भक्तके पार्पोको आकर्षण कर नष्ट कर देते हैं, 
अतः अजुनको शंकाका भी निराकरण करेंगे यही “कृष्ण” सम्बोधनका 
तात्पग्र है ॥ १ ॥ | 
शंकानुसार श्रीभगवान उत्तर देते हैं-- . 
श्रीमगवाचुवाच-- 
त्रिविधा भवति श्रद्धा देहिनां सा स्वभावजा । 
सात्त्विकी राजसी चेव तामसी चेति तां शु ॥२॥ 
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_ सत्त्वाबुरूपा सर्वस्य अद्धा भवति भारत ! | 
श्रद्धामयोऽयं पुरुषो यो यच्छुद्धः स एव सः ॥३॥ 
यजन्ते सार्विका देवान्‌ यक्षरक्षांसि राजसोः । 
प्रेतान्‌ भूतगणांश्चान्ये यजन्त ताम्रसाः जनाः ॥४॥ 
अन्वय-देहिनां सास्विको राजसी च एव तामसी च ` 

इति त्रिविधा श्रद्धा भवति ( प्राणियांकी सात्विक राजसिक 
तामसिक ये तीन प्रकारको श्रद्धा होती हैं) सा खभावजा तां 
ज्यु ( यह श्रद्धा पूवजन्मार्जित संस्कारके अनुसार होती है, 
उसका बर्णन सुनो) । हे भारत ! ( हे अजुन ! ) स्वस्थ अद्धा 
-सत्त्वाचुरूपा भवति ( सबकी अद्धा अपने अपने प्रकृतिखभाव- 
के अञुख्ार होती है ) अयं पुरुषः भ्रद्धांमयः ( मनुष्य भ्रद्धामय 
है) यः यच्छ्रद्धः सः एव खः (जिसकी जैसी अद्धा होती है, बह 
वैसा ही होता है) । सात्विकाः देवान्‌ यजन्ते राजसा: यक्षरक्षांसि 
{ सात्विक खभाववाले देवतांओकी और राजसिक खमाबवाले 
यक्ष राक्षसोकी पूजा करते है) अन्ये तामसाः जनाः प्रेतान भूत- 
गणान्‌ च यज्जन्ते ( और तीसरे तामसी खभाववाले लोग प्रेत 
तथा भूतौकी पूंजा करते हैं ) । क 
सरलाथ--यूर्वजन्मार्जित खमावके अनुसार माणियोकी 
'सारिवक राजसिक तामसिक ये त्रिविध द्धा होती है, उसका 
वणुन खुनो ।'हे अज्ञेन ! सबकी अद्धा अपने अंपने प्रकतिखभाव- 
के अछुसार होती है, मजुष्य भ्रद्धामय है, जिसकी जैसी अद्धा 
होती दे, बह वैसा ही होता है। सात्विक खभाववाले देवताओं . 
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की, राजसिक खमावचाले कुवेरादि यक्त तथा निऋति आदि 
राक्तसोकी और तामखिक खभाववाले उल्कामुखादि प्रेतो की 
तथा स्तमातृकादि भूतोंकी पूजा करते हैं । 
. चन्द्रिका--इनःइलोंकोंमें अद्धाके तीन सेद बताये गये हैं । पू्व- . 
.जन्माजित संस्कारके अनुसार मनुष्यॉंकी प्रकृति भिन्न भिन्न होती है और 
तद्नुसार उनकी श्रद्धा भी सात्विक राजसिक तामसिक तीन परकारकी 
होती है । सास्विक श्रद्धावारे देतोपासनाको, राजसिक अद्धावाले 
कुवेरादि यक्षरक्षोपासनाको भौर तामसिक श्रद्धावाले प्रेतोपासनाको पसन्द 
करते हैं | लीय भ्रद्धामय हे, इस कारण श्रद्धानुसार ही भिन्न भिन्न उपास- 
नाओंमें जीवॉकी रुचि हो ती हे। इन्ही इष्टान्तो द्वारा ही भ्रद्धाके रहस्य 
तया भेद समझने योग्य हैं ॥ २-४ ॥ 
. $.व शास्त्रा पर श्रद्धा न रखने वाले अशास्त्रीय अनुष्ठानरत 
मनुष्योके विषयमे कह रहे हैँ 
` अशा्ननिहितं घोरं तप्यन्ते ये तपो जनाः 
. दम्भाहंकारसंयुक्ताः कामरागबलान्विताः ॥५। 
' कर्षयन्तः शरीरस्थं भूतग्राममचेतसः 
माञ्चवान्तः शरीरस्थं तान्‌ विदृध्यासुरनिश्रयान ॥६॥ 
अन्वय-दस्माहंकारसंयुक्ताः कामरांगबलान्विताः ये 
अचेतसः जनाः ( दम्भ तथा अहंकारखे युक्त, काम ओर आसः 
'क्तिके बलसे बलीयान्‌ जो अविवेकी मलुष्यगण ) शरीरस्थं 
भूतग्रामं अन्तःशरीरस्थं मां च एव कर्षयन्तः ( देहस्थित पृथिवी 
आदि भूतसमूहको तथा देहके भीतर रहने चाले मुझे भी कष्ट | 
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देते हुए ) अशास्त्रविहितं घोरं तपः तप्यन्ते ( शासत्रगर्दित घोर 
तपका अनुष्ठान करते हैं ) तान्‌ आसुरनिश्चयान्‌ चिद्धि ( उन्हे 
अ'्खुरी वुद्धिवाले जानो )। 


सरलाथ-द्म्भाइंकारखे ' युक्त, काम तथा आसक्तिके 
द लसे यली जो अवि: किगण देहके-भूतांको तथा देहमध्यवत्ती 
मुभको कष्ट देते हुए शास्त्रगर्हित अपने तथा दूसरेके भी दुःख- 
तपका. अ्चुष्ठान करते हे उन्हें आसुरो रिष्टां सम्पन्न 
जानो । व ; 


: चन्द्रिका शाखोंके प्रति अद्धायुक्त त्रिविधप्रकृति मनुष धोके विषयमे 
कह:कर अघ.अश्रद्धाळु, शाख ॥दिंत आचरण करनेवाळे आसुरी प्रकृतिवाळे 
मनुष्योके विषयमें कहते हैं |. पेसे मनुष्प परपीड़न, दम्भाहंकार. प्रदर्शन, 
असीम. घन सम्पत्ति कामादिझ लाभ इत्यादि स्वार्थेसिद्धिके लिये तस 
शिला पर चढ्ना, वर्षो उपवास करते रहना आदि कठिन तपस्या करते 
हैं। और तपस्यामें सिद्धि छाम करके उसफे.चळसे न्रिळोढीके जीचोंको 
सताया करते हे 4 . अतः इन घोर तपस्याकॉले अपने 'शरीरके पन्चभूत 
शरीर मध्यवर्ती अन्तर्यामी तथा संसारके प्राणो सभीको क्लेश पहुंचता है । 
रावण, दृत्रासुर आदि राक्षस, असुरोंकी ऐसी तपस्या प्रप्तिद्ध ही है। ऐसी 
प्रकृतिवाले जीव,भसुर कहलाते हैं यही भ्रीभगवानक्के कहनेझ तात्पयं 
है ॥ ५-4 ॥ | 

प्रकृतिभेदाजुसार श्रद्धाकेः भेद बता कर अब प्रकतिभेदा- 
छुसार आहाराश्कि भी भेद कैसे कैसे होते हैं सो बता 
रहे है-- 
३७ 
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आहारस्त्वपि सवस्य त्रिविधो भवति परियः 

यज्ञस्तपस्तथा दानं तेपां भेदमिमं शृणु ॥७॥ 

आयुःसस्ववलारोग्यसुखमीतिविवद्धनाः । 

रस्याः स्निग्धाः स्थिरा हथा अराः सात्विकमियाः।८ 

कट्वम्ललवणात्युष्णतीक्त्णरुक्विदाहिनः | 

आहारा राजसस्येष्टा. दुःखशोकामयप्रदाः ॥६॥ 

यातयामं गतरसं पूति पर्युषितं च यत्‌ । ` 

उच्छिष्टषपि चामेध्यं भोजनं तामसप्रियम्‌ ॥ १०॥ 

अन्वय-सवंस्य अहारः तु अपि त्रिविधः प्रियः भवति 
(सबका आहार भो तीन प्रकारसे रुचिकर होता है), यज्ञः तपः 
तथा दानं तेषां इमं भेदं णु ( पेसे ही यक्ष, तप और दानके 
"विषयमे भी है, इनके भेदोको सुनो ) आयुःसत्त्ववलारोग्यसुख- 
गीतिविबद्धवाः (अयु-सास्विकबृत्ति-चल-आरोग्य -चिक्तप्रसाद- 
रुचि बढ़ानेवाले) रस्याः स्निग्धाः स्थिराः हृद्याः(म'घुररस प्रधान, 


स्नेहयुक्त, सारवान, हृदयके प्रिय) आहाराः सारिविकप्रियाः 


(ऐसे आहार सार्विक जनोंके प्रिय होते हैं)। कडु-अम्ल-लवण- 
अत्युष्ण-तीदण-रुच्तःविदाहिनः (नीम जैसे कडुप, खट्टे खारे, 
अति उष्ण,लालमिचं जैसे तीखे, स्नेहहीन रुखे, सलों जैसे दाह- 
कारी) दुःखशोकामयप्रदाः तत्काल दुखदायो, पीछेसे शोक 
.रोग उत्पन्न करनेवाले) आहाराः राजसस्य इष्ट.: (पेसे आहार 
. 'राजसिक जनोके प्रिय होते हैं)। यातयामं (कुछ कालका रकां 
हुआ ठण्डा), गतरसं, पूति, पय्ग्रंषितं, उच्छिष्टं, अमेभ्यं. अपि च 
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(सार निचोड़ा हुआ, दुगन्धपूणं, बासी, जठा तथा पियाज 
लहखुन जैसा अपवित्र) भोजनं तामसप्रियम.( ऐसा आहार 
तामसिक जनाको प्रिय होता है )। 


सरलार्थ--मनुष्योका रुचिकर आहार भी तोन प्रकारका 
होता है और यश, तप, दान भी ऐसा ही त्रिविध होता है, 
इनके भेदको सुनो । आयु, सार्विकता, बल, आरोग्य, चित्त 
प्रसन्नता तथा दृष्टिमातचसे रुचिको बढ़ानवाले ' मधुरस प्रधान, 
सुतेहयुक्त, सारवान और मनके प्रिय आहार सात्विक जनोके 
प्रिय होते हैं। अति कड॒ए, खट्टे, खारे, उष्ण, तीखे रूखे और 
दाहकारी दुःख-शोक-रोग उत्पन्न करनेवाले आहार राजसिक 
जनके प्रिय होते हैं । ठरडे, सारहोन, डुगंधित, बांसी उच्छिष्ट 
और अपवित्र भोजन तामसिक जनाके प्रिय होते हैं । 


चन्द्रिका--इन इळोझंमें भोभगवानने प्रकृतिके अनु तार आहार- 
का विवेचन किया है। इससे यह विज्ञान भो स्पष्ट होता है कि जैसा 
आहार मनुष्य करेगा उसकी मनधुदधि . भी वैसी ही अवश्य बनेगी । 
वेदमें लिखा हे-“दध्नः सौम्य मध्पमानस्प योऽणिमा स उद्ध्वः समु- 
दीपति तत. सर्पिभवति । एवमेव खळ सौस्यान्नस्य योऽणिमा स डदृध्वः ` 
समुदीपति तन्मनो भवति' । जिस प्रकार दधिके मथनेपर उसका 
सूक्ष्म अंश ऊपर' आकर घृत बनता है, उसी प्रकार अज्के सूईमांशसे 
अनकी पुष्टि होती है। 'अन्नमयं दि खळ सौग्येदं मनः मन अन्नमय 
ही है। अतः सात्तिक आहारसे अन्तःझरणका भो सात्विक बनना तथा 
राजसी तामसी भाहारसे अन्तःकरण ऐसा ही बनन निश्चय दै । इतने 
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ज्ञानी भीष्मपितामहकी बुद्धि भी पापी दुर्योधनके तामसी अन्नके प्रभाव- 
से कुण्ठित हो गई थी यह विषय महामारतमें असिद्ध है। अतः 
राजसिक, तामसिक आहारको परित्याग करके गोदुग्घ, गव्यघृत आदि 
' सात्विक भक्ष्य भोज्य चस्तुओका ग्रहण मनुष्योंकों अददय ही करना 
चाहिये, अन्यथा चित्तञुद्धि, मनः संयम, इन्द्रियसंयम, आध्यात्मिक: 
उन्नति आदि कुछ भी नहीं हो सङ्तां यही सिद्धान्त प्रतिपादित हुआ !. 
इस्री कारण ति भी कहती है-'आहारञुद्धौ सस्वञ्जदिधः सत्ञ्चद्घोः 
_ श्रवा स्सृतिः स्ट्रतिञ्चदूधौ सबंग्रथीनां विप्रमोक्षः ञुद्थ आहारके द्वाराः; 
पवित्र सत्तगुणलाभ, उससे शाख विषयिणी अमोघ स्मृति और उससे 
संसारवन्धनका नारा होता है। यदी प्रकृतिभेदानुसार खाद्याखाद्यविवे=; 
चनका तत्त्व है ॥ ७-१० ॥ 
रे अब प्रसङ्गतः प्राप्त त्रिविध यक्ष पर विचार कियो जाताः. 
अफलाकांक्षिभियज्ञो विधिदिष्टो य इज्यते । 
यष्टव्यमेवेति मनः समाधाय स सात्विक! ॥ ११ ॥. 
अभिसन्धाय तु फलं दम्भाथमपि चेव यत्‌ । ह 
इज्यते भरतश्रेष्ठ ! तं यज्ञं विद्धि राजसम्‌ ॥ १२ ॥ 
. विधिहीनमछष्टान्न॑ मन्त्रहीनमदक्षिणम्‌ । 
. श्रद्धाविरहितं यज्ञं तामसं परिचक्षते ॥ १३ ॥ 


- अन्वय--अफलाकांक्षिभिः ( फलकामनारह्वित पुरुषोके 
द्वारा ) यष्टव्यं एवं इति ( यज्ञ करना हमारा कर्तव्य है इस 
भावसे ) मनः समाधाय विधिदिष्टः यः इज्यते ( एकाग्र मनके ' | 
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साथ शास्त्रविधिके अनुसार जो यज्ञानुष्ठान होता है.) स 
-खास्विकः ( उसे सात्विक यज्ञ कहते हैं )। हे भरतश्रेष्ठ ! 
( हे अर्जुन ! ) फलं अभिलन्धाय तु ( किन्तु फलकी कामना 
करके) दम्भार्थ अपि च एच (-अथवा ऐरव या दिके दम्भ दिखा- 
नेके लिये भी ) यत्‌ इज्यते ( जो यज्ञ किया जाता है) तं यज्ञ 
राजसं चिद्धि ( उस यज्ञको राजसिक यज्ञ जानो ) । विधिहीनं 
असन्न ( जिसमें न शास्रीय विधि है और न ्राह्मणादिको 
अन्नदान ही है ) मन्त्रहीनं अदक्षिणं .( जिसमें खरसे और 
बणंसे मन्त्रोच्चारण नहीं होता है ओर ऋत्विकको दक्षिणा नहीं 
दो जाती है) श्रद्धाविरहितं यक्षं तामसं परिचक्षते ( भ्रद्धासे 
शल्य ऐसे यज्ञको तामसिक यज्ञ कहते हैं ) । 
सरलाथ--फलकामना छोड़ कर केवल कत्तेब्यवुद्धि से 
शास्त्रीयविधिके अनुसार पकाग्रचित्त हो जो यज्ञ किया जाता 
है उसको सात्तिक यज्ञ कहते हैं। किन्तु हे अद्धेंन! फलकी 
इच्छाले या दम्म वतानेके अथं जो यज्ञ किया जाता है उसे 
राजसिक यज्ञ कहते हैं। शाञ्जविधिहोन, अन्नदानहीन, मन्त्र- 
- हीन, दञ्षिणाहीन तथा श्रद्धाहीन यज्ञको तामसिक यज्ञ कहा 
-जांता है। 
चन्द्रिका -ये तीनों भेद भी युके प्रकृतिसेदानुसार ही हैं 
यथा सात्त्विकयज्ञमं फछाकाक्षाका अभाव राजसिक यज्ञमें डास और 
, ज्ञामसिक यज्ञमें जड़ता तया सूदत्ता है, इस कारण सात्विक यज्ञ द्वरा - 
ओक्षकी ओर उन्नति, राजसिक यज्ञ द्वारा ऐहळौकिक, पारकौकिङ उन्नति 
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ओर तामसिक यज्ञ द्वारा उच्नतिके स्थळ पर अधोगति ही होती है। 
अथम दोनोंमें शाखीय विधिके रहनेसे यज्ञ द्वारा 'अपूर्व” की प्रासि होती 
है, किन्तु तामसिक यशमें विधिके न रहनेसे कुछ मी 'अपूर्व नहीं है । 
हष्यशुद्धि, क्रिपाशुद्धि और मन्त्रशुदिध तीर्नोके द्वारा यज्ञमें फललाम 
होता है । किन्तु तामसिक यज्ञमें किसी प्रकारकी भी शुद्घ न रहनेसे- 
यह यज्ञ अधोगतिका ही कारण बन जाता है ॥ ११-१३ ॥ ै 
प्रसज्ञेपात्त तपके.भी त्रिभेद बताते हैं-- 
देवद्विजगुरुपाजञपूजनं शौचमाजंपम्‌ । 
बहाचयमहिंसा च शारीरं तप उच्यते ॥ १४ ॥ 
अलुद्वंगकरे वाद्यं सत्यं प्रियहितं च यत्‌ । 
स्वाध्यायाभ्यसनं चैव वाढःमयं तप उच्यते ॥१५॥ ` 
मनःप्रसादः सौम्यत्वं मौनमात्मविनिग्रहः । 
भावसंशुद्धिरित्येतत्तपो मानसप्रुच्यते ॥१६॥ 
अन्चय--देवह्विजगुरुप्राशपूजनं ( देवता, ब्राह्मण, गुरु 
और बिद्वानोंकी सेवा पूजा करना ) शौचं आर्जवं ब्रह्मचर्य 
अहिसा च ( शुचितासे रहना, सरलभावसे बर्त्ताव करना,निविद 
मैथुन त्याग और शरीरसे किसीकी बुराई न करना ) शारोरं 
तपः उच्यते ( शारीरिक तप कहलाता है )। अनुद्वेगकरं सत्यं 
प्रियहितं च यत्‌ वाक्यं ( किसोके मनमें जिससे उद्वेग उत्पन्न 
न हो ऐसा तथा सत्य प्रिय और हितकारी वाक्य कहना) 
` खाध्यायाभ्यसनं च एवं वाङ्मयं तप उच्यते ( और वेदादिकां 


स्वाध्याय करना वाचनिक तप कहलाता है)। मनःप्रसादः 
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(मनकी प्ररून्नता) सौम्यत्वं (सोम्यमाव, अक्रूरता) मौनं (सुनि- 
वुत्ति) आर्मविनिग्रहः (मनका निप्र या निरोध) भावसंशुद्धिः 
(सकल विषयोमे शुद्ध भावना) इति पतत्‌ मानसं तपः उच्यते 
(यह सब मानसिक तप कहलाता है )। 

सरलार्थ--देव द्विज गुरु विद्वानोकी पूजा, शौच,सरल- 
वत्त व, ब्रह्मचर्यं और अहिसा यदद शारीरिक तप है। अनुद्वेग: 
कारी, सत्य प्रिय और मङ्लजनक वाक्य कथन तथा वेदादि 
याद वाचनिक तप हे। मनको शान्ति, सौम्यता, सुनिवृत्ति, 
मनोनिरोध और शुद्धभावना यह सब मानसिक तप है। 


चन्द्रिका--स्वमावतः निरङ्कुश रहनेवारे शरीरादिको नियम 
तथा संग्रमके भीतर रखनेङ नाम तप है। शारीरमें स्वभावतः ही 
सादि उत्पात मचानेको प्रवृत्ति है, वागेग्वियमे स्वभावतः ही 
अग्रिय, असस्पादि ` बोलनेकी अदुत्ति है और मनमें स्वमावतः दी 
चळवळ तथा विषयासक्त दोनेडी प्रवृत्ति है । इन प्रवृत्तियोको रोक कर 
इन्हें संयत रखनेको तप कहते हें। देवपूजन, शौच आदिके द्वारा 
शरीरका संयम, सत्यम्रियादि कहते रहनेसे वागेन्द्रियका संयम और सनि 
जैसी बृत्ति, मनोनिरोध आदि द्वारा मनःसंयम होता है । इसी कारण 
इन तीनोंको यथाक्रम आभगवानने शारीरिक, वाचनिक तथा मानसिक 
तप कहा है ॥ १४-१६ ॥ 

इन तपोके गुणाचुसार भेर बताते हैं... 

अद्धया परया तसं तपस्तत्त्रिविधं नरैः | 

अफलाकां ज्षिमियुक्तीः सात्विक परिचचाते ॥१७॥ 
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सत्कारमानपूजार्थ तपो दम्भेन चेव यत्‌ । 
क्रियते तदिह परोक्तं राजसं चलमध्रुवम्‌ ॥ १८ 
मूढग्राहेणात्मनो यत्‌ पीडया क्रियते तपः । 
परस्योत्सादनार्थ. वा तत्तामसशुदाहृतम्‌ ।।१६॥ 
अन्वयअफलाकांक्षिभिः युक्तैः नरैः परया भ्रद्धया तपं 
(फज्ञकामना छोड़, योगयु क बुद्धिसे परम थद्धाके साथ मनुष्य 
यदि इन तपोका अनुष्ठान करें तो) तत्‌ त्रिविधं तपः सार्विक 
परिचक्षते (ये त्रिविध तप सात्विक कहे जाते हे) | सत्कार- 
म,नपूजार्थ दम्भेन च एच यत्‌ तपः क्रियते (सत्कार, मान, 
पूजाके लिये या दम्भसे जो तप किया जाता है) इह चलं अध्रुवं 
तत्‌ राजसं प्रोक्तम्‌ (चञ्च 4 क्षणिकफ तप्रद ऐसे तपको शाखे 
राजसिक तप कहा जाता है)। पूढ़ग्राहेण आत्मनः पोड़या 
परस्य उत्सादनाथ बा ( मूढ़ताजन्य डुराग्रह ले, अपनेको पोड़ा 
देकर अथवा दूसरेके नाशके लिये) यत्‌ तयः क्रियते, तत्‌ त.मसं 
उदाहृतम्‌ (जो तप किया जा. है, उसे तामसिक. तप 
कहते हैं ) । : द 
सरलाय---पूर्वोक्त शारीरिक, बाचनिक, मानसिक तीन 
कारके तपोंको फज्ञकामनाशूऱ्य होकर योगयुक्त चुद्धिसे परम 
धद्धाके स थ यदि मनुष्य अनुष्ठान करे तो चे सात्विक कहाते 
हैं। सत्कार, म.न, पूजाके लिये अथवा द्र्मसे इन तपोंके करने 
पर सणिकरुलमद पेले चश्चज्ञ तप राजसिक कहे जाते हैं। 
अढ़ताजन्य डुराग्रहसे, अपनेको कष्ट देकर अथवा दूसरेके 
{ 


+ 
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"नाशक लिये अभिचारादि रूपसे अचुछित ऐसे तप तामसिक 
कहाते हैं । 
चन्द्रिका---भाव तथा सङ्करपके भेदाचुसार एक ही वस्तुकी इस 
"इकार अनेक संज्ञाएँ होती हैं। सरवगुणमें कामनाराहित्यः तथा 
` आध्यात्मिक उच्नतिकी इच्छा, रजोगुणमें ऐहलौकिक सुखभोगादिकी इच्छा 
और तमोगुणमें अज्ञान, अविवेरू तथा दूसरेको बृथा सतानेकी इच्छा 
रहती है! इसीके अनुसार तपोंके फङ भी मिलते हैं, यरी तत्व सम-. 
*झने योग्य है | १७-१९ ॥ 
प्रसज्ञोपांत्त दानके भी भेद बताये जाते है-- 
दातव्यमिति यद्दानं दीयतेडनुपकारिणे | 
देशे काले च पात्रे च तद्दानं साक्तिक स्मृतम्‌ ॥२०॥ 
यत्त प्रत्युपकाराथ' फलक्नुदिश्य वा पुनः 
दीयते च परिक्लिष्टं तद्दानं राजसं स्मृतम्‌ ॥२१॥ 
अदेशकाले यद्दानमपात्रेभ्यश्च दीयते | 
असत्कृतमवज्ञातं तत्तामसयुदाहूतम्‌ ॥२२॥ 
अन्वय--दातव्यं इति यत्‌ दानं (देनाचाहिये इस वुद्धिसे 
जो दान) अज्ञुपकारिणे (प्रत्युपकार न करनेवाले मनुष्यको) देशे 
काले च पात्रे च (देश. काल तथा पात्रके विचारसे) दीयते 
-तत्‌ दानं खःरिविकं स्पृतम्‌ (दिया जाता है, उसे सात्तिक दान 
* कहते हैं) । यत्‌ तु प्रत्युपकाराथं, फ ठं उद्दिश्य वा पुनः (प्रत्युप - 
कार पानेकी इच्छा अथवा किसो फल कामनासे जो दान) 
-परिक्किष्टं दोयते, तत्‌ दानं राजसं स्स॒तम्‌ (खिन्न'चित्तके साथ 
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दिया जाता है, उसे राजसिक दान कहते हे) । यत्‌ दानं अदेश 
काले अपात्रेभ्यः च (जो दान अयोग्य देश काल तथा पामे) 
असत्कृतं अवज्ञातं दीयते (सत्कारशन्यता तथा अवज्ञाके साथ 
दिया जाता है) तत्‌ तामसं उदाहृतम्‌ (उसको तामसिक दान' 
कहते हैं) । 


सरलांय--योग्य देश काल पात्रमे 'देना कत्तव्य है? इस 
बुद्धिसे ऐसे व्यक्तिको जो दान दिया जाय, जिसले प्रत्युपकार- 
को आशा न हो, वह दान खास्विक कहलाता है। प्रत्युपकारः 
तथा फलकी आशासे क्केशके साथ प्रदत्त दान राजसिक है। 
अयोग्य देश काल पात्रमें सत्कारशुन्य तथा अवज्ञाभावसे द्या 
डुआ दान तामसिक है। 


चन्द्रिका पहिलेकी तरह इन सबमें भी भावानुसार ही भेद होते 


हैं यथा सार्विक भावमें कामनाझून्यता, राजसिक -भावमें “कामनाकी 


पूणता और तामसिक भावमें मूदृता तथा अज्ञानता रहती है। इसलिये 


सात्विक भावसे दिया हुआ एक पेसा भी दाताके जिये मोक्षका, कारण' 


बन सकता है, किन्तु राजसिक भावसे प्रदत्त लक्ष लक्ष रुपया भी केवल 


इहळोकमें ही यश आदि उत्पन्न करता है। और अयोग्य पात्रमें तामसी 


दाने फलसे कद(चित नरक भी मिळ सकता हे । पुण्य तीथे या 


दुमिक्षप्रपीडित देश योग्य देश है, अहणादि काळ या महामारी दुर्भिक्ष 
आदिका काळ ही थोग्य काल है, तपस्वी ज्ञानी ब्राह्मण या निर्धन भिखारी _ 


आदि ही योग्य पात्र हे । इन्हीं देशाकाळपात्रको विचार कर दान दी 


सात्विक दान है और न विचार कर दान ही तामसिक दान है! 
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राजसिक दानमें कामना रहनेके कारण 'मेरे दानसे उस कामनाकी 
सिद्धि होगी या नहीं? इस प्रकारका सन्देह राजसिक दानमें रहता है, 
यही 'परिक्चिष्ट' कहनेका तात्पय है। मूढता और अविवेक ही ताम- 
सिकदानमें “असत्कृत? 'अवज्ञात' भावसे देनेका कारण है ॥ २०-२२॥ 
दान तपादि यशोका भावानुसार त्रिविध भेद बताकर, 
अब किख अद्विनीय मौलिक भावके द्वारां ये सभी सार्थक तथा 
परिपूर्ण बन सकते हैं, उसीका उल्लेख कर रहे हैं 
ॐ तत्सदिति निदेशो ब्रह्मणस्तिविधः स्मृतः । 
ब्राह्मणास्तेन वेदाश्च यज्ञाश्च विहिताः पुरा ॥ २३ ॥ 
तस्मादोमित्युदाहृत्य यज्ञदानतपः क्रियाः । 
भ्रवत्तेन्ते विधानोक्ताः सततं ब्रह्मवादिनाम्‌ ॥ २४ ॥ 
तदित्यनभिसन्धाय फलं यज्ञतपः क्रियाः । 
दानक्रिया्च विविधाः क्रियन्ते मोक्तकांक्षिभिः ॥२५॥ 
सद्भावे साधुभावे च सदित्येतत्‌ प्रयुज्यते | 
प्रशस्ते कर्मणि तथा सच्छब्दः पाय ! युज्यते ॥२६॥ 
यज्ञे तपसि दाने च स्थिति सदिति चोच्यते । 
कमे चैव तदर्थीयं सदित्येवाभिधीयते ॥ २७॥ 
अन्वय--ॐ तत्‌ सत्‌ इति ब्रह्मणः त्रिविधः निर्वेशः स्तः 
( ॐ, तत्‌ और सत्‌ इन तीनोके दरा शास्रमें ब्रह्मा निदेश 
किया जाता है.) तेन पुरा ब्राह्मणाः वेदाः च यज्ञाः च विहिताः 
( उसी निदेशके अनुखार सृष्टिकालमें ब्राह्मण, वेद और यज्ञ 
प्रकट किये गये थे )। तस्मात्‌ ३° इति डदाहृत्य ( इसलिये 
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"डे. का उच्चारण करके ) ब्रह्मवादिनां विधानोक्ताः यज्ञदानतपः 
“क्रिया: प्रवत्तन्ते ( वेदज्ञ पुरुषको शास्त्रविहित यज्ञ, दान, तप 
(क्रिया चलती है ) । तत्‌ इति ( 'तत्‌? का उच्चारण करके) 
फलं अनभिसन्धाय ( फलाकांक्षाको छोड़) मोक्षकांक्षिमिः 
विविधाः यज्ञतपःक्रियाः दानक्रिय.: च. क्रियन्ते ( सुसुक्षगण 
"अनेक प्रकारकी यज्ञ दान तप क्रिया करते हें)। हे पार्थ! 
( हे अजुन ! ) सद्भावे साधुभावे च "सत्‌? इतिं पतत्‌ प्रयुज्यते 
( सत्ता और साधुनाके निदेशमें 'खत्‌' का प्रयोग होता है), 
तथा प्रशस्ते कमणि सत्‌ शब्दः युज्यते ( इतत प्रकार माङ्गलिक 
-कायमे भी 'सत्‌ः शब्द प्रयुक्त होता है)। यज्ञे तपसि दाने 
> स्थितिः 'सत्‌' इति च उच्यते ( यज्ञ तप और दानमे एकान्त 
"निष्ठाको 'सत्‌' कहते हैं ) तदर्थीय कमे च एव 'खत्‌' इति 
_ अभिधीयेते एव ( यज्ञ दान तप सम्बन्धीय कर्मको भी 'खतः 
“ही कहा जाता है ) । | 


. सरलार्थ--शास्त्रमे ब्रह्मने (४४ तत्‌ सत्‌? ये तीन प्रकारके 
निदेश किये गये हैं। इन्हीं निर्देशोंसे ही सुष्टिकालमे ब्राह्मण, 
वेद और यज्ञ प्रकट हुर थे। इसी कारण वेदवा दगण 'ड 
उच्चारण कंरके शास्त्रविहित यज्ञ, दान, तप क्रिया करते हैं । 
"निष्काम मुमुक्षगण 'तत्‌? उच्चारण करके अनेक प्रकारके यज्ञ 
तप दान किया करते हैं। हे अर्जन ! सत्ता और सांघुताके 
'निदेशमें सत्‌? का योग होता है, माङ्गलिक कार्यम भी यडी 
"र्ब्द कहा जाता है। यज्ञ, दान, तपे ऐेकास्तिक निष्ठाको 
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सत्‌' कहते हैँ और डस विषयका कमे भी 'सतः ही 
कहाता है। 


चन्द्रिका--६न इलोकोमे 'डॅ* तत्‌ सत? मन्त्र द्वारा पूर्व वर्णित 
यज्ञदानादि समस्त कार्योको आप्यायित तथा परिपूणं और पूणफल्परदः 
बनानेका गूढ रहस्य बताया गया है । उ, तत्‌, सत्‌ ये तीन मन्त्र ही 
परमांत्माके बोधक या वाचक नाम हैं। '३* इत्येक्राक्षर ब्रह्म? “तत्त्व: 
मसि’ *सडेच सौस्येदसग्र आसात? इत्यादि मन्‍्त्रोंके द्वारा ॐ, तत्‌, सत्‌ 
तीनोंको ही बरका बोधक कहा गया हे। '३» से परमात्माके अध्यात्म 
भावका, “तत्‌? से परमास्माके अधिदैव भावका और 'सतः से परमात्माके 
अधिभूत भावका निर्देश होता है। सृष्टि यज्ञ द्वारा होती है, यज्ञ 
वेदविहित है और यज्ञके ऋत्विक ब्राह्मण ही होते हैं, इस कारण सवक्ेः 
मूलभूत त्रह्मका 'उ तव सत? नाम उच्चारण. करके दी प्रजापतिने यज्ञ, 
चेद, ब/ह्मणशो सृष्टिकालमें उत्पन्न-किया था, यही प्रथम छोकका तात्पयें 
है। ब्रह्म जब सबका सूळ तथा प्रपन्चके मूलमें अवस्थित 'सत्‌” पदाथ, 
हे, तो इसी मौलिक 'सत? पदार्थके साथ सम्बन्ध जोडुकर जो कुछ. 
स्थूर काये जिस भावसे भी किया जायगा, वह सभी आप्यायित तथा; 
` सफळ होगा, इसमें कोई भी सन्देह नहीं हो. सकता। उनका 5» 
शब्द्‌ द्वारा वाच्य अध्यात्मभाव 'ग्रह्म है, 'तव' शब्द द्वारा. वाच्य 
अधिदैव भाव ईश्वर है और "सत! शब्द द्वारा वाच्य अधिभूत भाव विराट: 
है। इस कारण 'माज़छिक' समझकर बद्यवादिगण '3ॐ' कहकर यज्ञादि, 
करते हैं, कामनाश्ूत्य सुसक्षुगण इश्वर मासिके लक्ष्यसे “तत्‌? कहकर 
यज्ञादि करते हैं और इहरोकमें उन्नति लाभेच्छु मजुष्यगण 'सद' कह- 
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. कर विवाहादि माङ्गलिक कार्यार करते हेँं। परमात्माकी अद्वितीय 
“सत! सत्ता पर ही समस्त आधिभौतिक स्ट अवलग्बित है, इस कारण 
सत्ता, साधुता, माङ्गलिक काय, यज्ञादिमे निष्ठा तथा यज्ञादि कार्य 
सभोको “संत? मय कहा गया है। थही सब इन चर्णनोंका तात्पये 
है ॥ २३--२० ॥ 

अब सत्‌:भावकी पुष्टिके लिये असत्‌-भावकी निन्दा करते 
हुए प्रकरणका उपसंद्दार कर रहे हे-- 
अभ्रद्धया हुतं दत्तं तपस्तप्त कृतश्च यत्‌ । 
असदित्युच्यते पाथ ! न च तत्‌ भेत्य नो इह ॥२८॥ 
इति श्रीमद्भगबद्गीतासूपनिषतसु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्र 
` श्रीकृष्णाजुनसंवादे श्रद्धात्रयविभागयोगो नाम 
सप्तदशोऽध्यायः । 


अन्वय-अधश्रद्धया हुतं दर तसं तपः यत्‌ कतं च असत्‌ 
इति उच्यते (अश्रद्धासे जो कुछ हवन किया जाय, द्या जाय, 
तप किया जाय और कार्य किया जाय वह असत्‌ ही कहलाता 
है) हे पाथं ! ( हे अजेन!) न य तत्‌ प्रेत्य नो इद ( उससे 
परलोक इहलोक कहीं भी कल्याण नहीं होता है )। 
सरलार्थ--अभ्रद्धासे अनुष्ठित हवन, दान, तप, कमं 
सभी असत्‌ कहलाता है। हे अर्जुन ! उससे इहलोक, परलोक 
कहीं भी कव्याण नहीं होता है । 


चन्द्रिका--'श्रदाः पर अध्यायका प्रारम्भ करके भद्धापर ही. 
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उपसंहार किया गया है |. श्रद्धा कृत काये ही सारिवक है, अद्धारहित कार्य 
तामसिक है । अतः राजसिक तामसिक भावको छोड़ सात्विक भावके 
साथ ही ३ तद सत्‌? मन्त्रोष्चारण पंक समस्त कृत्योंढो आप्यायित 
करते हुए वर्णाभ्रमानुकूळ कत्तव्योंका अनुष्ठान करना चाहिये यही भीभग- 

दाचा उपदेश है ॥ २८ ॥ 
इस प्रकार भगवदूगीतारूपी उपनिषदमें प्रद्मविद्याके अन्तर्गत 
योगशाखमें श्रीकृष्णाजुनसम्वादका 'श्रद्धात्रयविभागयोग? 
नामक सत्रहवां अध्याय समाप्त हुआ । 


सप्तद्श अध्याय समाप्त । 
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अष्टादशोऽभ्यायः । 
व न्न्_२३०३६०७४--- 
- ` इस. अन्तिम अध्यायमें समस्त अध्यायोका उपसंहार है; 
इस कारण इसमें सबका निचोड़ भर दिया गया है। इसर्मे 
प्रथम . छः. अध्यायोमें कथित कमंयोगसिद्धान्त, बोचके दः. 
अध्यायोमे कथित उपाखनायोगसिद्धान्त और अन्तिम अध्या- 
योमें कथित श्ञानयोगसिद्धान्त-पकाधारमें सभी सिद्धान्तोंके 
समाबेश किये गये हैं और अन्तमे अपने भक्तको अनन्यशरण. 
बना कर भ्रीभगवानने अपवर्गका सिंहद्वार दिखा दिया है। 
अव प्रसङ्गाचुरार प्रथमतः कभयोगके चिषयमें प्रशनोत्तररूपसेः 
विवेचन कर रहे हैं-- 
अज्ञेन उवाच-- 
सन्न्यासस्य महावाहो.! तस्वमिच्छामि वेदितुम्‌ । 

त्यागस्य च हुर्षीकेश ! पृथक्‌ केश्चिनिसूदन ! ॥१॥ 

अन्वय--हे केशिनिसुदन ! महाबांहो ! षीकेश ! (हे. 
केशिहन्ता विषुलवाहु इन्द्रियाधिष्ठाता भगवन ! ) सन्न्यासस्य 
त्यागस्य च तत्त्वं पृथक्‌ वेदितुं इच्छामि ( मैं सन्न्यास तथा 
त्यागकं रहस्यको पृथक्‌ पृथक्‌ जानना चाहता हुँ ) । 

सरलाये--अजुनने कहा-हे केशिघातक विपुज्बाहो 
इषोकेश भगवन्‌ ! सन्न्यास और त्यागके तत्त्वकों मैं पृथक्‌, 
पथक जानना चाहता हू । 

| | 
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चन्द्रिका--सम्बोधनोके द्वारा श्रोभगवानके प्रति परम अनुराग 
प्रकट किया गया है । केशिनामक अश्वाक्ृति दैत्यके मुखमें हाथ डाळ कर 
तत्क्षणात्‌ हाथको प्रचण्ड बनाते हुए श्रीभगवानूने उसे मार दिग्रा था इस 
कारण वे “केशिमथन रूहाबाहु? कहते हें । 'हपीकेश' होनेसे भगवान्‌ 
सबके चालक हैं ही, अतः अजुंनको भी वत्तव्यपथ दिखावेगे यही 
प्राथना है । 
अब 'सन्न्यास? तथा 'त्याग! का स्वरूप क्‍या है उसी पर एथक्‌ एथक 
विवेचनाथे अजुनका प्रश्‍न होता है ॥ १ ॥ | 
प्रश्नानुरूप उत्तर श्रोभगवान देते हें 
श्रीभगवाचुवाच-- 
काम्यानां कर्मणां न्यासं संन्यासं कवयो विदुः । «_ 
सवकमफलत्यागं प्राहुस्त्यागं विचक्षणाः ॥ २ ॥ 
त्याज्यं दोषवदित्येके कम प्राहुमनीषिणः 
यज्ञदानतपः कमं न त्याञ्यमिति चापरे ॥ ३॥ 
निश्चयं शृणु मे तत्र त्यागे भरतसत्तम ! । 
त्यागो हि पुरुषव्याघ्र | त्रिविधः संप्रकीत्तितः ॥४॥ 
यज्ञदानतपःकर्म न त्याज्यं कायमेव तत्‌ । 
यज्ञो दानं तपञ्चंव पावनानि मनीषिणाम्‌ ॥ ५ ॥ 
एतान्यपि तु कर्माणि सङ्ग त्यवंता फलानि च । 
कत्तेव्यानीति मे पायं ! निश्चितं मतयुत्तमम्‌ ॥ ३॥ 
अन्वय--कबयः काम्यानां कमणां न्यासं संन्यासं विदुः 
( ज्ञानिगण खकार कमोके न्यास अर्थात्‌ त्यागको हो संन्यास 
शेप 
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समभते हैं) विचक्षणाः सवकमंफलत्यागं त्यागं प्राहुः 
( पणिडतगण सकल कमोंके फलत्यागको ही त्याग कहते 
हैँ) पके मनोषिणः कम दोषवत्‌ इति त्याज्यं प्राहुः ( कुछ 
परिडतोका यह कथत है, कि कमं दोषयुक्त है, 'इललिये 
कर्मको त्याग देना चाहिये ) अपरे यज्ञद।नतपः कर्म न त्याज्य 
इति ( दूसरे कहते हैं, कि यज्ञ दान तपरूपी कर्मोंको त्यागना 
नहीं चाहिये )। हे भरतसत्तम ! ( हे अर्जुन ! ) तत्र त्यागे से 
निश्चयं शु ( त्यागके विषयमे मेरे निश्चित मतको सुनो ) हे 
युरुषव्यान्र ! ( हे अर्जुन ! ) त्यागः हि त्रिविधः संप्रकीत्तितः 
( त्याग तीन प्रकारका कहा गया है )। यज्ञदानतपः कमं न 
त्याज्यं तत्‌ कार्यं एवं ( यज्ञ दान नपरूपो कर्मका त्याग नहीं 
करना चाहिये, किन्तु इसे करना ही चाहिये ) यज्ञः दानं तपः 
च मनोविणां पावनानि पच ( यज्ञ दान तप विवेकियोंके लिये 
चित्तशुद्धिकारक होता है )। हे पार्थ ! ( हे अर्जुन !) एतानि 
कर्माणि अपि तु सङ्गं फलानि च त्यक्त्वा ( यज्ञ दान तपरूगी 
क्मोको आसक्ति तथा फलकामना छोड़कर ) कत्तेब्यानि इति 
मे निश्चितं उत्तमं मतम्‌ ( करना चाहिये यही मेरा निश्चित 
मत श्रेष्ठ है )। 


सरलाथ--श्रीमगवानले  कहा--ज्ञानियण सकाम कर्मके 
न्यासको संन्यास समभते हैं और सकल कर्मोके फलत्यागको 
त्याग कहते हैं। कम दोषयुक्त होनेके कारण त्याज्य है, पेस! 
कसी किलो मनीषिका कथन है और यज्ञ दान तप कार्य 
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नहीं त्यागना चाहिये ऐसी ही दूसरोंकी राय है। हे. भरत- 
खत्तम ! पुरुषव्याप्र ! अज्ञेन ! इस विषयमे मेरे निश्चित मतको 
सुनो, त्याग तीत प्रकारके कहे गये हैं। यज्ञ दान तप कार्यको 
त्यागना नदीं चाहिये, किन्तु करना ही चाहिये, क्याँकिं इनके 
द्वारा सुसुचु साधक चित्तशुद्धि लाभ करते हैं। हे अजुन! 
यज्ञ दान तपरूपी कमोको आसक्ति तथा फलकामना छोड़ कर 
करते रहना चाहिये, यही मेरा निश्चित मत उत्तम है। 


चन्द्रिका-अत्ता कि पहिले कहा गया है, इन इलोकॉमे प्रथम 
छः अध्यायामे वाशित कमंपोगविज्ञान पर ही विचार किया गया 
है। सन्न्यास या त्यागमें कर्मोंझा पुण त्याग कदापि विवक्षित 
नहीं है, किन्तु केवळ फळकामनाका त्याग करके निष्कामरूपसे स्वधमां- 
जुष्ठान करना ही वित्रक्षित है। | अनाश्रित! कर्मफल काये कमे करोति 
यः स॒ संन्यासी? यही विज्ञान आीमगवानने प्रकारान्तरसे सर्वत्र ही प्रकाशित 
किया है। केरल निष्काम कमयोगकी सिद्धावस्थामे जब योगीको 
' आस्मरति ? प्राप्त हो जाय, तव कत्त ध्परूपसे कर्मानुष्ठान नहीं रहता 
हे, हिन्त प्रारब्धक्षय या विराट केन्द्रद्वारा चालित होकर "अनायास? 
करना रूप कार्य रहता है। इस कारण 'कर्म करना या कमे स्यागना? 
इस विपयमें मतभेद रहनेपर भी कर्म करना ही श्रेय है यही श्रीभग- 
चाचूझा निश्चित मत है । अब रहा * कैसा कपे करना (चाहिये! इसके 
छिपे ओमगवानने यज्ञ दान तप रूपी घर्मके प्रधान तीन अङ्ग बताये 
हैं। इन तीन अङगोके भी चौबीस भेद होते हैं यथा कम यज्ञके छः भेद, 
उपासना यज्ञके नौ भेद, श्ावय्ज्ञकें तीन भेद, दानके तीन और तपके 
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तीन भेद । ये चौबीस भेद भी त्रियुणके तारतम्याचुसार ७२ प्रकारके 
हो जाते हैं और धति, क्षमा, दया आदि उपाङ्ग तो अनन्त ही होते हैं । 
अतः अपने अपने वर्णाश्रमानुसार यज्ञ दान तप अथवा इनमेंसे किसी 
सी अङ्गका निष्कामभावसे अनुष्ठान करना ही परम मङ्गलजनक चथा 
चित्तशुद्धिकर है, यहो अजुन तथा जगज्जीवोके प्रति श्रीमगवानका उपदेश 
है। 'पुरुषव्याप्र! और 'भरतसत्तम' इन सम्बोधनोंका तात्पर्य यह हे 
हि उत्तमपुरुषाथ शक्ति तथा उत्तम कुछमें जन्म होनेके कारण अर्जुन 
इन रहस्योको यथाथंतः समझ कर तदनुसार स्वधर्मपाछन कर 
सकेंगे ॥ २-६ ॥ 
अब पू्प्रस्तावाजुसार त्यागके तीन भेद बताते हैं 
नियतस्य तु संन्यासः कर्मणो नोपपद्यते । 
मोहात्तस्य परित्यागस्तामसः परिकीत्तितः || ७॥ 
दुःखमित्येव यत्‌ कमे कायङ्गेशभयात्यजेत्‌ । 
स कृला राभसं त्यागं नेव त्यागफलं लभेत्‌ ॥ ८ ॥ 
कार्यमित्येव यत्‌ कर्म नियतं क्रियतेःर्जुन ! । 
त्यवत्रा सह फलश्चेव स त्यागः सार्तविको मतः॥ 8 ॥ 


अन्वय ¬ नियतस्य कमंणः तु संन्यासः न उपपद्यते 
( अपने वणाथ्रमानुसार नियत कर्मका त्याग करना उचित 
नहीं दै ) मोहात्‌ तस्य परित्यागः तामसः परिकीस्तितः ( अवि- 
वेकसे उसका त्याग तामसिक त्याग कहाता है )। दुः 
इति एवं कायक्लेशभयात्‌ यत्‌ कमे त्यजेत्‌ ( इसमें दुःख होगा 
इस प्रकार शारीरिक कएके भयसे जो कर्मको त्याग देतां है) 


र 
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स राजसं त्यागं कृत्वा त्यागफलं न एव लभेत्‌ ( वह ऐसे 

राजसिक त्यागके द्वारा त्यागफलको नहीं पाता है।) हे 
अजुन ! ( हे अर्जुन ! ) कायं इति एव यत्‌ नियतं कमं ( करना 

चाहिये इस कत्तंव्यबुद्धसे जो वर्णाभ्रमाठुसार निर्दिष्ट कमं )* 
सङ्ग फलं च एव त्यक्त्वा क्रियते ( आसक्ति तथा फलकामना- 

को छोड़ कर किया जाता है) सः त्यागः सात्विकः मतः 

( उसीको सारिवक त्याग कहते हैं) । 


सरतार्थ-चणांश्रमाडुखारः निर्दिष्ट कंको त्यागना 
उचित नहीं है । अविवेकसे ऐसा त्याग करना तामसिक त्याग 
कहलाता है। इसमें दुःख होगा इस प्रकार शारीरिक क्लेशके 
भयसे कमेत्याग राजसिक है, पेखा त्यागनेवाला त्यागके 
फलको नहीं पाता है। हे अर्जुन ! केवल कत्तव्यवुद्धिसे 
आपधक्ति तथा फलकामनाशत्य होकए चर्णाश्रमचिहित कमो- 
उष्ठानको सात्विक त्याग कहते है । 

चन्द्रिका--दुन वर्णनोंसे भी यही निष्कपे प्रकट होता है, कि 
स्वघर्माचुसार कर्तन्यको निष्काम भावसे करना ही यथाथ त्याग हे, 
कर्मको एकबारगी छोड़ देना त्याग नहीं है । वर्णाभ्रस विहित कत्तेध्यको 
अविवेकसे छोड्नेवाळा तामसिक त्यागी और शारीरिक कष्टके भयसे 
छोड्नेवाळां राजसिक व्यागी कहलाता है। ऐसे त्याग निष्फळ, आध्या" 
त्मिकपतनकारी तथा झड़ त्याग कहळाते हैं । विवेकी जनोंके लिये ऐसा 
करना सवथा अकत्तेव्य है ॥ ७-९ ॥ 


अय यथार्थ त्यागी कैसे होते हैं सो बतलाते हैं-- 
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न द्ेष्टयकुशलं कमं कुशले नानुषञ्जते । 

त्यागी सत्त्वसमाविष्ठो मेधावी छिन्नसंशयः ।। १०॥। 

न हि देहभ्रता शक्यं त्यक्तं कमोण्यशेषतः 

यस्तु कमेफलत्यागी स त्यागीत्यभिधीयते ॥११॥ 
अनिष्टमिष्टमिश्र' च त्रिविधं कमणः फलप । | 
भवत्यत्यागिनां प्रेत्य न न तु संन्यासिनां कचित्‌ ॥१२॥ 


AN ™ ~~ AANANNANA A 


अन्वय-मेधाची ( बुद्धि विवेक युक्त अतः तामसिक 


त्याग न करनेवाला ) छिन्नसंशयः ( संशयादि रजोशुणक्कत 
दोषशूत्य ) सत््वसमाविष्टः त्यागी ( सत्त्वयुणी सास्विक त्याय- 
शील पुरुष ) अकुशलं कमे न द्वेऐि ( अकल्याणजनक कमंके 
प्रति द्वेष नहीं रखता है ) कुशले न अनुषज्जते ( कल्याणजनक 
करमेमें अनुरागवद्ध भी नहीं हो जाता है ) देहभ्रता अशेषतः 
कर्माणि त्यक्तं न हि शक्यम्‌ ( शरीरधांरी जीवके लिये पक: 
बारगी सव कमं त्याग देना सम्भव नहीं है) यः तु कर्मफल - 
त्यागी, सः त्यागी इति अभिध्रीयते ( इसलिये जो कमंका फल 
त्यागता है, वहो यथार्थ त्यागी कहलाता है )। अत्यागिनां 
प्रेत्य ( फलाकांत्ताके न छोड़नेबालाको स॒त्युके अनन्तर ) अनि 
इए मिथ्वं च तरिविधं कर्मणः, फलं भवति ( अनिष्ट, इष्ट और 
इष्टानिष्ट तीन प्रकारके क“फल मिलते हैं) तु सम्न्यासिनां 
कचित्‌ न ( किन्तु सात्तिक.त्यागीको कुछ नहीं मिलता अर्थात्‌ 
ये कर्मे बन्धनदायऊ नहीं होते ) । 

सरलाय--बुद्धिमान्‌, संशयरहित, ' सार्विकत्यागी 
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अकुशल कमंमें द्वेष या कुशलकममे आसक्ति नहीं रखते हैं। 
देहधारी जीवके लिये एकबारगी सब कमे त्यागना असम्भव 
है, अतः कर्मफलत्यागी ही यथार्थ त्यागी कद्दलाता है। 
अत्यागो पुरुषको ही मरणानन्तर इष्ट, अनिष्ठ और इष्टानि 
त्रिविध कमेके फल भोगने पड़ते हैं, किन्तु सात्विक त्यागी 
पुरुषको ये कम वाधा नहीं दे सकते । ं 
चन्द्रिका-- इन इलोकढोंमें सात्विक त्यागंशीळ पुरुषको उत्तमता 

बताई गई है। चे कत्तव्यझुद्धिसे निष्काम होकर काये करते हैं, इस 
कारण सुखजनक कार्यमें राग या दुःखजनक _कार्यमं देप इछ भी इन्हें 
नहीं होता हे.। इनकी कम प्रदृत्तिके मूलमें वासनावीजके न रहनेके 
कारण सरुृत्युक़्े अनन्तर भी अच्छे, डुरे या मिलेजुले किसी कमके भी. 
फलभोग इन्हें नहीं करने पड़ते हैं। वे सकल कमे भगवानको सौंप कर 
अन्तम भगवानको ही पाते हैं ॥ १०-१२ ॥ 

झव कर्मका रहस्यवणंन करते हुए इसी तत््वका प्रतिपादत 
कर रहे हे 


पञ्चेतानि महाबाहो ! कारणानि निबोष मे । 
सांख्ये कृतान्ते मोक्तानि सिद्धये सबेकर्म॑णाम्‌ ॥१३॥ 
` अधिष्ठानं तथा कर्ता करणं च पृथग्विधमू | 

विविधाश्च पृथक्वेष्टा दैवं चैवात्र पञ्चमम्‌ ॥१४॥ 


शरीरवाङ्मनोभियंत्‌ कमं. मारभते नरः । 
न्याय्य वा विपरीत वा :पञ्चेते तस्य हेतवः ॥१५॥ 
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तत्रेबं सति कर्तारमात्मानं केवलस्ु यः । 
पश्यत्यकृतबुद्धिलान्न स पश्यति दुर्मतिः ॥१६॥ 
यस्य नाहंकृतो भावो बुद्धिर्यस्य न लिप्यते । 
हलापि स इमांज्लोकान्न हन्ति न निबध्यते ॥ १७॥ 
अन्वय--हे महाबाहो ! (हे अर्जुन !) तान्ते सांख्ये (कर्म- 
सिद्धान्तनणयकारो सांख्य शास्त्रमे) सवकर्मणा सिद्धये (सकल 
कर्मोंकी सिद्धिके लिये) प्रोक्तानि इमानि . पञ्चकारणानि (कहे 
हुए ये पांच कारण) मे निबोध (मुझसे जानो)। अधिष्टानं (जिस 
स्थान या आधारमें काय होता है बह) : तथा कर्त्ता (जो कार्य 
करता है चह) पृथग्विधं करणं च (जिन भिन्न भिन्न साधनोंके 
द्वारा कमे किया जाता है बे) विविधाः पृथक्‌ चेष्टा; च (कमं 
सिद्धिके लिये अनुष्ठित अनेक प्रकारके पृथक्‌ पृ यक्‌ व्यापार ) 
अत्र पञ्चमं दैवं च एवं (और , पांचवां 'अहष्ट' जो देचताके | 
i है )। नरः शरीरवाङ्प्नोभिः यत्‌ न्याय्यं चा विपरीत॑ 
चा कमं मारभते (शरीर, मन, बचनके द्वारा अच्छा बुरा जो | 
इछ काय मनुष्य करता है) पते पञ्च तस्य हेतवः (ये पांच 
उसके कारण हैं) | एवं सति तत्र (बास्तविक स्थिति ऐसो होने 
परभी उसमें) अकृतवु द्वित्वात्‌ यः केवलं आत्मानं कर्त्तारं पश्यति 
(असंस्छृतवुद्धिके कारण जो कूंबल आत्माको हो कर्ता देखता 
है) सः डुमतिः न पश्यति (बह दुमति ठीक नहीं देखता है) । 
यस्य अहंकृतः भावः न (जिसको 'मैं करता. हैं? इस प्रकार अहं- 
ताका भाव नद है) यस्य बुद्धि; न लिप्यते (जिसकी बुद्धि कमम 
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लिप्त नहीं होती है) सः इमान लोकान्‌ हत्वा अपि न हन्ति न 
नियध्यते (बह सबको मार भी डाले तो भी न किसोको मारता . 
है और न उसले वन्धनको प्राप्त होता है)। 


सरलार्थ--हे अज्ञेन ! कमंसिद्धान्तप्रतिपादक सांख्यः 
शास्त्रमे सकल कमाकी पिद्विके लिये जो पांच कारण कहे 
गये हैं सो मुझसे खुनो। अधिष्ठान, कर्ता, अलग अलग साधन, 
विविध व्यापार और पांचवां दैव -ये ही पांच कारण होते हैं । 
शरीर मन बचनसे अच्छा बुरा जो कुछ काम महुष्यं करता है 
उसके ये ही पांच कारण है। वास्तविक स्थिति ऐली होने पर 
भी असंस्कृत बुद्धिके कारण जो मन्दमति आत्माको हो कत्ता 
समकता है बह कुड नहीं समझता है। जिसमें 'में करता हँ 
इस प्रकार अहस्माव नहीं है, जिसकी बुद्धि कममे लिप्त नहीं 
होती है, वह सबको मार डालने पर भी न मारता ही है और 
न कमंबन्धनको हो प्राप्त करता है । 


चन्द्रिका--सांख्यमे त्रिगुण विचारसे कमाकां सिद्धान्त बताया 

गया है, इस कारण सांख्य 'कृतान्त? है। 'कृत' अर्थात किया गया 
है, 'अन्तः अर्थात निणेय जिसमें, वह कृतान्त है। इसी सांरपशाखके 
सिद्भान्तानुसार कम सिंद्षिके पांच हेतु होते हैं। शरीर, वद्धास्मा- 
का अहर भाव, इन्द्रियादि करण अर्थाद्‌ साधनसामग्री, नाना प्रकारके 
स्थूळ तथा प्राणादिकोंके व्यापार और अदृष्ट ये ही पांच हेतु हैं । अच्छे, 
बुरे प्राक्तनके अनुसार शुभाशुभ अदृष्ट बनते हैं, जिनके चालक देवतागण 
है | इस कारण इनका नाम दैव है। 'देव' अशुभ होनेपर कार्य सिद्धिमें 
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देर लगती है और देव झुभ दोनेपर थोडे ही परिभमसे अधिक सफलता 
मिळती है । अतः क्मंसिदिअमें देव भी एक बलवान हेतु है। अभि- 
मानिक आत्मा इन हेतुओंको अपने ऊपर आरोपित करके अपने ही को 
कत्ता भोक्ता मानता है, सही आत्माका काल्पनिक बन्धन है। . दिन 
तत्तज्ञानद्वारा अहम्भावका नाश होनेपर ज्ञानीको जब पता लग जाता 
है, कि आत्मा कत्ता भोक्ता नहीं हे, प्रकृति ही सब कुछ करती है, तव 
पुनः वह कर्मेबन्धनमें नहीं फंसता है। उस समय प्रारव्ध चेगसे या 
विरारभेन्द्रके इङ्गितसे अनायास 'हत्या? भी ऐसे सुक्तास्माके द्वारा हो जाय 
तो भी वह कम॑ या उसका फलाफल उसे स्पशं नहीं करेगा । युधिष्टिरसे 
असत्य कहळाना, दुर्योधनकों नग्न होकर माताके पास जानेके समय 
धोखा देना, रासलीला आदि व्यापारोंका फलाफछ कुछ भो जो श्रीकृष्ण 
भगवानको प्राप्त नहीं हुआ था, इसका यही कारण हे । श्री दूभागवतमें 
लिखा भी है-- 

कुशलाचरितेनेषामिह खार्था न विद्यते । 

विपयेयेन वाऽनर्थो निरहंकारियां प्रभो ॥ 


कर्मके प्रति अहुभावके न रहनेके कारण थ्रो कृष्ण जैसे सुक्तास्माओंको अच्छे 
बुरे कमंका फळाफळ स्पर्श नहीं कर सकता हे । अतः इस उन्नत अवस्था 
पर पहुंचनेके लिए बळात कमंत्याग न करके सार्विक त्यागके सिद्धान्ता” 
नुसार निष्काम भावसे वर्णा्रमानुकूछ कत्तव्य़क्ता अनुष्ठान करना ही भेय- 
स्कर है, यही ओभगवानूका अतिगूढ उपदेश है । इस विषयमें और भी 
तत्त्व निरूपण किया जा चुका है, अतः यहांपर पुनरुक्ति निष्प्रयोजन 
है ॥१३-१७॥ 
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कर्मेखिद्धिके विषयमे विचार करके अव कर्मात्पत्तके 

विषयमें विचार कर रहे हे-- 

जञानं ज्ञेयं परिज्ञाता त्रिविधा कमेचोदना । 

करणं कमे कत्तेति त्रिविधः कर्मसंग्रहः ॥१८॥ 

अन्वय--ज्ञानं ज्ञेयं परिज्ञाता ( ज्ञान, जानने योग्य वस्तु 
और जानरेवाला ) त्रिविधा कर्मचोदन। ( कर्मप्रवृत्तिमे ये तीन 
हेतु ह.ते हैं ) करणं कम कत्ती ( क:यंमें सहायक वस्तु, कार्य 
आर करनेवाला ) इति त्रिविधः कर्मसंग्रहः ( कायेके होनेमे ये 
तोन हेतु होते हुँ ) । 

सरलाथ--ज्ञान. ज्ञेय ओर ज्ञादा, कमेम्रदु'त्तमे ये तीन 
हेतु तथा करण, कमे, कर्तां, कमं संग्रमे ये तीत हेतु होते हें 


चन्द्रिका--पहिलेके दर्णनोमें कमंसिद्धिके पांच हेतु बताये 
गये थे । अब कर्मकी प्रवृत्ति तथा कर्मके होनेमें तीन हेतु बताये 
जाते हैं। किसी कार्यके करनेसे पूर्व प्रथमतः करनेवाला करने योग्य 
चस्तुके विषयरमे चित्तमें विचार लेता है। वह विचार लेना ज्ञान, 
जिस विपयमें विचारा वह 'शिप' और विचारने वाळा ज्ञाताया परिः 
ज्ञाता? कहलाता है । अतः कर्म चोदना अर्थात्‌ कमंप्रेरणा या कर्म प्रवृत्तिमें 
ये तीन हेतु हुए । इस तरह कमं प्रदत्त होनेके बाद जब कमं किया जाता 
है तो जिन साधन सामग्रियाँसे कमे होगा वे 'करण', उन साघनोंको 
काममें डाने वाळा 'कत्ता' और जो कुछ किया जायगा वह 'कमे कहाता 
है । अतः कर्मसंग्रह अर्थात्‌ कमंके होनेमें ये तीन हेत इए । कम सिद्धिसे पूवं 
इस तरह 'कर्मसंग्रद” और कमंसंग्रइसे भी पूर्व 'कर्म चोदना होती है॥ १4॥ 
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अव प्रसज्ञोपात्त कमं, कर्ता, ज्ञान आदि विषयौ पर जियुणा- 
चुसार विचार करके आत्माका अकर्त त्व तथा सात्विक त्याग- 


का रहस्य और भी स्पष्ट कर रहे हैं-- 


ज्ञानं कर्मे चं कर्ता च त्रिधेत् गुणभेदतः । 

मोच्यते गुणसंख्याने यथावच्छुणु तान्यपि ॥१६॥ 
सवभूतेषु येनेकं भावमव्ययमीक्षते | 

अविभक्तं विभक्तेषु तजज्ञानं विद्धि सात्त्विकम्‌ ॥२०॥ 
पृथक्त्वेन तु यज ज्ञानं नाना भावान्‌ पृथग्विधान्‌ । 
वेत्ति सर्वेषु भूतेषु तजज्ञानं विद्धि राजसम्‌ ॥२१॥ 
यत्त रृत्सतवदेकस्मित्‌ कार्यें सक्तमहैतुकम । 
अतरवार्थेवदल्पं च तत्तामसयरुदाहूतम्‌ ॥२२॥ 


| अन्वय--गुणसंख्याने (जिगुणविवेचनकारो सांख्य शास्त्रर्मे) 
शान कम च कर्ता च गुणभेदतः त्रिधा एव प्रोच्यते (ज्ञान, | 
कर्म और कर्त्ता रिगुणभेद्‌से तीन प्रकारके कहे जाते हैं) ताहि | 
अपि यथावत्‌ > (उन्हे भी ज्योंके त्यो सुन लो) । येन विमकेपु | 
सवभूतेषु अविभक्त एक झव्ययं भावं ई कते (जिस ज्ञानके दवारा 
भिन्न भिन्न सकल भूतोमें अभिन्न, अद्वितीय, अय्य, एक ही 
भाव अचुभवमे आ जाता है) तत्‌ ज्ञानं सात्विक विद्वि (उसको 
सार्क ज्ञान जानो)। पृयक्स्वेन तु यत्‌ ज्ञानं सर्वेषु भूतेषु 
पृथग्विधान्‌ नानाभावान्‌, वेत्ति. (किन्तु जिस ज्ञानके द्वारा 
एथक्‌ रूपसे सव भूतोर्मे पृथक्‌ पृथक्‌ अनेक भाव देजनेमे आवे) 
तत्‌ शानं राजसं विद्धि (उसे राजसिक ज्ञान जानो)। यत्‌ त 
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एकस्मिन्‌ कार्य (पुनः जो ज्ञान एकही विषयमे) कृत्स्नवत्‌ 
सक्तं अहेतुकं अतत्त्वाथेवत्‌ अल्पं च (सब कुछ मान कर आलक्त, 
हेतु और तत्त्व पार्थे शूत्य तथा तुच्छ हबे) तत्‌ तामसं 
उदाहृतम्‌ (उसे तामसिक ज्ञान कहते हैं)। 


सरलाथं --सांख्यशास्त्रमे ज्ञान, कमे कौर कत्ता त्रिगुणमेदा- 
बुखार तोन प्रकारके कहे गये हैं, उन्हें यथावत्‌ सुनो । जिस 
ज्ञानके द्वारा भिन्न भिन्न सकलभूतोम अभिन्न, अब्यय पक ही 
भाव अनुभवे आवे उसको सात्विक ज्ञान कहते हैं। किन्तु 
जिस ज्ञानके द्वारा अलग अलग भूतोमें अलग अलग ही सब 
भाव दोखे उसे राजसिक ज्ञान समझना चाहिये । पुनः जो 
अकिञ्चित्कर ज्ञान एक हो मे सब कुछ दिखा कर जीबको फंसा 
देवे और जिसके मूलमें न तत्त्व है, न युक्ति है, उसको 
तामसिक ज्ञान कहा जाता है । 


चन्दरिका-ब्रिगुणानुसार भेद वर्णनमें प्रथमतः ज्ञानके तीन भेद 
इन इलोकॉमे बताये गये हैं । अने$के मलमें एकको ही देखना, समस्त 
प्रपन्‍्चके मूलमें अद्वितीय ग्रह्ममावळी उपलब्धि करना सात्विक शानका 
लक्षण है ॥ 'यद्‌। सूतप्रथगसावमेकस्थमनुपश्यति' इत्यादि कह कर 
पहिले ही भ्रोभगवाचने आत्माजुभूतिका लक्षण बता दिया है। सात्विक- 
ज्ञानके फलसे यही अनुभूति प्रास होती दै। राजसिक ज्ञान इससे 
छोटे भधिकारका दे, इसमें अद्वेतबोध नहीं होता दे, किन्तु खी, पुरुष, 
पडु, पक्षी आदि एयक्‌ एथक पदाथंमें एथकता ही इसके द्वारा देखनेमें 
आती है। भौर तामसिक ज्ञान सात्विक शानसे ठीक विपरीत है, इस 
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कारण इसके दरा अनेकमें एकत्वयोध न होकर पुकमें ही झठमूठ भनेकत्व 
माना जाता है। हमारे वाळ वच्च धन धान्य ही सब कुछ हे, हमें 
सपने शरीर इन्ट्रियांका भोग मिला तो सब कुछ हो गया, शारीर ही सत्र 
कुछ है, इस तरद्दक्का युक्तिशून्य, निःसार, अक्िन्चित्कर ज्ञान तामसिक 
कहलाता है । यही त्रिगुणाचुसार ज्ञानके तीन भेद हैं ॥ १९-२२ ॥ 
अव कर्मके तीन भेद्‌ चताते हैं - 
नियतं सङ्गरहितमरागद्वेषतः कृतम्‌ । | 
अफलपेप्सना रुम यत्तत्‌ सात्विझमुच्यते ॥ २३ ॥ 
यत्त॒ कामेप्सुना कमं साहंकारेण वा पुनः 
क्रियते बहुलायासं तद्राजसप्ुदाहृतम्‌ ॥ २४ ॥ 
अइुवन्धं क्षय हिंसामनपेचय च पोरुषस्‌ । 
मांहादारभ्यत कम यत्‌ तत्ताप्रससुच्यत ।। २५ ॥ 


अन्वय--अफलप्रेप्छुना (फलाकांक्षारहित व्यक्तिके द्वारा) 
नियतं सङ्गरहितं अरगद्वेउतः कृतं यत्‌ कम ( खधर्माडुखार 
निर्दिष्ट जो कमं चिना आसक्ति तथा रायङ्गोषके किया! जाता 
है ) तत्‌ सात्विकं उच्यते ( उसे सात्त्विक कम कहते हैं) 
यत्‌ तु पुनः कमं कामेप्डुना साहं कारेण वा बहुलायासं क्रियते 
( किन्तु जो कमं सकाम अथवा अहंकारी महुष्यके द्वारा विशेष 
परिश्रमरके साथ अझुित होता है ) तत्‌ राजसं उदाहृतम्‌ 
( उसे राजसिक कपे कहते हैं ) । अड॒चन्धं ( भावो फलाफल ) 
क्षयं हिंसां पौरुषं च अनपेच्य ( शक्तिनाश, जीवनाश तथा 
अपनी सामथ्य्रेका विचार न करके ) मोहात्‌ यत्‌ कर्म आरभ्यते 
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(कशल अवियेकसे जो कर्म आरम्भ किया जाता है ) तत्‌ 
तामखं उच्यते ( उसे तामसिक कमे कहते हैं ) । 


सरलाथे--फल्लाकांक्षारदित मजुष्य आसक्ति तथा राग- 
दोष छोड़कर जा स्वधर्मा उसार निर्दिष्ट कमंको करता है उसे 
सार्विक कम कहते हैं। -शिन्तु जो कम खकाम अथवा अहं- 
कारी मजुष्यके द्वारा विशेष परिथमसे किया जाता है उसे 
राजसिक कर्म कहते हैं। जो कमे अज्ञानसे प्रारम्भ किया 
जाता है और जिसमें भावी शुभाशुभ, शक्तिक्षय, प्राणिहिसा 
तथा झापनी सामर्थ्यका विचार नहीं रहता है उसे तामसिक 
कम कहते हैं । | : 

चन्द्रिका--गुणविभागमें बद्दी पूर्ववर्णित सिद्धान्त इसमें भो 
बताया गया है। यथा--सारविक कमेमें कामना नहीं हे, उसकी 
वृत्ति राग या द्वेषजन्य नहीं है, राजसिक कमंमे कामना था वृम्भ 
दिखाना कर्मप्रद्ृत्तिका हेतु है और तामसिक कममें विचारशन्यता तथा 
अचिवेक ही हेतु है ॥ २३-२५ ॥ 

अब कत्ताके तीत भेद बताते हैं-- 

-ुक्तसङ्गोऽनहंबादी त्युत्साहसमन्वितः। 

सिंदृष्यसिदुभ्योनिविकारः कत्ता सात्विक उच्यते ॥ 

रागी कर्मफलप्रेप्सुलुब्धो हिंसात्मकोऽशुचिः | 

हर्षशोऋन्वितः कर्ता राजसः परिकरीत्तितः ॥२७॥ ` 

अयुक्तः पराकृतः स्तब्धः शठो नेष्कृतिकोऽलसः । 

विषादी दीर्घ्त्री च कर्ता तामस उच्यते ॥२८॥ 


CC-0! Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


€ ' 
YRRGng: Tattva -०।००न्मीताशयत्निद्रकऽ Digitization: eGangotri 


झन्वय—मुक्तसङ्गः (आसक्तिरदित) अनहं वादो (मै कत्त! 
हुँ ऐसा न कहने वाला) शृत्युत्साहलमन्वितः (धेय्य तथां 
उस्खाहसे युक्त) सि दुष्यसिदुध्योः निर्विकारः (सफलता या 
विफलतामें विकाररहित अर्थात्‌ हषविषादशून्य) कत्ता खास्विकः 
उच्यते (कर्ता सात्विक कहलाता है) । रागी (विषयासक्त) कर्म- 
फलप्रप्छुः (क्मफलका चाहनेवाला) लुग्धः हिंसात्मकः अशुचिः 
.हषेशोकान्वितः ( लोभो, परपीड़नकारी, अशुचि, सिद्धिमे हर्ष 
तथा असिद्धिमे विषादसे युक्त ) कत्ता राजखः परिकीर्तितः 
(कत्ता राजसिक कहलाता है.। युक्तः ( युक्तबुद्धिशत्य ) 
माङतः ( गँवार ) स्तब्धः ( अनम्र ) शठः ( उग ) नैष्कृतिकः. 
( अनिष्टकारी ) अलसः ( उद्यमहीन ) विषादो (अप्रसन्नचित्त) 
दीघेखत्री च ( और दीघंसूत्री अर्थात्‌ थोड़ी देरका काम 
घराटोंमें करनेवाला ) कर्ता तामसः उच्यते ( कर्ता तामसिक 
कहलाता है) ॥२६-२८॥ 


सरलार्थ--आसक्ति तथा अहम्मावरहित, धीरता और 
उत्साहसे युक्त, सिद्धि असिद्धिमें एकरस, क्ता सात्त्विक है । 
विषयी, कर्मफलकामो,' लोमी, हिंसास्वभाव, शचिताशत्य, 
सिद्धि असिद्धिमे हषेखेदयुक्त कत्ता राजसिक है | चश्चलचित्त, 
गवार, अनम्न, शठ, परानिष्टकारो, उद्यमहीन, विषादत्रस्त, 
दीर्घसूत्री, कत्ता तामसिक है ॥ २६-२८॥ 


चन्द्रिका---इन इललोकॉमे मी. पहिरासा भाव है। सात्विक 
क्तो अहंता, ममता या आसक्ति नहीं है। वे देवळ वत्तेध्यबुद्धिस 
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भगवानकोी स्मरण करके कमयोगदिज्ञानके अनुसार कार्य करते हैं। 
इन्हें न सिद्धिमें ही. हप है और न असिद्धिमें ही विषाद है। इसके 
ठीक विपरीत भव. राजसिक कर्त्तामें, तथा अज्ञान अविवेक और 
मोहको प्रधानता तामसिक करत्तामें रहती है । यही तत्त्व जानना 
चाहिये ॥ २६-२८॥ | 
अव बुद्धि तथा श्चृतिके तीन तीन भेद बता रहे हैं-- 
बुद्धमेंदं धृतेश्रेव गुणतस्निबिधं शृणु । 
प्रोच्यमानमशेषेण पृथकृत्वेन धनञ्जय ! ॥२९॥ 
: भृचिश्च निहृत्तिश्व कार्याकाये भयाभये | 
बन्धं मोत्तश्व या वेत्ति बुद्धिः सा पार्थं ! सात्तिकी ३०॥। 
यया घर्ममधमंञ्च कार्यश्चाकार्यमेच च | ह 
अयथावत्मजानाति बुद्धिः सा पाये ! राजसी ॥३१॥ 
अधम धममिति या मन्यते तमसाहता | 
` सार्थान्‌ विपरीतांश्च बुद्धिः सा पार्थं ! तामसी ॥३२॥ 
शत्या यया धारयते मनः प्राणोन्द्रियक्रियाः । 
योगेनाव्यभिचारिएया रतिः सा पार्थ ! सात्तिक्षी ॥३३॥ 
' यया तु ध्मकषामार्यान्‌ इत्या धारयते5जेन ! | 
` सङ्गेन फलाकाङ्ची इतिः सा पार्थं ! राजसी ॥३४॥ | 
यया स्वप्नं भयं शोक विषादं मदमेव च | 
न विमुश्वति दुर्मेधा तिः सा तामसी मता ॥३५॥ 
अन्वय--हे धनञ्जय ! (हे अजुन!) बुद्धेः धृतेः च गुणतः 
एव ed बुद्धि औरं श्चतिके त्रिगुणाजुसार तीन प्रकारके ) 
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पृथक्त्वेन अशेषेण प्रोच्यमानं भेदं शु ( अलग अलग. विस्ता- 


रितरूपसे कथित भेदको सुनो) । हे पार्थ ! ( हे अजुन ! ) 
अवृत्ति च निवृत्ति च कार्याकार्यं भयाभषे बन्धं मोक्षं च 
( प्रवृत्ति निवृत्ति, कत्तव्य अकत्तव्य, भय अभय तथा बन्धन और 
सुक्तिे रहस्यको ) या बुद्धिः वेत्ति सा सात्विकी (जो बुद्धि 
जानती-है चह सात्तिकी है )। हे पार्थ ! (हे अर्जून | ) यया 
धर्म अधमं च कार्ये च अहाये एव च ( जिस चुद्धिके द्वारा 
धम, अधमं तथा कत्तव्य अकत्तेब्यको ) अयथावत्‌ प्रजानाति 
( यथाथरूपले मनुष्य जान न सके ) खा राजसी बुद्धिः 
(उसको राजसी बुद्धि कहते हैं )। हे पाथं! (हे अर्जन! ) 
या अधमं घमं इति मन्यते ( जो बुद्धि अघमंको घम समझती 
है ) सर्वार्यान्‌ विपरीतान्‌ च ( खक विषयो उश्टो समझ 
कर देती है) तमसाच्रुता सा चुदूधिः तामसी ( तमोणुणसे 
आच्छन्न वह बुद्धि तामली है ) हे पार्थ ! ( हे अजुन ! ) योगेन 
( खमाहितचित्तकी सहायतासे ) यया अव्यभिचारिण्या श्त्या 
(जिस न डिगनेबाली शर॒तिके द्वारा) मनःप्राणेन्ट्रियक्रियाः 
धारयते ( मन, प्राण और इन्द्रियोके व्यापारौको कुपथमै जानेसे 
रोका जाता है ) सा श्रतिः खार्विको ( डसका नाम सार्विकी 
शते है )। हे पाथं! अजुद ! ( हे अज्ञेन ! ) प्रसङ्गेन फला- 
काडली ( घम, अथं, कामके प्रसङ्ग अर्थात्‌ सम्बन्धसे फलको 
आकाङ्ता करके) यया तु चत्या घ्मेकामार्थान्‌ धारयते 


( जिस घतिके द्वारा मनको घर्म, काम, अर्थम लगा रकल. 
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जाता है) सा श्रृतिः राजसी ( उसको राजसो शति कहते 
हैं )। दुर्मेधाः ( दुष्टचुद्धि मनुष्य ) यया स्वप्नं भयं शोकं 
विषादं एव च न विमुञ्चति ( जिस शृतिके द्वारा निद्रा भय 
शोक विषाद तथा मदको नहीं छोड़ता है) सा श्चतिः तामसो 
सता ( वह तामसो श्चति मानी गई है ) । 


सरलार्थ--हे अजुन ! बुद्धि और धृतिके पृथक्‌ पृथक्‌ 
विस्तारितरूपसे वर्णित त्रिगुणाडुखार तीन तीन भेद खुनो i 
जिस वुद्धिके द्वारा प्रबृत्ति, निद्वत्ति, कत्तव्य अकक्तेव्य, भय 
अभय और बन्धन सुक्तिके रहस्य ठीक ठोक जाने जायं बह्‌ 
सास्विक बुद्धि है। धमं अधमं, कर्तव्य अकर्त्तव्ये जिस 
चुद्धिके द्वारा ठीक ठीक नहीं जाना जा सकता है बह राजसिक 
चुद्धि है। और जा तमोयुणसे वृत बुद्धि अधर्मको धर्म और 
सभो विषयोमें उल्टो समझ कर देवे उसे तामसो बुद्धि कहते 
हैं। दे अर्जुन! समाहितचिचताकी सहायतासे जिस झथञ्चल 
श्व॒तिके द्वारा मन, प्राण तथा इन्द्रियोके व्यापारको कुमार्गले 
रोका जाता है, उसका नाम सास्विकी श्चति है । जिस श्चतिके 
द्वारा थमं, कामं, अर्थमें चित्त लगा रहता है और उसो 
सम्बन्धसे फलकी आकाङ्ता भो रहती है उसे राजसिक धूति 
कहते हैं । मन्दवुद्धि मडुष्य जिस श्च॒तिके वशमें होकर निद्रा, 
भय, शोक, विषाद और मदको नहीं छोड़ता. है उसका नाम 
तामसी धृति है। : 

, चन्द्रिका-पन झाक इदि और उतिके छक्षणमेद बताये 
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हैं। आस्माकी झलकसे युक्त सात्विक इुद्धिके द्वारा यथार्थ निगय, 
चञ्च राजसी बुद्धिके द्वारा अयथार्थ निणेय और अज्ञानमयी तामसी 
छुद्धिके द्वारा उल्टा ही विचार होता है । . संसारमें पुनः पुनः जन्म- 
सरण भयका कारण है और निदृत्तिके परिणामरूप मोक्ष ही अभय हे, 
उसी निमित्त कायं ही, कायं हे, बाकी सव अकायं है, इत्यादि तस्वनिणंय 
सात्विक बुद्धिके द्वारा होता है। राजसी बुद्धिमें ये सब निर्णय दीक 
ठीक नहीं हो पाते हैं और तामसी बुद्धि विपरीत ही निर्णय कर देती है। 
इस प्रकारसे बुद्धिके तीन भेद हुए । ऐसे ही एतिके भी तीन भेद हैं। 
चित्तकी पुकाग्रतारूप योगकी सद्दायतासे सास्विक तिके द्वारा मनके 
असतसङ्गलप, प्राण तथा इन्द्रियोंके चाऽ्चल्य इतने रोके जाते हैं, कि 
विकारके कारण सामने आनेपर भी अन्तःकरणमें विकार उत्पन्न नहीं 
होता है, यही सास्विकी एतिकी परीक्षा हे। राजसी छतिमें रजोगुणमें 
ही मन ळगा रहता है। इस दश्ञामें राजसी धर्म, काम तथा अर्थे 
घुनमें जीव फंसा रहता है। और तामसी एति तो अज्ञानसे किसी 
कुबृत्तिमं फंसे रहनेको ही कहते हैं । ऐसे मन्दूमति जीव निद्रा, भय, 
शोक आदि तामस भावमें ही मप्त रहते हें और उन्हें छोड़ नहीं सकते । 
ये ही गुणानुसार त्रिविध तिके लक्षण हें ॥ २९-३५ ॥ 


| ` अब सुजके त्रिविध भाव बताते हैं-- 
सुखं ल्रिदानीं त्रिविधं शृणु मे भरतर्षभ ! 
अभ्यासाद्‌ रमते यत्र दुःखान्तं च निगच्छति ॥३६॥ 
यत्तदग्रे विषमिव परिणामेऽग्रतोपमम्‌ । 
` तत्‌ सुखं सात्तिकं प्रोक्तमात्मबुद्धिमसादजम्‌ ॥३७॥ 
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विषयेन्द्रियसंयोगाह यत्तदग्रेऽमृतोपमम्‌ । . 

परिणामे विषमिव तत्‌ सुखं राजसं स्मृतम्‌ ॥ ३८ ॥ 

यदग्रे चानुबन्धे च सुखं मोहनमात्मनः 

निद्रालस्यममादोत्थं तत्तामसश्चुदांहृतम्‌॥ ३६ ॥ 

अन्वय ¬ हे भरतषेभ ! ( हे अज्ञेन ! ) इदानीं त्रिविधं 
सुखं तु मे शु ( अब तीन प्रकार झुखके लक्षण मुझसे 
सुनो ) यत्र अभ्यासात्‌ रमते ( जिसमें पुनः पुनः अभ्यास द्वारा 
रति होती है ) दुःखान्तं च निगच्छति ( तथा दुःखको आस्य 
न्तिक निवृत्ति जिसमें हो जांती है ) यत्तत्‌ अग्रे विषं इव परिः 
णामे अस्तोपमं ( जो छुख पहिले विषकी तरह और पीछे अस- 
तकी तरह मालूम पड़े ). आत्मबुद्धिप्रसा दज तत्‌ सुख सात्त्विकं 
घोक्तम्‌ ( आत्मनिष्ठ वुद्धिके प्रसादसे उत्पन्न वह सुख सात्विक. 
कहलाता है.) । विषयेन्द्रियसंयोगात्‌ ( विषय तथा इन्द्रियोंके. 
-संयोगसे ) यत्‌ तत्‌ अग्रे अस्धृतोपमं परिणामे- विषं इव .( जो. 
सुख प्रथम अम्ठतके तुल्य किन्तु परिणाममें विषके तुल्य मालूम 
होता है ) तत्‌ सुखं राजसं स्खृतम्‌. ( उसको राजसिक सुख 
कहा जाता है )। यत्‌ सुखं अग्रे च अचुबन्धे च आत्मनः 
मोहन ( जो सुज आरम्भ तथा परिणाममे भी आत्माको मोहमें 
'फंसाता है) निद्रालस्यप्रमादोत्यं तत्‌ तामसं उदाहृतम्‌ 
( निद्रा, आलस्य तथा प्रमादसे उत्पन्न वह सुज तामसिक 
कहलाता. है )। ; 

सरलाथ---हे अजुन ! अब त्रिविध सुखके लक्षण सुनो । 
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बार बार साधनादि प्रयत्नके द्वारा जिस खुखमें रति उत्पन्न 
होती है, दुःखकी आत्यन्तिक निवृत्ति जिससे होतो है, जो 
पहिले विषतुल्य किन्तु परिणाममें असततुल्य प्रतीत होता है, 
आत्मनिष्ठ वुद्धके प्रसादसे उत्पन्न वह सुख सास्विक है । 
विषय तथा इन्द्रियोके संयोगसे उत्पन्न जो सुख़ पहिले असूत 
तुल्य किन्तु परिणाममें चिषतुल्य प्रतीत होता है, उसे राज- 
सिक सुख कहते हे। जिस सुखसे आदि अन्त सभी समय 
आत्मा मोहग्रस्त हो जाता है, निद्रा, आलरय, प्रमाद्से उत्पन्न 
बह सुख तामसिक कहा गया है। 


चन्द्रिका-_सात्विक सुख आनन्दमय आत्माके सम्बन्धसे प्रात 
होता है, इस कारण शमदमादि साधनों द्वारा भोरे घीरे आत्मा पर 
प्रतिष्ठित होते होते तभी इसका मधुर आस्वादन मिल सकता है । यही 
अभ्यासात रमते? का तात्पयं है। आत्मा “आनन्दमय? है, 'उसमें 
दुःखका लवलेश नहीं, इसलिये आत्मापर प्रतिष्टित सात्विक सुखी 
'दुःखान्त' को ही पाते हें। स्वभावतः चञ्चळछ मन तथा इन्द्रियोंको” 
रोकना पहिले पहिले बड़ा ही कठिन होता है, इसमें साघधकको बड़ा ही 
कष्ट अनुभव होता है, किन्तु इस क्के किये विना सारिवक सुखका ' पथ 
सरल नहीं हो सकता, इसी कारण इसे “अग्रे विषमिव' कहा गया है। 
आतमामें रत, शान्त, निश्चल, शुद्ध सात्विक बुद्धिमें. आनन्दमय आत्माको 
झळकसे जो उत्तम आनन्दका अनुभव होता है, उसोको “आत्मंबुदि- 
प्रसाद कहते हैं | विषयभोगजनित आनन्दसे यह आनन्द शातसहत्त" 
रुण अधिक'तथा प्रभ पवित्र है । . क्योंकि विषयी सो ' जळप्रतिविस्बित 
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सुर्यकी तरह अरकृतिमें प्रतिविम्बित आत्माके ही सुखको विषयमें चित्त 
एकाअ:करके लाभ करते हैं ।. किन्तु वह सुख क्षणभंगुर, प्रतिविम्वित 
छायासुखमात्र और परिणाममें दुःखद हे। और सात्तिक सुख. नित्य 
आस्माके सम्बन्धले प्राप्त होनेके कारण नित्य, प्रतिविस्बित छायासुख न 
होकर यथार्थ आनन्द और परिणाममें दुखदायी न होकर निरन्तर आनन्द- 
सय तथा क्रमशः बुद्धको _ पानेवाळा है। प्रतिविम्बित सूर्यके साथ 
चास्तविकका बहुत ही प्रभेद हे, इसको कौन नहों जानता। इसी 
कारण महाभांरतमें कहा है-- 
यच्च कामसुखं लोके यच्च दिव्यं महत्खुलम्‌। 
तृष्णा्तयसुखस्यैते नाहतः षोड़शीं कलाम्‌ ॥ 

इस छोकका कामसुख और स्वगंलोकका दिब्य विपयसुख, 
वासनाक्षय द्वारा आरमामें प्रतिष्ठित होकर जो अनुपम सुख मिळता है, 
उसके सोलह अंशका भी एकांश नहीं हे। यही सात्विक सुखके विषयमे 
श्रीभरावानूके मधुर उपदेशका तार्प्यं है। राजसिक सुख विषयसेवाले 
मिलता हे । विपयके साथ जीवका अध्यास जन्सजन्मान्तरका है। 
इसलिये स्वभावतः जीवका चित्त दिषयसुखमें ही मग्न हो जाता है, इस 
तरह सीधा, स्वाभाविक होनेके कारण राजसिक सुख पहिले 'असतकी सर 
किन्तु परिणाममें रोगशोकप्रद और परलोकमें नरकप्रद होनेके कारण “दिषङ्री 
तरह' है। तामसिक जड्तादिमें जैसा कि निद्रा या आळस्पकी दशामें मनके 
स्थिर होनेपर तामसिक सुखबोध होता है! किन्तु त मोुण अविद्याका भंडार 
है, आरमाको मुग्ध करदे उसके प्रकाश तथा चेतन्थको डुबा देनेवाला हे 
मजुष्यको; पत्थर बना : देनेदाला है, अतः यह सुख. बहुत ही निन्दनीय 
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है । राजसिक सुन्नकी क्ष गरभंगुरता, परिणाम-दुःखना और तामसिक 
सुलकी जड़ताको त्याग करके सात्विक सुखकी हो साधना करनो चाहिये 
यही तत्त्व है ॥ ३३-३९ ॥ | 
अब उपसंहाररूपसे सामान्यतः इसी तत्त्वको बताते हैं-- 
न तदस्ति पृथिव्यां वा दिवि देगेषु वा पुनः । 
सत्तं पकृतिजेपुक्त यरेमिः स्या्त्रिभिुं णैः ॥ ४० ॥ 
अन्वय--पृथिव्यां दिवि वा देवेडु पुनः तत्‌ सत्त्व न 


अस्ति ( मचुष्यलोक, देवलोक या देवताओरमे भो पेला कोई 


आणी नहीं है) यत्‌ एमिः प्रकृतिज्ञः तरिभिः गु पैः मुक्त स्यात्‌ 
( जो प्रतिके इन तीन गुणोसे मुक्त हो )। - ; 
 सरलाय-मचुष्यलोक, देवलोक या देवताओमें भो ऐसा 
कोई प्राणी नहीं है जो इन तोन युणोसे छुरा हुआ हो । 


चन्द्रिका कत्तं, कर्म, बुद्धि, ति, सुख आदिडे एयक एप्रक, 
तीन भेद बता कर श्रीमगवानूने अन्तमें. सारतर यही कह दिया कि 
त्रिगुगकी छांछा सवत्र हो है, प्राकृतिक कोई भी जोध, चाहे वह कितना 
हो उन्नत क्यों न हो, इससे छुटकारा नहीं पा सकता । केवळ प्रकृतिसे 
परे विराजमान ब्रह्म और ब्रते प्रतिष्ठित सुक्तात्मा पुरुष हो त्रिगुगसे 
अतीत होते हैं ॥ ४० ॥ ८ ह 
अब त्रिगुणाजुसार वणंधमंका विवेचन करते हैं-- 


ब्राह्मणक्षत्रियविशां शुद्राणां च परन्तप ! । 
प्रविभक्तानि खमाबप्रमवैणुणेः ॥ ४१ ॥ 
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'शपो दमस्तपः शोचं चान्तिरार्जवमेत्र च । 

ज्ञानं विज्ञानमास्तिक्यं ब्रह्मकमं स्वभावजम्‌ ॥ ४२॥ 
शोय्ये तेजो शतिदांच्यं युद्धे चाप्यपलायनम्‌ । 
दानमोश्वरमावश्च ज्ञात्र कमः स्वभावजम्‌ ॥ ४३ 
कृषिगोरच्यवाणिज्यं वैश्यक्रमं स्वभावजम्‌। 
परिचर्यात्मकं कम शूद्रस्यापि स्वभावजम्‌ ॥ ४४ ॥ 


अन्वय--हे परन्तप ! (हे अज्ञेन !) आाह्मणत्तत्रियविशां शः; 
द्राणां च कर्माणि ( ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और शुद्रौके कर्मस- 
सूह )-खभावप्रभवैः गुणे: -प्रविभक्तान ( प्रकतिसिद्ध गुणोके 
अनुसार बटे हुए हैं ) शमः" दमः तपः शौचं क्षान्तिः आजचं 
ज्ञानं विज्ञानं आस्तिक्यं ( भीतरी बाहरी इन्द्रियोका रोकना; 
तपस्या, पवित्रता, क्षमा, सरलता शास्त्रीय ज्ञान, अनुभव और 
आस्तिकता ) खभावजं ब्ह्मकर्म ( खमावसे उत्पन्न सत्वप्रधान | 
ब्राह्मणोंका कमं है )। -शौय्यं तेजः श्च॒तिः दाच्यं युद्धे च अपि 
"अपलायनं ( शूरता, - तेअखिता, धैय्यं, दक्षता; युद्धखे न भा- 
गना.) दानं €श्वरभावः च खमावजं क्षात्र कमं ( दान और 
प्रभता अर्थात्‌ हुकूमत करनेको शक्ति यह सब खमावसे उत्पन्न 
रजः-सत्वप्रधान क्षत्रिय कमं है) । ` छृषिगोरदयवाणिज्यं 
खभावजं वैश्यकमं ( कृषि, गोरक्षा और वाणिज्यः खभावले 
उत्पन्न रजस्तमः-प्रधान वैश्य कमं है) शद्रस्य अपि परिच 
यात्मकं कमं खमावजम्‌ ( शद्रका भी तमःप्रधान सेवात्मक 
-कर्म स्वाभाविक है ) । 
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सरलाथ--हे अर्जुन ! ब्राह्मण, क्षत्रिय वैश्य, शू द्रोके कमे 
पूप्रजन्मार्जित खभावसे उत्पन्न गुणोंके अनुसार विभक्त हुए 
हैं। शम, दम, तप, शौच, क्षमा, सरलता, शास्त्रोयज्ञान, अ्जु- 
भव और आस्तिकता--ये सब ब्राह्मणके स्वाभाविक कम हें । 
शूरता, तेजस्विता, धेय्य, दक्षता. युद्धमे पीठ न वताना, दान 
और प्रजा पर आधिपत्य जमानेको शक्ति-ये सब क्तत्रियके 
खाभाविक कमे हें । वैश्यका स्वाभाविक कमे कृषि, गोरक्षा, 
वाणिज्य और शुद्रका खाभ.विक कर्म त्रिवर्णको सेवा है । 


चन्द्रिका--चातुव॑ण्य॑म्रा सृष्ट गुणकर्मविभागशः” इत्यादि 
उपदेशके द्वारा भ्रोमगवानूने "गुणकर्म? के साथ वर्णका उत्पत्तिसम्बन्ध 
पहले हो बता दिया है। अब इन इलोकॉमें बिशेष रूपसे यही 
दर्शाया गया है कि वे सब गुणकर्म 'स्वपाचप्रभचः या 'स्वभावज' हैं 
अर्थात्‌ लीवके पुव्रकर्माइसार जो स्वभाव या प्रकृति बनती है उसीके 
अनुकूल जातिमें जीवका जन्म होता है और कमे भी उसीके अनुसार 
स्वभावतः उसे प्रास होता है । यहो कारण है कि सत्वगुणप्रधान ब्राह्म 
णको शम, दम, तपस्या, ज्ञ।नचर्चा, आत्मानुभव आदि कर्मे स्वभावले ही" 
प्राप्त होते हें । शूरता! अयात पराक्रम जिससे शात्रुसे उरे नहीं, तेजस्विता 
जिससे विपक्षीसे दबे नहीं, धति जिससे कठिन संकटकालमें भी घबडावे' 
नहीं, दक्षता जिससे युदूधादि कमको कौशलसे कर सके, दान अर्थात 
चित्तकी इतनी उदारता कि धमके लिये इर समप प्राण तक देनेमें संको 
ब न हो और इंश्वर भाव अर्थात्‌ सबके प्रभु इंश्वरकी तरद प्रजापर प्रभुता 
जमाये रहना--थे सब कमं रजःसत्तप्रधान क्षत्रियको स्वभावसे ही प्राप्त 
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होते हैं । रजोगुणके द्वारा ये सब कमें होते हैं और सस्वगुणका मिळाव 
रहनेसे ये समी कर्म धर्मानुकूल होते हैं, यदी धार्मिक प्रजापालक क्षत्रिय ` 
का स्वाभाविक धर्म है। काप, पशुपाछन और विशेषत्रया गोपालन, तथा 
चाणिउप सम्पत्तिके ये तीन प्रधान उपाय हैं। इसब्ये रजस्तमप्रधान 
चैदयजातिके ये स्वाभाविक कर्म हैं। रजोगुण, तमोगुण दोनों ही में 
अनर्थ होनेड्ी आशंका रहती है । इसलिये गोरक्षा, पछुपालन आदि 
धर्म कार्यको साथ लगा कर बैश्यजातिकी उन्नतिका विधान किया गया 
है । नारे तमोगुणमे उल्टा हो सूझता है, ऐसा मचुष्प स्वतन्त्र होकर 
काम करे तो बुण हो करेगा, इस कारण ञूद्रवणंको उन्नतिशील रखनेके 
अर्थ कर्मकी स्वतन्त्रता नहीं दी गई है, किन्तु त्रिवर्ण ७ अधीन रह कर 
उन्हींकी सेवा जती कलाह्ौशलछ, मकान बनाना आदि कृत्य बताया 
शया है। यही उनका स्वाभाविक कर्म है । इस प्रकारसे जातिमें 
कळाकौशळकी पूर्णता, धनसम्पत्तिकी पूर्णता, अखबल तथा योरा 
द्वारा कळाकौशळ और घनसम्पत्तिरक्षाकी पूर्णता और त्याग, 
तपध्या, आत्मज्ञानद्वारा जातिको अधोगतिसे बचा कर आत्माकी ओर 
रत्ति देनेड्डी पूणंता--प्रे चार पूता हो जाप ठी देश और जातिका | 
अधःपतन कदापि नहीं हो सरुता है यही वर्णधर्माचुसार स्वाभाविक 
अमविभाग तथा कत्तेव्प्र विभागका रहस्प है। इन बजा पालन न 
करनेसे केसे प्रत्येक जाति अधूरी रह जाती है इसका वणन चतुर्थाध्यायमे 
पहिळे ही कर दिया गया है ॥2१-४४ ॥ 


चर्णौकी खाभाविक्रत बता कर तद्नुसार कत्तव्यका 
उपदेश कर रहे हैं-- 
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स्तर स कमेण्यभिरतः संसिद्धि लभते नरः | 
` स्वकमंनिरतः सिद्धि यथा विन्दति तच्छ॒णु ॥ ४५ ॥ 
यतः महत्तिभूतानां येन सर्वेमिदं ततम्‌ । 
खकमंणा तमभ्यच्य सिद्धि विन्दति मानवः ॥ ४६॥ 
` ओयान्खधर्मो विगुणः परधर्मात्‌ खनुष्ठितात्‌ । 
खभावनियत कर्म कु्वन्नामोति किल्विषम्‌ ॥ ४७॥ 
सहजे कम कौन्तेय ! सदोषमपि न त्यजेत्‌ । 
सर्वारम्भा हि दोषेण धूमेनाम्नरिवाष्ृताः॥ ४८ ॥ 
असक्तबुद्धिः स्त्र जितात्मा विगतस्पृहः । 
नष्कम्यसिद्धि परमां संन्यासेनाधिगञ्छति ।। ४६ !! 


अन्वय--स्वे स्वे कर्मणि अभिरतः नरः संसिद्धि लभते 
( खामाविक वणांश्रमाचुकूल अपने अपने कत्तंव्यमें रत रह कर 
मजुष्य सिद्धि लाभ करता है) खकमेनिरतः यथा सिट 
विन्दति तत्‌ शु ( अपने कमे रत रहनेसे कैले सिद्धि मिलती 
है सो सुनो ) । यतः भूतानां प्रवृत्तिः येन इदं सर्वे' ततम्‌ (जिस 
परमात्मासे प्राणियोमें चेष्टा उत्पन्न हुई है और जिसने समस्त 
विश्वको व्याप्त कर रक्‍खा है) मानडः खकमंणा तं अभ्यच्यं 
सिद्धि विन्दति ( मनुष्य अपने कत्तव्यपालनरूपो पुष्पद्धारा 
उसको पूजा करके सिद्धिको प्राप्त करता है )। स्वजुष्ठितात, 
परधर्मात्‌ विगुणः खबर्मः श्रेयान्‌ ( उत्तमरीतिसे अचुष्ठित 
परधर्मेशी अपेक्षा सदोष अपना धर्म अपने लिये अधिक 
हितकर है) खभावनियतं कम कुर्वन्‌ किल्विषं न आप्नोति. 
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( प्रतिके अनुसार निर्दिष्ट वर्णांधमाजुकूल कमं करनेसे पाप 
नहीं लगता )। हे कौन्तेय ! हे अद्धंन ! ) सदोषं अपि संहजं ` 
कर्म न त्यजेत्‌ ( दोषयुक्त होने पर भो खमांचनियत ` कर्मको 
नहीं स्यागना चाहिये) हि ( क्योंकि ) खबारम्भाः ( सभो 
उद्योग ) धूमेन अझिः इव दोषेण आवुताः ( छुएंसे आत्तः 
अपग्निकोी तरह दोषसे आघत हैं.) सवेत असक्तवुद्धिः जितात्मा 
विगतस्पृहः ( इसलिये कहीं भी आसक्ति न रख कर, मनको 
जोत कर और स्पृशाशऱ्य होकर ) संन्यासेन परमां नेष्कम्य- 
सिद्धिं अधिगच्छति ( सास्विकत्याग द्वारा कमंयोगी नेष्कः 
स्येसिद्धिको पा लेता है)। 
सरलार्थ--अपनी अपनो प्रतिके अनुसार वर्णाश्रम: 
विहित कत्तऽ्यमे रत होकर महुष्य सिद्धि लाभ करता है, सो 
कैसे होता है, खुनो । प्राशियोकी प्रवृत्ति जिससे उत्पन्न हुई ` 
है और जिसने समस्त विश्वको व्याप्त कर रक्खा है, कत्त- 
व्यरूपी पुष्य द्वारा उस परमात्माकी पूजा करके मजुष्य सिद्धि 
लाभ करता है। उत्तम अजुष्ठित परधमंसे सदोष अपना घम 
अयस्कर है, खभावसे नियत कमंको करके मलुष्प पापभागी ' 
नहों होता है। हे अजुन ! दोषयुक्त होने पर भो खभावनियत 
फर्मको त्यागना नहीं चाहिये, क्योकि घुएंसे अग्निकी तरह ` 
सभी उद्योग कुछ न कुछ दोषसे ढका हुआ होता है। इसी ` 
खभावनियत कत्तयको इशवरापंणबुद्धिसे आसक्तिहीन, तृष्णा- 
हीन, जितमना होकर करते रहनेसे सास्विक त्यागद्धारा अपतमे ` 


परम नैष्कस्यसिद्धि प्राप्त होती दै । | 
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चन्द्रिका--प्रकृतिके विचारसे इन इलोकॉर्मे कत्तव्य बताये 

गये हैं। जच त्रिगुणके अनुसार प्राक्तनसे मनुष्योंका भिन्न भिन्न व्णोमे 
जन्म हुआ है, तो स्वाभाविक वर्णोश्रमदिधिके अनुसार कत्तव्याचरण करने 
'पर.ही अनायास सिद्धि मिछ सकती है इसमें सन्देइ नही । चेतन 
भगवान्‌ समस्त मरइत्तिके. मूलमें हैं, उन्हींकी चेतनासत्ताकी प्रेरणाले 
जीवोमे श्रवृत्तिका उद्य होता है, अतः उन्हींके नामसे, उन्हींमें फलाफळ 
-समपण करते हुए, अपने अरने वर्णाश्रमानुसार कत्तव्य करते रहना ही 
उनकी पूजा है, और इस पूननाकी सिद्धिमे जीवको परमा सिद्धि मिळती 
है। अतः स्वभावानुसार विहित कत्तव्यमें यदि कुछ दोप भी रहे 
जैसा कि क्षत्रियके छिये हस्पादि कर कमं, तथापि स्वभावनियत होनेके 
कारण उसमें पाप नहीं ळगता हे । इस कारण अजुन तथा जगजनोंको 
-सदोप होने पर भी स्वाभाविक कर्म नहीं त्यागना चाहिये । संसारे 
ब्रिगुणते परे 'वरद्म' ही केवळ निर्दोष है, बाकी सब मायामय वस्तु 
धूमाबृत अग्निकी तरह! सास्विक, राजसिक, तामसिक किसी न किसी 
'अकार दोपसे युक्त रहती ही है । 'क्षमा' सच्चगुण है, किन्तु कहीं कहीं वह 
(दु्वेळता'में परिणत हो जाती है, दया कहीं कहीं मोहरूपमें दिखाई देने 
* छगती है, इत्यादि । इस भक्रारसे कामनाहान होकर अपने वर्णाश्रमानुसार 
कत्तव्य करते करते नेप्कम्य सिद्धि छाम होता है, जिस समय 'आस्मरत? 
“पुरुषके लिये कोई कत्त उप्र हो शेप नहीं रहता है। चे केवल प्रारश्धवे- 
गसे अथवा विराउभेन्द्रकी प्रेरणासे अनायास लोझोपकारी कार्य करते 
रहते हैं। 'नेष्कम्ये के विषयमें तृतीयाध्यायमें और 'संन्यास'के दिषयमें 
इसी अध्यायमें पहिले हो कह चुके हैं ॥ ४५-४९ ॥ 


~ 
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झव मोतलाभवर्णंन प्रसङ्गमें ्थमतः कर्म और ज्ञानका 

समन्वय बताते है-- 

सिद्धि प्राप्तो यथा ब्रह्म तथाझोति निवोध मे । 

समासेनेव कौन्तेय ! निष्ठा ज्ञानस्य या.परा ॥ ९० ॥ 

बुदृध्या विशुद्धया युक्तो शत्यात्मानं नियम्य च । 

शब्दादीन्‌, विषयांस्त्यक्‍त्वा रागद्वेषो व्युदस्य च॥५१॥ 

विविक्तसेवी लघ्वाशी यतवाकायमानसः । 

ध्यानयोगपरो नित्यं वैराग्यं समुपाश्रितः ॥ ५२ ॥ 

अहंकारं बलं दपः कामं क्रोधं परिग्रहम्‌ । 

विशुच्य निमंमः शान्तो ब्रह्मसूयाय कल्पते ॥ ४३ ॥ 

अन्वय--हे कौन्तेय ! (हे अजुन ! ) सिद्धि प्राप्तः (नैष्कस्यं 
सिद्धिको पाकर ) यथा ब्रह्म आमोति तथा समासेन एव से 
निबोध ( जिस प्रकारसे अह्मको योगी पाता है सो संक्षेपसे. 
सुकले खुनो ) शानस्य या परा निष्ठा ( जानकी जो पराकाष्ठा है 
उसे भो खुनो) । विशुद्धया बुदूष्या युक्तः (शुद्ध बुद्धिके द्वारा युक्त 
होकर ) शत्या आत्मानं नियम्य च ( तथा धैय्यंसे मनोनिग्रह 
करके) शब्दादीन्‌ विषयान. त्यक्त्वा (शब्इस्पशादि इन्द्रियविषयों - 
को छोड़ ) रागद्वेषौ व्युदस्य च ( रागडेबादि उन्द्मावको परि: 
त्याग कर) विविक्तसेवो.लघ्वाशी यतवाक्कायमानसः ( पकान्त- 
सेवी, मिताद्दारो, संयतमना, संयतशरीर, संयतवचन..) नित्यं 
भ्यानयोशपरः' वैराग्यं समुपाश्रित ( सदा आत्मचिन्तज् 
परायण, परमवैराग्यवान्‌ पुरुष ) अहं कारं बलं दपं कामं;क्रो घं 
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परिग्रहं विमुच्य ( अहंकार, दुराग्रह, दपं, काम, क्र.ध, वृथा 
द्रव्य संग्रहका छोड़ ) निर्ममः शान्तः ( ममताहीन तथा शान्तिः 
युक्त हो) ब्रह्मभूयाय कर्पते ( ब्रह्मभावलाभमे समर्थ हो 
जाता है )। 

सरलार्थ अज्ञेन ! नेष्कम्यखिद्धिको पाकर जिस 
मकारसे योगो ब्रह्मको पाता है सो मुझसे संक्षेपसे सुनो और 
ज्ञानकी परानिष्ठा अर्थात्‌ परिसमाप्तिको भी सुनो । शुद्धवुद्धि, 
थेय्यवलसे संयतचित्त, शब्दादि विषय त्यागी, रागद्वेषा।द 
इन्द्रभावहीन, पकान्तसेवी, मिताहारी, संयतवचनमनशरीर, 
सदा आत्मचिन्तनपरायण, परमवैराग्यवान्‌, अहंकांर-व न-दप- 
काम-क्रोधःपरिश्रह-सुक्त, ममताशत्य, शान्त योगी ब्रह्ममाव- 
लाभम समथे होता हे । 


चन्द्रिका--पहिले ही कहा गया है कि भगवदर्पणबरुद्धिसे 
निष्काम होकर स्वधर्मानुार कर्मयोगमें रत रहनेसे अन्तमें योगी 
'आत्मरति' हो जाता है, उस समय अनायासप्राप्त कर्म करनेवाले 
योगीका कोई कत्तेव्य शेप नहीं रह जाता है। यही नैष्करम्स सिद्धिकी 
अवस्था है। इस अवस्थाके साथ 'परमज्ञाननिष्ठार की अवस्था कोई भी 
भेद नहीं रहता है। इसी कारण इन इलोकोमें दोनों अवस्थाओंका 
संसन्वय बताया गया है । 'नेष्कम्ये सिद्ध और ज्ञानकी, परा निष्ठा! 
अर्थात परिसमाप्ति दोनों एक ही दृशा है। इन दोनों दुशाओंमें हो 
इळोकॉर्मे वर्णित "ध्यानयोगपरः 'रागद्वेषत्यागीः “शाल्त' 'निमंम' आदि 
साधनोपाय द्वारा योगी ब्रह्मभूयाय कर्पते? अर्थाद्‌ ब्रह्ममावमें लवछीन 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


Funding: Tattva ॥०7।य७ष्टाक्शा्छथ्याच्य २. Digitization: eGuNgstri 


~~ RD DV 


होनेकी सामथ्येळाभ करते हैं । यही इन . वर्णनोंका तात्पर्य, 
है ॥५०-५३॥ 
अब इस दशाके साथ भक्तिका भी समन्वय बताते हैं-- 


ब्रह्मभूतः प्रसन्नात्मा न शोचति न काडक्षति । 

समः सर्वेषु भूतेषु मद्भक्तिं लभते पराम्‌ ॥ ५४ ॥ 
भक्त्या मामभिजानाति यावान्‌ यश्चास्मि तत्त्वतः । 
ततो मां तत्वतो ज्ञात्वा बिशते तदनन्तरम्‌ ॥ ५५ ॥ 


अन्वय--ब्रह्मभूतः प्रसन्नात्मा न शोचति न कांच्तति 
( बह्ममावप्राप्त, अध्यात्मप्रसादयुक्त योगी नष्ट विषयके लिये 
शोक या अप्राप्त विषयको आकांक्षा नहीं करते हैँ), सबेंघु 
भूतेषु समः परां मद्भक्तिं लभते ( सकल जीचोमे रागद्वेष- 
विहीन समभाव रखते हुए मेरी पराभक्तिका लाभ करते हैं.) 
याचान्‌.यः च अस्मि भवत्या मां तत्ततः अभिजानाति ( ऐसे 
योगो भक्तिके द्वारा मैं कितना और कौन हूं” इसका तास्विक * 
ज्ञान प्राप्त कर लेते हैं.) ततः मां तत्त्वतः क्षात्वा तदनन्तर विशते 
( इस प्रकार मेरी तार्विक पद्दचाऱ हो जानेपर वे सुरूपे ही 
प्रवेशकरते हैँ ) | अ र 

सरलार्थ ब्रह्मभूत, प्रसन्नात्मा योगी शोक या स्पृहा 
कुछ.मी नहीं करते है । समस्त भूतोमे समभाव रखकर चे 
मेरो पराभक्तिका लाम करते है । मैं किस प्रकार सर्वेब्यापक 
हु और कौन हूं इसका तत्वज्ञान उन्हे. भक्ति द्वारा होता हे . 

३७ | 
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और इस तत्त्वज्ञानसे भरपूर होकर वे सुभे हो लत्रलीन हो 
जाते है । 


चन्द्रिका -ामेष्कम्य सिद्धि ओर परज्ञानके साथ इन इलोकोंमे 
यरामक्तिका समन्वय किया गया है । आयंशासमें भक्तिके तीन भेद 
` ताये गये हैं यथा वेधो, रागात्मिका भौर परा । भक्तिकी वैधी दशामें 
आवण, ढीत्तंन आदि नौ उपायोंसे भगवत प्रेमका अभ्यास किया जाता 
है। भक्तिकी रागात्मिका दशामें भगवानके प्रेतमें भक्त निमग्न हो जाता 
है और दास्य, सर्प, कान्त! आदि भावोंले रातदिन भगवत प्रेममे 
उन्मत्त रहता है। पेसा प्रेम करते करते जब सुवंत्र परमारमाका हो 
अनुभव होने लगता हे तब उसीको 'पराभक्ति' कहते हैं । अतः पराभक्ति 
और परज्ञान दुशा एक ही हैं यह सिदूव हुआ । कर्मयोगकी सिद्धिकी 
दामे भक्तिकी सहायदासे इस प्रकार योगी परमात्माके स्वरूपको पह- 
चान कर उन्हींमें लवलीन हो जाते हें। ज्ञानक्ी सहायतासे उनका ज्ञान 

. और भक्तिकी सहायतासे उनका प्रेम पराकाष्ठा तक पहुंच कर कर्म योगीको 
'निःभ्रेयसके अस्तसिन्धु्मे अवगाहन (स्नान) करा देता है| अतः पूणंताळा म 
त्तथा अपदर्ग ळामके लिये ज्ञान, कमे, उपासना तोनोंका समुद यातमक 
साधन ही सर्वोत्कृष्ट है यही श्रीभमगवानका शरेष्ठ उपदेश हुआ ॥५४-५५॥ 


अव सवके लिये उपदेश वताते हुए अज्ञेनको अपने कर्चे- 
'डप्रके विषयमे अन्तिम उपदेश देते हैं - 


सवेकर्माण्यपि सदा कुर्वाणो मह॒ृव्यपाश्रयः | 
मत्मसादादवाझोति शाश्वतं पदमव्ययम्‌ || ५६ ॥ 
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चेतसा सर्वकर्माणि मयि संन्यस्य मत्परः । 

बुद्धियागमुपाश्रित्य मच्चित्तः सततं भत्र ॥ ५७ ॥ 

अन्वय--सदा सवकर्माणि कुवांणः अपि ( अपने वर्णाः 
श्रमाचु पार कत्तेव्योको सदा करते हुए भी ) महू थपाभथ्रयः 
( मेरी शरणमं .रहकर ) मत्पलादांत्‌ शाश्वतं अव्ययं पदं 
अवाप्नोति ( मेरो छपासे नित्य अविनाशी ब्रह्मपदको योगी 
पा लेते हैँ )। चेतसा सर्वकर्मांणि मयि संन्यस्य ( मनसे . 
समस्त कम मुझमें खमपंण करके ) मत्परंः (मत्परायण 
होकर ) बुद्धियोगं उपाश्रित्य सततं मच्चित्तः भव ( समत्य 
चुद्धियोगके आश्रयसे सदा सुसं ही चित्तको रक्खे रहो )। 

सरलाथ --समस्त कर्मोको सदा करते हुए भी मेरी शरण- - 

मे रहकर योगी मेरी कृपासे नित्य, अविनाशो ब्रह्मपद्को पा 
लेते हैं। अतः तुम भी मनसे सब कर्मोको मुझमें अपं 
करके मत्परायण हो चुद्धियोगके आश्वयसे सदा .मदेकचित्त 
चने रहो । 

चन्द्रिका--7मे उपासना ज्ञानी सुच पारमक साधना सबके 
किये बताकर अजुनकों भी इसके लिये प्रेरित करते ह! कम्यागको 
आत्रश्‍यकता नहीं है; क्योंकि अपना वर्णाश्चमविंहित कत्तव्यपाटन भी 
भगवानऊकी पूजा है, केवळ कर्मयोगके सिद्धास्ताजु धार परमात्मार्मे कमफल 
सौंप देनेकी आवश्यकंता है। भर साथ ही साथ डपासनाके द्वारा 
*मत्पर' होन! तथा ज्ञानके द्वारा बुद्धियोगका आश्रय छेना--इतने ही की 
आतइयकता हे । अतः अझेनको चाहिये, कि स्वघमानुसार युद्धरूपो 
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कत्तंब्यमें प्रवृत्त रहें. फछाफळको भगवानूमें समर्पण करे. और ज्ञान ज 
डपासनाकी सहायताले कर्मयोगे अटळ रहे, इसीसे उनका परम 
कल्याण है ॥ ५६-५७ ॥ ; 
` अब उनके उपदेशोके मानने तथा न म/ननेका परिणाम 
बताते हैं-- 
मचित्तः सवंदुर्गाणि मत्मसादात्तरिष्यसि । 
अथ चेस्वमहडूधरातन ओष्यसि विनंच्यसि ॥ ५८ | 
यदहंकारमाश्रित्य न योत्स्य.इति मन्यसे-। 
मिथ्यैव व्यवसायस्ते प्रकृतिस्त्ां नियोक्ष्यति ॥५९॥ 
 स्वभावजेन कोन्तेय ! निबद्धः स्वेन कर्मणा । 
कस नेच्छसि यन्मोहात्करिष्यस्यवशोऽपि तत्‌ ॥६०॥ 
शवरः सर्वभूतानां हृदददेशे5जुन ! तिष्ठति । 
. भ्रामयन्सरवंभूतानि यन्त्रारूढ्रानि मायया ॥ ६१ ॥ 
तमेव शरणं गच्छ सव भावेन भारत ! । 
तत्मसादात्परां शान्ति स्थानं माप्स्यसि शाश्वतम्‌ ॥६२॥ 
इति ते ज्ञानमाख्यातं युद्याहृशुह्यतरं मया । 
विमृश्येतदशेषेण यथेच्छसि तथा कुरु ॥ ६३ ॥ 
अन्वय--त्वं मद्चित्तः मत्प्रसादात्‌ सवंदुर्गाणि तरिष्यसि 
( युभमें चित्त रखनेपर भेरी कृपासे तुम समस्त विपच्तियोको 
तर जाओगे ) अथ चेत्‌ ( किन्तु यदि ) अहंकारात्‌ न ओष्यसि 
विनंच्यसि ( अहंकारसे मेरी वात न सुनोगे तो नष्ट हो 
जाओगे ) अहंकारं आधित्य न योत्स्ये इति यत्‌ मन्यसे ( तुम 
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अहंकारसे 'नहीं लडंग। यह जो मान रहे हो) ते व्यवसायः 
मिथ्या एबं ( यह तुम्हारा व्यथं निश्चयः है) प्रकृतिः त्वां 
नियोच्यति ( तुम्हारी क्षत्रियप्रकृति तुम्हे लड़ावेगी )। दे 
कौन्तेय ! ( हे अर्जुन | ) मोहात्‌ यत्‌ कत्ते न इच्छसि ( मोहसे 
जो तुम करना नहीं चाहते हो ) खमाबजेन स्वेन कर्मणा तिबद्ध 
अवशः अपि तत्‌ करिष्यसि ( अपने क्षत्रियख मॉवजन्य कमसे | 
. बद्ध होकर विवशकी तरह तुम्हे वह करना पडेगा.) । हे. 
अजेन ! ( हे पवित्रात्मा अज्ञुन ! ) इश्वरः मायया यन्‍्त्रारुढ़ानि 
स्वभूतानि आमयन्‌ ( ईश्वर मायाके द्वारा यन्त्ारूढुंकी तरह 
समस्त जीवोको घुमाकर) सबंभूतानां . द्देशे : तिष्ठति 
( समस्त जीवाके हृदयमे अवस्थान करते हैं )। हे भारत ! 
( हे अर्जुन!) सर्वभावेन तं एवं शरण गच्छ (अता सब 
म्रकारसे उन्हींकी शरण लो ) तत्प्रसादात्‌ परां शान्ति शाश्वत 
स्थानं प्राप्स्यसि ( उन्हींकी पासे परम शान्ति तथा नित्य 
परमपदको पाओगे )। इति य॒द्यात्‌ गुह्यतरं ज्ञानं ते मया 
आल्यात ( गोपनीयसे भी अति गोपनीय रहस्यपूणे यह शान 
तुम्हे मैने कह दिया ) । झशेषेण पतत्‌ विरृश्य यथा इच्छसि 
तथा कुरु ( इसपर पूणे विचार करके जो इच्छा हो सो करो )। 


सरलांथ---मुझूमें चित्त रखकर मेरी कपाले समस्त 
असुविधाओको तर जाओगे. और यदि अहंकारसे ` मेरी ल 
न खुनोगे तो नष्ट हो जाओगे । यदि अहंशारले तुम “नहीं 
युद्ध करूंगा? पेखा विचार करते हो, तो यह तुम्हारा वृथा 
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विचार है, क्योंकि प्रकृति. तुमसे यह काम करावेगो । हे अर्जन ! 


न्य कमेके कारण विवश हाकर तुम्हें बह करना हो पड़ेगा । 
हे पवित्रात्मा अजून ! झन्तर्यामी भगवान्‌ समरत जोवके 
हृदयमे रहकर मायाके द्वारा यन्तरारुढ़ जैले सबको घुम रा 
करते हैं। अतः सव तरहसे तुम उन्हींकी शरणमे जाओ. 
डनको ही कृपास तुम्हें परमा शान्ति तथा परमपद प्राप्त होगा। 
यही अति गुह्य ज्ञान मैंने तुम्हे कह दिया, इसपर पूर्ण विचार 
. करके तुम्हें जो इच्छा हो, सो करो । 
चन्द्रिका इन इलोकोंमें भी स्वभावकी अनिवार्यता बताकर 
पुनः अजुनझो कत्तेब्यकी ओर ्ीमयवानूने प्रेरित किया है। क्षत्रियोंकरी 
प्रकृति या स्वभाव रजःसच्वगुणप्रधान है, इसलिये रजोगुणके धर्मयुद्ध 
आदिसे उपराम रहना क्षत्रियके छिये स्वभावतः असम्भव है। जब 
स्वभावतः असम्भव है, तो मोहवशात अपने धर्मसे विसुख रहना, अजुन 
जैसे परित्रात्मा पुरुपको उचित नहीं है। कर्म के नियन्ता अन्तर्पामी भगवान 
सबके हृदयमें रहकर कर्मानुसार सभीको प्रेरित करते हैं। “य आत्मनि 
तिइन्नात्मानमन्तरो यमयति एव ते अन्तयाम्यस्ुतः” इत्यादि मन्त्रों से 
श्रतिने भी श्रीभगवानूके अन्तर्यामित्वको बताया है जि प्रकार खेळ. 
दिखानेवाळे यन्त्रपर चदाकर काठ या मोमके पुतळे नचाया करते -हैं, 
ऐसे ही भगवान्‌ भी मायाके द्वारा कर्मानुसार संसारचक्रमे बीरॉंको 
घुमाया करते हैं। जीव अपने कर्मसे ही घूमता हे। चेतन इश्वर 
` केवळ जड़ कर्मेकी प्रेरणा तथा फलदान करते हैं। अतः जीवों तथा 
अजजुनको चाहिये कि हंकारवश इस स्वभावसिदृध विधिका तिरस्कार 
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न करके सकळ विधिपोंके मूडकारण परमात्माकी ही शरण लेवे और 
उन्हीं आज्ञानुसार स्वधर्ममें प्रवृत्त रहकर फ डाफछ भगवानको समर्पण 
कर देवे. इसीमें सबका तथा अजुनका आत्यन्तिक कराण है। इस 
गूढ उपदेशके तात्पयकों समझ जानेपर अर्जुन जो कुछ करेगा, सो 
डोक ही करेगा, कभो कर्तव्पपथते डिगेगा नहीं, यही 'येच्छसि तथा 
कुरु! इन शाब्दोंकी सार्थकता है ॥ ५८-६३ ॥ 
अब उपसंहाररूपसे खारतत्वको संक्षेपले बताते है-- 
सर्वगुह्यतमं भूयः शृणु मे परमं वचः । द 
इष्टोऽसि मे दिति ततो वच्यामि ते हितम्‌ ॥६४॥ ` 
मन्मना भव मद्भक्तो मद्याजी मां नमस्कुरु । | 
मामेवैष्यसि सत्यं ते प्रतिजाने. प्रियोऽसि मे ॥६९॥ 
सब धर्मान्‌ परिस्यञ्य मामेकं शरणं ब्रज । 
आहं स्वां सर्वपापेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा शुचः ॥६९॥ 
अस्वय--मे सर्वयुह्यतमं वचः भूयः श्ट ( पुनः मेरो 
पक सबसे गुह्यतम उत्तम बात खुत लो.) मे इढं इष्टः असि 
( तुम मे? अत्यन्त प्रियपात्र हो ) ततः ते हितं वद्धयामि ( कप 
लिये तुम्हारे हितकी बात कहगा )। मन्मनाः मद्भक्तः मद्याजी 
भव मां नमस्कुरु ( सुसप्रै मन रक्खो, मेरे भक्त बने रहो, मेरी 
पूजा तथा बन्दना करो ) मां एवं पष्यसि ( ऐसा करने जा 
- सुमे ही आ मिलोगे ) ते सत्यं प्रतिजाने ( तुम्हे सत्य प्रतिश 
करके कहता हूं.) मे प्रियः असि ( क्योंकि तुम मेरे प्रिय हो.) । 
सर्वधर्मान्‌ परित्यज्य पकं मां शरणं ब्रज ( सब घमोको छोड़ 
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तुम केवल मेरो ही शरणमे आ जाओ ) अह त्वां सर्वपापेभ्यः 
मोक्षयिष्यामि ( में तुम्हे धर्मत्यागजनित समस्त पापासे सुक्तकर 
दूंगा ) मा शुचः ( शोक या चिन्तां मत करो )। 

सरलाथ--पुनः मेरो एक सबसे गुह्यतम उत्तम वात 

खुन लो, तुम मेरे अतिप्रिय हो इस कारण तुम्हारे दितके लिये 

कहता हूं। तुम मुझमें मन रको, मेरे भक्त बनो, मेरो पूजा 

तथा चन्दना करो, इसले तुम मुझे ही पाओगे, में सत्यप्रतिज्ञा 

करके कहता इं, क्योकि तुम मेरे प्रिय हो । सब धमों'को छोड़ 

` तुम केवल मेरी ही शरण लो में तुम्हे सकल पापोसे मुक्त 

करूया, शोक न' करो । 

चन्द्रिका--इन छोक़ोंके द्वारा भी पूवं कथित सिद्धान्तका ही 

समर्थन किया गया है । अर्थाव भंगवानमें ही मंन प्राण सौंपकर उन्हींको 
फळाफळ समपण करते हुए स्वधर्मानुसार कत्तं करते रहना चाहिये, 
यही अजुनके प्रति तथा भजुनके द्वारा जगतके प्रति श्रीमगवानूका उ३-- 

देश है। इस तरइ भगवदाज्ञाजुध्तार कार्य करनेमें यदि व्यक्तिगत कत्त- 

चपकी कहीं कहीं हानि भी हो जाय तथापि उसमें पाप नहीं लगता, क्योकि 

, भोभगवान्‌ ही जब सबके सूळ हैं तो उनकी पूजासे ही सवकी पूजा दो 
जाती हे | भागवते लिखा मी है-- 

यथा तरोमूलनिषेचनेन तृप्यन्ति तत्स्कन्धभुजोपशाजाः 
म्राणोपहारैशच यथेन्द्रियाणि तयैव स बाहे णमच्युतेज्याः ॥ 
जिस प्रकार बृक्षके सूळमें जळसेचन करनेप्ते ही उसकी शाखा प्रशा 

- आए दस हो नाती हैं और प्रागको तुस करनेले ही इन्द्रियं तस हो जाती 
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हैं, उसी प्रहार परमातमाकी पूणांसे संबक्धी पूजा हो जाती है । यही कारण 
है कि पिताके प्रति, माताके प्रति अथवा खो पुत्रादिके प्रति कत्तव्यको 
छोड़ कर यदि कोई निवृत्तिमागेळा पथिक बन जाय, संन्यासी हो जाय 
तो उसको इन सब व्यक्तिगत धर्मोके त्यागजन्य पाप नहीं लगता है । 
ओमभगवान्‌ उसको सकल पापोसे सुक्त करते हैं। 'आत्माथे एथिवी 
स्पजेव? परमात्माके लिये प्रथिवीमें सव कुछ त्याग सकते हैं, यदी शाखक़ी 
आज्ञा है। अर्जुनको चिन्ता यह थी, कि युद्धमें प्रदत्त होने पर कुटुम्ण- 
वथ, भातृ्रध, गुरुतध, आदि जन्य पाप और चंशरक्षा, गुरुमक्ति आदि 
चर्मौका त्याग होगा,. इसी कारण श्रीभगवानने सब कत्तंढ्पको महान्‌ 
कर्तव्यरूपी भगवत्‌ शरणमें विळीन करनेके लिये उन्हें उपदेश दिया गौर 
यही आश्वासन दिया कि परमात्माकी शरण लेकर फळाफळ उनमें समपंग 
करते हुए स्वघर्मपाळनरूपी युद्धकायमें प्रत्त रहने पर अजन बन्छु 
'चधादिजन्य कोई भी पाप नहीं लगेगा और सकळ पारपोसे अजुन सुक्त 
होकर अन्तमें परमारमाको प्रास करेगा। यही अजुनके प्रति तथा उनके” 
द्वारा जगत. प्रति भ्रीभगवानदा अन्तिम, . सारभूत उपदेश है 


॥६४.६६॥ 

_ शोताका तत्त्व वताकर अब.उसको परम्परा चलानेके लिये 
उपदेश करते हैं । ज्र 

र ते [य नाभक्ताय कदाचन । 

पाष बाय न च मां योऽभ्यसूयति ॥६७॥ 

य इमं परमं य॒य मदभक्तेष्वभिघास्यंति | 

भक्तिं मयि परां कृता मामेवष्यत्यसशयः ॥ ६८ ॥ 
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न च तस्मान्मनुष्येषु कश्चिन्मे प्रियक्रत्तमः 
भविता न च मे तस्म्रादन्यः प्रियतरो झुत्रि ॥ ६६ ॥ 


अन्वय-अतपस्काय ते कदाचन इद्‌ं न चाच्यं (तपस्या 
होन जनको तुम्हे कदापि यह गोता नहीं कहनी चाहिये ) अभ- 
क्ताय न अशुश्रूषवे च न ( भक्तिहीन और सुननेको इच्छाहोन 
जनको भी नहीं कहनो चाहिये ) यः मां अभ्यसूयति. न च (और 
जो मेरो निन्दा करता है उसको भी गोता नहीं बतानो चाहिये)। 
यः परमं गुह्य मं मङ्गक्तेषु अभिधास्यति ( जो इस अतिगूढ 
गीताग्रन्थको मेरे भक्तोंमें सुनावेगा ) । मयि परां भक्ति कृत्वा 
(वह मुझमें परम भक्ति करके ) मां एवं पष्यति असंशयः 
( मुझको ही पांवेगा इसमें रून्देह नहीं है ) । मनुष्येषु तस्मात्‌ 
कश्चित्‌ मे प्रियकृत्तमः च न ( मनुष्यांमे उससे अधिक प्रिय. 
करनेवाला मेरा और कोई नहाँ है ) तरमात्‌ अन्यः मे प्रियतर 
च सुवे न भविता ( संसारमें उससे अधिक प्रिय मेरा और 
कोई न होगा ) । 
सरलाथ-तपस्याहीन, भक्तिहीन, सुननेको इच्छाद्दीन 
अथवा मेरे निन्द्क व्यक्तिकों यह गोता कभो नहीं खु नो 
चाहिये। मेरे भक्तजनौमे इस परमगुह्य गीतातत्वका जो 
प्रचार करेगा, चहद निःसन्देह मुझे परमभक्ति करके मुझे ही 
प्राप्त कर लेग । मजुष्यौमे डससे अधिक प्रियकारी मेरा कोई | 
नहीं है और संसारे भो उससे अधिक प्रियजा मेरा कोई 
नहीं होगा । 
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चन्द्रिका--एीताप्रचारपरम्पराको अटल रखनेचे लिये श्रीभगवान्‌ 


के ये उपदेश हें। तपस्या, संयम, भक्ति, भद्धा आदि संदुगुणोंके न 
होनेसे गीताका तत्त्व न समझमें ही आवेगा और न उससे कुछ कल्याण 
ही हो सकेगा, इसलिये यथाथ अधिकारीको ही गीता सुनानी चाहिये 
' यही यहां पर तात्पर्य है। शीत्ताके प्रचारद्वारा सुनानेवाछेको विशेष 
उपकार है. क्योंकि गीताज्ञान तथा गीताके आस्मारूपी "सगवान्‌के साथ 
इस “जरियेसे! सम्बन्धस्थापना द्वारा उनका अध्यात्मिकपथ अति सुगम 
हो जायगा और वे अन्तर्मे अनन्त आनन्द्के खान भगवानका ही लाभ 
करेंगे, यही इन इलो सोका तात्पयं है ॥ ६७-६९ ॥ 


सुनानेवालेका लाभ बता कर अब सुननेबालेका लाभ 
वताते हैं-- 


अध्येष्यते च य इमं धम्ये संम्ादमाद्रयोः | 
ज्ञानयज्ञेन तेनोऽहमिष्ः स्यामिति मे मतिः ॥॥७०॥ 
बाननसूयश्च शृणुयादपि यो न':। र 
सोऽपि व प्राप्युयाद पुण्यकमेणाम्‌ ॥७१॥ 
अस्वय--यः च आवयोः इमं धम्यं संघादं अध्येष्यते 
(जो कोई हम दोनौके इस धर्मसंवादको पढ़ेगा ) तेन अहं 
ज्ञानयज्ञेन इष्टः स्याम्‌ इति मे मतिः ( डसने ज्ञानय्झसे मेरो 
पूजाकी मैं यही समभूंगा ) | ` अ्द्धावान्‌ अनसुयःच यः नरः 
श्णुयात्‌ अपि ( इसी प्रकार श्रद्धासे युक्त तथा दोषदष्टि-शत्य 
होकर जो मचुष्य इसको खुनेगा भो ) खः अपि सुक्तः पुण्य- 
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कमणां शुभान्‌ लोकान्‌ प्राप्नुयात्‌ ( बह भी पाप सुक्त होकर 
पुणयकर्मियोके शुम लोकोंको प्राप्त करेगा ) | 


सरलाथ--हमारे इस धघर्मसंचादका जो पाठ करेगा, 
उसने ज्ञानयश्ञसे मेरी पूजाको यही मैं समभूंगा । इसी प्रकार 
अद्धावान्‌ तथा दाषदहशिशुन्य होकर जो इसका श्रवण करेगा 
उसे भी शुभकर्मियोंकें सुखमय लोक प्राप्त होगे । 
चन्द्रिका इन इलोओंमें गीताडी फङश्रुतिवर्णनाथं गीता पाठ 
तथा गीताश्रवणका फल बताया गया है । गीता सकलरानका सार है, 
अतः गीतापाठ ज्ञानयज्ञ है। इस ज्ञानयज्ञका फल भी अन्य ज्ञानयज्ञडी 
तरह सुक्तिमूळक है। द्वितीग्रतः गीताभ्रवणमे भो असीम पुण्यका सन्चप 
होता है, जिसके फडसे पुण्यात्माओंडे योग्य उत्तम गति प्रास होती है । 
यही गीता पाठ तथा गीता श्रवणक्रा फछ है || ७०--७१ ॥ 
उपदेश समास करके अव फल पूछते हैं-- 
चिदे ° च ha 
कचिदेतत्‌ थुतं पार्थं ! खयैक्राग्रेणचेतसा । 
कच्चि्ञानसम्मोहः प्रनष्टस्ते धनञ्जय ! ॥७२॥ 
अन्वय--हे पाथ ! ( हे अजुन ! ) त्वया एकाप्रेण चेउखा 
एतत्‌ शुत काच्च ्‌ ? ( तुमने पःकाग्रम तसे यह सब सुना है न?) 
हे धनञ्जय! ( हे अज्ञेन ! ) ते अहानसम्मोहः प्रनष्टः कञ्चित्‌? 
( तुम्हारा अशानजनित मोह अग्र सर्वथा नष्ट हो गया कि 
नहीं?) । प ; 
-सरलार्थ —हे अज्ञेन ! तुमने मेर! सब बातें एकाम्र- 
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चित्तसे खुनी हैं कि नहीं और तुम्हारा अज्ञानजनित मोह नए 
हो चुका है या नहों ? 
चन्द्रिका-कदणामप गुरुका स्वभाव हो यह है कि जब तक 
शरणागत शिष्यका अज्ञान पुणंरूपसे नष्ट न हो तब तक उपदेश देते रहें, 
इसलिये श्रीभगवान अजुंनसे पूछते हैं कि उनका मोह नष्ट हो गया है 
अथवा और भी उपदेश करनेकी आवश्यकता हे॥७२॥ ` 
अर्जुन उत्तर देते है- 
अजून उवाच-- 
नष्टो मोहः स्एतिलंब्या त्वल्मसादान्मयाच्युत ! । 
स्थितोऽस्मि गतसन्देहः करिष्ये वचनं तव ॥७२॥ 
अन्वय--हे अच्युत ! ( हे भगवन! ) त्वत्प्रसादात्‌ मोहः 
नष्टः मया स्मृति! लब्धा ( तुम्हारो कुपासे मेरा मोह नष्ट हो 
गया है और खघमाडुसार कत्तव्यकी स्सृति सुभे प्राप्त हो गई 
है) गतसन्देदः स्थितः अस्मि (मै संशंयरहित तथा प्रकतिस्थ 
हो गया हूं ) तव वचनं करिष्ये ( तुम्हारे उपरशके अनुसार 
युद्ध करूंगा ) |. , | ५ 
सरलाथ--अर्जनने कद्दा-हे भगवानः! तुम्हारी पासे 
' मेरा मोह नष्ट हो गया है और मुझे कत्तव्यकी स्मृति प्रात हो 
गई है। अब मैं संशयरहित तथा प्रछृतिस्थ हो गया हुं और 
- तुम्हारे उपदेशके अनुसार कार्य करूंगा । Se 
चन्द्रिका- उडस्य तथा गुरुजनोंश्े देखकर अजुनकों मोह आ पया 
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था जिससे स्ववर्मानुसार युद्धरूपी कत्तंब्य अर्जुन भूळ गये थे, अब श्रोभ- 
यवानूके उपदेशसे अजुनका वह मोह कट गया और कत्त ब्यकी स्मृति भा 
आ गई । अब श्रीसगवान्‌ हे उपदेशके अनुक्षार अजुन धमं युद्धमें प्रदत्त 
होगा यही इस छोकके द्वारा सूचित हुआ है ॥ ७३॥ 

अब कथाप्रसङ्गको मिला कर प्रकरणका उपसंहार किया 
-जाता है-- 


सञ्जय उव.च-- 
इत्यहं वासुदेवस्य पार्थस्य च महात्मनः । 
संवांदमिममश्रौषमद्धुतं रोमदृपंणम्‌ ॥ ७४ ॥ 
व्यासप्रसादाच्छ तवानिमं शुह्यमहं परम्‌ । 
योगं योगेश्वरातकृष्णात्‌ सात्ञात्‌ कथयतः स्वयम्‌ ॥७५॥ 
राजन्‌! संस्यृत्य संस्शृत्य संवादमिममद्भुतम़ । 
` कैशवायुंनयोः पुण्यं हृष्यामि च मुहुसु हु; ॥ ७६॥ 
तच सस्पृत्य सस्मृत्य रूपमत्यदरथुतं इरेः । 
विस्मयो मे महान्‌ राजन्‌ ! हृष्यामि च पुनः पुनः ।७७॥ 
यत्र योगेश्वरः कृष्णो यत्र पार्थो घतुर्धरः । 
तत्र औविजयो भूतिधु वा नीति्मतिर्ममः।। ७८ ॥ 
इतिश्रीमद्‌भगवद्गीतासुपनिषत्ु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्र, 
श्रीकृष्णाजुनसंवादे मोक्षयोगो नामाष्टाद्‌शोऽध्यायः । 
अन्वय-अह इति वाखुदेवस्य महात्मनः पार्थस्य च 
( इस प्रकारसे मैंने थोभगवान्‌ बासुदेव तथा महात्मा अर्जुन. 
के ) इमं रोमहपंणं अद्भुतं संबाद अभोषम्‌ ( रोमाञ्चनकारी 
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` इस अदभुत संवादको खुना हे )। अह व्यासप्रसादात्‌ साक्षात्‌ 
स्वयं कथयतः योगेश्वरात्‌ छप्णात्‌ ( महर्षि वेदव्याखकी कृपा- 
से साक्षात्‌ योगेश्वर भगवान भोकृष्णके सुखसे मैंने ) इमं परं 
गुह्य' योगं श्रुतवान्‌ (इस अतिगुह्य योगको खुना है) हे 
राजन्‌! ( हे महाराज धृतराष्ट्र!) केशवाजुनयोंः इमं पुण्यं 
अदुभुतं संवादं संसुछृत्य संस्मरत ग { श्रीकृष्ण और अजनके इस 
युएयमय अदूधुत संचादको वार बार स्मरण कए्के ) मुडमंड 
इष्यामि च (मैं पुनः पुनः हट हो रहा हुं )। हे राजन्‌ (`हे 
महाराज ! ) हरेः तत्‌ अत्यदुस्ुतं रूपं संस्मृत्य संस्सृत्य ( श्रो 

` हरिके उस अति अदुशुत विश्वरूपको भी बार चार स्मरण 
करके ) मे महान विस्म गः पुनः पुनः हृष्यामि च ( मुझे बड़ा दो 
आश्चयं तथा पुनः पुनः हषे हो रहा है ) यत्र योगेश्वरः कृष्णः 
यत्र धनुघ.: पाथः ( जहां योगेश्वर कृष्ण और गारडीचधारो 
पाथ हैं ) तत्र ्चचा थ्रो: विजयः भूतिः नोतिः ( वहीं पर अव- 
श्यम्मावी राज्यहूच्मी, शत्रविजय, विभूतिंका विस्तार और 
सवेसाधिनी अमोघ नोति है) मम मतिः ( यहो मेरा मत दै। 


सरलार्थ--सञ्जयने ्तराष्ट्रसे कहा -इस प्रकाएसे मैने 
श्रीभगवान, चाखुदेव तंथा महात्मा अज्ञेनके रोमाञ्चनकारो 
अदभुत सम्त्राद्को खुना है। महर्षि वेदव्यासको छपासे 
दिव्यदष्टि द्व्यथवण लाम करके सात्तात्‌ योगेश्वर भ्रीकृष्ण 
भगवानके जिज सुंजसे कहे हुए अतिशुह्य योगको मैंने छुता। 
'है महाराज ! भ्रीकष्णाजनके उस पुण्यमय अदभुत संवादको 
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स्मरण करके मैं वार वार हषसमुद्रमे इव रहा हं । और 
श्रीहरिके उस अति अदुभुत -विराटरूपको स्मरण करके भो 
फे महान विस्मय तथा ब.र वार हर्य हो रहा है। मेरी 
दृढ़ धारणा यही है, कि जहांपर योगेश्वर श्रीकृष्ण तथा 
याएडीवधारी अर्जन हैं, वहीं अचला राज्यलच्मी, चिरस्थायी | 
विजय, शाश्‍वत विभूति और अमोघ सकलपुरुपाथसाधिनी | 
नीति है, इसमें अणुमात्र भी सन्देह नहों हे । ग्य 
चन्द्रिका--मद्दाभारतके भीष्मपर्वान्तगेत प्रकरणको मिलानेडे 

लिये उपसं हारमे 'टतराष्ट्रके प्रति सञ्जमकी उक्ति बताई गई हे । सज्ञयने 
प्रथमतः गीताश्रवण तथा विराटरूप दर्शनजनित परमानन्दुको प्रकट 
किया और अन्तमें यही कह दिया, कि जहां भ्रीकृष्णभगवानूकी अमोघ 
घर्माचुकूला नीति, गाण्डीवधारी अजुनकी अलौकिक शक्तिके साथ एक 
क्षेत्रम कायं करती है, वहां मिजयळद्षमी तथा राज्यलक्ष्मी अवश्य ही 
पाण्डवॉकी पदसेचा करेंगी, अतः 'टतराष्ट्रकी विजयलाभाशा दुराशा मात्र 
है और पाण्डवॉके साय सन्धि कर लेना ही उचित द्वै। जो योगेश्वर 
भगवान्‌ सकल योगके इश्वर है, निमहानुमह करनेमें सवथा समर्थ हैं, 
चे अपनी अलौकिक योगशक्ति तथा नातिशक्तिकी सहायतासे धमका ही 
विजय करावेंगे, इसमें अणुमात्र सन्देह नहीं है ॥ ५४-७८ ॥ 
इस प्रकार भगवद्रोतारूपी डपनिषद्में त्रह्मविद्याके अन्तगेत 
* थोगशाखमें श्रीकृष्णाजुनसंबादका 'मोक्षयोग” नामक 
अठारहबां अध्याय समाप्त हुआ । | 


«५५ है ५/* .»५---: 
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अष्टादशा अध्याय समाप्त । च 
EE : Fi 
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॥ ४ शान्तिः शान्तिः शान्तिः ॥ 
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ऑँतत्सत्‌ । 
शीमारतघमं महामएडलके संरत्तकत्वमें 
शास्त्रप्रकाश 
का 


विराट आयोज 

( जिन | 

:पप्प्िब्स्स-- 

पाश्चात्य देशोमे धार्मिक अन्थप्रकाशनका बड़ा महत्तव है । 

चहांके लोग खदेश विदेशों टोका टिप्पणी और भाष्यों सहित 

अपने घमके ग्रत्थोका ऐसा प्रकाशन करते हैं, जिखसे थे 

सर्वसाधारणको खरप मूल्यमे मिल जाते हैं। अन्थ भी 

सववादिखम्मत, सुलभ, शुद्ध और मधुर भाषामें निकलते हैं 

तथा इस कार्यमे वहांकी जनता प्रति वर्ष करोड़ों रुपये 

आंनन्द्‌ और उत्लाहसे व्यय कर देती हे। 

खेदव्का विषय हे, कि अपने इख भारतवर्ष खधमके 

अन्ध अप्राप्य हो रहे हैं! यहां तक कि, वेदों और उनको 

शाखाओं तकके ग्रन्थोके शुद्ध संस्करण हमे जमंनीसे खरीदने 

पड़ते हैं। श्रीमारतधमंमहामएडलने अबतक सहस्र रुपये 

व्यय कर रीका:रिप्पणी और भाष्य सहित कई दार्शनिक और 

` खनातनघमेके. रहस्य प्रकाशक ग्रन्थ प्रकाशित किये हें। 

अब नियमपूचंक निम्न लिखित ग्रम्धमालाणं प्रकाशित हो 
रही है।-¬ | 

( क ) निगमागम . अन्थमाक्षा । राष्ट्रभाषा हिन्दीको । 

(ख ) वाणी-पुस्तक माला । अनुवाद और रीका प्रस्थ । 

(ग) अंगरेजी ग्रन्थमाला। अंगरेजी अनुवाद ओर वेशा- 


. निक टिप्पणी सहित ue 
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(घ ) संस्कृत ग्रन्थमाला। शास्त्रीय ग्रन्थके शुद्ध और 
प्रामाणिक संस्करण । ४ 
(ङ ) वंगाली ग्रत्थमालां । 
अर्थामावसे वेदों, उपनिषदो, स्सतियो और पुराणोके 
वैज्ञानिक टिप्पणियां, अजुवादो और भाष्यसहित शुद्ध 
संस्करण निकालनेम वह असमर्थ रहा है । यह कार्ये अबतक 
डान्य किसी प्रकाशकने भो अपने हाथमे नहीं लिया है । अब 
श्रीमदामएडलने इस महत्‌ कायकों सुभीताके राथ सुलिद्ध 
करनेके अभिप्रायसे “भारतघमे सिणिडकेट लिमिटेड” नामक. 
कंपनीको सौंप दिया है। 
विचार पेला रखा गया है कि, इस कार्यमें खाधारणखे 
साधारण व्यक्तिसे लेकर खाधीन राजा महाराजा तक हमारा 
हाथ बटा सकंगे । इस कार्यमें भाग लेनेचाले महानुभाषोकी 
चिरकालिक जीवित स्ट्रति भी रद्द जायगी, उन्हे पुणय और . 
यशको प्राप्ति होगी तथा सनातनधर्मावल्ञस्बियोका परम 
उपकार होगां। ग्रन्धमालाके द्वारा चारो वेदों, उनकी 
शालाओं, घ्राह्मण-प्रन्थो, उपनिषदो, स्सृतिया और पुराणोके 
शुद्ध संस्करण तथा अपूव वैज्ञानिक टिप्पणियां जो आजतक 
प्रकाशित नहीं हुई है, उनके साथ और हिन्दी अनुवाद सहित 
प्रकाशित किये जायंगे। वेदों, उपनिषदो, स्सुतियों, महा. 
पुराणों, पुराणो, उप पुराणो आदि शास्त्रीय अन्थोकी पेसी 
वृद्दत्सूची श्रीमद्दामणडलसे सम्बन्धयुक्त भांरतचिख्यात पंडि- 
तोके द्वारा बनाई गई है, जिससे प्रत्येक छोक और पक ही. | 
विषय कहां कहां दै, इसका पता लग सकता है, ऐसी अद्भुत | 
सूचो अबतक नहीं बनी थी । जो शास्त्रीय ग्रन्थ हिन्दी अनुवाद 
और वैज्ञानिक टिप्पणियोके साथ प्रकाशित होंगे, उनके साथ 
यह सूची भो दी जायगी । इस प्रकारसे पूर्व कथित ग्रंथ- ६ 


< 
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मालाओमे तथा अन्य प्रकारसे शाखप्रकाशका विराट आयोजन 
किया गया है। इस खजातिहितकर और खघमे उन्नतिकारी 
अति धार्मिककाय्यैमे राजा मद्दाराजाओसे लेकर साधारण 
सद्शुदस्थतक निम्न लिखित प्रकारसे सहायक बनकर अपना 
कल्याण और देशका कल्याण कर सकते हैं। (क) अंधमा- 
लाओंका स्थायी ग्राहक बनकर । (ख) भारतधमे खिणिडङ- 
केटका शेयर खरीद्कर । (ग) डलके डिवेञ्चर खरीद्कर | 
` (घ) सिणिडकेटके पेटून बनकर । (ङ) और सिरिकेटके 
पजेन्ट बनकर । इन सबके विरुतो रित समाचार “गवर्निंग 
डाइरेक्टर भारत धर्म लिर्डिकेर लिमिटेड, स्टेशन रोड 
बनारस” इस पतेपर मिल खकेगा। 


विना मूल्य धर्म्मप्रचार, पुणय, यश और भरपूर 
आर्थिक लाभकी नयी योजना | ` 

ऊपर लिखित काय्येको चलाने और उसके सहायतार्थ 
यन्त्राय ( प्रेस ) को सर्वाज्ञपूर्ण बनानेके लिये एक लाख 
रुपयेका डिवेश्वर दल वषंके लिये निकालनेका सिश्डिकेटके 
सञ्चालकोने निश्चय किया है। डिवेऽचरपर ३३) साढ़े छुः . 
रुपया सैकड़ा सूद दरलाल बरोबर मिलेगा और डिवेञ्चर 
खरीद्नेके समयसे दूस वर्षके बाद यह रुपया वापस 
दे दिया जायया । डिवेश्चरके लेनेमे देशके छोटे बड़े सब 
हिन्दू हाथ बंट। सके, इसलिये डिषेञ्चर लेनेवालाके लिये अनेक 
सुविधाएं री गई हैं। (क) प्रत्येक डिवेञ्चर सौ सौ रुपयेका 
होगा जिसपर साळमें साढ़े ६॥) रुपयां सूद मिलेगा । (ख) 
कमसे कम हजार रुपयेके डिवेञ्जर खरीदनेवाले सज्जन इसके 
संरक्षक अर्थात्‌ पेटून कहलावेंगे। (ग) डिवेश्वर खरीदने 
चोलोको पुस्तक कुछ छुभीतेके साथ मिलेंगी और उनके घरमे 
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खुगमतासे एक अच्छो लाईब्रेरी बन जायगो। (घ) प्रतिघषं हे 
अन्तमे -डिवेश्चर खरीद्नेवालोके नामकी चिट्टी पड़ेगी उसमे 
जिनको नाम निकलेगा उसमेसे दस व्यक्तिको. डैवढ़ा रुपया _ 
फेर दिया जांयगा। अथात्‌ खो रुपयेका डिवेश्चर खरीदने 
चालोको सौ रुपया तो मिलेद्दीगा और सूद मिलेगा और साथ 
' हो साथ ५०) रुपया और मिलेगा । 

(ङ) मालाके संरक्तक, जो एक सहस्त्र या इससे अधि. 
कका डिदेऽचर लेंगे उन्हें भी सूद ६॥) सैकड़े दिया जायगा। 
यदि घे चाह तो सबके द्विगुणित रकमकी पुस्तक विना 
मूल्य उन्हे मिला करंगी । यदि पुस्तकांका सूल्य बाद करके 
भी सूदका रुपया बच रहा, तो वह उन्हे लौटा दिया जायगा । 

भारतधमं सिणिडकेट लिमिटेड । 
` यह कम्पनी दस लाख रुपयेक्ते हिस्सेमें विभक्त होकर 
खोली गई है जिसके हिस्से भी मिल रूफते हे, जिसमें प्रल 
विभाग, वुकडिपो विभाग, श'ख् प्रकाशन विभांग, सम्बादपतन्न . 
विभाग आदि कई विभाग हैं। प्रस्तावित उक्त काय्ये शास्त्र 
- प्रकाशन विभाग द्वारा सम्पादित होंगे । नर 
इख योजनाके अचुसार ग्रन्थमालाओ ले लाभ उठाना और | 
हिन्दुजातिका एक प्रचण्ड प्रकाशन विभाग तथा सर्वाङ्गपूणं 
यन्त्रालय बनाना सनातनधर्मावछम्बी मात्रका कर्तव्य है, 
सवसाधोरण और धनी मानी पुरुषासे विनम्न प्रार्थना है कि, 
यथा सम्भव शीघ्र इस कायेमे हाथ बटानेकी कृपा कर, जिससे 
-इस विराट्‌ अभावको पूर्ति बिना बिलम्बके की जा सके । जो 
सञ्जन इस परम शुभ काय्येम्रें सहांयक बनना चाहें, वे मेरे 
नाम पत्र भेजे । गवर्निंग डाइरेक्टर 
भारतघर्म सिंडिकेट लिमिटेड, सिणिडकेट भवन, 
र — यनारश सिडी ।. | 
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(५) 


स्थिर ग्राहकोंके नियम । 

(१) नीचे लिखी हई 'पुस्तकोमेले जो कमले कम ४) 
सूल्यकी पुस्तक पूरे मूल्यमे खरीदेंगे अथवा स्थिर ग्राहक : 
दनेका चन्दा १) भेजदंगे उन्हें शेप और आगे प्रकाशित होने 
चाली सब पुस्तक ३ सूल्यमे दी जायँगी। 

(२) खिर ग्राइकोको मालाओमें प्रकाशित दोनेवाली 
इर पक पुस्तक खरीइनी होगी। जो पुस्तक इस विभाग 
द्वारा छापो जायगी, वह एक बिद्वानोकी कमेटी द्वारा पसन्द 
करा ली जायगो। _ 

(३) दर एक ग्राहक अपना नम्बर लिखकर या दिखा- 
कर हमारे कार्यालयसे अथवा जहां वह रहता हो वहां दमारी 
शाखा हो, तो बहांसे खरप सूल्यपर पुस्तक खरोद सकेगा। 

(४) जो धमेखभा इस धर्मकाय्येमं सहायता करना चाह . 
` और जो सज्जन इस ग्रंथमाला के स्थायो ग्राहक होता चाहते : 
नीचे लिखे पते पर पत्र भेजनेकी कृपा कर । 

मैनेजर, निगमांगम बुकडीपो, 


भारतधम सिण्डिकेट लिमिटेड, स्टेशन रोड बनारस सिटी | 


र CON eg कदर 
सनातन-धमेको पुस्तक । 
द —— SF ttl रे 
घमेकल्पद्रुम । 
[ श्रीस्वामी दयानन्द विरचित । ] र 
यह हिन्दूधर्मका अद्वितीय ओर परमांवश्यक प्रस्थ है! ` 
.हिन्दुजातिकी पुनरुक्षतिके लिये जिन जिन आवश्यक्यः | 
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विषयोकी जरूरत हे, उनमेंसे सबसे बड़ो भारी जरुरत एक 
ऐसे धमंग्रम्धकी थी कि जिसके अध्ययन अध्यापनके द्वारा 
सनातनधरमंका रहस्य और उसका विस्तृत स्वरूप तथा अङ्ग 
डपाङ्ञौका यथाथे ज्ञान प्राप्त हो सके शौर साथ ही साथ वेद्‌ 
और सब शाका आशय तथा वेदौ और सब शास्रौमे कहे 
हुए विश्ञानोका यथाक्रम खरूप जिज्ञालुको भलोभांति विदित 
हो खके। इसी गुरुतर अभावको दूर करनेके लिये भारतके 
प्रसिद्ध धर्मवक्ता और श्रीमारतधमं महामएडलस्थ उपदेशक 
महाविद्यालयके दशेनशाख्रके अध्यापक श्रीमान्‌ स्रामो द्योनन्द्‌! 
जी महाराजने इस ग्रन्थका प्रणयन किया है। इसमें घतंमान | 
खमयके आलोच्य सभी विषय विश्तुतरूपसे दिये गये हैं। 
इस अःथसे आजकलके अशास्त्रीय और विज्ञानरद्दित घमग्रंथो 
और धमप्रचारके द्वारा जो हानि हो रही है, चद् सब दुर 
होकर यथार्थ रुपले सनातन वैदिक धर्मका प्रचार होगा। 
इस अन्थरत्नमें सांस्प्रदायिक पक्षपांतका लेशमात्र भी नहीं है 
और निष्पक्तरूपसे सब विषय प्रतिपांदिः किये गये है, जिससे 
सकल प्रकारके अधिकारी कल्याण प्राप्त कर सके। इसमें 
और भी एक विशेषता यह है कि, दिन्दुशा्रके सभी विशान 
: शास्त्रीय प्रमाणो और युक्तियोके सिवाय, आजकलकी पदार्थ 
विद्या ( Science ) के द्वारो भी प्रतिपादित किये गये हैं, 
जिससे आजकलके नव शिक्षित पुरुष भी इससे लाभ उठा 
सक। इसके सांत खरड प्रकाशित हो चुके हैं । प्रथम खण्डका 
मूल्य २), द्वितीयका १॥), तृतीयको २) चतुर्थका २), पंचमका 
२), षष्ठका १॥) और समका २) है। इसके प्रथम दो खणड 
Sd ent भी छापे गये हैं। और दोनो ही एक 
ब्‌ र जिल्दमे बांधे प 
अनर ल्द्मे डि गये हैं। मूल्य ५) है। आठवां 
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प्रवीण दृष्टिमें नवीन भारत । 
[ भोस्वामी दयानन्द सम्पादित ] 
इस ग्रन्थमें आयंजातिकी आदिका वासस्थान, उन्नतिका 
आदश निरूपण, शिक्ताद्श, आर्यज्ञीवन वणंधमे आदि विषय 
चैज्ञानिक युक्ति तथा शास्त्रीय प्रमाणके सांथ वर्णित हैं। यह 
ग्रन्थ धमं शित्ताके अर्थ बो० ए० क्लासका पाठ्य दै । इसके दो 
खणड हैं । प्रत्येकका सूल्य २) 


नवीन दृष्टिमे प्रवीण भारत । 
[. औस्वामी दयानन्द सम्पादित ] 
भारतका प्राचीन गौरव और आर्यजातिका महत्त्व जानने- 
के लिये यह एक ही पुस्तक है। इसका द्वितीय खेस्करण 
परिवर्धित और खुन्द्र होकर छप चुका है। यदद ग्रन्थ भी 
बी० ५० क्लालका पाठ्य है ।-सूल्य १) 


साधनचन्द्रिका । 
` [ श्रोखामी दयानन्द विरचित ] 

इसमें मंत्रयोग, इठयोग, लययोग और राज योग रु 
चारो योगोंका संक्षेपमे अति सुन्दर चरन किया गया है. 
यह ग्रंथ प्रथम वार्षिक प्रफ० ए० क्लाखका पाठ्य दे । 
सूल्य १॥]) । 

ही ताल हि हते हैं। विद्या 

ननाशिनी शौर श्ञानज्ननोको विद्या क 
दो मागे विभक्त है, एक. परां विद्या और दुसरी अपरा 
विद्या) युरुसुखसे प्राप्त द्वांनेवाल्ी ब्रह्मविद्या परा विद्या 
कहलाती है! पराविद्या अन्थोसे नहीं प्रकाशित होती, परन्तु 


ग्रंथौसे प्रकाशित होनेवालो विद्याको अपरा विद्या कहते हैं। 
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अपरा विद्या भी पुनः दो भागोमे विभक्त है, थथा--लौकिक 
विद्या और पारलौकिक विद्या। शिप, कळा, वाणिज्य 
पदार्थविद्या, सायन्ख, राजनीति, समाजनो ति, युद्धविद्या, ५ 
चिकित्साविद्या आदि सब लौकिक विद्याके अन्तर्गत हैं. और 
वेद और वेदखम्मत दर्शन पुराणादि शास्र सब पारलौ किक 
: विद्याके अन्तर्गत माने गये हैं। पारलौकिक विद्याके द्ग्दि- 
शनाथ यह ग्रन्थ इस विरारसे बनाया गया है कि, जिससे 
विद्यार्थियोंको धर्म शिक्षा प्राप्त करनेमें सहायता प्राप्त दो सके | 
मूल्य १॥) रुपया। ढ 
घमचन्द्रिका । 
[ श्रीस्वामी दयानन्द विरचित ] 
पन्ट्रेस क्लासके बालकोंके पाठनोपयोगी उत्तम धमं - 
पुस्तक है। इसमें सनातनधमंका उदार सार्वभौम खरूप- 
वर्णेन, यज्ञ, दान, तप आदि धर्माज्ञेका विस्तृत बर्णन, घर्ण- 
घर्म, आध्मधमं, नारीधमं, राजधर्म तथा प्रजञाधमेके यिषयमें 
बहुत कुकु लिखा गया है। कर्म विज्ञान, सन्ध्या, पञ्चमहायज्ञ 
आदि निव्यकमोंका वर्णन, षोड़श संस्कारो के पृथक्‌-पृथक्‌ = 
वर्णन और संस्झारशुद्धि तथा क्रियाशुद्धि द्वारा मोक्का 
स निर्देश क्रिया गया है। इस ग्रन्धके पाठसे 
धमं तस्त्र अवश्य हो. क 
सत्य ग ही. अच्छो तरहसे जान सकंगे । 
आय्ये गौरव । 
भील्वामी दयानन्द विरचित | 


कु sia र जाननेके लिये एक ही पुस्तक है ।] 

यदद ग्रन्थ रुकूलकी 8 वी तथो (० बॉं | 

द | १० कक्षाका अ है। 
हि शि 
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आचारचन्द्रिका | 
श्री्वामो दयानन्द विरचित । 

यहद भो स्कूलपाठ्य सदाचांरसम्बन्धोय घमंपुस्तक है 
इसमे प्रातःकालसे लेकर रात्रिम निद्राके पहले तक क्या-क्या 
सदाचार किस लिये प्रत्येक दिन्दुसन्तानको अवश्य हो पालने. 
चाहिये, इसका रहस्य उत्तम र तिसे बताया गया है और" 
आ।धुनिक समये बिचारसे प्रत्येक आचारपालनका वैज्ञानिक 
कारण भी दिखाया गया है । यह ग्रन्थ बोलकोके लिये अवश्य 
ही पाठ करने योग्य है। यह स्कूलकी ८ वीं कच्ताका पाठ्य 
है। सूल्य॥) 


नीतिचन्दरिका । 


श्रीखामी दयानन्द विरचित । 
मानवीय जीवनका उन्नति दोना नोतिशिक्षा पर हो अव- 
लम्बित होता है । कोमलमति वाळकोके हृदयोपर नीतितच्व 
खचित करनेके उढ्देश्यसे यह पुस्तिका लिली गई है। इसमें 
-नीतिकी सब वाते ऐलो सरलतासे समकाई गई हैं, कि इस 
एकके ही पाठसे नीतिशाख्का ज्ञान हो सकता है। यह. 
स्कूलको ७ वां कक्षाका पाठ्य है। मूल्य ॥) 
` चरित्रचन्दरिका । 
सम्पादक पं० गो विन्दशा स्री दुगवेकर 
इस प्रन्थमें पौराणिक, ऐतिहासिक और आधुनिक महा 


पुरुषोके सुन्दर मनोहर विचित्र चरित्र वर्णित दै। यह अन्धा | 
स्कूलकी ६ ठीं कचाका पाठ्य है । प्रथम भागका सूरय 


१) और दूसरे भागका १). 
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धर्मभ्र्ोत्तरी | 
ज द्यानन्द्‌ चिरचित । 
खनातनधमं मायः सब सिद्धान्त अतिसंच्षि्तरKुपसे इस 
युस्तिकामे लिखे गये हैं। प्रश्नोत्तरीकी प्रणाली ऐसी सुन्दर 
रफ्खी गई है, कि छोटे बच्चे भी धर्मतत्वोंको भलीभांति 
'डदयज्ञम कर सकगे। भाषा भी अति सरल है। यह अन्ध. 
'स्कूलकी ४ थी कक्षाका पाठ्य है। कागज और छपाई 
बढ़िया होनेपर भी मूल्य केवल ) मात्र है । 
परलोक-रहस्य | 
भीमान्‌ खामी दयानन्द विरचित | 
जय मरकर कहां जाता है, उसकी क्या गति द्वोती है 
“इस विषयपर वैज्ञानिक थुक्ति त हे साध 
Mo ae शास्रीय प्रमाणोके साथ 
चतुर्दशलोक रहस्य । 


bo श्रीखामी क विरचित । 
न र नरक कहां और क्‍या वस्तु है, उनके साथ : 
दश इस सृत्युलोकका क्या सम्बन्ध हे ट विषय शास्त्र 
और युक्तिके साथ वर्णित किये गये हैँ।  झाजकळ खर्ग-तरक 
भानि लोकोके विषयमे बहुत संशय फैल" रहा है। शरीमान 
खामीजी महाराजने अपनी खामाविक सरल युक्तियोंके द्वारा 
चतुदंश लोकोंका रहस्य वणुन करते हुए उस्र सन्देहका 
अच्छा समाधान किया है। मूल्य) - 
सती-चरित्र-चन्द्रिका । 
[शरीमान पं० गोविन्दशास्त्री दुगवेकर सम्पादित ] 
ल पुस्तकमे सीता सावित्री, गार्गी, मैत्रेयी आदि ४४ 
खियोके जोवनचरित्र लिखे गये हैं । मूल्य २) 
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नित्य-करम-चन्द्रिका । 
इस ग्रन्थमे प्रातःकालसे लेकर रात्रिपय्य॑न्त हिन्दुमात्रसे 
अनुष्ठान करने योग्य नित्य कमं वैदिक तांत्रिक मन्त्रौके सा 
भलीमांति चित किये गये हँ । सूल्य ) : 
धर्मसोपान । 
यह धर्मशिक्षा विषयक बड़ी उत्तम पुस्तक है। बाळकांको 
इसमें धमका साधारण ज्ञान भली भांति हो जाता है। यह 
पुस्तक क्या बालक बालिका, पया वृद्ध खो पुरुष, सबके लिये 
बहुत ही उपकारी है। धमंशिक्षा पानेकी इच्छा करनेवाले 
सज्जन अवश्य इस पुस्तकको मंगावे- यह स्कूलको ५ वो 
कच्षाक्ता पाठ्य है। सूल्य )) आना। 
घम-कर्म-दीपिका । । 
इस ल्य ना ज कमके म 
शर भेद, वैदिक संस्क्रारोंका रहस्य, तरि १ 
वैज्ञानिक नदी कर्म सम्बन्धसे मुक्ति, कमेके साथ मेका 
मिश्र सम्बन्ध, घमैरूप कटपहुमका विस्तृत वर्णेन, चणाअस' 
धमकी महिमा और विज्ञान, उपासना रदस्य, yes 
मूलभित्तिरूप पीठ रहस्य, घर्म कमं और यक्ष शब्दोका वेशाः 
निक रहस्य और सदाचार विज्ञान और महर्व प्रतिपादन 
किया गया है, यह ग्रन्थ सूल और सुस्पष्ट हिन्दो-अडुबाद 
सहित शास्रीय प्रमाण देकर छापा गया है, यह प्रस्थरत्न 
प्रत्येक सनात bo उपादेय है। मूल्य ॥) 
सदा पान । ° 
` यह पुस्तक कोमलति बालक बालिकाओकी भमंशित्ताके 
लिये प्रथम पुस्तक दै । यद स्कूलकी तीसरी कच्ताका पाठ्य 


हे । मल्य ~) एक आचा | 
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कन्याशिक्तासोपान । 
कोमलमति कन्याओको धमे शिक्ता देनेके जिये यह परतकः 
बहुत ही उपयोगी है। सूल्य ~) 


ब्रझचयंसोपान । 
्रह्मचय्यैत्रतकी शिक्षाके लिये यह ग्रन्थ बहुत उपयोगी 
है। सब ब्रह्मचारी आरम, पाठशाळा और स्कूलोमे इस 
अस्थको पढ़ाई होनी चाहिये । मूल्य ।) आना । टे 


टे जाली 
जा महाराजा र उनके कुमारोको धार्मिक शिक्षा . 
देनेके लिये यह ग्रन्थ बनाया गया हल Sr 
घर्मं शिक्ञाके लिये भी यह अन्थ बहुत ही उपयोगी है, इसमें 
सनातनधमके अङ्ग और उसके तत्व अच्छी तरह बताये 
गये है। मूल्य =) तीन आना । 
साधनसोपान । 

यह पुस्तक उपासना और खाधनशैलीकी शिक्षा प्रांत 
करनेमें बहुत हो उपयोगी है। इसका अज्ञवाद भी छुप चुका 
<। बालक वालिकोंको पद्दलेसे इस पुरुतकको पढ़ाना 
चांहिये । यह पुस्तक पेसी उपकारी है कि, चाळक और 
डद समानरूपसे इससे साधन विषयक शिक्षा लाभ कर 
सकते हैं। मूड्य |) चार आना । 


शात्नसोपान । 
रह सनातनधमेके शास्रोझा संक्षेप सारांश इस ग्रत्थमे वर्णित 
। सब शास्त्रोंका कुछ विवरण समभनेके लिये प्रत्येक 


सनातनघस्मावलम्बीक लिये यह ग्रन्थ बहुत ही उपयोगी है 


सूल्य |) चार आना । 
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उपदेशपारिजात । . 

यहद संस्कृत गद्यात्मक अपूव ग्रन्थ है। सनातनधर्म क्या 
है, घर्मापदेश किसको कहते हैं, सनातनधमके सब शास्त्रोमे 
कया क्या विषय हैं, धमं वक्ता होनेके लिये किनं किन योग्य- 
ताओके दोनेकी आवश्यकता है इत्यादि अनेक विषय इस 
अन्मे हे । संस्द्त चिद्वानमात्रको पढ़ना उचित्त हे और 
धर्मवक्ता, धर्मोपदेशक, पौराणिक परिडत आदिके लिये तो 
यहद प्रन्थ सब समय साथ रखने योग्य है। मूल्य |) आना । 


कल्किपुराण । [ 

कल्किपुराणका नाम किसने नहीं छुना है ? इस कलियुगमे 

. कटिक महाराज अवतार धारणकर दुष्टांका संदार करगे, 

उसका पूर्ण वृत्तान्त है। वतमान समयके लिये यह बहुत 

: हितफारी ग्रन्थ है। विशुद्ध हिन्दी अवाद ओर विस्तृत 
भूमिको सहित यह ग्रन्थ प्रकाशित हुआ है। धमजिश्ञालु- 

माको इस ग्न्थको पढ़ना उचित है। सूल्य १॥) 

~ योगदर्शन! न 

-न्दी भाष्पलद्दित । इस प्रकारका भाष्य ओर 

नहीं हुआ है। सब दर्शनोमे योगद्शं सववाः 

दिखम्मत दशन दै और इसमें साधनके द्वारा अत्तजंगतूके 
सच विषयाका प्रत्यक्ष अडुभव करा देनेको प्रणाली रहनेके 
कारण इसका पाठन और भाष्य एवं टीका निर्माण वही 
खुचारुरूपसे कर सकता है, .जो योगके क ला, सिद्धांशका 
पारगामो दो, प्रत्येक सूत्रका भाष्य प्रत्येक सुत्रके आदिमे 
भूमिका देकर पेखा क्रमबद्ध बना दिया गया है कि, जिससे 
दाउकौको मनोनिवेशपूर्वक पढ़नेपर असम्बद नही आ 

होगा और पेसा प्रतीत होगा कि, महर्षि सूत्रघार ने | 
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कमाभ्युद्य और निःश्रेयसे लिये मानों एक महान राजपथ 
निर्माण कर दिया है। इसका द्वितीय संस्करण छुपकर 
तैयार है इसमे इस भाष्यको और भी अधिक सुरूपं. परिव- 
द्वित और सरल किया गया है। मूल्य २) दो रुपया। 


शीमारतधर्पमहामणडलरहस्य । 
इस ग्रन्थमे खात अध्याय हैं । यथा-आय्येजांतिको 
दशाका 'परिवत्तन, चिन्ताका कारण, व्याधिनिर्णुंय, औषधि- 
प्रयोग, सुपथ्यसेवन, बीजरक्ता और महायक्षलाधन । यह 
अन्थरत्न दिदूजातिकी उन्नतिके विषयका असाधारण ग्रन्थ 
है । प्रत्यक्ष सनातनधर्म्मावलम्बीको इस ग्रन्थको पढ़ना 
चाहिये । द्वितोयांवृत्ति छप चुकी है, इसमें वहुतला विषय 
बढाया गया है। इस अ्रन्थका आद्र सारे भारतवर्षमें खमा- 
नरूपसे हुआ दे । धमेके गूढृतत्व भी इसमें बहुत अच्छी 
तरसे बताये गये हैं। इसका बंगला अनुवाद भी छुप चुका 
है। मूल्य १) 
- मन्त्रयोगसंहिता । 
भाषाडुवोद सहित | योगविषयक ऐसा अपूव अंथ आज 
तक प्रकाशित नदीं हुआ है । इसमें मन्त्रयोगके १६ अङ्ग और 
क्रमशः उनके लक्षण, साधनप्रणात्री आदि सब अच्छी तरहसे 
वर्णन किये गये हैं। इसमें मन्त्रोका खरूप और उपास्यनिर्य॑य 
बहुत अच्छा किया गया है और अनर्थकारी साम्भ्रदायिक - 
विरोधके दुर करनेके लिये यह एकमात्र ग्रन्थ है, इसमें 
नास्तिकोके भूतिं पूजा, मन्त्रसिद्धि आदि विषयोमे जो प्रश्न 
होते हैं, उनका अच्छा समाधान है। मूल्य १) एक रुपया ।. 
हठयोगसंहिता । 


` आषांजुवाद सहित! योगविषयक पेखा अपूर्व अच 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


Funding: Tattva Heritage Fofndgupn,yolkata; Digitization: eGangotr 


आजतक प्रकाशित नहीं हुआ है। इसमें हठयोगके ७ झं 

और/क्रमशः उनके लक्षण खसांधनप्रणाली आदि सब सम 
तरददसे वर्णन किये गये हैं। गुरु और शिष्य दोनों दी - 
इससे पूरा लाभ उठा सकते हैं। मूल्य ॥) 


ः तत्वबोध । 
इ भाषालुवाद और वैज्ञानिक दिप्पणी सहित । यह. सूल 
न्त ग्रन्थ भ्रीशंकराचार्य कृत है | इसका वंगाउवाद भीः 
प्रकाशित ददो, चुका है। सूल्य- ` . । 

_ स्तोत्रकुसुमान्जलि । 

इसमें पञ्चदेवता, अवतार और ब्रह्मकी स्तुतियोक्रे साथ 
सोथ आजकलकी आवश्यकतानुसार धमस्तुति, गंगादि' 
पवित्र तीथोंकी स्तुति वेदान्तप्रतिपादक स्तुतियां और काशीः 
के प्रधान देवता भ्रीविश्वनाथादिकी स्तुतियां हैं। मूल्य 
) चार आंना। | 

श्रीमदभगवद्गीता प्रथम खण्ड । 

श्रीगीताजीका अपूव हिन्दी-भष्य यह प्रकाशित हो रहो 
है जिसका प्रथम खण्ड, जिसमें प्रथम अध्याय और द्वितीय 
अध्यायका कुछ हिस्सो प्रकाशित हुआ है। आजकल ञी 
गीताजीपर अनेक संस्कृत और दिन्दी-साष्य प्रकाशित हुए 
हैं, परन्तु इख प्रकारका भाष्य आजतक किसी भाषामें 
प्रकाशित नहीं हुआ! गीताका अध्यात्म, अधिदेव, अधिभू- 
तरूपी त्रिविध खरूप, प्रत्येक श्लोकका त्रिविध अर्थ और 
सब प्रकारके अधि कारियोके समझने योग्य गीता-विज्ञानका 
विस्तारित विवरण इस भाथमे मौजूद है । सूल्य १) 
पंक र०। ; 
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सप्त गीताएं । 


प&्चोपासनाके अचुसार पांच प्रकारके उपाखकोके लिये 


-वांच गीताय-भ्रोविष्णु गीता, थीसूर्यगीता, आीशक्तिगीतो, थी- 
-घीशगीता और श्रीशम्सुगीता एवं संन्यासियोके लिये संत्या: 
सगीता और खाघकोके' लिये गुरुगीता भाषांज्ञुधाद सहित 
छुप चुकी हें। इन सातां गोतामे अनेक दार्शनिक तस्व, 


अनेक उपांसनाकाणडके रहस्य और प्रत्येक उपास्यदेवको 


उपासनासे सम्बन्ध रजनेवाले विषय सुचारुरूपसे प्रतिपा- 
दित किये हैं। ये खातों गीताएं उपनिषदुरूप हैं । प्रत्येकं 
उपासक अपने उपास्यदेचको गीतासे तो लाभ उटठाघेगा 
"हो, किन्तु अन्य चार गीताश्ोंके पाठ करनेसे भी चह अनेक 
उपासनातर््रोंको तथा अनेक वैज्ञानिक रहस्योंकों जोत सकेगा. 
और उसके अन्तःकरणामे प्रचलित साम्प्रदायिक ग्रंथोंसे जैसा 
विरोध उद्य होता है, वैसा नहीं होगा, चह परम शान्तिका 
अधिकारी हो सकेगा। संन्यास गीतामें सब सम्प्रदायोंके 
साघु और संन्यासियोके लिये सब जानने योग्य विषय सन्नि- 


विष्ट हैं। संन्यासिगण इसके पाठ करनेसे विशेष, शॉन प्रात 


कर सकगे। ग्रृहस्थाक्रे लिये भी यह ग्रन्थ धमे शानकां 


'भणडार है। श्रीमहामरडलसे प्रकोशित' गुरुगीताके सदृश | 


अंथ आजतक किसी भाषामे प्रकाशित नहीं हुआ है। इसमें 
शुरुशिष्यलक्तण, उपाखनाका रहस्य और भेद, मन्त्र हठ लय 
और राजयोगोके लक्षण और अङ्ग एवं शुरुमाहात्म्य, शिष्य- 
कतेब्य, परम तत्वका खरूप और गुरुशब्दाथे आदि सब 
विषय स्पष्टरूपसे है। सूल, स्पष्ट सरल और सुमधुर भाषाचु- 


चाद्‌- और वैज्ञानिक टिप्पणी खदित यह न्थ छुपा है। . | 
शुरु और शिष्य दोनोके लिये यदद उपकारी ग्रन्थ है । विष्णुः 


__ (९-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. - 


2२००७ ७. £ xb 


Funding: Tattva Heritage ढा. Digitization: eGangotri 


'गीताका मूल्य १), सूय्येगीताका सुह्य ॥), शक्तियीतोका 

मूल्य १), घोशगीताका मूल्य ॥!), शंसुगीताका मूल्य १) संन्या- 

सगीतांका सूल्य १), और शुरुगीताका मूल्य |) है। इनमेंसे - 
पञ्चोपाखनाको पांच गीताओंमे एक एक तीनरंगा विष्णुदेच, 

सूय्येदेव, भगवती और - गणपति देच तथा शिवका चित्र भो 

द्या गया है। - शस्भुगीतामं वणश्रमवंध नामक चित्र भी 

देखने योग्य है । क कि 


कम्मंमीमांसा दर्शन । 


और मोक्षपादमे .वणित हुआ है । ज्ञांनकौ..सप्त. चमका a 


. अडुलार पञ्चम. भूमिकाका यह दर्शन है.। महर्षि जैमिनीङृत. 
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होना खम्मच है। इसका प्रथम भाग प्रकाशित दो गया है। | 

मूल्य १॥) द्वितीय भाग छप रदा द्दै। भे 

SO श्रीरामगीता |...“ 

श्रीमहर्षि चशिष्टकत तत्वखारायणमे कथित यहद श्रीरामः 
गोता है। परमधार्मिक विद्वान्‌ खग वासी भारतधम-एुघोकर. 
श्रीमददारावलजी साहब सर विजयसिहजी वहादुर क० सी० 
झाई० ६० इंगरपुर राज्याधिपतिके पुरुषार्थे द्वार इसका | 
' खुललित हिन्दी भाषामे अनुवाद हुआ हैँ और विस्तृत वेशाः . 

निक टिप्पणियोके दोरा इसके दुरूह विषयोका स्पष्टीकरण ; 

: कया गया है इन टिप्पणियोके महर्वको सब दशंनोका जाता | 
` ` और सब योगोका अभ्यासो समझकर आनन्दित “हो संकता | 
हे क्योकि इसमें सब तरहके विषय आये दे । इसके आदिम &« 
रीरामचन्द्रजीके मर्यादा पुरुषोत्तम अवतारकी लोलाओका . 

' ` विशदं रहस्य प्रकाशित किया गया है | इख पुस्तकमें भ्रीराम- ` 
` .चन्द सीता और हनुमान आदिके कई चैवर्णिक चित्र भी द्यि ह 

. जयेदहै। कागज छपाई, तथा जिल्द आदि उत्कृष्ट है 
 . इसमे अयोध्या मण्डपादि वणन, प्रमाणसार विवरण, ज्ञानः | 
योग निरूपण, जोवस्सुक्तिनिरूपण, विदेह्ुक्ति निरुपण) | 
' त्ासना च्ञयादिनिरूपण, सप्तभूमिका निरूपण, समाधिनिः ` 
2: - रूपण, वणा्षम व्यवस्थापन, कमेविमाग योगनिरूपण, गुण-. 
[य , विश्वनिरूपण, तारक प्रणव विभाग । 
` नव चक्र विवेक योगनिरूपण, ` 
ति गुरुतत्वनिरूपण और 


ह 
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कहावत रत्नाकर । 
` न्यायावली ओर .सुभाषितावली सहित! परमधार्मिक - 
तथा विद्वन्‌ खर्गीय श्रीमान मारतघम- सुधाकर हिजहानेस 
महारावळ खाहब खर विजयसिंह वहादुर के० खी० आई० ई० 
डूंगरपुर. नरेशके सम्पाद्कत्वमे इख पुस्तकका छुपना प्रारम्भ 
हुआ थो जिसको भ्रीमहामणडल के शास्त्र प्रकाशक विभागको 
पण्डित सण्डलोने झुचारुरूपसे समाप्त किया है।- हिन्दी - 
भाषाका यदद परक अद्वितीय ग्रन्थ है, इसमें हिन्दीभाषाकी 
प्रधानता रखकर पांच भांषाओमें कहावतें दी गई हैं, दिन्दो 
आर उसींकी संस्कृत कहावत, अंगरेजी कहावत, फांसी 
कहावत ओर उदू कहावत, अरबी कहाचत। ये. कहावतें 
प्रत्येक भाषाके प्रधान प्रधान विद्वानों दतस संग्रहीत और 
संशोधित हुई हैं, इखी प्रकार संस्कृत न्यायावली और उसका 
अंग्रेजी अनुवाद और विस्तृत अंग्रेजी विवरण तथा हिन्दी 
“अनुवाद और हिन्दी विवरण दिया गया है । अन्तमं संस्कृत 
खुभाषितावलो हिन्दी अज्ञुवाद सहित दी गई है। (हिन्दी कहा 
` चत संस्कृत न्यायांवलो ओर संस्कृत सुभाषितावलीको सके 
* - साधारणके सुभीतेके लिये अकारादि क्रमसे द्विया गया है। 
इसके प्रारम्भमें अंग्रेजी और हिन्दी भाषाका महत्व प्रतिपादन . 
करनेवाली एक भूमिका दी गई है । पुस्तक सर्वाज्ञ सुन्दर हे । - 
सुन्दर जिल्दबन्धी इई है। एक धस्मंफणडको संहायताके 
लिये ,यह ग्रन्थ बिकता है। रायल 'पडोशन १०) साधारण 
संस्करण ७) `: १ 


भ्रीगोखामी तुलसीदासजीकी रामायण । 
श्रीगोखामीजीके. हस्तलिखित `पुस्तकके सांथ मिलाकर 
| , सम्पूर्ण विशुद्धरूपसे पाया गया है। हम दावेके साथ कह 
‘ठ 0. Saga Ramanuja National Research Institute, Melykote Collection 


ह 


"Funding: Tattva Heritage Foundgticg &olipta. Digitization: eGangotri 


~ सकते हैं कि, इसके सुंकाबिलेकी. पुस्तक याजारमें नहा | 

_ _ मिलेगो । इसमें कठिने कठिन शब्दोका अर्थ इख तरहसे- 
दिया गया है कि बिना किसीके सहारा लिये औरतें, बालक | 
बुड्ढे आदि समी कोई अच्छी तरह कठिन कठिन आावोको. 

. समभ ले सकते हैं और मी इसकी विशेषता य है कि,>इस 
“तरहकी टिप्पणियां इसमे दी गई हे कि, जिनको पढ़ने ले सना- ` 

`` वनधमकी सब बाते संमझूमें आ. जावेंगी । 'घर्मसस्बन्थीय, 

`. सव तरहकी शङ्काओका समाधान अली ' भांति हो जायगा . 
इसकी छपाई, कागज बगैरह बहुत हो उत्तम और खुदृश्य . ... 

-: है और फेचल -प्रचारके लिये ही मूल्य भी १॥) रका. 


` राया है।: 
` ¦` गीताथे चन्द्रिका। : 
[ श्रीखामी दयानन्द विरचित ] | 
श्रीखामीजीकी विद्वत्ता किसौसे. छिपो नहीं -है। उन्दने | 
: बहुत ही परिअमके साथ गीतापर. यह. अपूचं टीका. लिखी | 
. है। केचल हिन्दी भाषांके जाननेवांले भी इसरे द्वारा गीताके. . . 
गूढ़ रहस्यको जान सके इसी लद॒यसे यहद टोका लिखी गई ' 
` हे। इसमे शल्नोकर्क प्रत्येक शब्दका हिन्दी अजुवाद्‌, ` समस्त. 
` श्छोकका सरल अथे और अन्तमं. पंक झति मधुर चम्ट्रिका - 
द्वारा रछोकका गूढ़ तात्पयं बतलाया गया द्वे। इसमे किसीका ' ` 
` ` * आश्रय न लेकर शान, कम ओर उपासना तीनोका खामञ्जस्य ' 
' « “किया गया है। भाषा. अति सरल तथा 'मधुर' है । . इस ` ` 
* ग्रस्थके पाठ करनेखे गीताके विषयमे कुछ भो जाननेको बाकी « 
` ` नही रह जाता। ` हिन्दी भाषामे ऐसी अपूव गोता अबतक : | 
. निकली ही नहीं है.। मूल्य) `. `... ५. ` ` + 


SN 


५ (4 १ र्र “5 7, 
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| A 
iF सनातनधर्म-दीपिका। 
[ श्रीस्वामी दयानन्द विरचित ] 


इसमे १ धमं, २ नित्यकम, ३ उपाखनां, ७ अवतार, ५ -. 
आद्धतपंण, ६ यज्ञोपवीत संस्कार, ७ वेद और पुराण, 
वणुंधम, 8 नारीधमं, २० शिक्षांद्श और ११ उपसंहार शोषक 
निवंध लिखकर: श्रीस्घामोजोने 'बड़ोही सरल भाषामें सना- 
` तनधमेऊ मौलिक सिद्धान्त समका दिये हैं। यह पुस्तक. : : 
_अंगरेजी स्कलॉकी दशम भ्रेणीके विद्यार्थियोंके- घमेशिक्षा | 
देनेके उपयोगी बनाई गई है । मूल्य केवल ॥) बारह आने.) 
आदश-जीवन-संग्रह । हीर 
महापुरुषोके ज्ञीवनचरित्रसे भावी सन्तानके चरित्र संघ. 
, -टनपर बहुत ही प्रभाव पडता है। अतः 'बालकोंको आदश > 
` .. महांपुरुषोका जीवन चरित्र अवश्य.पढ़ाना चाहिये ।. वस्तुत 
. पुस्तकमे श्रीभगवान शेंकराचाये, ईसामस्रीह, गो० स्वा० : 
. तुलखीदाल, महाराज. युधिष्ठिर, महात्मा गांधी, लोकमान्य 
' तिलक, महारानी अहिल्याबाई आदि २२ महाचुभांघो तथो .. : 
` “महादेवियोक्रे जोवनचरित्रका संग्रह किया: गया है।इस 
प्रकार यह अनेक आद्शोंकी पुष्पमांछा :है । बालकोके. लिये 
अत्युपयोगी है। ` पेली पुस्तककः मूल्य ॥) मात्र है। | 


वीर बाला अथवा a नारीरत्न | 


` यद एक अत्युपयोगी तथा 
है। राज-मद, थेन-मद, यौवन मंद्से युक्त भनुष्यके पतन तथ च i 
.राजधन यौचनपूणो विवेकयुक्त पुरुषके उत्थानका i: 


१ 


a 


Sse, 


ललित भाषामें दिग्दशेन तो कराया ही गया हे, सके है. है 
fs ' सांथ ही विपत्तिप्रस्त भारतीय नारियाके साहस, चैये, पराः .- 
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क्रम; कत्तव्य और प्रेमका अत्युत्तम चित्र खींचा गया है। 

इसके अतिरिक्त लेखकने जगत्विख्यात शोक्सपियरके 7 \४० 

Gentlemen of Verora” “ Twelfth Night” पात्रोसे भी 

अधिक इसको नायिंकाको कोशलपूर्ण दिजलाकर अपनी 

- कोशळताका परिचय दिया है। उपन्यासके आरम्भ करने 

` ` पर चिना समाप्त किये उसे छोड़नेको जो नहो चाहता । १७० 
` :, पृष्ठको पुस्तकका मूल्य केवल ॥) मात्र है। 

कल्पलतिका वाल-चिकित्सा ' ; 

आजकल बच्चे कमज़ोर तो दोते ; ही हें, अनेको रोगांसे 

सदैव ग्रखित रहते हैं. । अपढ़ माताओंके होनेसे उनकी औषधि 

सी ठीक ठीक नहीं होती । परित्राजक मैथिल स्वामीकी रचित 

.„ प्रस्तुत पुस्तक बहुत ही कम कीमतकी है, उसमें जड़ी बूटी फे 

-जुखखे भी बतळाये गये हे । बिना गुरुके थोड़ी भी हिन्दी 

.. जाननेवाले इसके द्वारा बच्चोंकी चिकित्सा. कर सकते हे! 

, . प्रत्येक मोता पिताको यह पुस्तक अपने पांख रखनी चाहिये । 

` ` . . मूल्य |) मात्र है। 


» 


"५ 


>. 

ल्क निवेरोयसल्या| | 

. ,. .* ` . शाख््रविशारद-महोपदेशक- i F 
` पं राधिकाप्रसोद वेदान्तशास्त्री प्रणीत । 
` `, 'इसमें तीनों वेदकी सन्ध्यां दी गई है। हर पक मंत्रका 

 - हिन्दीमे अन्वय और. विशुद सरलः हिन्दो भाषांमे अजुवाद 

दिया गया र । सम्ध्या क्यो की जाती है? सन्ध्याको 


MR, 


5 
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- कया कया हानि हाती है, सम्ध्याका बैशानिक तात्पय्य क्या है, 


ग्रोणायामका खरूप क्या है और कैसे किया जाता है। 
.गोयत्रीका रहस्य कया है, प्रणवका विस्तृत खरूप और विज्ञान 
कया है, गायत्री जप करनेका विधान क्या है, इस प्रकारसे 

सन्ध्यासम्बन्धीय सब बातें युक्ति और शास्त्रीय .प्रमाणासे 
सिद्ध की गई है। इसके, साथ खाथ गायत्रीशापोद्धार 
गायत्रीकवच और गायत्रीहद्य भी साज्ञुवाद्‌ दिया गयाँ है । 


इसको विशेषता यह है कि, इस पुस्तकके देखनेसे विना. 


किसीसे पूछे आपही आप, सन्ध्याका कायं ठीक तरहसे 
कर सकगे और सन्ध्याके चिषयमें,जो कुछ शंकाएं हो सकती 
हैं सबका भलौीभांति समाधान हो जायगा। मूल्य केवल 
।5) आने। 

संगीतसुधाकर । 

इसमें अच्छे अच्छे भजनोका संग्रह है । मूल्य (>) आना। 
ईशोपनिषद्‌ । | 

` अन्वय, मन्त्रार्थे, शङ्करमाष्य भाष्यानुवाद और उपनिषत्‌ 
सुबोधिनी टीकाके साथ उत्तम छपाई और उत्तम कागजमें 
सजधजके साथ प्रकाशित दो गई है। ॥) 


केनोपनिषत्‌त . `” 


नर 542 
4 be, 


इसी प्रकार केनोपनिषत्‌ भी अन्वय, मन्त्राथे शाङ्करभाष्य, 


` शाङ्करभाष्यका हिन्दी अनुबाद और विस्तृत हिन्दी रीका 


सहित छपकर तैयार है। सूल्य ॥) LR 
वर्णाश्रम संघ और स्वराज्य । 


इसमें वर्णाअम' संघ और खराज्यका विस्तृत निरूपण, | 


उनके. पारस्परिक सम्बन्ध, खराज्यकी . आवश्यकता आदि 
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प्रश्नोत्तरके रूपमे दर्शाये गये हैं। . प्रत्येक भारतीयको इसकी - 
एक प्रति रजनी चाहिये। मूल्य =) मात्र है । 
` ख्रीःशिक्ता भजनावली । 
बालिकाओके!लिये यह पक. अत्युपयोगी पद्यावली है! 
ख्रोशिक्तालस्बन्धी इसमें अनेकों, प्रकारके गाने मिलेंगे। 
मूल्य <)॥ मात्र है। 
| ब्रतोत्सव-चन्द्रिका । 
- , अर्थात्‌ | 
कार हिन्दु-त्योहारोका शास्रीय विवेचन ।. 
४. ठेखक--महापहोपदेशक पं० श्रवणलालं शमी - 
उत्सचौसे मजुष्यके जीवनपर बड़ा ही प्रभाव पड़ता है । 
अभीतक हिन्दी साहित्यमे कोई भो ऐसी पुस्तक नहीं है. . 
जिससे . हिन्डुओके! ब्रतोत्सवोके महत्त्वके विषयमें कुछ ज्ञान . 
हो | इसोसे हिन्दु लोग प्रत तथा उत्लचकी ओरसे उदासीन | 
. होते, जा रहे हे । थोड़ेही दिन हुए आओमान चाणिभूषण महा- . . 
` 'महोपदेशक पं० [श्रचणलालजीने “ब्रतोत्सचचन्द्रिका” नामकी .. 
-.. पुस्तक लिखकर हिन्दू जनताका बड़ा ही काम किया है। . ४ 
> , प्रस्तुत पुस्तके उन्होंने ब्रतोत्सवोके शास्त्रीय खरूपपर प्रकाश ` 
' .. डालकर उनकी अलुष्ठात्--विधि,.. उनका लोकिक सरूप, - 
` उनके सम्बन्धकी. प्रचलित कथादि ओर अन्तमे इन घतोत्स- 
,*__ चोंसे देशं तथा'जातिहितकर कैसी शिक्षा मिलती है इन | 
* , सबका बड़ा दी सुन्दर विवेचन किया है। इस प्रकार यह. | 
:  :- अन्थ अत्युपयोगी इ हे |. पुस्तकको प्रकाशित 'हुए अभी `ˆ | 
` पक चष भी न हुआ इसकी एक सहस्तसे अधिक प्रतियां बिक | 
`  चुकीं। रायल आठ पेजी आकारंके लगभग पौने. चासो | 
.... पृष्ठकी संजिल्द पुस्तकका 'मल्य ३) मात्र है। शीघ्र खरी दिये; ` :. 
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अन्यथा विलम्ब करनेपर द्वितीय आवृत्तिकी प्रतीक्ता,करनी 
पड़ेगी । SS 
सुगमसाधनचन्द्रिका । ....  : *. 
वर्तमान काल इतना करोळ है कि,.जोवोकी खाभाविक 
रव्य विषयोकी ओर. होती है | 'धर्मसाधन, इंश्वरआराधना 
र नित्य कमंके लिये उनको समय मिलता हो नहीं । इस 
कारण वतमान देश काळ और पात्रके विचारसे .यह सुगम: ४ 
साधन चन्द्रिका नामक पुस्तिका प्रकाशित की जातो है. 
इसके द्वारा प्रत्येक व्यक्ति थोड़े हो समयमे अपने नित्य कते 
व्योका कुछ न कुछ अजुष्ठांन करके आध्यात्मिक उन्नेति मांगे में 
कुछ न कुछ अग्रसर हो सकेगा “अकारणान्मन्द्करणु भ्रयः” 
इस शास्त्रीय वचनके अनुखार इस. पुस्तिकामे. शांज्ञाभेद्‌ 
अधिकारभेद्‌ आदिका कुछ मी विचार न रखकर एक: अति' 
सुगम मार्ग बताया गया हे । सूल्य =) उ 
आचार-वन्ध।. | 
विदेशी शिक्षाके प्रचारके कारण भारतीयाकी. शास्रीय -. 
_चिधिसे शद्धा उठती , चली जाती है।. इसी कॉरण भारतीय. 
. अपने शास्त्रके विरुद्ध व्यवहारोके. अ्ुकरणमे प्रदत्त होते. 
` जाते हैं। ऐसे हो. लोगोको वास्तविक भारोपर' ले आनेके 
लिये खर्गीये, पं० भूदेव सुखोपाध्यायजी 'खी० आई० .ई० नेः 
'आज्ञार-प्रबन्ध४/ नामक .पुस्तक रचकर देशका बड़ा दी 
: - ' काम किया है।. इसमें” दिनचया तथा अवस्थानुसार _ 
... 'संसकारंका विस्तृत रूपसे' निरूपण किया गया है। परि- ` 
वल यह भी बतलाया गया है, कि हमारे यहां कितने घत, 
वताके उपलक्षम एवं किस-किस. प्रदेशमे किस- | 
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` "पारिवारिक प्रबन्ध । 3 

१ ' परिवारका प्रबन्ध केसे होना चाहिये, इख विषयका . 
* स्वर्गीय भूदेव मुखोपाध्याय सो० आई० ई० का रचितवह 
पक अनूठा ग्रन्थ है। इसमें दाम्पत्यप्रेम, पिता-माता, पुत्र- ५ 
` कन्या, भाई-बहिन, पुत्रवधू आदि सम्बन्ध कैसे होने चाहिये, 
इसका बहुत ही'सुम्द्र निरूपण किया गया है। प्रत्येक 
, "` ग्रृहस्थको यह पुस्तक रखनी चाहिये । १८२ पृष्ठको पुस्तक- 

को मूल्य १) मांत्र है।. | 
, / .. : `. ` भूदेवःचरितस्‌। 

` . ` “आचार प्रबन्ध” तथा “पारिवारिक प्रबन्ध” .के रचयिता 
__ स्वर्गीय भूदेव सुलोपाध्याय सी० आई० ई० का पं> महेशचन्द्र 
४2: तकंचूड़ामणिने संस्कृतमे जीवनचरित्र लिखा है। -उखीको 
पं० श्रीकुमारदेव मुखो पाध्यायने अपनी टीका खहित प्रकाशित 
` किया है। सूल्य १॥) मात्र है । ">> गी 
_. `~ ` ख्रीपम चेताननी। `` मु 
` ` बालिकाओंके लिये यह एक दुसरो अनूठी पद्यावली है। : | 
इसके प्रत्येक गाने बड़े ही भाव पूणे हैं। मूल्य“) मात्र दै। ` 
५ = ० दातीर] `. `` ` | 
`. _ इसके हिन्दी. बंगला ओर उदू तीनो संस्करण हैं । इसमे | 
_ चत्तंमान समयके बंड्रे-बड़े जटिल विषयौका प्रश्नोत्तररूपले . 
>» मीमांसा किया गया है। मूल्य यथाक्रम -), 5) और )॥ ` 


र ४ 
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॒ गो-रक्षा । Moe या 
' प्रत्येक भारतवर्षीय हिन्दू , मुसलमान और ईसाईकी 

| उन्नति अधिकांश गोरक्षापर ही निर्भर है। यंदि गोरक्षाको ˆ 

प्रश्न इल-हो जाय, तो हिन्दृ-सुखलिमःपैक्टकी आवश्यकता न « 

पड़े ओर खराज्यका भी मसाला हलं हो जाय। गोरचा; ' 

, का रहस्य फ्या है, मुसलमान कहांतक अपने पूर्चंज शासको- 

के फरमान, खलोफ़ोके फतवे ' ओर हृदीसकी- शरायतोके 

विरुद्ध गोहत्या करते है ओर गो-चिकित्सा तथा गोसम्बन्धी 

अनेक बातोके चिषयमें यदि जानना हो, तो हमारे यहांसे 

“गोरतक्षा” मंगाकर पढ़िये। इन सब बातांको पता देनेचाली . 

ऐसी विरली ही कोई पुस्तक होगा । मूल्य ।=) मात्र है 
| श्रीगोमाताकी जय । 

EX ' गोमहर्वके सम्बन्धमे प्रस्तुत पुस्तकमें हर! प्रकारके गाने | 
मिलते हैं। इसमें होली, कबीर, कजलो, खेमटा, उमरी आदि 
इन सबका रसपान कराया गया है। : भाच बड़ेद्दी ऊ चे हैं। | 
फागुनमे होली आदिम अधिक रुचि, लेनेवाले बालकको ऐसी 

- ही पुस्तक देनी चाहिये। इसका मूल्य 7) मांत्र हे: ` 

प्रयाग-माहात्म्य | `¦ 
बिना यश्ञोके, बिना दानोके, बिना सांख्यके, बिना योगके, _ 
बिना आत्मज्ञानके ओर बिना तपस्याके ती्थसेवामात्रसे 
मोहको निदृत्ति हो सकती है। ऐसे माहात्म्यपूर्ण तोर्थोर्मेसे 
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तीर्थराज प्रयागका माहात्म्य--वणेन जिसके सस्चन्धमें तुल- . 

“ सीदासने.कहा है “को कहि. सके प्रयाग प्रभाऊ। कलुष पुंज | 
' कुंखर संग राऊ” और जिसकी . बड़ाई भ्रोरामचन्द्रजीने स्वयं 

„ . अपने आीसुखसे को है, भ्रीमत्स्यपुराणमें किया गया है । महा- . 
“ भारतके अनन्तर युधिष्ठिरके व्याकुल दोनेपर श्रीमाकरडेयजी 

, ने प्रयागका महात्म्य, वदां गमनकी विधि तथा फल आदि 
जो बतलाया है वह सब उक्त पुराणमें दर्शाया गया है । प्रस्तुत 

„ पुस्तकमें उसी अंशका:मळ देते. हुए व्याकरणाचाय्ये न्याय 

, शास्री पणिंडत सूर्‍्येनारायणशमाने . अति सरल तथा सुन्दर 

. रीको की है। पुस्तक लगभग १५० पृष्ठको है। और इसका 

` मल्य |=) र 


वेष्णव-रहस्य । 


न भगवंद्भक्तोंके बड़ेही कामंकी यह, पुस्तक है। शलोकोंके 
` साथ साथ हिन्दी टोका भो हुई है ।. मल्य )॥ 


मानस मञ्जरी । 

यह एक काव्यमय कोष अपने ढेगका निराला है | -एक . . 

- एक दोद्देमे एक एक शब्दके अनेकों ,पर्यायवाची शब्द दिये : 
गंये हैं। यदि: इसके दोहे. बालकोंको लड़कपनद्दीमं करठः 


. ` करा दिये जांय, तो आगे चलकर उनको बड़ी ही सुविधा हो 


सकती है।' इसका मूल्य) 


:. . इगलिश ग्रोमर ।. ..  . ४ ५४ 
. हिन्दी साषा द्वारा अंग्रेजी सोखनेके लिये. "इ गलिश ग्रा- . | 
` मर” अत्युपयोगो है। इसके पढनेसे थोड़े ही परिश्रमं . . ` 
शीघ्र अंग्रेजी ओ सकती है । . हिन्दी, उदू: , मिडिल उत्तीण 
>. छात्रोंके लिये बड़ेही कामको चीज है। मूल्य :) 
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. ` ` बारह मासौ । £ 
प्रत्येक मासके नैसर्गिक सौंदर्य, मचुष्योके खभावमें परि- 
वतन आदिका इस ' पुस्तकमें बड़ाही सुन्दर वर्णन कचितामें 
मिंलता है |. मुल्य -) मोर है। ., Pes 
वसन्त श्रृंगार |  . 550 र 
यद्यपि फाग सम्बन्धी: रांगोकी पुस्तकांसे बाजार ,गर्म 
है 'तंथापि . पेसी कोई भी पुस्तक दष्टिगोचर: नंहीं होतो 
'जिसमे फागसम्बन्धी प्रत्येक विषयको राग क मानुसार मिलती 
हो । श्रीरामनारायणजीनें “वसन्त .»टक्ञार” नामक पुस्तक ` 
रचकर इस अभावको: पूर्ण किया है. ८० पृष्ठको पुस्तकका 
` मूल्य केचल =) है 
न कन्या विनय-चन्द्रिका । . .. . 
- यह छोटीसी पुस्तिका भारतीय बालिकाओंके हृदयमें 
५ धार्मिक भावोहू उत्पन्न करनेके लिये अत्युपयोंगी है । ` प्रत्येक 
_ माता-पिताको अपनी डुलारो कन्याको गुड़ियोंके स्थानमें 
, इसे, ही देना चाहिये । _ मूल्य -) मात्र है। ; 
RR इश्क दोहाबली। . .. ` | 
| 


[र म 9 | पाये i 
चिख्या St डी ds 
|| या स्तक. .॥८. 
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शक्तियोका ज्ञान होता है। ` पुस्तक उत्साहवर्धक विचारोंखे 
परिपूर्ण है।, प्रत्येक नवयुवककों, पढ़ना चांदिये। यहद 
दुखरी बार. छुपी है । मूल्य केवल ॥) 


डाक्टर सर जगदोशचन्द्र वसु और उनके आविष््ार। . _ 
विज्ञानाचाय्ये वुको कौन नहीं जानता ? उनके ओवि- ` | 
स्कार आज संसारम सबको आश्चय्यंमे डोल रहे हैं। उन्दी | 
चिष्कारोका, मन्त्ोका, इस पुस्तकमे वणन दिया गया है! 
पुस्तक बड़ी मनोरंजक और अपने ढङ्गको पहलो हो है।मूल्य `| 
केवळ ।=) 
श्र ललित-कीतेन-माला । | 
` इस कोर्तन-मालामें कीतनकलाके उदूधाररे विचारखे 
„ निम्नलिखित पुष्प गूंथे जायंगे । ` १ 
| १-पाछुपत-प्रा्ति, २—भीष्म-प्रतिश्ञा, ३--श्री कृष्ण-जन्स, ४-- 
विश्वामित्रागमन, ५--अङ्गद-त्रसीठी, ६--कीचक वध, ७--महिपासुर- ` 
वध, ४--लक्ष्मशुशक्ति, ९--कालिय-दमन, १०--रक्मिणी-हरण, ११-- 
उद्धवोगमन, १२-- श्रीकृष्ण दौत्य, १३--परछुराम-गच हरण, १४-- 
` ` रामवन-गमन, १५-_अरतःमिलाप। ' | | धे 
` ` '्याशुपतप्राप्तिः छुपकर तैयार है। चार आना देकर '_ | 
` . मोलाके ग्राहक बननेसे ।=) आनेकां पुष्प |) में मिलेगा । शीक्ष , 


` आहकवनिये!  - 

' - स्तन्त्रताक़्ी भनकार। हे 
यद्‌ आप भारतके राष्ट्रोय कवियोकी चुनी इई,जोशोळी, . | 
न्त्रताका भार्ग बतानेवाली कवितांभौको .एक ही पुस्तकसे ' | 

ते हैं तो इसे शीघ्र मंगाइये । यहद पुस्तक लोगोको 
ही } 
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कागज और खुन्दर छपाईके साथ तैय्यार हुई, है, पृष्ठ संख्या 
` भी बढ़ा दी है। शीघ्र मंगा लीजिये । सचित्र मूल्य केवल ॥) 


जीवनमें चैतन्यकी ज्योति जगमगानेवाला . 
 असहयोग-दशन । 


भूमिका लेखक--भ्रीमान्‌ पण्डित -मोतीलाल नेहरू । : 

इसकी भूमिका पूज्य परिडत मोतीलाल नेहरूने लिखो है 
इसीसे ओप खमभ सकते हैं कि, यह पुस्तक कितनी) महत्व 
पूण है। सारे भारतमे आज जो जलवली मच रही है उलका 
प्रधान कारण असहयोगकी पुकार है।. इसमे म० गान्धीके - 
मद्रास, कलकत्ता, काशी, पटना, वेलगांव आदि अनेक 
स्थानोके चुने हुए व्याख्यान तथा स्त्रियोको. समाओप दिये 
हुए व्याख्यान तथा तलवार. सिद्धान्त, खराज्य हो राम- ` 
राज्य है, अहिसाकी विजय, पञ्ञाब्म दमन, स्कूल कोर काले- . 
-जोका इन्द्रजाल, अंग्रजों के नाम खुली चिट्टी, राक्षसी. राज्यमें 
दोवाली कैसे मनाव, रावण राज्यमे श्एङ्गोर छोड़ दो, यदि में | 
पकड़ा जाऊं तों--आदि अनेक जोचेनमें नई जागति पैदा 


~ करनेवाले लेखोंका अनूठां संग्रह है। संक्तेपमं यह पुस्तक  . 


गांधीजीके मुक्तिमन्त्रोोका अनूठा कोष है।: सूल्य केवल १) * 
.,..... महामएडल-डाइरेक्टरी। « > 
*. नये सालक पञ्चांग सहित । | 
सिफ यही एक पुस्तक पांसमें रखनेसे सर्वेसाधारण के 
खालभरके सब काम निकलंगे। बड़े बड़े राजा-महाराजा, . 
. सरदार, सेठ-साहूकार, रानी-महारानी तथा प्रतिष्ठित देश- . 
/ नेताओं द्वारा संरक्षित और विद्वानों दारा . प्रशंसित। संबत्‌ 
१३८५. के पञ्चांग सहित छप गयी हे । इसमें ज्योतिष, वैदक 
५. विज्ञान, कृषि, दशेन, नित्य-नैमित्तिक-घोर्मिक कमे, सामा- 


cc 0 Bhagavad Ramanuja National Research Institute Mélukote Collection. ° 


Funding: Tattva Heritage Found tiog, olkgta. Digitization: eGangotri * 
प roe 8700 


-जिक, पारिवारिक, शिल्प, वांणिज्य, तोथं,. डाक, रेल, तार | 


आदि नित्य व्यवहारोपय!गी: और ज्ञोनवर्धे क' लगभग २०० 
'विंषयोका समावेश हुआ है।. पृष्ठ संख्या ८०० से ऊपर 
` _होनेपर भी मूल्य केवल ॥>) दस आने ह| 

सामयिक पत्र । 

' ` आभारतघमे महामणडलके संरच्षकत्वमे प्रकाशित हिन्दी 

भोषाका राष्ट्रिय साप्तोहिक पत्र “भारतधमे” वार्षिक घूल्य ३) 
अंगरेजी भाषाका मासिक पत्र “महाशक्ति” घूल्य वा० ३) 
झार्यमहिला हितकारिणी महापरिषतके द्वारा प्रकाशित 

सचित्र सर्वाइसुन्द्र मासिक पत्रिका वाषिक सूल्य ६) 
चाराणसी विद्यापरिषत्‌ नामक विश्वविद्यालय द्वारा 

¦ प्रकाशित संस्कृत पाक्षिक पत्र “सूर्योदय” सूल्य १) 

। सरल बङ्गला-शिक्ता । | 

[ पं० गोपालचन्द्र चक्रवर्ती वेदान्तशाख्री प्रणीत | 

:» ` हिन्दी भाषा भाषियोमे बंगला सीखनेके लिये उत्कट आ 

कांक्षा देखी जाती है । उसकी पूर्तिके लिये यह'पुंस्तक लिखी 
५ गई है। यह पुस्तक पांच खण्डौमे पूणे है। प्रथम खणड 
“बर्णृपरिचय” और “ अनुवाद ” द्वितीय खण्डमं' “ शब्दः 


माला ” तृतीय खरडपे “व्याकरण” चतुर्थ खरडमें “कथित . 


SA भाषा”? ओर पञ्चम जरडमे “सुहावर 59 शोर «क्द्दाचत ” द्यि 


' -गयेहें। अतः इस पक दी पुस्तकके पढ़नेसे बंगला पढ़ना 
लिखना और बोलना बिना किलीकी सहायता लिये ही 


` आंलानीसे आजञायगा । २६८ पृष्ठकः पुस्तकका मूल्य १) दे । 
... ~ 'पता+-निगमागम वुकडिपो, भारतरधर्म सिणिडकेट; बनारस 
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